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Apresentacao

Esta especializagao altamente rigorosa do ponto de vista cientifico explora as indicagcoes
precisas para a fuséo lombar na patologia degenerativa da coluna vertebral e as novas
técnicas de fusao lombar como alternativa as abordagens posteriores classicas. Este
Curso de Especializagao também permitira ao aluno aprender a avaliar o paciente com
uma lesdo medular pds-traumatica e abordar as diferentes malformacgdes cranioespinais
que podem ocorrer na crianga, entre outros temas de interesse que serdo abordados
durante estes meses de especializacao.
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N&o hesite em realizar esta especializacdo
connosco. Encontrara o melhor material
didatico com aulas virtuais”
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A expansdo do conhecimento em Neurociéncias nas Ultimas décadas, aliada as
inovagdes tecnologicas que resultaram em importantes avangos no diagnostico

e na terapéutica, transformou a Neurocirurgia numa especialidade com multiplas
superespecializagdes com o objetivo de melhorar a qualidade dos cuidados prestados
aos doentes neurocirurgicos.

Este Curso de Especializacdao ¢ uma compilagao atualizada da Patologia da Coluna
Vertebral e Medula Espinal e Neurocirurgia Pediatrica. A aplicagao de algoritmos de
diagndstico e terapéutica auxilia na aprendizagem do aluno e sintetiza o fluxo de
informacdes para facilitar a sua aplicagao pratica no contexto do aluno.

Por outro lado, o contetdo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional interativa, encoraja os alunos a adotarem estratégias de resolucao de
problemas. Desta forma, o aluno ira adquirir as competéncias necessarias para abordar
o diagnostico e tratamento da patologia neurocirurgica.

Por esta razao, este Curso de Especializagao € a resposta educacional mais intensiva
e eficaz do mercado neste dominio de agao. Um Curso de Especializagdo altamente
qualificado que lhe permitira se tornar um dos profissionais mais atualizados do setor,
numa area com grande procura de profissionais.

Este Curso de Especializagdo em Patologia da Coluna Vertebral e da Medula Espinhal
e Neurocirurgia Pedidtrica conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado
do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Neurocirurgia

+ Os conteudos gréaficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

+ As novidades sobre Neurocirurgia

* Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser efetuado a fim
de melhorara aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras em Neurocirurgia

* Aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussado sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Aumente 0s seus conhecimentos
atraves deste Curso de Especializagdo
que lhe permitira alcancar a exceléncia
neste dominio"




Este Curso de Especializacdo € o melhor
investimento que pode fazer ao selecionar
uma capacitacdo de atualizacdo por

duas razbes: além de atualizar 0s seus
conhecimentos sobre Neurocirurgia,
obtera um certificado da TECH"

0O seu corpo docente é formado por profissionais da area da Neurocirurgia, que
transferem a sua experiéncia profissional para esta especializagao, além de
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
ira permitir gue os médicos tenham acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto €, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma especializacao imersiva,
programada para praticar em situacgoes reais.

A concecao desta capacitacao baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situacoes da atividade
profissional que surgem ao longo do Curso de Especializagdo. Para isso, o0 médico
especialista em Neurocirurgia contara com a ajuda de um inovador sistema de video
interativo, realizado por especialistas reconhecidos e com ampla experiéncia no campo
da Patologia da Coluna Vertebral e Medula Espinal e Neurocirurgia Pediatrica.
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A atual importancia da Neurocirurgia
torna este Curso de Especializagéo
numa capacitacao essencial

para os profissionais do setor.

Uma especializagdo completa que lhe
permitira manter-se atualizado com as
ultimas técnicas em Neurocirurgia.
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Objetivos

A qualificagdo em Patologia da Coluna Vertebral e Medula Espinal e Neurocirurgia
Pediatrica destina-se a facilitar o desempenho do profissional com os ultimos avangos

e tratamentos mais inovadores no setor.
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Gracas a este Curso de Especializagéo,
podera formar-se em Neurocirurgia e
conhecer 0s Ultimos avangos nesta area"
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Objetivos gerais

+ Alargar os conhecimentos relacionados com a especialidade, focados numa perspetiva
essencialmente pratica para facilitar a aplicacéo da informacéo a pratica clinica,
centrando-se nas mais recentes diretrizes de diagnostico e terapéuticas e na evidéncia
cientifica mais recente

* Aprender as técnicas cirlrgicas mais recentes, que foram implementadas nos ultimos
anos, juntamente com o conhecimento dos desenvolvimentos tecnoldgicos em muitas
areas da Neurocirurgia

Aproveite a oportunidade e tome a
iniciativa de se atualizar quanto aos
ultimos desenvolvimentos em Patologia
da Coluna Vertebral e Medula Espinal e
Neurocirurgia Pediatrica”




Objetivos especificos

+ Utilizar as recomendacgoes das diretrizes de consenso publicadas na literatura médica sobre
as indicacbes para cirurgia nas patologias lombares degenerativas mais frequentes, como a
doenca degenerativa discal, a hérnia discal e a estenose do canal com ou sem espondilolistese

+ Conhecer em profundidade as indicagdes exatas da fuséo lombar na patologia
degenerativa da coluna vertebral, a fim de evitar a sobreindicagdo destas técnicas
Familiarizar-se com as novas técnicas de fusao lombar como alternativa as abordagens
classicas posteriores

*

Aplicar a revolugao na utilizagao de técnicas minimamente invasivas na cirurgia da coluna
vertebral e 0 conhecimento do equilibrio sagital e do seu impacto nas indicagdes para a cirurgia

+ Compreender em profundidade a importancia da escolha da cirurgia na patologia cervical,
tanto em termos do tipo de cirurgia (fusédo versus prétese discal) nas hérnias discais
cervicais como da abordagem (posterior versus anterior ou combinada) na mielopatia
espondilética cervical

» Descrever os diferentes tipos de abordagens cirdrgicas utilizadas no tratamento da
hérnia discal dorsal e como a sua utilizacéo € determinada em cada caso particular pelas
carateristicas radioldgicas e manifestagoes clinicas

*

Utilizar as diferentes classificagdes utilizadas para a avaliagdo do doente com leséo
medular pos-traumatica e compreender o seu valor prognéstico Compreender a evolugao
do tratamento da lesdo medular pds-traumatica e correlaciona-la com o seu impacto sobre
0 prognostico funcional dos pacientes

* Descrever os tipos mais comuns de fraturas vertebrais, com destaque para as
classificagdes mais utilizadas e a forma como determinam o tipo de tratamento

* Gerir a patologia tumoral espinal e intratecal habitualmente tratada em Neurocirurgia
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+ Gerir as diretrizes de tratamento de para espondilodiscite e as indicagdes para cirurgia

+ Estudar em profundidade as diferentes malformacdes cranioespinais que podem ocorrer
na infancia

+ Aprenda 0s tipos mais comuns de craniossinostose, com énfase especial nas
deformidades cranianas posturais e nas diretrizes de gestao na pratica clinica de rotina

+ Aplicar as carateristicas diferenciadoras da patologia vascular e tumoral em criangas,
identificando as patologias mais frequentes neste grupo etario e como a idade do paciente
determina o tipo de tratamento aplicavel a cada paciente, exemplificando-o com casos
clinicos relevantes

* Descrever os tipos de hidrocefalia e como o tratamento é selecionado de acordo com a
classificagdo da hidrocefalia, identificando as carateristicas clinicas das entidades mais
comuns que apresentam hidrocefalia na pratica clinica neurocirurgica
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso de Especializagdo conta com especialistas de referéncia em
Neurocirurgia, que trazem a sua experiéncia profissional para esta especializagao. Além
disso, outros prestigiados especialistas participam na sua concecao e desenvolvimento,
complementando o Curso de Especializagao de forma interdisciplinar.
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Os principais especialistas em Neurocirurgia
reuniram-se para lhe mostrar todo o conhecimento
que possuem nesta drea”
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Direcdo

de Madrid

Funcional (SENFE)

Professores

Dr. José Manuel Poveda
+ Servigo de Neurocirurgia, HGU Gregorio Marafion

¢ Licenciatura em Medicina, Universidade Central da Venezuela

Dra. Silvia Garcia Hernando
* Servico de Neurocirurgia, HGU Gregorio Marafion

+ Licenciatura em Medicina, Universidade de Navarra, em Pamplona

Dra. Angela Moreno Gutiérrez
+ Departamento de Neurocirurgia, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafién

* Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade Auténoma de Barcelona

+ Membro da Sociedade Espanhola de Neurocirurgia Pediatrica

Doutor Carlos Fernandez Carballal

Chefe da Secgao de Patologia da Coluna no Servigo de Neurocirurgia,
Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
Professor Associado de Neurocirurgia na Faculdade de Medicina, Universidade Complutense de Madrid

Doutoramento em Cirurgia, obtendo a qualificagdo de Excelente Cum Laude, na Faculdade de Medicina, Universidade Autonoma

Membro da Sociedade Espanhola de Neurocirurgia, Sociedade Neuroraquis e Sociedade Espanhola de Neurocirurgia

Mestrado em Diregdo Médica e Gestdo Clinica, Universidade Espanhola a Distancia (UNED)

Licenciatura em Medicina, Universidade de Navarra (1999)

Dr. Oscar Lucas Gil de Sagredo del Corral
* Servigo de Neurocirurgia, HGU Gregorio Marafion

¢ Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade Complutense de Madrid

+ Membro da Sociedade Espanhola de Neurocirurgia (SENEC)

Dr. José Manuel Garbizu Vidorreta
+ Servigo de Neurocirurgia, HGU Gregorio Marafion

* Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina, Universidade Complutense
de Cantabria
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Estrutura e conteudo

A estrutura do conteudo foi elaborada pelos melhores profissionais do setor da Neurocirurgia,
com ampla experiéncia e prestigio na profissao, reconhecidos pelo volume de casos revistos,
estudados e diagnosticados, e com um vasto dominio das novas tecnologias aplicadas ao ensino.
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Este Curso de Especializagdo em Patologia da
Coluna Vertebral e Medula Espinal e Neurocirurgia
Pediatrica conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Médulo 1. Patologia da coluna vertebral. Coluna vertebral degenerativa

1.1.  Doenga degenerativa discal lombar N
1.2, Indicagéo cirurgica na hérnia discal lombar e na estenose do canal lombar
1.3.  Classificagao e tratamento da espondilolistese lombar
1.4. Indicagbes para a fuséo lombar na doenga degenerativa discal lombar
1.5.  Técnicas cirurgicas de fusao lombar
1.6.  Principios do equilibrio sagital e aplicagdo a cirurgia da coluna vertebral
1.7.  Aplicagéo da cirurgia minimamente invasiva na patologia lombar.
1.8.  Hérnia discal cervical. Técnicas cirdrgicas
1.9. Estenose do canal cervical e mielopatia cervical

1.9.1.  Critérios para a escolha da abordagem cirurgica
1.10. Hérnia discal toracica

1.10.1. Técnicas cirdrgicas no tratamento da hérnia discal toracica

Médulo 2. Patologia espinal. Tumoral, fraturas e infegoes

2.1, Avaliagéo do paciente com lesdo medular pds-traumatica
2.2.  Tratamento do paciente com lesdo medular pos-traumatica
2.3. Fraturas do atlas e do axis
2.4, Classificagbes e indicagGes terapéuticas para fraturas cervicais subaxiais
2.5.  Classificagbes e indicagao cirurgica das fraturas dorsolombares
2.6.  Tumores vertebrais primarios
2.7.  Tumores metastaticos vertebrais
2.8.  Tumores intradurais extramedulares
2.9.  Tumores intramedulares
2.10. Espondilodiscite infeciosa
2.10.1. Indicagdes de tratamento cirurgico
2.10.2. Disquite pos-cirtrgica
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Maddulo 3. Neurocirurgia infantil e patologia do LCR

3.1.  Malformagdes cerebrais congénitas
3.1.1.  Malformagédo de Chiari
3.2.  Espinha bifida aberta. Mielomeningocele
3.3.  Disrafismos espinais fechados
3.4.  Craniossinostose simples
3.4.1.  Deformidade craniana postural
3.5, Craniossinostose sindromica.
3.6.  Patologia vascular em criangas
3.7.  Tumores supratentoriais em idade pediatrica
3.8.  Tumores infratentoriais em idade pediatrica
3.9. Hidrocefalia. Diagnostico e classificacéo
3.9.1.  Hidrocefalia pés-hemorragica do pré-termo
3.9.2. Hidrocefalia cronica em adultos
3.10. Tratamento da hidrocefalia

Esta sera uma especializacdo chave
para impulsionar a sua carreira’
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Metodologia )

Esta capacitagdo oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia
foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica: o Relearning.

Este método de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes por publicacdes
lideres, tais como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional para o quiar por
meio de méetodos de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”



tecn 22|Metodologia

Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Patologia da Coluna Vertebral e da Medula Espinhal e
Neurocirurgia Pediatrica garante, para além do conteudo mais rigoroso e atualizado, o acesso
a um Curso de Especializagao emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Especializagao em PPatologia da Coluna Vertebral e da Medula
Espinhal e Neurocirurgia Pediatrica conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio*, com aviso de recegao,
o certificado correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

Certificagao: Curso de Especializagdo em Patologia da Coluna Vertebral e da Medula

Espinhal e Neurocirurgia Pediatrica tec h e e
CoTS 18 s
Carga horaria: 450 horas CERTIFICADO

SrfSra. com o documento de identificagdon®________

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em

Patologia da Coluna Vertebral e da Medula Espinhal
e Neurocirurgia Pediatrica

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

c6digo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/!titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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