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Con el descubrimiento de la penicilina y su aplicación en el tratamiento de 
enfermedades provocadas por bacterias sensibles, el mundo de la medicina se 
revolucionó, ya que fue un avance gigantesco en cuanto al tratamiento efectivo de 
pacientes que supuso un descenso considerable de las cifras de mortalidad. Sin 
embargo, los virus que provocan esas infecciones mutan y adquieren un carácter más 
fuerte cuando se emplea un uso irracional de los antibióticos. Por ese motivo, el equipo 
de expertos en Infectología de TECH han decidido conformar un programa intensivo en 
el cual se aborda en las novedades relacionadas con estos tratamientos y su aplicación 
controlada. Para ello el egresado contará con el mejor material, las herramientas 
académicas más innovadoras y la posibilidad de cursarlo desde donde quiera  
y a cualquier hora gracias a su cómodo formato 100% online. 
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¿Te gustaría ponerte al día sobre los 
avances en Antibioticoterapia de manera 
exhaustiva y 100% online? Matricúlate en 
este Diplomado de TECH ¡y consíguelo!” 
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Este Diplomado en Uso Racional de los Antibióticos contiene el programa cientifico 
más completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Enfermedades Infecciosas 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras 

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo  
o portátil con conexión a internet 

La resistencia que puede generar diferentes virus, como es el caso de la gripe o el 
catarro común, ante los antibióticos es bastante frecuente. Sin embargo, la historia 
le ha dado la razón a miles de científicos que defendían que el uso irracional de estos 
fármacos podía provocar graves consecuencias en los pacientes, ya que se desarrolla 
una defensa que, tarde o temprano, puede terminar provocando una infección  
que acabe con la vida del paciente. 

Por ese motivo, y con el fin de que el especialista pueda conocer al detalle las  
últimas recomendaciones relacionadas con el uso adecuado de estos fármacos, TECH 
ha diseñado un Diplomado específico para ello. Se trata de un programa desarrollado 
a lo largo de 6 semanas que incluye en un temario, casos clínicos y material adicional. 
Gracias a ello, el médico podrá ahondar en las novedades de la Antibioticoterapia, así 
como en el uso de antimicrobianos en situaciones especiales del huésped, entre otros 
aspectos. También profundizará en la correcta aplicación de los diferentes tipos de 
antibióticos y en las situaciones en las cuales se deben evitar por el bien del paciente. 

Todo ello, en una cómoda titulación 100% online a la cual podrá acceder desde 
cualquier dispositivo con conexión a internet y con un horario totalmente adaptado  
a su disponibilidad. Además, la totalidad del contenido estará disponible desde el inicio 
del programa, no solo para su descarga, sino para que pueda organizar la experiencia 
académica de manera totalmente personalizada, sacándole el máximo partido  
de manera garantizada. 

En adición, un prestigioso Director Invitado Internacional impartirá una Masterclass  
de elevada intensidad. 

Un reconocido Director Invitado Internacional 
brindará una exhaustiva Masterclass con la 
que optimizarás significativamente el Uso 
Racional de los Antibióticos” 
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten  
en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.  

Podrás ponerte al día sobre las diferentes 
aplicaciones clínicas de los parámetros 
PK/PD gracias a la exhaustividad con la 
que ha sido desarrollado cada uno  
de los apartados del temario”

En el Aula Virtual encontrarás horas de 
material adicional de gran calidad para 
ahondar en cada aspecto del temario 
que consideres más relevante para tu 
desempeño médico.

Una forma dinámica y austera de 
implementar a tu praxis los conocimientos 

más actualizados relacionados con las 
quinolonas y los macrólidos. 
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La importancia que reside en que los especialistas de la Medicina no solo han un buen 
uso de los antibióticos, sino que incidan también en la educación poblacional, es lo que 
ha motivado a TECH para la elaboración de este programa. Por esa razón, el objetivo  
del mismo es aportar al egresado la información más innovadora y completa, la cual  
le permita ejercer su praxis en base a las evidencias científicas más recientes del sector 
de la Infectología. 



Si entre tus prioridades está el conocer al detalle 
las últimas evidencias científicas relacionadas 
con los betalactámicos y su empleo regulado, 
esta titulación superará tus expectativas” 
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	� Aportar al especialista la información más actualizada sobre el correcto y adecuado 
uso de los antibióticos en según qué casos

	� Desarrollar las estrategias profesionales más vanguardistas de la Antibioticoterapia 
moderna y que mejores resultados están obteniendo en la actualidad 

Alcanzar tus metas académicas 
nunca había sido tan sencillo 
como hasta ahora con TECH. 
¿No nos crees? Matricúlate ahora 
y compruébalo tú mismo” 
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Objetivos generales



	� Identificar las novedades en el manejo de los nuevos antibióticos 

	� Definir y describir los métodos diagnósticos y terapéuticos en patología infecciosa 

	� Identificar y clasificar los diferentes tipos de infecciones que se dan de forma 
habitual en la comunidad 

	� Diferenciar el manejo de las infecciones víricas y bacterianas a la luz de los últimos 
avances en los tratamientos de elección 

	� Transmitir la responsabilidad que adquiere el clínico en la prescripción  
de un tratamiento antibiótico y sus consecuencias 

	� Sensibilizar al médico en el uso racional del medicamento y sus consecuencias  
a largo plazo para el paciente y la comunidad 
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Objetivos específicos
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El equipo docente de este Diplomado ha sido seleccionado por TECH  
teniendo en cuenta, no solo su currículum académico y profesional, sino la calidad 
humana demostrable a través de varias cartas de recomendación. Gracias a ello fue 
posible conformar un claustro compuesto por especialistas de la Infectología con una 
amplia y dilatada trayectoria laboral en el sector. Además, están actualmente en activo, 
por lo que conocen al detalle las últimas novedades científicas relacionadas con el área, 
algo que plasmarán en el temario sin duda. 



	�V
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Contarás con el apoyo de un equipo docente 
versado en el área de la Infectología para 
que puedas sacarle el máximo rendimiento 
a esta experiencia académica” 



Director Invitado Internacional

Pionero en el uso de Células T CD8+ como herramienta terapéutica para diversas Infecciones 

Virales, el Doctor Otto Yang es un prestigioso Médico altamente especializado en Inmunología 

Celular. Además, ha liderado múltiples proyectos de Investigación Científica que han sentado  

las bases para el desarrollo de terapias innovadoras e incluso vacunas.

En este sentido, ha desempeñado sus labores en instituciones sanitarias de referencia 

internacional como el UCLA Health de California. De este modo, su trabajo ha estado centrado  

en la creación e implementación de tratamientos modernos para manejar afecciones 

relacionadas con el VIH, el SIDA o Cáncer. Gracias a esto, ha impulsado avances en el diseño  

de tratamientos inmunológicos personalizados y adaptados a las necesidades específicas  

de cada paciente. Como resultado, ha conseguido optimizar el bienestar general de numerosos 

pacientes a largo plazo.

Por otra parte, ha sido una figura clave en la conducción de ensayos clínicos relacionados  

con el COVID-19. Así pues, ha llevado a cabo una variedad de análisis exhaustivos para evaluar 

los efectos de terapias como el Remdesivir, el Baricitinib e incluso los Anticuerpos Monoclanales. 

Dicha labor ha resultado esencial para identificar las opciones terapéuticas más efectivas  

y mejorar la toma de decisiones clínicas informadas a escala global ante la irrupción  

del SARS-CoV-2.

A lo largo de sus 40 años de trayectoria, su excelencia clínica se ha visto recompensada en 

diferentes ocasiones en forma de reconocimientos. Una muestra de ello es el premio que le 

otorgó la Asociación Americana de Inmunólogos por sus Terapias CAR-T para el abordaje de 

Leucemias. En su firme compromiso con el avance en el ámbito sanitario, ha liderado un amplio 

abanico de proyectos que han recibido más de 30 millones de dólares para su financiación.  

Estos logros reflejan su liderazgo estratégico para generar soluciones vanguardistas que aportan 

un valor tangible en la sociedad.
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Yang, Otto
	� Jefe de la División de Enfermedades Infecciosas de UCLA Health en California, 
Estados Unidos

	� Fundador y Director Médico de Terapéutica CDR3, California
	� Director de Investigación Científica en Fundación de Atención Sanitaria del SIDA, 
Los Ángeles

	� Investigador Científico con más de 170 artículos publicados
	� Director Científico de Ozyma, Los Ángeles
	� Médico especializado en VIH en MCI-Cedar Junction, Massachusetts
	� Pasantía de Enfermedades Infecciosas en Harvard Medical School
	� Residencia de Medicina Interna en Hospital Bellevue, Nueva York
	� Doctorado en Medicina por Universidad de Brown
	� Miembro de: Junta Directiva en Medicina Aplicada de California y Frontida 
Electronic Health Records Software 
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Dra. Rico Nieto, Alicia
	� Especialista en Microbiología y Parasitología y Experto en Enfermedades Infecciosas

	� Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario 
La Paz, Madrid

	� Facultativo Especialista de Área en Microbiología en el Hospital Universitario 
La Paz, Madrid

	� Investigadora en el Instituto de Investigación del Hospital Universitario La Paz, Madrid

	� Autora de numerosas publicaciones científicas

	� Miembro de: Junta Directiva del Grupo de Estudio Infección Osteoarticular y Sociedad 
Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica

Dra. Loeches Yagüe, María Belén
	� Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Departamento 
de Enfermedades Infecciosas en el Hospital General Universitario La Paz, Madrid

	� Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid

	� Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

	� Máster en Aprendizaje Teórico y Práctico en Enfermedades Infecciosas por la Universidad 
Complutense de Madrid

	� Capacitación Especializada en Microbiología y Enfermedades Infecciosas en el Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

	� Profesora de Enfermedades Infecciosas en el Hospital Universitario Infanta Sofía, Madrid
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Profesores

Dra. Díaz Pollán, Beatriz
	� Especialista en medicina interna con experiencia en enfermedades infecciosas

	� FEA, Departamento de Medicina Interna, Unidad de Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario La Paz

	� Médico Adjunto del Departamento de Medicina Interna de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital San Carlos 

	� Investigador asociado en varios proyectos de investigación

	� Autor de decenas de artículos científicos sobre enfermedades infecciosas

	� Master en Enfermedades Infecciosas y Terapia Antimicrobiana por la Universidad Centroeuropea Cardenal Herrera

	� Especialista en infecciones comunitarias y no transmisibles por el CEU Cardenal Herrera

	� Especialista en Enfermedades Infecciosas Crónicas y Enfermedades Infecciosas Importadas por el CEU Cardenal Herrera

	� Miembro de la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica

Dirección
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Dr. Arribas López, José Ramón
	� Jefe de Sección de la Unidad de Enfermedades Infecciosas y Microbiología Clínica 
del Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario La Paz

	� Coordinador de la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel en el Hospital  
La Paz – Carlos III

	� Director del Instituto de Investigación del Hospital Universitario la Paz (IdiPAZ)

	� Director de la Fundación del Hospital Universitario la Paz

	� Médico en la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Barnes Hospital en USA

	� Doctor en Medicina por la UAM

	� Miembro de: Comité Interministerial para la Gestión de la Crisis del Ébola

Dra. Mora Rillo, Marta
	� Facultativo Especialista del Área de Medicina Interna en el Hospital Universitario 
La Paz, Madrid

	� Investigadora de Enfermedades Infecciosas

	� Autora de diversos artículos científicos sobre Enfermedades Infecciosas

	� Colaboradora Docente en estudios universitarios de Medicina

	� Doctora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid

	� Máster Propio de Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos  
por la Universidad de Valencia

	� Máster en Medicina Tropical y Salud Internacional por la Universidad Autónoma  
de Madrid

	� Experta en Patología por Virus Emergentes y de Alto Riesgo por la Universidad 
Autónoma de Madrid

Dr. Ramos Ramos, Juan Carlos
	� Facultativo Especialista en Medicina Interna

	� Médico Adjunto de la Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital 
Universitario La Paz, Madrid

	� Médico Internista en el Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela, Madrid

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Alcalá de Henares

	� Máster en Enfermedades Infecciosas en Cuidados Intensivos por la Fundación 
Universidad-Empresa de la Universidad de Valencia

Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para 
impulsar tu desarrollo profesional”
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TECH emplea basa la totalidad de sus titulaciones en 3 pilares fundamentales: la 
información más exhaustiva y novedosa del sector, en este caso la Infectología, el 
desarrollo de la misma para la constitución del temario a través de la metodología 
Relearning, en cuyo uso esta universidad es pionera, y el material adicional más variado 
y dinámico posible. De esta manera, garantiza una experiencia académica inmersiva  
y multidisciplinar, en la que el especialista podrá ponerse al día de manera garantizada 
y sin tener que invertir horas de más en memorizar. 
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Gracias a la exhaustividad con la que ha sido 
diseñado el programa, podrás ponerte al día 
sobre las combinaciones de antimicrobianos, 
así como en sus pros y contras” 



Módulo 1. Avances en Antibioticoterapia 
1.1.	 Principios básicos en la selección y uso de antimicrobianos 
1.2.	 Bases de la resistencia y sus implicaciones clínicas 
1.3.	 Aplicación clínica de los parámetros PK/PD 
1.4.	 Uso de antimicrobianos en situaciones especiales del huésped 

Módulo 2. Uso racional de los antibióticos 
2.1.	 Betalactámicos I: penicilinas, aminopenicilinas e inhibidores de betalactamasas 
2.2.	 Betalactámicos II: cefalosporinas, monobactamas y carbapenems 
2.3.	 Aminoglucósidos, tetraciclinas y, lincosamidas, rifamicinas y antifolatos 
2.4.	 Quinolonas y macrólidos 
2.5.	 Glicopéptidos. Nuevos antibióticos en las infecciones por grampositivos 

(lipopéptidos y oxazolidinonas) 
2.6.	 Agentes antifúngicos 
2.7.	 Agentes antivirales (excluidos antirretrovirales y antivirales directos para el VHC) 
2.8.	 Combinaciones de antimicrobianos. Pros y contras 
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Matricúlate ya únete a la comunidad 
universitaria online de medicina 
más grande del mundo: TECH” 



Metodología de estudio
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El Diplomado en Uso Racional de los Antibióticos garantiza, además de la  
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado  
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Uso Racional de los Antibióticos contiene el programa universitario  
más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Uso Racional de los Antibióticos

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 12 semanas
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