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Presentacion

El programa en Urgencias Nefrouroldgicas y Endocrinas en Atencion Primaria esta
disefiado para actualizar los procedimientos de atencion médica frente al paciente
con urgencias de etiologia renal y del aparato urinario, asi como para atender procesos
endocrinoldgicos urgentes, a los que frecuentemente deben enfrentarse
los médicos de familia en su préactica clinica diaria, ayudandoles en la toma
de decisiones con agilidad y precision.
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@ @ Este Diplomado aborda los principales aspectos de las
urgencias de etiologia renal, urologica y endocrinologica
en Atencion Primaria, de modo que te permitira afrontar
aquellas situaciones que pueden comprometer la vida
del paciente. Aprende a identificar, tratar inicialmente
y trasladar eventualmente al paciente con patologias

nefrouroldgicas y endocrincas desde atencion primaria
de salud al centro hospitalario”
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Este Diplomado en Urgencias Nefrouroldgicas y Endocrinas en Atencion Primaria
comprende un completo programa que incluye planes integrales de actuacion
sistematizada ante las urgencias de etiologia nefroldgica, uroldgica y endocrinolégica

a las que deben enfrentarse los profesionales de la medicina en atencion primaria en su
practica clinica diaria, ayudandoles en la toma de decisiones con agilidad y precision.

El abordaje de la insuficiencia renal aguda, el manejo de la retencién aguda de orina
o el cdlico nefritico, son algunos de los temas en los que este Diplomado

se detiene con detalle. Ademas, dedica con profundidad un modulo para actualizar
los procedimientos de actuacion ante el paciente con problemas endocrinoldgicos.

La figura del Doctor Jesse M. Pines como director invitado internacional en este
programa supone una oportunidad distinguida para los especialistas del area.

Sus Masterclass exclusivas proporcionaran una vision detallada de las ultimas
tendencias y desarrollos en el campo de las Urgencias Nefrourolégicas y Endocrinas,
permitiendo a los especialistas actualizarse con la practica clinica mas avanzada.

Los contenidos del programa estan elaborado con base en la Ultima evidencia cientifica
y a la experiencia de reconocidos profesionales en el ambito de la Atencion Primaria,
lo que le confiere un cardcter practico y sencillo de trasladar al trabajo clinico habitual.

Ponte al dia profundizando en
los desarrollos y novedades
mas relevantes con una serie
de Masterclass ofrecidas por
una eminencia mundial en la
Medicina de Urgencias”

Este Diplomado en Urgencias Nefrouroldgicas y Endocrinas en Atencion Primaria
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Las caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en las diferentes especialidades.

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el gjercicio profesional

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la actuacion ante urgencias nefroldgicas,
uroloégicas y endocrinolégicas mas frecuentes en el ambito de atencion primaria de salud;
ademas, incorpora el manejo de la insuficiencia renal aguda, la retencion aguda de orina
0 el colico nefritico

+ Incluye los procedimientos de atencion al paciente con problemas endocrinos,
hipoglucemias, crisis addisonianas o coma hiperosmolar

+ Presentacion de procedimientos, técnicas diagnosticas y terapéuticas en el paciente

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones sobre
las situaciones clinicas planteadas

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en urgencias

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet



Este Diplomado puede ser la mejor
inversion que puedes hacer en

la seleccion de un programa de
actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus
conocimientos en Urgencias
Nefrourologicas y Endocrinas en
Atencion Primaria, obtendras un
titulo por, TECH"

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito
de las urgencias en Atencién Primaria, que vierten en esta formacion la experiencia
de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades
cientificas de referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje basado Problemas, mediante
el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del Diplomado. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en el campo de las urgencias en atencion primaria de salud y con gran
experiencia docente.
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El Diplomado incluye casos clinicos
reales y ejercicios para acercar el
desarrollo del programa a la practica
meédica habitual.

Aprovecha la oportunidad para actualizar tus
conocimientos de actuacion en urgencias
nefrouroldgicas y endocrinas para mejorar tu
atencion a los pacientes.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje
tedrico-practico, de forma que el médico consiga dominar de forma practica y
rigurosa el abordaje al paciente en situacion de urgencia en Atencion Primaria

de salud.
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Este programa de actualizacion te brindara las competencias
para actuar con seguridad en el desemperio de la praxis
médica, que te ayudara a crecer personal y profesionalmente”
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Objetivo general

+ Proporcionar normas de actuacion frente a las urgencias nefrolégicas, urolégicas
y endocrinas a las que deben enfrentarse los Médicos de Familia en su préactica
clinica diaria, ayudandoles en la toma de decisiones con agilidad y precision

Aprovecha la oportunidad y da el paso para
ponerte al dia en las ultimas novedades en

urgencias nefrourologicas y endocrinas en

Atencion Primaria.
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Objetivos especificos

Definir los criterios diagndsticos de la insuficiencia renal aguda
Emplear el tratamiento adecuado ante un cdlico renoureteral agudo

Resolver una situacion de retencion aguda de orina en el entorno de la Atencion
Primaria de salud

Identificar los signos y sintomas de un paciente con rabdomiolisis

Valorar los criterios de derivacion del paciente con una infeccion del tracto urinario
Interpretar las alteraciones fundamentales del metabolismo glucémico

Aplicar las medidas adecuadas para revertir una situacion de cetoacidosis diabética
Reconocer la semiologia de una crisis addisoniana

Distinguir entre la hipoglucemia e hiperglucemia y aplicar el tratamiento adecuado

Profundizar en el coma hiperosmolar no cetésico
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Direccion del curso &

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, que pertenecen al ambito de la atencién de urgencia en el ambito de la
Atencion Primaria, y que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo.
Ademads participan, en su disefio y elaboracion, reconocidos especialistas miembros
de sociedades cientificas nacionales e internacionales de gran prestigio.
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Aprende de profesionales de referencia, los ultimos
avances en los procedimientos médicos ante las urgencias
nefrouroldgicas y endocrinas en Atencion Primaria de salud”
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Director Invitado Internacional

Como Director Nacional de Innovacion Clinica en US Acute Care Solutions, el Doctor Jesse M.
Pines es una de las figuras més reconocidas en el Ambito de la Medicina de Urgencias

y Servicios Sanitarios. De hecho, entre sus logros destaca la creacion y ejecucion del primer
modelo de pago alternativo gubernamental (ED EQUIP, en Maryland) para reducir el costo total
de la atencién. Ademas, lidera el desarrollo e implementacién de programas de Telemedicina
que cubren una gran variedad de especialidades, incluyendo las Urgencias, Psiquiatria

y Unidades de Cuidados Intensivos, entre otros.

Su gran experiencia en el liderazgo médico, disefio de estudios sobre grandes bases de datos
e investigacion en Big Data le han llevado a publicar mas de 350 articulos revisados por pares
y escribiendo siete libros sobre estas dreas. Su trabajo ha sido reconocido a nivel internacional
en diferentes medios de gran renombre, incluyendo la revista TIME, el Wall Street Journal

y el Slate Magazine.

Sus mas de dos décadas de experiencia le han valido para ocupar diversos cargos de liderazgo
en la Universidad George Washington. Entre ellos, destaca especialmente el de Director del
Centro de Innovacién e Investigacion Sanitaria, liderando también el programa de Research

Fellowship y el centro para la calidad de la atencion sanitaria.

Asi, durante toda su trayectoria, el Doctor Jesse M. Pines ha recibido multiples reconocimientos,
otorgados tanto a los articulos que ha publicado como a su propia labor y contribucién en

el Campo de la Medicina de Urgencias. También es el Presidente del grupo de trabajo sobre
Nuevos Modelos de Practica Profesional de la American College of Emergency Physicians
(ACEP), ocupando diversos cargos tanto en la propia ACEP como en la Society for Academic

Emergency Medicine y la American Academy of Emergency Medicine.
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Dr. Pines, Jesse M.

+ Director Nacional de Innovacién Clinica en US Acute Care Solutions,
Estados Unidos

+ Médico de Urgencias en Allegheny Health Network
+ Profesor de Medicina de Urgencias en la Universidad George Washington
+ Profesor de Medicina de Urgencias en la Universidad de Drexel

+ Director del Medical Research Fellowship Program de la Universidad
George Washington

+ Director del Centro de Innovacion e Investigacion Sanitaria de la Universidad
George Washington

+ Doctor en Medicina por la Universidad de Georgetown

+ Master en Administracion de Empresas por la Universidad de Georgetown
+ Master en Epidemiologia Clinica por la Universidad de Pensilvania Gracias a TECH podras
aprender con los mejores

profesionales del mundo”
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Direccion

Profesores

Dr. Brasé Aznar, José Vicente

Dr. Roig D'Cunha-Kamath, Francisco Vicente

Médico de Urgencias Hospitalarias en el Hospital Clinico Universitario de Valencia

Médico Adjunto del Servicio de Urgencias Médicas en el Hospital Clinico Universitario de Valencia
Médico del CIBE de Valencia de la Fundacion Salud y Comunidad

Profesor de Anatomia Humana en la Universidad Europea de Valencia

Médico de la agrupacion ASCIRES

Licenciado en Medicina por la Universidad de Valencia

Especialista via MIR en Medicina Familiar y Comunitaria

+ Jefe de Seccion del Servicio de Medicina de Urgencias en el Hospital Universitario

de la Ribera

+ Médico de Urgencias Hospitalarias

+ Profesor asociado de Urgencias en la Facultad de Medicina de la Universidad

de Valencia
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en la praxis médica diaria

en atencion a las urgencias nefrouroldgicas y endocrinas en Atencion Primaria,
conscientes de la relevancia en la actualidad de la formacion para poder actuar ante
el paciente con patologia urgente y comprometidos con la ensefianza de calidad
mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este Diplomado en Urgencias Nefrouroldgicas

y Endocrinas en Atencion Primaria, contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado
del mercado”
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Maddulo 1. Urgencias nefroldgicas y urolégicas

1.1.  Insuficiencia renal aguda
1.2, Retencion aguda de orina
1.3.  Colico nefritico

1.4.  Escroto agudo

1.5, Rabdomiolisis

Méddulo 2. Urgencias endocrinas

2.1.  Hiperglucemia
2.1.1. Cetoacidosis diabética
2.1.2. Coma hiperosmolar no cetdsico
2.2, Hipoglucemia
2.3.  Crisis addisoniana
2.4, Otras urgencias endocrinas
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Una experiencia de capacitacion unica,
clave y decisiva para impulsar tu
desarrollo profesional”




Metodologia o

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra

metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma
ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Decisidn
Optima

Evidencia
Cientifica

Comunidad
Educativa

Directrices
Europeas

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

I\@todologia |
il

==

18 R B4

e
———
(= — L T
-
-

e 1% ra

—

il




tecn 26| Metodologia

Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagdgica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

-
“l.

[ TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los Ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restimenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

OIS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacion de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o 4
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al .
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LI K]
K\
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Titulacion

El Diplomado en Urgencias Nefrouroldgicas y Endocrinas en Atencion Primaria
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de PR . g ;
Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu titulacion
universitaria sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado de Urgencias Nefrouroldgicas y Endocrinas en Atencién Primaria
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolégica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, carrera profesional y bolsas de trabajo de cualquier
comunidad auténoma espafiola.

Titulo: Diplomado de Urgencias Nefrourolégicas y Endocrinas en Atencién Primaria
N.° Horas Oficiales: 100 h.

(]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

—__,condocumento de identificacionn°__________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Urgencias Nefrourolégicas
y Endocrinas en Atencién Primaria

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 100 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetit debera fiar siempre del i por c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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