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Para todo aquel que esté interesado en la Oftalmología, y en especial en la Cirugía 
Oculoplástica, es menester mantenerse actualizado. En el caso concreto de los 
Traumas Palpebrales y Orbitarios se hace aún más necesario este trabajo, pues son 
problemas que requieren un manejo rápido y actuación inminente. Por este mismo 
motivo, se han recopilado en este programa los avances científicos más actuales 
del área, acompañados de la contextualización más eficaz a través de casos clínicos 
y ejemplos reales prácticos en el área. Todo ello con una metodología 100% online 
adaptable a todo tipo de ritmos y exigencias, tanto profesionales como personales, 
pues el especialista no está limitado por horarios prefijados ni clases presenciales  
de ningún tipo.
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Gracias a este Diplomado en Traumas Palpebrales y 
Orbitarios podrás profundizar de manera adecuada en 
una subárea de la Cirugía Oculoplástica apoyándote 
en los mejores materiales académicos al respecto”
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El área de la Cirugía Oculoplástica es cada vez más precisa en la corrección de problemas 
suscitados por heridas o patologías en las estructuras faciales perioculares. Tan 
variadas son las técnicas de revisión y tratamiento de esta área como variados son los 
problemas que puede presentar un paciente en el ojo y sus estructuras anexas. La cirugía 
Oculoplástica representa, pues, un frente muy amplio en el avance de la medicina y sus 
enfoques y particularidades tienen que abordarse de manera aislada y pormenorizada. 
Para cumplir este propósito, TECH ofrece, entre otros, el Diplomado en Traumas 
Palpebrales y Orbitarios. Exploración Orbitaria, con el que el especialista podrá incorporar 
a su práctica diaria los últimos desarrollos en este campo.

Se trata de un programa enfocado a la atención de pacientes que presentan distintas 
lesiones y fracturas en los párpados y las estructuras que conforman la órbita (suelo, 
medial, lateral y superior). Una de las cuestiones más importantes de este programa 
es, como su nombre lo indica, la exploración orbitaria; el estudiante profundizará en 
las últimas novedades referidas a la exploración completa del paciente traumático. A 
partir de ahí las distintas formas de abordar el trauma en cuestión, desde las técnicas 
quirúrgicas hasta el manejo de las fracturas complejas de la órbita.

Este Diplomado se dictará de manera 100% online. El especialista podrá sacar provecho 
de todas las herramientas virtuales que TECH pone a su disposición: clases virtuales, 
material dinámico, contenido audiovisual, artículos científicos, etcétera. Este programa 
tiene un contenido total de 150 horas distribuidas a lo largo de 6 semanas, con un 
dinamismo y una eficiencia dadas por una metodología pedagógica refinada  
y perfeccionada.

Este Diplomado en Traumas Palpebrales y Orbitarios. Exploración Orbitaria contiene 
el programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características 
más destacadas son:

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Oftalmología

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar el 
aprendizaje

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos y 
trabajos de reflexión individual

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil con 
conexión a internet

Actualízate con los mejores oftalmólogos 
y continúa tu labor constante de puesta al 
día con un material didáctico interactivo, 
audiovisual y de gran utilidad incluso una 
vez finalizado el programa”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas de 
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el aprendizaje basado en problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.

Las fracturas del suelo de la órbita 
hacen parte de las fracturas complejas 
que puede sufrir la cavidad orbitaria. 
Conoce todos los detalles al respecto 
y examina la evidencia científica más 
rigurosa al respecto en este programa” 

Ponte al día de una forma novedosa 
y eficiente. Estudia este programa 
de manera 100% online con TECH.

Profundiza en esta subárea de la 
cirugía oculoplástica y amplía tus 
conocimientos en oftalmología.
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Este programa está diseñado con unos objetivos académicos y técnicos muy 
específicos. TECH busca que el estudiante adquiera las técnicas más avanzadas 
en el tratamiento de Traumas Palpebrales y Orbitarios de la forma más eficiente 
y completa. La gran cantidad de contenidos virtuales a los que tendrá acceso el 
estudiante, combinada con la minuciosa estructura del programa y el excelente 
cuadro docente, lograrán que los objetivos académicos de este Diplomado de 
seis semanas se cumplan de forma excelente.



Obtén todos los recursos que necesitas para superar 
con éxito este Diplomado e incorporar a tu trabajo diario 
las últimas novedades en reparación de laceraciones 
palpebrales y con afectación de vía lagrimal"
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Objetivos generales

 � Profundizar en la anatomía y fisiología de los párpados, la órbita y las vías lagrimales

 � Saber cómo es minuciosamente la fisiología de los párpados, la órbita y las vías lagrimales 
y sus funciones

 � Conocer de manera profunda las técnicas exploratorias más novedosas de consulta, para 
su aplicación en la clínica

 � Conocer el manejo del paciente prequirúrgico, haciendo hincapié en el manejo del paciente 
coagulado o antiagregado

 � Manejar las técnicas y fármacos de anestesia local y troncular en Oculoplástica, así como 
conceptos básicos sobre la anestesia general

 � Profundizar en el conocimiento de la anatomía periocular, los cambios evolutivos por el 
envejecimiento y las novedades acerca de su abordaje médico estético y quirúrgico

 � Estudiar en profundidad el diagnóstico, manejo y tratamiento de los distintos tipos de 
ptosis palpebral

 � Manejar el diagnóstico de las lesiones benignas y malignas de los párpados, así como las 
técnicas de reconstrucción palpebral y periocular

 � Conocer de manera profunda la patología inflamatoria de la órbita y su tratamiento, 
profundizando en el tratamiento, más concretamente en los nuevos tratamientos 
inmunológicos y el abordaje multidisciplinar de estas patologías
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Obtendrás acceso a un Diplomado 
diseñado específicamente para 
cubrir tus necesidades más urgentes 
en el área de Traumas Palpebrales 
y Orbitarios, con la garantía de un 
cuadro docente de gran prestigio”

 � Entender cómo se realiza una exploración completa del paciente traumático y qué pruebas 
complementarias solicitar en cada caso

 � Adquirir un conocimiento amplio del manejo, exploración y técnica quirúrgica de reparación 
de laceraciones palpebrales con o sin afectación de la vía lagrimal

 � Aprender a manejar las fracturas del suelo de la órbita y demás fracturas del resto de 
paredes de la órbita (medial, lateral, superior)

 � Saber diagnosticar otras fracturas complejas de la órbita, así como los cuerpos extraños 
orbitarios, el síndrome compartimental orbitario, la neuropatía óptica traumática o la 
contusión muscular traumática

Objetivos específicos
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Una de las razones que apoyan la calidad de todos los contenidos presentados en este 
programa es, precisamente, el excelente equipo docente que lo respalda. Para este 
Diplomado se cuenta con varios de los especialistas más versados en oftalmología y 
cirugía oculoplástica, que ofrecen toda su experiencia para construir una titulación 
sólida y con gran aplicabilidad en el ejercicio médico. Esto y las novedosas técnicas de 
educación virtual que emplea TECH hacen de este el mejor Diplomado para todos los 
interesados en profundizar en el tratamiento de Traumas Palpebrales y Orbitarios.



Estudiar con cirujanos con experiencia te 
ayudará a actualizarte más profundamente 
en los pormenores de los traumas 
palpebrales y orbitarios” 

Dirección del curso | 13
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Dirección

Dra. Ibáñez Flores, Nuria
 � Jefe del Departamento de Oculoplastia en el Centro Oftalmológico Barcelona: Institut Català de Retina

 � Revisora de los Archivos de la Sociedad Española de Oftalmología 

 � Directora y Coordinadora del Máster Quirúrgico en Oculoplástica, Órbita y Vías Lagrimales  
de la Universidad Internacional de Cataluña 

 � Responsable y Coordinadora de las sesiones interhospitalarias de Oculoplástica en el Institut Català de Retina 

 � Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona 

 � Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona 

 � Miembro de Sociedad Española de Cirugía Plástica Ocular y Orbitaria 

Dra. Pascual González, Macarena
 � Médico Especialista en Oftalmología en la Sección de Oculoplastia, Vías Lagrimales y Órbita del Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón

 � Médico Especialista en Oftalmología en el Instituto de Plástica Ocular y Oftalmología de Madrid

 � Médico Especialista en Oftalmología en el Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

 � Médico Especialista en Oftalmología en el Hospital Universitario de Torrejón

 � Docente en Oftalmología en la Universidad Complutense de Madrid

 � Fellow of European Board of Ophthalmology (FEBO)

 � Licenciada en Medicina por la Universidad de Málaga

 � Especialista en Oftalmología en el Hospital General Universitario Gregorio Marañón

 � Máster en Medicina Estética, Regenerativa y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid 
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Profesores
Dr. Marín Nieto, Juan

 � Oftalmólogo en el Centro Médico Vithas Torremolinos 

 � Médico en el Hospital Vithas Xanit Internacional 

 � Residente Oftalmólogo en el Hospital Virgen de la Victoria de Málaga 

 � Voluntariado en el proyecto “Niños desnutridos” del Hospital Casa Jackson. Guatemala 

 � Voluntariado con la ONG Miradas al Mundo. Guinea-Bissau

 � Máster en Investigación Clínica por la Universidad de Málaga 

 � Curso en Ecografía Oftalmológica por la Fundación Instituto de Investigación 
Sanitaria Santiago de Compostela 

 � Graduado en Medicina por la Universidad de Málaga 

Dr. Zamorano Martín, Francisco 
 � Fellow de Oculoplastia, Vías Lagrimales y Órbita en el Instituto de Oftalmología FAP 
Conde de Valenciana IAP

 � Oftalmólogo en la Fundación Elena Barraquer

 � Máster en Medicina Estética, Regenerativa y Antienvejecimiento por la Universidad 
Complutense de Madrid

 � Máster en Investigación Biomédica en el Contexto Asistencial por la Universidad  
de Málaga

 � Doctor en Medicina por la Universidad de Málaga

Dr. Huanca Ruelas, Grozny Howell
 � Oftalmólogo en el Hospital Universitario de Bellvitge

 � Licenciado en Medicina 

 � Autor de artículos científicos

Dr. Rachwani Anil, Rahul
 � Facultativo Especialista en Oftalmología en el Hospital Norte de Málaga

 � Facultativo Especialista en Oftalmología General y Unidad de Oculoplastia  
en el Hospital Vithas Málaga

 � Facultativo Especialista en Oftalmología General y Cirugía Oculoplástica  
en el Hospital Quirónsalud Málaga

 � Especialista en Oftalmología en el Hospital Regional Universitario de Málaga

 � Máster en Medicina Estética, Rejuvenecimiento y Antienvejecimiento  
por la Universidad Complutense de Madrid

 � Licenciado en Medicina por la Universidad de Málaga

 � Miembro de: Sociedad Española de Oftalmología (SEO), Sociedad Andaluza  
de Oftalmología (SAO), Sociedad Española de Cirugía Ocular Implanto-Refractiva 
(SECOIR), European Society of Cataract and Refractive Surgeons (ESCRS), Sociedad 
Española de Cirugía Plástica Ocular y Orbitaria (SECPOO)

Dr. Mascaró Zamora, Ferrán
 � Responsable de la Unidad de Órbita y Oculoplástica con la acreditación CSUR

 � Asistente en consultoría y Cirugía en Teknoftal Institut Oftálmic 

 � Práctica privada en el Centro Médico Teknon de Barcelona 

 � Médico en el Servicio de Oftalmología del Hospital de Bellvitge

 � Cursos de Doctorado por la Universidad Autónoma de Barcelona 

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona 

 � Miembro de: Socio y vocal de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Ocular  
y Orbitaria, Socio y vocal de la Societat Catalana d´Oftalmologia, Fundació Ulls  
del Món, Hospital de Maputo, Mozambique



Dra. Abia Serrano, Maravillas
 � Oftalmóloga en Centre Médic Nou – Institut Oftalmológic de Catalunya

 � Médico adjunto de Oftalmología en el Hospital de Bellvitge 

 � Licenciada en Medicina y Cirugía 

Dra. Moix Gil, Eugènia
 � Médico Especialista en Oftalmología en el Hospital Universitari de Bellvitge

 � Médico Especialista en Oftalmología en Teknoftal

 � Grado en Medicina por la Universitat Autónoma de Barcelona

 � Especialidad en Oftalmología en el Hospital Universitari de Bellvitge

 � Fellow in European Board of Ophthalmology en el European Board of Ophthalmology

Dr. Urbinati, Facundo
 � Médico Especialista en Oftalmología en el Hospital Regional Universitario de Málaga

 � Especialidad de Oftalmología en el Hospital Regional Universitario de Málaga

 � Graduado en Medicina por la Universidad de Córdoba

Dr. Luque Aranda, Rafael
 � Jefe de Servicio de Oftalmología del Hospital Clínico Universitario Virgen de la Victoria

 � Oftalmólogo en Clínica Oftalmológica Doctores Luque Aranda

 � Tutor de Residentes de Oftalmología del Servicio de Oftalmología del Hospital 
Clínico Universitario Virgen de la Victoria

 � Colaborador Honorario de la Universidad de Málaga en la Cátedra de Oftalmología

 � Miembro de: Sociedad Española de Oftalmología, Sociedad Española de Glaucoma, 
Sociedad Andaluza de Oftalmología

Dra. Gómez Gutiérrez, María Cecilia
 � Oftalmóloga del Instituto Catalá de Retina

 � Oftalmóloga del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

 � Licenciada en Medicina

Dr. García Basterra, Ignacio
 � Facultativo Especialista de Área del Servicio de Oftalmología en el Hospital 
Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

 � Responsable de la Unidad de Neuroftalmología y Estrabismo de Adultos  
en el Hospital Universitario Virgen de la Victoria

 � Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Málaga

 � Especialista vía MIR en Neurología en el Hospital Universitario Virgen de las Nieves

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Granada

 � Especialista vía MIR en Oftalmología en el Hospital Universitario Virgen  
de la Victoria

 � Miembro de: Grupo de Neuroftalmología de la Sociedad Andaluza de Oftalmología

Dra. Castillo Campillo, Lorena
 � Oftalmóloga experta en Neuritis Óptica

 � Responsable de Docencia del Institut Catalá de Retina

 � Vocal de la Comisión de Docencia del Hospital Universitari Sagrat Cor

 � Observership” en Neuro-oftalmología en Moorfields Eye Hospital Foundation Trust

 � Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza

 � Miembro de: Departamento de Neuro-oftalmología del Institut Català de Retina, 
Departamento de Cataratas del Hospital Universitari Sagrat Cor, Servicio  
de Oftalmología de la Clínica del Pilar
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Dra. Gómez Gutiérrez, María Cecilia
 � Oftalmóloga del Instituto Catalá de Retina

 � Oftalmóloga del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

 � Licenciada en Medicina

Dra. Rodríguez, Rocío
 � Oftalmóloga y Estrabóloga en el Institut Catalá de Retina 

 � Médico Oftalmólogo de apoyo en Clínica MIRA, Distrito Federal México 

 � Oftalmólogo general en Hospital Intermédica Pachuca Hidalgo, México

 � Especialista en Oftalmología en Hospital Nuestra Señora de Gracia, Zaragoza 

 � Máster en Investigación en Ciencias de la Visión por la Universidad de Valladolid 

 � Fellowship en Estrabismo por el Centro Médico Nacional 20 de Noviembre 

 � Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo

 � Miembro de: Consejo Latinoamericano de Estrabismo, Sociedad Española  
de Estrabología, Centro Mexicano de Estrabismo, Asociación Castellano-Leonesa 
de Oftalmología, Sociedad Catalana de Oftalmología, Sociedad Española 
 de Oftalmología Pediátrica-SEDOP

Dr. Guerrero, Yasser David
 � Médico especialista en Oftalmología en ICR Centro Oftalmológico

 � Licenciado en Medicina por la Universidad Autónoma de Santo Domingo

 � Máster en Oftalmología Pediátrica y Estrabismo por la Clínica Teknon

 � Residencia en Oftalmología en el Instituto de Oftalmología “Ramon Pando Ferrer”

Dra. Soldevila, Laura
 � Miembro del Departamento de Motilidad Ocular y Estrabismo del Institut Catalá  
de Retina 

 � Cursos de Doctorado en los Hospitales Vall d´Hebron y Sant Pau. Universidad 
Autónoma de Barcelona 

 � Licenciada en Medicina en la Universidad de Barcelona 

 � Miembro:  Sociedad Catalana de Oftalmología 

Dr. Cavero Roig, Lluis
 � Director médico y especialista en Oftalmología en el Institut Oftalmológic Euroláser 

 � Jefe de servicio de Oftalmología y Coordinador del Departamento de la Visión  
en el Hospital de Nens de Barcelona 

 � Jefe del Departamento de Oftalmología Pediátrica del Institut Catalá de Retina

 � Premio Extraordinario de Doctorado del Departamento de Cirugía de la Universidad 
Autónoma de Barcelona

 � Doctorado en Medicina por la Universidad Autónoma de Barcelona 

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona

 � Miembro de: Consejo Científico en la Fundació Hospital de Nens de Barcelona, 
Sociedad Española de Oftalmología, Sociedad Española de Cirugía Implanto-
Refractiva, Associació Catalana d´Oftalmologia, Academia de Ciencias Médicas  
de Catalunya, Sociedad Española de Estrabología y Oftalmología Pediátrica, 
Sociedad Española de OftalmoPediatría (SEDOP), Acadèmia de Ciències Mèdiques  
i de la Salut de Catalunya i Balears
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El temario de este Diplomado está dividido y organizado según los requerimientos que 
tiene la atención a pacientes con traumas en el párpado o en la cavidad orbitaria. El 
contenido de este programa abarca desde la atención primaria del paciente en estos 
casos hasta la presentación de las diferentes heridas traumáticas que puede mostrar 
un paciente, su clasificación, sus características y los debidos procedimientos de 
estabilización y tratamiento. TECH y el equipo de profesionales que diseñaron este 
Diplomado para abarcar a detalle las evidencias y los protocolos médicos más a la par 
con las nuevas evidencias científicas.
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Un contenido académico actualizado y una distribución 
eficiente hacen de este Diplomado la mejor opción para 
que consigas un material académico útil y repleto de 
vídeos en detalle y lecturas complementarias”
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Módulo 1. Traumatismos palpebrales y orbitarios. Exploración orbitaria
1.1. Evaluación del paciente traumático

1.1.1. Estabilización y evaluación general
1.1.1.1. Evaluación del estado general del paciente traumático
1.1.1.2. Evaluación de las lesiones periorbitarias
1.1.1.3. Anamnesis dirigida
1.1.1.4. Documentación fotográfica

1.1.2. Exploración
1.1.2.1. Exploración intraocular
1.1.2.2. Evaluación de los párpados
1.1.2.3. Exploración orbitaria

1.2. Laceraciones palpebrales
1.2.1. Introducción
1.2.2. Tipos
1.2.3. Diagnóstico
1.2.4. Manejo
1.2.5. Terapia médica
1.2.6. Cierre de herida
1.2.7. Traumas que involucran el tejido blando cantal
1.2.8. Reparación secundaria
1.2.9. Mordedura de perros y humanos
1.2.10. Seguimiento y complicaciones
1.2.11. Pronóstico

1.3. Reparación de laceraciones con afectación de vía lagrimal
1.3.1. Introducción
1.3.2. Exploración: detección de la vía lagrimal traumática
1.3.3. Reparación de la vía lagrimal traumática
1.3.4. Postoperatorio

1.4. Fractura del suelo de la órbita
1.4.1. Epidemiología de los traumatismos orbitarios
1.4.2. Clasificación de las fracturas orbitarias
1.4.3. Fracturas “blow-out” del suelo orbitario
1.4.4. Fracturas “trapdoor” del suelo orbitario
1.4.5. Fracturas “blow-in” del suelo orbitario

1.5. Fractura de otras paredes orbitarias
1.5.1. Fracturas de pared medial
1.5.2. Fracturas de pared lateral
1.5.3. Fracturas del techo de la órbita

1.6. Fracturas complejas
1.6.1. Fractura del ápex orbitario
1.6.2. Fracturas Le-Fort

1.7. Cuerpos extraños orbitarios
1.7.1. Introducción
1.7.2. Anatomía de la órbita
1.7.3. Tipos de cuerpos extraños orbitarios
1.7.4. Evaluación del paciente con sospecha de cuerpo extraño orbitario
1.7.5. Presentación clínica
1.7.6. Pruebas complementarias
1.7.7.  Manejo
1.7.8.  Resultados clínicos

1.8. Síndrome compartimental orbitario
1.8.1. Definición
1.8.2. Patogénesis y etiología
1.8.3. Diagnóstico
1.8.4. Manejo terapéutico
1.8.5. Algoritmo de actuación
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Podrás descargarte todo el contenido 
del programa desde cualquier dispositivo 
con conexión a internet, pudiendo incluso 
estudiarlo de forma offline desde tu tablet 
o smartphone de preferencia”

1.9. Neuropatía óptica traumática
1.9.1. Introducción
1.9.2. Epidemiología
1.9.3. Fisiopatología
1.9.4. Localización de la lesión
1.9.5. Evaluación clínica
1.9.6. Tratamiento

1.10. Contusión muscular traumática
1.10.1. Introducción
1.10.2. Patogenia de la afectación en traumatismos orbitarios
1.10.3. Diagnóstico
1.10.4. Tratamiento
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El Diplomado en Traumatismos Palpebrales y Orbitarios. Exploración Orbitaria 
garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso  
a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y 
recibe tu titulación universitaria sin 
desplazamientos ni farragosos trámites”



36 | Titulación

Este Diplomado en Traumatismos Palpebrales y Orbitarios. Exploración Orbitaria 
contiene el programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Traumatismos Palpebrales y Orbitarios. Exploración Orbitaria

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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 » Modalidad: No escolarizada (100% en línea)
 » Duración: 6 semanas
 » Titulación: TECH Universidad
 » Horario: a tu ritmo
 » Exámenes: online
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