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Presentacion

Los trastornos que se caracterizan por deficiencias en los movimientos oculares
como manifestacion primaria de la enfermedad, requieren de un estudio concreto
y especializado en el campo de la oftalmologia. Su presencia en los pacientes
infantiles supone una importante afectacion de la calidad de vida de los mismos,
ya que puede interferir notablemente en la vision, ademas de implicar otras
afecciones de gravedad variable que hay que detectar de manera precoz.

Este programa proporciona al profesional la informacion actualizada y completa
en este campo que le permitira intervenir como un especialista.
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Un Diplomado completo, de maxima

- ' especializacion, que permitira al
-~ ‘".\‘1" profesional ponerse al dia en los avances
L 4
- _ ) mas innovadores en Trastornos Nucleares

e Infranucleares de la Motilidad”
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Los trastornos de la motilidad en el ambito de la oftalmologia pueden englobar

diferentes tipos de afectaciones: trastornos infranucleares, nucleares y supranucleares.

Las enfermedades que interesan a los musculos del ojo o de los nervios craneales
oculomotores se consideran infranucleares.

Estas patologias son originadas por enfermedades de los nticleos oculomotores,
trocleares, o abducenos que se localizan en el tronco cerebral y que producen
diversas sintomatologias.

Los trastornos supranucleares, por su lado, son producidos por disfunciones

de sistemas sensoriales y motores de mayor grado que controlan los movimientos
oculares, incluidas las redes neuronales en la corteza cerebral, ganglios basales,
cerebelo y tronco cerebral.

Este Diplomado tiene como objetivo conseguir una recopilacion completa y totalmente
actualizada en el ambito de la intervencion oftalmoldgica en los pacientes pediatricos.
Con la calidad de una ensefianza de alto nivel, permitira al alumno dar un paso hacia

la especializacion mas completa en este campo.

Ademas, el temario cuenta con una Masterclass impartida por un especialista

de prestigio internacional. Esto beneficiara al egresado a la hora de actualizar su praxis
clinica en torno a los Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad Ocular,
ambas patologias destacadas en el ambito de la Neurooftalmologia.

Estos conocimientos el alumno los podra adquirir en modalidad online, es decir,
sin necesidad de desplazarse a ningun centro fisico para recibir las clases. Asi, podra
continuar con su proceso académico sin renunciar al resto de sus actividades diarias.

Este Diplomado Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad contiene
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en medicina

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde se realiza el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
CON conexion a internet

Con la Masterclass incluida en
el temario complementaras

tu recorrido académico por el

contenido de este Diplomado”
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Este programa de actualizacion esta
concebido para que el alumno aprenda
a realizar un abordaje terapéutico
actualizado en trastornos nucleares e

. infranucleares de la motilidad en el ojo.
Aumenta tus competencias en

este campo estudiando en TECH y
comienza a ver como se multiplican
tus oportunidades laborales”

Estudia de manera comoda en

TECH a partir de la metodologia
docente mas reputada del panorama
académico online.

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de préactica profesional que se le planteen a lo largo del programa académico. Para
ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado
por reconocidos expertos.
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Objetivos

Este Diplomado ha sido disefiado con el objetivo de ampliar los conocimientos del
médico en los Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad. Con un objetivo de
aprendizaje intensivo y de alto impacto, el alumno podra empezar a ejercer su profesion
en esta area con seguridad, apoyandose en los aprendizajes tedricos y practicos de
este programa, ofreciendo el soporte mas adecuado e innovador a las patologias
oftalmoldgicas de sus pacientes.
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Este Diplomado se ha disefiado para impulsar el
aprendizaje completo de los profesionales de la
} oftalmologia en este campo a través de un proceso
L de alta calidad y flexibilidad total”
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Objetivos generales

+ Profundizar en los conocimientos anatomicos y fisioldgicos necesarios para
comprender las patologias que se desarrollaran en los siguientes modulos

+ Ofrecer el conocimiento necesario para el neuro-oftalmologo sobre las alteraciones "
primarias de la motilidad ocular y sus opciones terapéuticas

+ Dar a conocer las patologfas neuro-oftalmoldgicas que pueden presentarse en los
pacientes pediatricos, su enfoque diagnostico y tratamiento

Un programa innovador y completo
que te ayudara a conseguir todos tus
objetivos profesionales y personales”

ad
—
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n : @7 Objetivos especificos

Ahondar en la etiologia, diagndstico y tratamiento de las paralisis de los pares
craneales oculomotores

*

+ Profundizar en las caracteristicas de las afectaciones de los pares Vy VI

+ Realizar un abordaje diagnostico y terapéutico de los diferentes trastornos faciales
hipercinéticos que se pueden presentar

+ Facilitar el conocimiento en profundidad de las miopatias con repercusion
oftalmoldgica
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Direccion de curso

Para este programa se ha seleccionado un completo grupo de profesionales

con afos de experiencia y alto prestigio en la profesion. De esta manera, cursar este
programa se convierte en una oportunidad unica para los médicos pues podran
aprender a partir de los conocimientos de un claustro de alto nivel. Una ocasion
Unica que solo esta Universidad puede ofrecer.
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En tu camino académico te
acompanaran un grupo de
profesionales de alto prestigio
en la profesion”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Dean Cestari es ampliamente reconocido por su dedicacién al tratamiento de
Trastornos Neurooftalmoldgicos, Estrabismo y Diplopia, donde ha marcado una diferencia
significativa en la vida de numerosos pacientes. Asi, es uno de los pocos oftalmélogos en todo
el mundo certificado por el consejo en Neurologia y Oftalmologia, lo que subraya su profundo

conocimiento en ambas disciplinas.

Con una dilatada experiencia como Neurooftalmélogo y Cirujano de Estrabismo, Cestari ha
destacado en entornos sanitarios de primer nivel, como el Mass Eye & Ear. Dentro de esta misma
institucién, también desempefia la funcion de Codirector del Center for Thyroid Eye Disease and

Orbital Surgery, donde lidera un equipo de expertos comprometidos con la excelencia médica.

Ademéds de su destacada trayectoria clinica, es pionero en la investigacion de las enfermedades
del Nervio Optico y ha dedicado gran parte de su labor a la Neuropatia Optica Isquémica. En
este sentido, su incansable blusqueda de soluciones lo ha llevado a la evaluacién de innovadores
agentes neuroprotectores para preservar y restaurar la visién afectada por la Oclusién Vascular.
De hecho, el Doctor Cestari se ha desarrollado como un sobresaliente Investigador Principal

(P1) y Co-PI en multiples proyectos de investigacion y ensayos clinicos. A esto hay que afiadirle
la autoria del primer Libro de Casos que Ensefia Cirugia de Estrabismo utilizando la Técnica de

Sutura Ajustable.

Asimismo, Dean Cestari ha desempefiado roles cruciales en comités de renombradas
organizaciones oftalmoldgicas. Asimismo, compagina su labor asistencial e investigadora
supervisando y guiando a los futuros profesionales de la Medicina, como presidente del Comité
de Becas Clinicas y Director del Programa de Becas en Neurooftalmologia en Mass Eye &

Ear. En 2012, fue honrado con un Achievement Award, otorgado por la American Academy

of Ophthalmology, un reconocimiento a su destacada contribucién a la Oftalmologiay a la

educacion cientifica.
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Dr. Cestari, Dean

+ Neurooftalmélogo y Cirujano de Estrabismo en Mass Eye & Ear Hospital,
Boston, Estados Unidos

+ Co-Director del Center for Thyroid Eye Disease and Orbital Surgery
en Mass Eye & Ear

*

Profesor Asociado de Oftalmologia en Mass Eye & Ear

*

Co-Fundador de Total Direct Care (Atencion Directa Total)

*

Presidente del Comité de Becas Clinicas en Mass Eye & Ear

*

Director del Programa de Becas en Neurooftalmologia en Mass Eye & Ear
+ Subvencion Catalyst de la Escuela de Medicina de Harvard
+ Achievement Award (2012) de la American Academy of Ophthalmology

+ Miembro de: Digital Media Committee of the American Academy
of Ophthalmology y Curriculum Development Committee of the North
American Neuro-Ophthalmology Society

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Luque Valentin-Fernandez, Maria Luisa

+ Jefa del Servicio de Oftalmologia en el Hospital El Escorial
+ Profesora de Oftalmologia en el grado de Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria
+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
+ Especialista via MIR en Oftalmologia por el Hospital General Universitario Gregorio Marafion
+ Master en Calidad Asistencial por la Universidad Rey Juan Carlos
Diplomada de postgrado en Disefio y Estadistica en Ciencias de la Salud por la Universidad Auténoma de Barcelona
+ Presidenta de la Comision de Formacion Continuada Hospitalaria del Hospital El Escorial

+ Responsable de Formacion Continuada Hospitalaria del Hospital El Escorial

+ Coordinadora de Calidad del Hospital El Escorial

Profesores
Dr. Garcia Basterra, Ignacio

*

*

*

*

*

*

*

Facultativo Especialista de Area del Servicio de Oftalmologia en el Hospital Universitario
Virgen de la Victoria. Malaga

Responsable de la Unidad de Neuroftalmologia y Estrabismo de Adultos en el Hospital
Universitario Virgen de la Victoria

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Malaga

Especialista via MIR en Neurologia en el Hospital Universitario Virgen de las Nieves
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Granada

Especialista via MIR en Oftalmologia en el Hospital Universitario Virgen de la Victoria

Miembro del Grupo de Neuroftalmologia de la Sociedad Andaluza de Oftalmologia



Direccion del cur SONNEEE f=! of
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Estructura y contenido

Los contenidos de este programa te permitiran adquirir una capacitacion tedrica

y practica sobre los trastornos y patologias neurooftalmolégicos en pacientes
pediatricos. Todo ello, en formato multimedia, con videos, lecciones tedricas 'y
herramientas de trabajo del mas alto nivel para facilitar el proceso de aprendizaje del
médico y ayudarle a llegar a lo mas alto en su profesion.
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Un contenido de alta calidad que podras

A A ’ integrar con la mejor metodologia
docente del mercado online”
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Mddulo 1.Trastornos nucleares e infranucleares de la motilidad

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Sindrome de Horner

1.1.1.  Bases anatémicas y fisiopatologia de la via oculosimpatica
1.1.2.  Causas del Sindrome de Horner
1.1.3.  Hallazgos clinicos

1.1.4.  Diagnostico

1.1.5.  Tratamiento

Paralisis del Ill par

1.2.1.  Bases anatomicas y fisiopatologia
1.2.2.  Etiologia

1.2.3.  Hallazgos clinicos

1.2.4. Regeneracion aberrante del lll par craneal
1.2.5.  Diagnostico

1.2.6.  Tratamiento

Parélisis del IV par

1.3.1. Bases anatémicas y fisiopatologia
1.3.2. Etiologia

1.3.3.  Hallazgos clinicos

Paralisis del VI par

1.4.1. Bases anatomicas y fisiopatologia
1.4.2. Etiologia

1.4.3. Hallazgos clinicos

Parélisis del VII par

1.5.1. Bases anatomicas y fisiopatologia
1.5.2. Etiologia

1.5.3.  Hallazgos clinicos

Tratamiento de la pardlisis facial

1.6.1.  Manejo de las paralisis faciales
1.6.2.  Prondstico

1.6.3.  Nuevos tratamientos

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Paralisis combinada de los pares craneales

1.7.1.  Claves en el diagndstico de la paralisis de multiples pares craneales
1.7.2.  Causas mas frecuentes de afectacion de multiples pares craneales
1.7.3.  Pruebas complementarias Utiles y algoritmo para diagndstico
Otras neuropatias

1.8.1. Trastornos faciales hipercinéticos

1.8.2.  Neuropatias infecciosas e inmunomediadas

1.8.3.  Traumatismos y tumores

Miopatias |

1.91. Miastenia gravis

1.9.2.  Sindromes pseudomiasténicos

Miopatias Il

1.10.1. Oftalmoplejia externa progresiva cronica

1.10.2. Distrofia mioténica

Un planteamiento completo, eficiente
y asequible que te permitira alcanzar
la excelencia en este campo de
intervencion medica”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,

PR o,
oy
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

L
-

Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado
expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolégica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnolégica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado y reune los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad
N.° Horas Oficiales: 150 h.

]
te C n universidad
» tecnologica

Otorga la presente

CONSTANCIA

e, con documento de identificacionn®__________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Trastornos Nucleares e Infranucleares de la Motilidad
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo pre del titulo uni por la autoridad competente para efercer pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute com/titulos

*Apostilla de la haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de la Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Diplomado
Trastornos Nucleares
e Infranucleares

de la Motilidad

» Modalidad: online

» Duracién: 6 semanas

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Dedicacion: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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