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El Trastorno Antisocial de la Personalidad es un síndrome que afecta gravemente, no solo 
al paciente que lo padece, sino a su alrededor, debido al patrón general de desprecio por las 
consecuencias y los derechos de los demás que suelen presentan este tipo de personas. 
Gracias a los avances de la medicina moderna y de la Psiquiatría, los especialistas cuentan 
con cada vez más técnicas y estrategias para su diagnóstico precoz y su tratamiento 
especializado, obteniendo mejores resultados regularmente. Pero para ello deben conocer 
al detalle las últimas novedades y evidencias científicas relacionadas con este campo, 
aspectos que podrá trabajar con el curso de este programa. Se trata de una titulación 
diseñada por expertos y presentada de manera online que le permitirá ponerse al día de 
manera exhaustiva y a través de la metodología pedagógica más vanguardista del sector 
académico universitario.  
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TECH presenta este Diplomado en Trastorno 
Antisocial de la Personalidad como la mejor 
opción para actualizar tus conocimientos y 
perfeccionar tus habilidades profesionales de 
manera 100% online” 
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La imprudencia y el desprecio por las consecuencias que tengan sus actos sobre 
los derechos de los demás, son dos de los rasgos más característicos del paciente 
con Trastorno Antisocial de la Personalidad. De esta manera, el cuadro clínico de 
estas personas se identifica con la indiferencia y la justificación o racionalización de 
su comportamiento a través de la explotación, el engaño y la realización de actos 
ilegales para su propio beneficio o placer personal sin ningún tipo de remordimiento.

Este síndrome, que, además, puede derivar en comorbilidades asociadas como la 
hiperactividad, el déficit de atención o la dificultad para controlar los impulsos, afecta 
gravemente a la calidad de vida del paciente y a las personas que lo rodean, razón 
por la que la intervención urgente y efectiva del especialista es vital para prevenir 
complicaciones en su salud y en el bienestar de su contexto. Por ese motivo, y con el 
objetivo de que el egresado pueda ponerse al día sobre todo lo relacionado con este 
trastorno, TECH y su equipo de expertos han desarrollado este programa. Se trata 
de una titulación que ahonda en sus novedades clínicas, a través de un recorrido 
exhaustivo por sus características comunes, criterios de diagnóstico, pronóstico y 
tratamientos más efectivos.

Todo ello a través de un Diplomado 100% online que incluye 150 horas del mejor 
temario teórico, así como material adicional de gran calidad presentado en distintos 
formatos: casos clínicos reales, resúmenes dinámicos, artículos de investigación, 
vídeos al detalle y lecturas complementarias. Además, ha sido desarrollado teniendo 
en base a la metodología pedagógica más novedosa del sector académico, aspecto 
que permite reducir la carga lectiva sin renunciar a la calidad académica de su 
contenido.  

Este Diplomado en Trastorno Antisocial de la Personalidad contiene el programa 
educativo más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son:  

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Psiquiatría  

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet 

Tendrás acceso a 150 horas del mejor 
contenido teórico y práctico basado 
en la actualidad inmediata del sector 
de la Psiquiatría” 
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas de 
sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.   

Podrás profundizar en la clasificación 
DSM-5 y en la CIE-10 a través de un 
temario elaborado por especialistas 
en Psiquiatría en activo” 

Contarás con resúmenes 
dinámicos de cada módulo, 
para que no te pierdas nada

Podrás acceder al Aula Virtual durante 
las 24 horas del día y desde cualquier 
dispositivo con conexión a internet: pc, 
tablet o móvil, lo que te resulte más cómodo
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La importancia del correcto manejo de pacientes con Trastorno Antisocial de la Personalidad, 
no solo por su salud mental y física, sino por la seguridad de su entorno, es lo que ha motivado 
a TECH para diseñar esta titulación. Por ese motivo, y dada las graves consecuencias que 
pueden derivar del padecimiento de este síndrome, el objetivo del Diplomado es aportar al 
egresado la información más actualizada, basada en las últimas evidencias científicas y en los 
avances médicos del sector de la Psiquiatría moderna.  
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Una titulación que te dará las claves para 
alcanzar y superar tus objetivos académicos 
de actualización y perfeccionamiento de 
habilidades en tan solo 150 horas"
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Objetivos generales  

	� Ahondar en los aspectos más novedosos del Trastorno Antisocial de la Personalidad en 
base a los últimos avances científicos de la Psiquiatría 

	� Perfeccionar las habilidades de diagnóstico y tratamiento del especialista a través del 
conocimiento exhaustivo y moderno de las técnicas y estrategias más actuales y efectivas 

Un Diplomado accesible y dinámico, con el 
que conocer al detalle las últimas novedades 
del diagnóstico diferencial del Trastorno 
Antisocial de la Personalidad se convertirá en 
una meta sencilla de alcanzar” 
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Objetivos específicos  

	� Estudiar la prevalencia e incidencia del Trastorno Antisocial de la Personalidad 

	� Profundizar en los subtipos clínicos de esta patología 

	� Repasar las principales terapias grupales e individuales 

	� Abordar el pronóstico, sus variables y evolución clínica 
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Tanto la dirección como la docencia de este programa corren a cargo de un equipo de 
expertos en Psiquiatría con años de experiencia en el manejo de pacientes co0n cuadros 
clínicos complejos y diversos, entre los cuales se encuentran aquellos que sufren el 
Trastorno Antisocial de la Personalidad. El claustro estará a disposición del especialista 
para guiarle durante la experiencia académica y resolver cualquier duda que pueda 
surgirle durante el transcurso de la misma a través de tutorías online e individualizadas.  



En el Aula Virtual encontrarás un foro de 
debate en el que podrás opinar sobre los 
distintos temas que se planteen y conocer lo 
que piensan especialistas de todo el mundo”  
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Dirección

Dr. Benito Ruiz, Adolfo 
	� Especialista en Psiquiatría en el Complejo Hospitalario de Toledo 

	� Especialista en Psiquiatría en el Centro de Salud Mental “Francisco Díaz” 

	� Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve en el Hospital Provincial de Toledo 

	� Doctor en Medicina por la Universidad de Alcalá 

	� Licenciado en Medicina en la Universidad de Alcalá 

	� Especialidad en Psiquiatría en el Hospital Príncipe de Asturias 

	� Máster en “Psicoterapia. Perspectiva integradora” en la Universidad de Alcalá   
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Para el desarrollo del contenido de este Diplomado, TECH ha empleado la novedosa 
y efectiva metodología Relearning, basada en la reiteración de los conceptos más 
importantes a lo largo del temario. De esta manera, se favorece una actualización 
del conocimiento paulatina y natural, ahorrándole al egresado horas de estudio y de 
memorización. Además, con el fin de aumentar el dinamismo del programa, en el Aula 
Virtual encontrará material adicional de gran calidad, entre el cual destacan casos 
clínicos reales con los que podrá perfeccionar, de manera práctica, sus competencias y 
habilidades profesionales en el manejo de pacientes psiquiátricos.  
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La Psicoterapia individual y grupal también 
pueden ayudar a mejorar a los pacientes 
con Trastorno Antisocial de la Personalidad, 
por eso, en este Diplomado encontrarás un 
módulo exclusivo sobre estas estrategias”



Módulo 1. Trastorno Antisocial de la Personalidad 
1.1. 	 Características comunes del trastorno 
1.2. 	 Criterios diagnósticos internacionales 

1.2.1. 	 Clasificación en DSM-5 
1.2.2. 	 Clasificación en CIE-10 

1.3. 	 Prevalencia e incidencia 
1.3.1. 	 Genética 

1.4. 	 Etiología y causas 
1.4.1. 	 Etiopatogenia 
1.4.2. 	 Factores de riesgo 
1.4.3. 	 Factores ambientales 
1.4.4. 	 Factores genéticos 

1.5. 	 Características clínicas y sintomatología 
1.6. 	 Diagnostico y diagnóstico diferencial 

1.6.1. 	 Evaluación 
1.6.2. 	 Diagnóstico diferencial con patologías psiquiátricas 

1.7. 	 Pronóstico 
1.7.1. 	 Variables  
1.7.2. 	 Evolución 

1.8. 	 Subtipos clínicos 
1.9.	  Tratamientos farmacológicos 

1.9.1. 	 Antipsicóticos 
1.9.2. 	 Antidepresivos 
1.9.3. 	 Ansiolíticos 
1.9.4. 	 Estabilizadores del ánimo 

1.10. 	 Psicoterapia 
1.10.1. 	 Individual 
1.10.2. 	 Grupal 
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La mejor opción para ponerte al día sobre las 
últimas novedades del Trastorno Antisocial 
de la Personalidad está ante ti. Matricúlate 
ahora y no la dejes pasar” 
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El Diplomado en Trastorno Antisocial de la Personalidad garantiza, además  
de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de  
Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Trastorno Antisocial de la Personalidad contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Trastorno Antisocial de la Personalidad

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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