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Patologías como las cataratas congénitas son una amenaza para la visión del infante, 
debido a su potencial en pausar el proceso del desarrollo visual normal en los menores. 
Actualmente, la refracción, las cataratas y la ambliopía en edades tempranas siguen 
siendo unos de los mayores retos para los especialistas, ya que la complejidad del 
tratamiento incide en la falta de maduración ocular, lo cual dificulta las intervenciones 
de este tipo. Por esta razón, esta titulación está diseñada para que el egresado ahonde 
en Comprender los principios ópticos básicos y su relación con la refracción ocular. 
Todo esto, en un formato pedagógico 100% online que aporta flexibilidad y comodidad, 
además de incluir el mejor material didáctico multimedia.
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Este Diplomado está pensado para 
que el profesional potencie sus 
conocimientos sobre la refracción, 
ambliopía y catarata congénita”
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Con los años los tratamientos han evolucionado, debido a las importantes 
investigaciones de especialistas del sector, aun así, con las dificultades que la 
misma dispone. Es por eso, que gracias a los múltiples estudios las prevenciones 
de estas patologías son más eficaces y logran darle una solución más pronta y 
más eficiente a estos problemas oculares que dificultan el desarrollo del infante. 
Por ende, al día de hoy esta es un área del conocimiento que requiere una 
constante evolución y que encuentra cada vez más métodos y técnicas para la 
rehabilitación visual del menor.

Es relevante mencionar que la Oftalmología Pediátrica es una disciplina que ha 
avanzado profesionalmente por su auge en los últimos años, generando toda 
clase de investigaciones. Y aunque mantiene sus bases técnicas, algunas se 
han ido perfeccionando gracias a los estudios pensados desde el área ocular en 
edades tempranas. Por otra parte, mantenerse actualizado en este campo es 
complejo, debido a la aceleración tecnológica en el sector. Es por eso que TECH 
ha diseñado este Diplomado pensado en que el profesional logre potenciar sus 
conocimientos y competencias en esta área de la Medicina.

Este programa universitario integra un temario completo y exclusivo donde el egresado 
ahondará en conocimientos relacionados con la función visual en pacientes pediátricos 
con ambliopía, además de fortalecer habilidades referentes a la retinopatía del prematuro, 
retinoblastoma, trastornos hereditarios de la retina y las anomalías vasculares de la 
retina. En este sentido, recoge de manera exhaustiva las patologías más relevantes que 
intervienen la retina. Por ende, este Diplomado emplea herramientas innovadoras en 
educación, apoyado por un equipo docente especializado.

TECH le otorga al estudiante la mejor calidad educativa online, dándole la 
posibilidad de realizar sus clases virtuales a cualquier hora del día con el beneficio 
de la flexibilidad horaria. Sólo necesita un dispositivo electrónico con conexión 
a internet, evitando el traslado innecesario a un centro de estudios de manera 
presencial. Además de aplicar el método Relearning para un mayor dinamismo 
permitiéndole desarrollar con éxito el programa.

 Este Diplomado en refracción, ambliopía y catarata congénita contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son: 

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Oftalmología Pediátrica

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que  
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras 

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

TECH te proporciona contenido multimedia 
como apoyo para alcanzar tus metas de 
actualización en Oftalmología Pediátrica, 
aportándote dinamismo y comodidad  
con la metodología online” 
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos.  

TECH aplica el método Relearning 
permitiendo afianzar los conceptos  

de forma sencilla logrando 
desarrollar con éxito el Diplomado.

Esta titulación recoge los fundamentos 
de óptica y refracción empleando 
herramientas innovadoras en educación.

El profesional se adentrará en las patologías 
oculares y fortalecerá sus conocimientos 
en causas de la leucocoria en la infancia” 

Presentación | 07



Objetivos
02

Este Diplomado ha sido diseñado con el propósito de otorgarle al egresado 
un contenido de prestigio y novedoso sobre nuevas tecnologías y avances en 
corrección refractiva pediátrica en el área de la Oftalmología. Asimismo, TECH 
al estar a la vanguardia académica online, ofrece dicho contenido a través de 
múltiples materiales didácticos tecnológicos. Así, al culminar con este proceso 
de puesta al día, el oftalmólogo habrá reforzado sus habilidades referentes al 
exceso de convergencia y su impacto en la visión. 



Este Diplomado ha sido elaborado con 
el propósito de ofrecerle al especialista 
material exclusivo y actualizado en el 
área de la Oftalmología Pediátrica”
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Objetivos generales

	� Adquirir un conocimiento profundo y actualizado sobre el diagnóstico y tratamiento 
de las condiciones oftalmológicas en niños, incluyendo neonatos y lactantes

	� Desarrollar una comprensión sólida de las bases del desarrollo de la visión en la 
infancia, abarcando la embriología ocular, la genética relacionada y la anatomía  
y fisiología del sistema visual en crecimiento

	� Comprender y abordar las patologías del segmento anterior ocular, incluyendo 
patología palpebral, orbital, conjuntival, alteraciones del desarrollo del segmento 
anterior y enfermedades corneales y ectásicas en la edad pediátrica

	� Familiarizarse con el diagnóstico y manejo de glaucoma pediátrico, uveítis 
pediátrica, aniridia y otras afecciones relacionadas con el segmento anterior

	� Adquirir conocimientos específicos sobre retinopatía del prematuro,  
retinoblastoma, trastornos hereditarios de la retina, anomalías vasculares de 
la retina, desprendimiento de retina en la edad pediátrica y otras condiciones 
retinianas pediátricas

	� Profundizar en el campo de la neurooftalmología pediátrica, abarcando temas 
como el nistagmo, trastornos de la motilidad supranuclear, anomalías congénitas 
del nervio óptico y neuropatías ópticas hereditarias
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	� Objetivos específicos

	� Comprender los principios ópticos básicos y su relación con la refracción ocular

	� Identificar trastornos de la acomodación, como la insuficiencia acomodativa,  
y su diagnóstico en niños

	� Reconocer la ambliopía como un problema visual común en la infancia  
y sus causas

	� Evaluar la función visual en pacientes pediátricos con ambliopía

	� Identificar la leucocoria como un signo de alarma de enfermedades oculares  
graves en niños

	� Comprender las características y causas de la catarata congénita en niños

	� Profundizar en las opciones de tratamiento quirúrgico de la catarata congénita  
en la población pediátrica

	� Abordar las complicaciones y el seguimiento de niños con catarata congénita

	� Estudiar casos más complejos de catarata congénita y sus soluciones quirúrgicas

	� Conocer las estrategias para rehabilitar la visión en niños con catarata congénita

Objetivos específicos

Al culminar con el programa el egresado 
habrá potenciado sus conocimientos  
en la hipermetropía en niños”
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Dirección del curso
03

TECH cuenta con los mejores expertos para que el egresado fortalezca sus 
conocimientos en el área de refracción, ambliopía y catarata congénita. Por ende, 
esta titulación cuenta con un claustro docente altamente cualificado y con una 
amplia experiencia en Oftalmología y Ciencias de la Visión, integración y resolución 
de casos clínicos. En este sentido, el profesional cuenta con las garantías que 
demanda para estar actualizado en un sector que está en pleno auge. Asimismo, 
esto le permitirá al alumnado solucionar las dificultades que se le presenten en el 
transcurso del programa académico.



TECH ha incorporado a este Diplomado 
un equipo docente de amplio bagaje y gran 
experiencia en refracción objetiva y subjetiva”
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Profesores
Dr. Narváez Palazón, Carlos

	� Médico Adjunto en Oftalmología Infantil

	� Especialista en Oftalmología en Hospital Clínico San Carlos

	� Doctor en Oftalmología

	� Máster en Integración y Resolución de Casos Clínicos por la Universidad de Alcalá

	� Máster en Gestión Clínica, Dirección Médica y Asistencial por la Universidad CEU 
San Pablo

Dra. Pueyo Royo, Victoria
	� Especialista en Oftalmología Pediátrica en el Hospital Universitario Miguel Servet  
de Zaragoza

	� Miembro de la Red de Salud Materno-infantil y del Desarrollo

	� Profesora del Grado de Óptica y Optometría de la Universidad de Zaragoza

	� Grado en Oftalmología Pediátrica

Dirección

Dr. Sánchez Monroy, Jorge
	� Corresponsable de Oftalmología Pediátrica en el Hospital Quirónsalud de Zaragoza

	� Especialista en Oftalmología en el Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza 

	� Máster en Oftalmología Clínica en la UCJC 

	� Grado en Medicina por la Universidad de Zaragoza 

	� Experto en Neuroftalmología Pediátrica y Estrabismo 

	� Experto en Oftalmología y Ciencias de la Visión 
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Dra. Romero Sanz, María 
	� Especialista en Oftalmología en el Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza

	� Máster en Oftalmología Clínica en la Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Máster en Medicina Clínica en la Universidad Camilo José Cela

	� Grado en Medicina y Cirugía por la Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza

	� Experto en Cirugía Oftálmica en la Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Experto en Patologías y Tratamiento Ocular en la Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Experto en Uveítis y Retina en la Universidad CEU Cardenal Herrera

Aprovecha la oportunidad para conocer 
los últimos avances en esta materia 
para aplicarla a tu práctica diaria”
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Estructura y contenido
04

Esta titulación integra el material más actual en torno al abordaje multidisciplinario 
en casos de leucocoria, llevando a cabo un plan de estudio orientado a la refracción, 
ambliopía y catarata congénita. Todo esto, a través de un contenido exclusivo e 
innovador, el cual garantiza al especialista el éxito del programa, apoyado de una 
variedad de herramientas audiovisuales que proporcionan dinamismo por medio de 
recursos didácticos y la innovadora metodología Relearning.



Un plan de estudios realizado por expertos, 
proporcionándote el mejor apoyo con las múltiples 
herramientas audiovisuales que solo TECH ofrece”
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Módulo 1. Refracción, Ambliopía y Catarata Congénita
1.1.	 Fundamentos de Óptica y Refracción I

1.1.1.	 Luz y leyes de refracción
1.1.2.	 Elementos ópticos del ojo
1.1.3.	 Conceptos básicos de acomodación
1.1.4.	 Aberraciones ópticas, dispersión y difracción. Polarización
1.1.5.	 Conceptos básicos de las ametropías

1.2.	 Fundamentos de Óptica y Refracción II
1.2.1.	 Refracción objetiva y subjetiva
1.2.2.	 Terapia visual: líneas generales
1.2.3.	 Contactología pediátrica: afaquia, control de miopía y ortoK
1.2.4.	 Nuevas tecnologías y avances en corrección refractiva pediátrica

1.3.	 Manejo de las Ametropías
1.3.1.	 Miopía en la infancia
1.3.2.	 Hipermetropía en niños
1.3.3.	 Astigmatismo en la población pediátrica
1.3.4.	 Enfoques contemporáneos en el manejo de errores refractivos

1.4.	 Trastornos de la Acomodación
1.4.1.	 Función de la acomodación en la visión infantil
1.4.2.	 Evaluación y diagnóstico de la insuficiencia de la acomodación
1.4.3.	 Exceso de convergencia y su impacto en la visión
1.4.4.	 Casos clínicos y desafíos en el tratamiento de trastornos de la acomodación

1.5.	 Ambliopía
1.5.1.	 Definición y diagnóstico de la ambliopía
1.5.2.	 Factores de riesgo y causas de la ambliopía en niños
1.5.3.	 Evaluación de la agudeza visual en ambliopía
1.5.4.	 Ambliopía y enfermedades de la visión

1.6.	 Ambliopía: tratamiento
1.6.1.	 Terapia oclusiva y penalización
1.6.2.	 Terapia de oclusión inversa y atropina
1.6.3.	 Terapia de la ambliopía en adultos
1.6.4.	 Seguimiento y resultados a largo plazo en la terapia de la ambliopía

18 | Estructura y contenido



1.7.	 Leucocoria
1.7.1.	 Definición y características de la leucocoria
1.7.2.	 Causas de la leucocoria en la infancia
1.7.3.	 Diagnóstico y evaluación oftalmológica
1.7.4.	 Retinoblastoma: diagnóstico y tratamiento
1.7.5.	 Abordaje multidisciplinario en casos de leucocoria
1.7.6.	 Otras condiciones asociadas a la leucocoria

1.8.	 Catarata Congénita I
1.8.1.	 Diagnóstico y clasificación de cataratas congénitas
1.8.2.	 Tratamiento médico y quirúrgico de cataratas pediátricas
1.8.3.	 Complicaciones y seguimiento en cataratas congénitas
1.8.4.	 Casos clínicos y consideraciones especiales

1.9.	 Catarata Congénita II
1.9.1.	 Anomalías asociadas a cataratas congénitas
1.9.2.	 Manejo de cataratas en bebés prematuros
1.9.3.	 Cataratas traumáticas en niños
1.9.4.	 Innovaciones en cirugía de catarata pediátrica

1.10.	 Catarata Congénita III
1.10.1.	 Desarrollo visual en niños con cataratas congénitas
1.10.2.	 Rehabilitación visual en pacientes con cataratas
1.10.3.	 Investigación y avances en el tratamiento de cataratas pediátricas
1.10.4.	 Éxito y pronóstico en el manejo de cataratas congénitasv

Este Diplomado contiene 
el material más novedoso 
relacionado con las anomalías 
asociadas a cataratas congénitas”
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Metodología de estudio
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Titulación
06

El Diplomado en refracción, ambliopía y catarata congénita garantiza, además  
de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado 
expedido por TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en refracción, ambliopía y catarata congénita contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en refracción, ambliopía y catarata congénita

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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