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Presentacion

La pared abdominal actta en nuestro cuerpo como un muro de contencion que nos
protege ante multiples agentes externos. En este sentido, es vital que, cuando esta
area sufre dafos, la reconstruccion sea lo mas certera y efectiva posible pues solo
asi se podra asegurar la salud a largo plazo de los pacientes. Por eso, este programa
de TECH ensefara a los cirujanos las principales técnicas a la hora de realizar
reconstrucciones en esta zona del cuerpo, teniendo en cuenta su fisiologia y la forma
de utilizar los colgajos para su reparacion. Asi mismo, se abordaran las novedades
en esta area de estudio para asegurar que el profesional esté completamente
actualizado y preparado para asumir casos de esta indole con unas mas altas
garantias de éxito.
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Aprende, con este programa, todo o que necesitas
saber sobre intervenciones de reconstruccion de
pared abdominal y conviértete en un profesional
de prestigio en este ambito”
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El mantenimiento de la integridad de la pared abdominal es vital para las personas, porque
esta garantiza la realizacion de las actividades diarias de manera natural. Por el contrario,
si ésta llegase a lesionarse, interferiria gravemente en funciones basicas y elementales,
por lo que su reconstruccion debera ser enfocada a evitar el colapso de estas funciones

y a mantener la buena salud del paciente.

Ademas, y debido al manejo del contenido intra abdominal, es vital que el cirujano conozca
en profundidad la fisiologia abdominal, pues solo asi podra planificar su reparacion. Asi
mismo, y solo a través de una formacion profunda en la materia, el profesional podra
mantener la irrigacion de la pared abdominal, lo cual le permitira el uso de colgajos
musculares y musculo cutaneos para el cierre de defectos de manera segura.

Por todo ello, y siendo plenamente conscientes de la importancia que tiene el mantenimiento
correcto de la pared abdominal para la salud, en este Curso se abordaran las principales
patologias que ocasionan deterioro de la pared abdominal, asi como los principales colgajos
para su reparacion ya que aun, hoy en dia, sigue siendo unas de las zonas mas complejas
para restaurar quirdrgicamente.

De la misma manera, se brindara al especialista la oportunidad de participar en una
Masterclass exclusiva, de la mano de un reconocido profesional internacional en Cirugia
Plastica Reconstructiva. Estas sesiones adicionales proporcionaran al médico las uUltimas
actualizaciones en técnicas quirdrgicas de vanguardia y en el empleo de las herramientas
mas innovadoras.

Todo ello, a través de una formacién 100% online que facilita poder compaginar los estudios
con el resto de actividades diarias en la vida del cirujano. Asi, el médico solo necesitara

un dispositivo electrénico (Smartphone, Tablet, PC) con conexidn internet para abrirse ante
un amplio horizonte de conocimientos que le permitirdn posicionarse como un profesional
de referencia en el sector.

Este Diplomado en Reconstruccion de Pared Abdominal contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ Desarrollo de méas de 80 casos clinicos, grabados con sistemas POV (point of view)
desde diferentes angulos, presentados por expertos en cirugia y de otras especialidades

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas
médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Presentacion de talleres practicos sobre procedimientos y técnicas

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Protocolos de actuacién y guias de practica clinica, donde difundir las novedades
mas trascendentes de la especialidad

+ Todo esto se complementaré con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en el proceso quirdrgico

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Aprovecha los mejores recursos
multimedia, entre los que se cuenta
una Masterclass unica, disefiada
por un reconocido lider internacional
en Cirugia Plastica Reconstructiva”




Gracias a este completisimo
programa que TECH ha
preparado para ti, adquiriras
la mejor y mas actualizada
formacion en Reconstruccion
de Pared Abdominal”

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Estas ante el mejor programa capacitivo
del mercado por su relacion calidad-precio.

Mejora tu practica quirdrgica especializada
con esta capacitacion que te catapultara
hacia el éxito en tu profesion.
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Objetivos

Los profesionales de mas alto prestigio en la rama de la Cirugia Plastica Reconstructiva
han disefiado para TECH este completo programa de actualizacion y recertificacion
profesional con el objetivo de conseguir que los médicos del sector estén al dia en los
nuevos conocimientos cientifico-técnicos en el ambito de la cirugia plastica reconstructiva
para el area abdominal. Esta puesta al dia en las competencias profesionales de los
cirujanos, y adquisicion de nuevas habilidades y destrezas, sera la principal baza del
profesional a la hora de insertarse con éxito en un sector que cada vez mas demanda

profesionales especializados en esta materia.
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TECH crea todas sus formaciones con un solo
objetivo: lograr la excelencia académica que
impulse a los alumnos a dar lo mejor de si en
su praxis diaria”
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Objetivos generales

*

Analizar las implicaciones fisioldgicas que afectan la reconstruccion abdominal

*

Abordar la anatomia de la region desde un enfoque quirdrgico

+ Compilar los principales colgajos y sus usos en la reconstruccion de la pared abdominal

*

Determinar las causas mas comunes de patologias que requieran el uso de
cirugia reconstructiva

Actualiza tus conocimientos y ponte al dia
en reconstruccion de pared abdominal y
conviértete en el cirujano de prestigio que
siempre has querido ser”
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Objetivos especificos

*

Desarrollar el criterio de usos de técnicas reconstructivas en la pared abdominal

+ Demostrar el uso de material sintético para la reconstruccion de la pared abdominal

+ Establecer los pasos para para la planificacion de la reparacion de la pared abdominal
+ Proponer técnicas Utiles para la reconstruccion de la pared abdominal

+ Presentar las bases anatémicas para la eleccion de los colgajos abdominales

+ Concretar laimportancia de la eleccion inicial de la técnica reconstructiva correcta

+ |dentificar los factores que afectan al éxito de la opcién reconstructiva
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Direccion del curso

La creacion de los materiales se ha realizado por un equipo de profesionales de referencia
en el area quirlrgica, que desempefian su actividad profesional en los principales centros
hospitalarios a nivel nacional e internacional. Trasladando al programa la experiencia
alcanzada en sus puestos de trabajo durante toda su carrera. Asi mismo, también

forman parte de este gran equipo docente una serie de especialistas que completan

los contenidos del Programa de una forma interdisciplinar y transversal que ayudara al
alumno a la hora de adquirir conocimientos completos y que tengan en cuenta todos

y cada uno de los factores importantes a la hora de intervenir casos de pacientes que
precisen una reconstruccion de la pared abdominal.
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Con esta capacitacion, tendras a tu disposicion
al mejor cuadro docente del mercado que te
capacitara y direccionara hacia el éxito en tu
practica como cirujano reconstructivo facial”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Peter Henderson es un reputado Cirujano Reconstructivo y Microcirujano con sede
en la ciudad de Nueva York que se centra en la Reconstruccion Mamaria y el Tratamiento del
Linfedema. Es Consejero Delegado y Director de Servicios Quirtrgicos de Henderson Breast
Reconstruction. Ademas, es Profesor Asociado de Cirugia (Cirugia Plastica y Reconstructiva)

y Director de Investigacion en la Facultad de Medicina Icahn de Mount Sinai.

El Dr. Henderson se licencio en Bellas Artes por la Universidad de Harvard, en Medicina

por el Weill Cornell Medical College y obtuvo un master en Administracion de Empresas

por la Stern School of Business de la Universidad de Nueva York. Completé sus residencias

en Cirugia General y Cirugia Plastica en el NewYork-Presbyterian/Weill Cornell. A continuacién,
realizé una beca en microcirugia reconstructiva en el Memorial Sloan Kettering Cancer Center.
Ademas, fue Jefe de Investigacion en el Laboratorio de Medicina y Cirugia Bioregenerativas

durante su residencia en cirugia general.

A través de una serie de enfoques y técnicas quirtrgicas de primer nivel, se ha comprometido

a ayudar a los pacientes a restaurar, mantener o mejorar su funcién y apariencia. El Dr. Henderson
es miembro del Colegio Americano de Cirujanos y miembro de muchas sociedades profesionales.
Ha recibido el Premio Dicran Goulian a la Excelencia Académica en Cirugia Plastica y el Premio
Bush a la Excelencia en Biologia Vascular. Es autor o coautor de mas de 75 publicaciones
revisadas por expertos y capitulos de libros de texto, asi como de mas de 120 resimenes

de investigacion, y ha dado conferencias como invitado a escala nacional e internacional.
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Dr. Henderson, Peter

+ Director de Cirugia Plastica y Reparadora en Icahn School of Medicine Mount Sinai,
N. York, EE. UU.

+ Director de Servicios Quirurgicos de Henderson Breast Reconstruction
+ Director de Investigacion de la Facultad de Medicina Icahn de Mount Sinai

+ Jefe de Investigacion del Laboratorio de Medicina y Cirugia Bioregenerativas
del Memorial Sloan Kettering Cancer Center

+ Licenciado en Medicina por el Weill Cornell Medical College
+ Licenciado en Bellas Artes por la Universidad de Harvard
+ Premio Bush a la Excelencia en Biologia Vascular

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dra. Castro de Rojas, Ligia Irene

+ Médico Especialista en Ginecologia y Obstetricia
Médico Especialista en el Hospital Central de Maracay
Médico Especialista en Cirugia y Ecografia
Médico General en Policlinica Coromoto

Docente Titular en la Universidad de Carabobo

Dr. Pifia Rojas, Juan Luis

+ Cirujano Plastico y Reconstructivo Especialista en Estética y Maxilofacial
+ Cirujano Plastico y Reconstructivo del Hospital Central de Maracay
+ Especialista en Cirugia Estética y Maxilofacial

+ Coordinador académico docente del Postgrado de Cirugia Plastica del Hospital Central de Maracay
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Profesores

Dr. Pifia Aponte, Enzo Radl
+ Odontologo Especialista en Cirugia Bucal y Maxilofacial
+ Cirujano Bucal y Maxilofacial en varias clinicas privadas de Venezuela
|

-

+ Odontdlogo adjunto del Servicio de Cirugia Bucal y Maxilofacial del Hospital
Universitario Dr. Angel Larralde

- + Docente de Cirugia Bucal y Maxilofacial en el Instituto Venezolano
- .
- ‘ de los Seguros Sociales

e' .\ ~ Dra. Rivas Zambrano, Aura Lorena
4

+ Médica Especialista en Infectologia Pediatrica

- + Médica Especialista en Infectologia Pediatrica en el Hospital Central de Maracay
+ Docente de Infectologia Pediatrica en la Universidad de Carabobo

+ Conferencista en congresos y jornadas de dmbito nacional

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Estructura y contenido

La estructura y los contenidos de este completo plan de estudios ha sido disefiada

por un equipo de profesionales conocedor de las implicaciones de la capacitacion
médica en el abordaje del paciente quirdrgico, conscientes de la relevancia de la
actualidad de la capacitacion y comprometidos con la ensefianza de calidad mediante
las nuevas tecnologias educativas. Este amplisimo compendio de contenidos seran la
principal baza del profesional a la hora de formarse de manera profunda en los pasos
y protocolos a seguir a la hora de realizar una intervencion quirdrgica con el objetivo de
reconstruir alguna de las partes del area abdominal.
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Este Diplomado en Reconstruccion de Pared
Abdominal contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”
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Médulo 1. Reconstruccion de pared abdominal

1.1.  Fisiologia de la cavidad abdominal
1.1.1.  Conceptos
1.1.2. Bases Tedricas
1.1.3.  Actualizacion
1.2.  Anatomia quirtrgica de la pared abdominal
1.2.1. Musculatura
1.2.2.  lrrigacion
1.2.3.  Inervacion
1.3.  Defectos de la pared abdominal
1.3.1.  Congénitos
1.3.2.  Adquiridos
1.4.  Patologia de la pared abdominal
1.41.  Traumatica
1.4.2.  Tumorales
1.5, Uso de material sintético para la reconstruccion de la pared abdominal
1.5.1.  Tipos
1.5.2. Indicaciones
1.5.3.  Complicaciones
1.6.  Reconstruccion de pared abdominal con colgajo recto abdominal
1.6.1.  Anatomia quirdrgica
1.6.2.  Técnica quirdrgica
1.6.3. Usos
1.7.  Reconstruccion de pared abdominal con colgajo tensor fascia lata
1.7.1.  Anatomia quirdrgica
1.7.2.  Técnica quirurgica
1.7.3. Usos
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1.8.  Reconstruccion de la pared abdominal con colgajos libres
1.8.1.  Dorsal ancho
1.8.2. Tensor fascia lata

1.9.  Rehabilitacion en cirugia reconstructiva de abdomen
1.9.1. Uso de fajas y vendajes
1.9.2.  Drenajes linfaticos
1.9.3.  Uso de ultrasonido

1.10. Complicaciones en la reconstruccion de la pared abdominal
1.10.1. Tipos
1.10.2. Casos clinicos
1.10.3. Opciones quirurgicas

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Decisidn
Optima

Evidencia
Cientifica

Comunidad
Educativa

Directrices
Europeas

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

-
-

Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

"\ La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Reconstruccion de Pared Abdominal garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido

por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Reconstruccion de Pared Abdominal contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolégica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Curso Universitario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Reconstruccién de Pared Abdominal
N.° Horas Oficiales: 150 h.

]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

C.

DIPLOMADO

en

Reconstruccién de Pared Abdominal

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acomparar siempre del i por la autoridad jercer profe da pais. c6digo inico TECH: AFWOR23S _techtitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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