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Presentacion

En la sociedad actual el momento de ser padres se ve demorado por numerosas causas.
Este atraso determina que posteriormente las parejas puedan tener que enfrentarse

a problemas de reproduccion. Tanto si esta procede de decisiones personales, como

de enfermedades, la decision de postergar la reproduccion se beneficia y se apoya en
las técnicas de Preservacion de la Fertilidad que permiten asegurar este proceso en un
momento posterior. Esta capacitacion te ofrece todos los conocimientos necesarios
para formar parte de la vanguardia médica en esta area de intervencion.
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Un Diplomado de alto interés para el profesional
del area de la reproduccion asistida que te permitira
conocer y aprender a intervenir con las técnicas
mas novedosas en Preservacion de la Fertilidad”
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La Medicina Reproductiva es una especialidad que esta avanzando a pasos de
gigante en los Ultimos afios gracias, fundamentalmente, a la mejora en las técnicas de
laboratorio y al desarrollo de nuevas técnicas de diagndstico genético, que en muchas
ocasiones pueden dar luz a fracasos de tratamientos reproductivos previos ofreciendo
nuevas alternativas.

El médico debe mantenerse actualizado en lineas de diagndstico y tratamiento, pero
también debe profundizar en el trabajo que se lleva a cabo en el laboratorio. Eso

ayuda a poder transmitir informacion necesaria a los pacientes, especialmente si los
tratamientos no son exitosos. Asi mismo, dentro del laboratorio se debe comprender
el trabajo de la consulta, los tipos de estimulacién y los distintos factores que

pueden afectar al resultado de los tratamientos. El trabajo en equipo de la Unidad de
Reproduccion Humana es lo que permitira hacer los tratamientos mas personalizados.

El objetivo de este Diplomado es dar una vision en conjunto a todos los profesionales
que le permita mantenerse actualizado en el trabajo de toda la Unidad de
Reproduccion Asistida.

Con una duracién de 6 semanas, este programa esta compuesto por 1T médulo, donde
se abordaran aspectos tan importantes y novedosos como las novedades en el
estudio del factor femenino, especialmente a nivel de factor endometrial, estudio en
profundidad del factor masculino, aplicaciones de las técnicas genéticas en la mejora
de resultados, mejoras en el laboratorio mediante sistemas de time-lapse, medios

de cultivo y sistemas de control de calidad. Todo ello disefiado por un cuadro de
especialistas en Medicina Reproductiva lideres en el ambito nacional en cada uno de
los aspectos tratados.

Este Diplomado en Preservacion de la Fertilidad contiene el programa mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos
y esquematicos de facil asimilacion y comprension

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo

+ Sistemas de videos interactivos de Ultima generacion

+ Ensefianza apoyada en la telepractica

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente

+ Aprendizaje autorregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

+ Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion
y conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

+ Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después del programa

Con un diserfio metodoldgico que se apoya en
técnicas de ensenanza contrastadas por su
eficacia, este programa te llevara a través de
diferentes abordajes docentes para permitirte
aprender de forma dinamica y eficaz”



Un programa creado para permitir al profesional
acceder al conocimiento mas completo en los
dltimos avances en técnicas y procedimientos
de Preservacion de Fertilidad en situaciones
sobrevenidas, como el cancer y otras
circunstancias comunes en la consulta”

Nuestro personal docente esté integrado por profesionales de la medicina, especialistas
en activo. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte el objetivo de actualizacion
educativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de médicos especializados

y experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran los conocimientos

tedricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran al servicio del Diplomado los
conocimientos practicos derivados de su propia experiencia: una de las cualidades
diferenciales de este Diplomado.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico de
esta capacitacion. Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-Learning
integra los ultimos avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar
con un elenco de herramientas multimedia comodas y versatiles, que te daran la
operatividad que necesitas en tu capacitacion.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el learning from an expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estas aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Este Diplomado 1700% online te permitira
compaginar tus estudios con tu labor
profesional a la vez que aumentas tus
conocimientos en este ambito.

Nuestro innovador concepto de telepractica
te dara la oportunidad de aprender
mediante una experiencia inmersiva, que te
proporcionara una integracion mas rapida
y una vision mucho mas realista de los
contenidos: “learning from an expert”.
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Objetivos

Este Diplomado tiene como objetivo principal, la actualizacion en todos los ambitos

gue rodean la toma de decisiones durante la evaluacion de la paciente y de su pareja,
en el diagnostico, en su prondstico y en los tratamientos subsiguientes. Un abordaje
estructurado en todos los ambitos relacionados con la Reproduccion Asistida que te

permitira dar un salto de calidad.
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Un Diplomado que tiene como objetivo fundamental
convertir los conocimientos tecdricos que te ofrecemos,
en competencias practicas reales que puedas llevar a
tu praxis de manera inmediata”
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Objetivos generales

+ Adquirir conceptos actualizados en anatomia, fisiologia, embriologia y genética,
que nos sirvan para comprender los diagndsticos y tratamientos reproductivos

+ Conocer con detalle todos los aspectos relacionados con la valoracion inicial de
la pareja estéril. Criterios de estudio y derivacion a unidades de Reproduccion.
Exploracion clinica basica, solicitud e interpretacion de los resultados de pruebas
complementarias

+ Realizar una adecuada valoracion y orientacion clinica de la pareja. Indicacion de
solicitud de pruebas especificas en funcion de los hallazgos anteriores

+ Conocer de modo exhaustivo los distintos tipos de tratamiento médico, indicaciones
y eleccion de los mismos en funcion del perfil de la paciente y de su pareja

+ Conocer las indicaciones de técnicas quirdrgicas que pudieran mejorar los
resultados reproductivos de nuestras pacientes. Alteraciones en la morfologia
uterina, congénitas o adquiridas. Endometriosis. Cirugia tubarica

+ Conocer las técnicas empleadas dentro del laboratorio de Andrologia, de FIV
y criobiologia. Técnicas de diagndstico y técnicas de seleccion espermatica.
Evaluacion ovocitaria. Desarrollo embrionario

+ Describir los tipos de estudio genético embrionario disponibles, conocer sus
posibles indicaciones y ser capaces de interpretar los resultados

+ Conocer la situacion legal actual de los tratamientos de Reproduccion Asistida
en nuestro pafs

+ Conocer las principales sociedades cientificas y de pacientes en el ambito de la
Medicina Reproductiva
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Objetivos especificos

Estudiar las normas europeas para establecer los criterios minimos requeridos en
las Unidades de Reproduccién (ISO/UNE)

Profundizar en las definiciones e indicaciones de estudio sobre la pareja con
abortos de repeticion o fracasos de implantacion

Desarrollar el nivel de evidencia de cada una de las pruebas solicitadas

Conocer las distintas opciones de tratamiento

Estudiar el impacto de la endometriosis en la fertilidad

Analizar las posibles indicaciones quirirgicas en pacientes con endometriosis e infertilidad
Conocer el impacto de la adenomiosis en la fertilidad

Desarrollar las posibles indicaciones quirirgicas en pacientes con adenomiosis
e infertilidad

Entender el impacto del hidrosalpinx en la fertilidad y su indicacion quirdrgica previo
a realizacion de Fecundacion In Vitro

Estudia con calidad y comodidad e incorpora
la vanguardia de la intervencion en esta area
a tu praxis profesional”
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestro Diplomado, tenemos el orgullo de poner a tu
disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada experiencia en el
ambito educativo. Profesionales de diferentes areas y competencias que componen un elenco
multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.
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Un impresionante cuadro docente, formado
por profesionales de diferentes dreas de
competencia, seran tus profesores y profesoras
durante tu capacitacion: una ocasion unica que
no te puedes perder”
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Direccion

Dra. Iniesta Pérez, Silvia

Coordinadora de la Unidad de Reproduccion en el Hospital Universitario La Paz

Médico Especialista en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Ruber Internacional

Médico Laboral Interino en el Hospital Universitario Infanta Sofia

Facultativo Especialista del Area de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario Santa Cristina
Meédico en Comision de Servicio en el Hospital Universitario La Paz

Docente en Estudios Universitarios y Posgrado orientados a la Medicina

Investigadora Principal de 5 Estudios Multicéntricos

Autora de mas de 30 articulos publicados en revistas cientificas

Ponente en mas de 30 cursos cientificos

Master Propio en Genémica y Genética Médica por la Universidad de Granada

Master en Cirugia Minimamente Invasiva en Ginecologia por la Universidad CEU Cardenal Herrera
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Dr. Franco Iriarte, Yosu

+ Director del Laboratorio de Reproduccion en el Hospital Ruber Internacional
Director del Laboratorio de Reproduccion en el Centro Sanitario Virgen del Pilar
Director del Instituto Vasco de Fertilidad
Vocal del Grupo de Interés de Preservacion de la Fertilidad de la Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF)
Doctor en Biologia Molecular por la Universidad de Navarra
Master en Consejo Genético por la Universidad Rey Juan Carlos

Licenciatura en Biologia por la Universidad de Navarra
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Profesores

Dra. Fernandez Prada, Sara
+ Ginecologa Experta en Reproduccion Asistida

+ Médico Adjunto en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario La Paz
+ Ginecologa Especialista en Reproduccion Asistida en Love Fertility Clinic

+ Ginecdloga Especialista en Reproduccion Asistida en Minifiv Clinica de Fertilidad y
Reproduccion Asistida

+ Ponente en diversos congresos cientificos nacionales e internacionales
+ Master en Reproduccion Humana por la Universidad Rey Juan Carlos

+ Miembro : Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO)
Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF)

Dra. Silva Zaragiieta, Patricia
+ Especialista en Medicina Reproductiva en el Hospital Universitario La Paz

+ Investigadora en el drea de Reproduccion, Ginecologia y Obstetricia
+ Desarrolladora del tratamiento de fecundacién in vitro Essure

+ Doctora en Medicina y Cirugfa por la Universidad Autdnoma de Madrid

Dra. Garcia, Myriam
+ Especialista en Ginecologia y Obstetricia Experta en Cirugia Ginecoldgica

+ Médico Adjunto en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Clinico San Carlos
+ Consultora en Obstetricia y Ginecologia en Quironsalud

+ Master en Endoscopia Ginecoldgica por la Universidad Autonoma de Madrid
+ Autora de diversas publicaciones cientificas

+ Ponente en diversos congresos cientificos
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los dltimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y conteni

Los contenidos de este Diplomado han sido desarrollados por los diferentes expertos
de este programa, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado adquiera
todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos
expertos en esta materia. Unos conocimientos que habilitaran para dar respuesta a
las necesidades de un abordaje eficiente en esta drea de actuacion médica.

0,
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Un completisimo programa docente, estructurado
en unidades didacticas muy bien desarrolladas,
orientadas a un aprendizaje compatible con tu
vida personal y profesional”
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Mddulo 1. Preservacion de fertilidad

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Preservacion de fertilidad. Epidemiologia céncer. Edad y reproduccion
Preservacion de fertilidad por motivo no médico

Preservacion de fertilidad por motivo oncoldgico

Preservacion de fertilidad por motivo médico no oncolégico
Vitrificacion de ovocitos. Técnica y resultados

Criopreservacion corteza ovarica

Criopreservacion de semen

Maduracion In Vitro de ovocitos

Otros métodos de preservacion de fertilidad: cirugia conservadora en cancer
ginecologico. Transposicion ovarica

1.10. Tratamiento con analogos de la GnRH previo a tratamientos gonadotoxicos
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Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes
en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con
respecto al simple estudio y analisis de casos.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Preservacion de la Fertilidad garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un
titulo de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnolégica.
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Supera con éxito este programa y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Preservacién de la Fertilidad contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolégica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Preservacion de la Fertilidad
N.° Horas Oficiales: 150 h.

[}
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

co con documento de identificacionn°________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Preservacién de la Fertilidad

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Instituciéon Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acomp: pre del por a autoridad pais codigo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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la Fertilidad

» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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