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Las patologías ováricas y la Endometriosis son enfermedades cada vez más comunes 
en las mujeres, que propician fuertes dolores o problemas de infertilidad en aquellas 
que las padecen. En los últimos años, se han llevado a cabo importantes avances en la 
detección mediante ecografía de las mismas, propiciando que los médicos deban estar 
al día en esta área para velar por la calidad de vida de las pacientes.  Es por ello que 
TECH ha desarrollado esta titulación, que proporcionará al alumno los conocimientos 
más vanguardistas en el manejo ecógrafo de la patología ovárica benigna y maligna 
o la Endometriosis ovárica, convirtiéndole en un profesional de referencia en el sector. 
Todo ello, de modo 100% online y desde su propio hogar.  
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Conoce, por medio de esta titulación, los 
procedimientos ecógrafos más actualizados para 
detectar la patología ovárica benigna y maligna” 
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La alta incidencia en la población femenina de enfermedades ováricas de diversa 
índole ha producido una especial sensibilidad en la comunidad científica. Así, las 
últimas investigaciones han conducido a un perfeccionamiento en los métodos 
ecógrafos empleados para detectar patologías de este calibre. Gracias a ello, es 
posible optimizar los tratamientos de las mismas, lo que contribuye positivamente 
a garantizar el bienestar físico de las pacientes. Fruto de ello, los especialistas 
deben identificar estos avances para evitar verse rezagados con respecto a la 
evolución de su sector. 

Por estos motivos, TECH ha apostado por crear esta titulación, con la que el 
alumno obtendrá los conocimientos más actualizados con respecto al abordaje  
de la Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor desde la perspectiva de la ecografía. 
A lo largo de este periodo académico, detectará la evolución con respecto a su 
empleo para establecer la valoración del Síndrome de congestión pélvica o el 
diagnóstico de la Endometriosis extraovárica. De la misma manera, profundizará 
en el manejo del dolor crónico en Ginecología o en los recientes hallazgos en 
materia de ecografía intervencionista. 

El Diplomado en Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor se presenta en formato 
100% online, lo que permite a los médicos gozar de una enseñanza de calidad 
y actualizada sin tener que desplazarse físicamente hacia un centro de estudio. 
Además, la flexibilidad que ofrece esta modalidad posibilita que los especialistas 
puedan adaptar su aprendizaje a sus horarios y necesidades personales y 
profesionales. 

Este Diplomado en Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características  
más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Ecografía Obstétrica 
y Ginecológica 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo  
o portátil con conexión a internet

Identifica los recientes avances ecógrafos 
que optimizan la detección de la patología 
tubárica y la valoración de la patología 
mamaria, tanto benigna como maligna” 
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del programa académico. Para 
ello, contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos.

Disfruta de una metodología 
Relearning que te habilitará 

para estudiar a tu propio ritmo 
y en base a tus necesidades. 

Obtén tu deseada actualización 
de la mano de excelentes 
especialistas en la materia.

Perfecciona tus competencias 
médicas y sitúate como un 
especialista de referencia 
en el campo de la Ecografía 
Obstétrica y Ginecológica” 
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Objetivos
02

Este Diplomado ha sido diseñado con la premisa de brindar al especialista los 
conocimientos más vanguardistas con respecto al manejo ecógrafo de la Patología 
Ovárica, Endometriosis y Dolor. Por medio de este programa, serás capaz de 
identificar los últimos avances en el abordaje del Síndrome de congestión pélvica 
o en el diagnóstico de la Endometriosis extraovárica. Dicho aprendizaje quedará 
preservado por la consecución de los siguientes objetivos generales y específicos.  



Incorpora en tu práctica diaria los 
recientes avances en el manejo de la 
Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor” 
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Objetivos generales

	� Conocer de manera profunda el estudio ecográfico normal ginecológico  
y obstétrico, así como las técnicas más utilizadas

	� Conocer de manera profunda las malformaciones diagnosticables en el primer 
trimestre de la gestación y los marcadores ecográficos así como las técnicas 
invasivas y el cribado de aneuploidías y de preeclampsia y la utilidad del ADN 
fetal en sangre materna 

	� Estudiar la patología diagnosticable en tercer trimestre así como la restricción  
de crecimiento intrauterino y la hemodinamia fetal, aplicando correctamente  
el Doppler maternofetal 

	� Aprender los conceptos más importantes sobre neurosonografía  
y ecocardiografía fetal así como las patologías más relevantes 

	� Estudiar la gestación múltiple (monocorial y bicorial) y sus complicaciones  
más frecuentes 
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	� Conocer y diferenciar la patología endometrial benigna y la maligna 

	� Estudiar la patología tubárica diagnosticable por ecografía 

	� Conocer de manera profunda el síndrome de congestión pélvica y la utilidad  
de la ecografía para su diagnóstico 

	� Aprender la utilidad de la ecografía para el diagnóstico de la endometriosis ovárica 
y extraovárica 

	� Conocer en profundidad la función de la ecografía en el seguimiento y tratamiento 
del dolor pélvico crónico 

	� Estudiar los principales usos de la ecografía intervencionista 

Objetivos específicos

Sitúate a la vanguardia de la 
Medicina en tan solo 6 semanas y 
gozando de las mejores facilidades 
de estudio del mercado pedagógico” 
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Dirección del curso
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Con la intención de preservar un alto nivel académico, TECH ha reunido a un grupo 
selecto de profesores altamente experimentados en el campo de la Ecografía 
Obstétrica y Ginecológica para impartir esta titulación. Estos especialistas son los 
responsables de elaborar y diseñar el contenido educativo del programa, lo que asegura 
que los conocimientos adquiridos por los alumnos serán altamente beneficiosos para 
su práctica diaria. 



Los responsables de impartir este 
Diplomado son especialistas con 
dilatada trayectoria en el campo de la 
Ecografía Obstétrica y Ginecológica” 
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Dirección

Dr. García-Manau, Pablo
	� Obstetra y Ginecólogo en el Hospital Quirónsalud Barcelona

	� Médico Adjunto del Servicio de Ginecología y Obstetricia en el Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau

	� Especialista en Medicina Maternofetal 

	� Especialista en Ecografía Obstétrica y Ecocardiografía Fetal

	� Miembro: Sociedad Catalana de Obstetricia y Ginecología (SCOG) y Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

Profesores
Dra. Carmona, Anna

	� Especialista en el Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Especialista en las Unidades de Suelo Pélvico, Medicina Transgénero y Medicina  
de la Adolescencia en el Hospital Universitario MútuaTerrassa

	� Máster en Estadística Aplicada a las Ciencias Médicas por la Universidad Autónoma  
de Barcelona

	� Experta en el Tratamiento de los Miomas con Ultrasonidos de Alta Intensidad, HIFU 
Chongqing Haifu

	� Experta en Ecografía del Suelo Pélvico por la Fundación Asistencial MútuaTerrassa  

Dra. Pons, Nuria
	� Especialista en el Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Especialista en la Unidad de Miomas y Patología Benigna en el Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Máster en Sexología por la Universidad de Barcelona

	� Experta en el Tratamiento de los Miomas con Ultrasonidos de Alta Intensidad, HIFU 
Chongqing Haifu

	� Miembro: Grupo de Trabajo Non Surgical Ablative Therapy of Benign Uterine Disease  
de la European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE)
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Dra. Ros, Cristina
	� Especialista en Ecografía Ginecológica en Barnaclínic y FIVClínic

	� Especialista en Ginecología en el Hospital Clínico y Provincial de Barcelona​​

	� Doctorado en Obstetricia y Ginecología por la Universidad de Barcelona

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona

	� Autora de diversas investigaciones científicas al servicio de su especialidad

	� Miembro: International Urogynecological Association, International Continence Society  
y Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia

Dra. Oteros, Beatriz
	� Especialista en el Servicio de Ginecología y Obstetricia en el Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Especialista en la Unidad de Miomas y Patología Benigna en el Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Experta en Ecografía del Suelo Pélvico por la Fundación Asistencial MútuaTerrassa

Dra. Escribano, Gemma
	� Especialista del Servicio de Ginecología y Obstetricia en el Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Especialista de la Unidad de Patología Benigna y Obstetricia en el Hospital Universitario 
MútuaTerrassa

	� Coordinadora de la Atención a la Salud Sexual y Reproductiva (ASSIR) en el Hospital 
Universitario MútuaTerrassa

	� Máster en Cirugía Mínimamente Invasiva en Ginecología por TECH Universidad Tecnológica

Dr. Porta, Oriol
	� Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecología en el Hospital Universitario MútuaTerrassa

	� Presidente de la Sociedad Catalana de Obstetricia y Ginecología

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona

	� Estancia Práctica en Suelo Pélvico y Dolor Pélvico Crónico en el National Hospital 
for Neurology and Neurosurgery. Londres

	� Programa de Alta Dirección en Instituciones Sanitarias, Business Administration 
and Management por el IESE Business School y la Universidad de Navarra

	� Miembro de Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) y  International Pelvic 
Pain Society (IPPS)

Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para impulsar 
tu desarrollo profesional”
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Estructura y contenido
04

El temario de este programa se ha concebido para proporcionar a los especialistas 
los últimos avances en el campo del abordaje de la Patología Ovárica, Endometriosis y 
Dolor. Todos los recursos de enseñanza presentes en el Diplomado están disponibles 
en diversos formatos para su comodidad, incluyendo videos, materiales  
de lectura y resúmenes interactivos. Además, la opción de aprendizaje en línea permite 
a los profesionales administrar su tiempo de estudio a su conveniencia para que 
puedan integrar su actualización con sus responsabilidades diarias. 



El plan de estudios de este Diplomado está diseñado por los 
mejores especialistas en Ecografía Obstétrica y Ginecológica 
para proporcionarte excelentes conocimientos en este campo” 
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Módulo 1. Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor
1.1.	 Ecografía en la valoración de la patología ovárica benigna

1.1.1.	 Anatomía ecográfica normal del ovario
1.1.2.	 Generalidades y clasificaciones de las patologías ováricas benignas
1.1.3.	 Sistemática en la valoración y descripción ecográfica de patología annexial: 

criterios ecográficos de benignidad
1.1.4.	 Tipos de tumores y características ecográficas
1.1.5.	 Torsión de ovario: hallazgos ecográficos

1.2.	 Ecografía en la valoración de la patología ovárica maligna
1.2.1.	 Introducción y generalidades lesiones ováricas malignas
1.2.2.	 Clasificación y sistemática ecográfica según IOTA
1.2.3.	 Tipos de tumores y características ecográficas
1.2.4.	 Ecografía en el estadiaje regional y a distancia de las neoplasias ováricas
1.2.5.	 Limitaciones de la ecografía y pruebas complementarias
1.2.6.	 Ecografía en el seguimiento y recidiva de pacientes con antecedente 

de neoplasia ovárica
1.2.7.	 Tumores Borderline y ecografía

1.3.	 Estudio ecográfico de la patología tubárica
1.3.1.	 Ecografía de las trompas normales
1.3.2.	 Hallazgos ecográficos en pacientes con hidrosalpinx
1.3.3.	 Hallazgos ecográficos en pacientes con enfermedad inflamatoria pélvica
1.3.4.	 Patología tubular maligna

1.4.	 Ecografía en la valoración del síndrome de congestión pélvica
1.4.1.	 Definición, diagnóstico y abordaje terapéutico
1.4.2.	 Hallazgos ecográficos en las pacientes con síndrome de congestión pélvica
1.4.3.	 Pruebas de imagen complementarias

1.5.	 Ecografía en el diagnóstico de la endometriosis ovárica
1.5.1.	 Definición, repercusión y diagnóstico
1.5.2.	 Sistemática de la técnica ecográfica
1.5.3.	 Hallazgos ecográficos en pacientes con endometriosis ovárica
1.5.4.	 Diagnósticos diferenciales y pruebas adicionales
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1.6.	 Ecografía en el diagnóstico de la endometriosis extraovárica
1.6.1.	 Definición, repercusión y diagnóstico
1.6.2.	 Sistemática de la técnica ecográfica
1.6.3.	 Valoración ecográfica de la pelvis por estructuras y compartimentos
1.6.4.	 Valoración implantes extrapélvicos: implantes umbilicales, del trócar o sobre 

cicatriz de cesárea
1.6.5.	 Pruebas de imagen complementarias

1.7.	 Ecografía en la paciente con dolor crónico en ginecología
1.7.1.	 Introducción y generalidades
1.7.2.	 Hallazgos ecográficos en pacientes ginecológicas con dolor crónico
1.7.3.	 Ecografía en el tratamiento local de las pacientes ginecológicas con dolor crónico

1.8.	 Ecografía en patología mamaria
1.8.1.	 Anatomía ecográfica mamaria
1.8.2.	 Sistemática de la técnica y sondas
1.8.3.	 Ecografía en la valoración de la patología mamaria benigna
1.8.4.	 Ecografía en la valoración de la patología mamaria maligna

1.9.	 Ecografía intervencionista
1.9.1.	 Definición
1.9.2.	 Aplicaciones de la ecografía intervencionista en ginecología
1.9.3.	 Técnica de la paracentesis
1.9.4.	 Técnica del drenaje ecoguiado de los abscesos tuboováricos
1.9.5.	 Técnica de la alcoholización de los endometriomas
1.9.6.	 Técnica del drenaje de abscesos mamarios
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Metodología de estudio
05



Metodología de estudio | 21



22 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 23



24 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 25



26 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 27



28 | Metodología de estudio



Metodología de estudio | 29



Titulación
06

El Diplomado en Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor garantiza, además de la 
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido 
por TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Patología Ovárica, Endometriosis y Dolor

Modalidad: No escolarizada (%100 en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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