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Ogni paziente in regime di Ospedalizzazione Domiciliare ha esigenze nutrizionali 
specifiche in base alla sua malattia. Per questo motivo, è importante conoscere 
i diversi trattamenti che danno i migliori risultati in ogni caso. Grazie a questo 
programma sulla Nutrizione nell'Ospedalizzazione Domiciliare, i medici potranno 
conoscere gli ultimi progressi nel settore, in modo da aggiornarsi e specializzarsi 
nella nutrizione di questi pazienti per offrire loro un'assistenza più personalizzata 
con risultati migliori.
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Scopri i migliori trattamenti 
nutrizionali per i diversi tipi di pazienti 
in Ospedalizzazione Domiciliare" 
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Questo Corso Universitario in Nutrizione nell’Ospedalizzazione Domiciliare possiede 
il programma scientifico più completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche 
principali del programma sono:

	� Sviluppo di più di 100 casi di studio presentati da esperti in Nutrizione 
nell’Ospedalizzazione Domiciliare

	� Contenuti grafici, schematici ed eminentemente pratici che forniscono informazioni 
scientifiche e sanitarie riguardo alle discipline mediche essenziali per l’esercizio della 
professione

	� Ultime novità sul ruolo del medico nell’Ospedalizzazione Domiciliare
	� Esercizi pratici che offrono un processo di autovalutazione per migliorare l'apprendimento
	� Sistema di apprendimento interattivo basato su algoritmi per prendere decisioni 
riguardanti le situazioni proposte

	� Particolare rilevanza della medicina basata sulle metodologie di ricerca in 
Ospedalizzazione Domiciliare

	� Lezioni teoriche, domande all'esperto, forum di discussione su questioni controverse e 
compiti di riflessione individuale

	� La disponibilità di contenuti da qualsiasi dispositivo fisso o mobile con connessione 
a internet

È essenziale che gli operatori 
sanitari continuino ad aggiornarsi 
durante tutta la loro vita lavorativa" 

Negli ultimi anni l'Ospedalizzazione Domiciliare è diventata una risorsa efficace per curare 
i pazienti che necessitano di cure particolari ma che, grazie ai progressi della tecnologia 
sanitaria, non hanno bisogno di andare in ospedale ma possono essere assistiti a casa 
propria. In questo caso, il medico professionista potrà conoscere i principali progressi 
nell'alimentazione dei propri pazienti, tenendo conto delle differenze che si presentano a 
seconda del tipo di patologia. 

Una dieta inadeguata può portare a malnutrizione nei pazienti, soprattutto quando sono 
in fase avanzata della malattia; per questo motivo è necessario essere monitorati dal 
medico, che potrebbe determinare un cambiamento nella dieta. Per questo motivo, i 
medici che si occupano di assistenza domiciliare devono essere consapevoli e conoscere 
le procedure migliori per ogni caso. 

Grazie a questo Corso Universitario, i professionisti potranno approfondire tutti gli aspetti 
che rendono l'Ospedalizzazione Domiciliare unica e diversa dalle altre specialità mediche, 
concentrandosi sul campo della nutrizione del paziente, perché il trattamento di un paziente 
geriatrico, di un paziente oncologico o di un paziente affetto da un'infezione, non sarà lo stesso, il 
che rende essenziale lo studio approfondito di ogni tipo di paziente.

Il programma è presentato in modo rigoroso con le più recenti evidenze scientifiche 
e casi clinici in cui ampliare le conoscenze, concentrandosi sul trattamento delle cure 
palliative nei pazienti oncologici.
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Il personale docente del programma comprende rinomati specialisti spagnoli, che 
apportano a questo Corso Universitario in la loro grande professionalità acquisita durante 
anni di esperienza nell’assistenza, docenza e ricerca presso vari ospedali del Paese.

Il progetto metodologico di questo Corso Universitario, sviluppato da un team 
multidisciplinare di esperti di e-learning, integra i più recenti progressi della tecnologia 
educativa per la creazione di numerosi strumenti didattici multimediali che consentono al 
professionista, basandosi fondamentalmente sul metodo scientifico, di risolvere problemi 
reali nella sua pratica clinica quotidiana, che gli permetterà di continuare a progredire 
nell'acquisizione di conoscenze e nello sviluppo di competenze che avranno un impatto 
sul suo futuro lavoro professionale.

I contenuti di questo Corso Universitario, così come i video, le autovalutazioni, i casi clinici 
e gli esami di ogni modulo, sono stati meticolosamente rivisti, aggiornati e integrati dagli 
insegnanti e dal team di esperti che compongono il personale docente, al fine di facilitare, in 
modo graduale, un processo di apprendimento che permetta di raggiungere gli obiettivi del 
programma didattico.

Con questo Corso Universitario avrai 
l'opportunità di aggiornare le tue 
conoscenze in modo agevole senza 
rinunciare al massimo rigore scientifico, 
per incorporare nella tua pratica medica 
quotidiana gli ultimi progressi nell'approccio 
all’Ospedalizzazione Domiciliare" 

Questo Corso Universitario possiede il 
programma didattico più completo e 

aggiornato del mercato, con contenuti 
multimediali rivisti da specialisti del 

settore che facilitano l'apprendimento.

Grazie a questo programma svilupperai un 
senso di sicurezza nella pratica medica e 
crescerai a livello personale e professionale.
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L'obiettivo principale del Corso Universitario è quello di consentire ai professionisti della 
salute di migliorare le proprie competenze e si basa sull'acquisizione delle conoscenze 
scientifiche più aggiornate e innovative nel campo dell’ospedalizzazione domiciliare, 
del controllo del paziente cronico complesso, delle malattie che richiedono cure 
palliative e del loro trattamento. In questo modo, gli specialisti potranno sviluppare 
le competenze che renderanno la loro prassi clinica quotidiana un baluardo degli 
standard della migliore evidenza scientifica disponibile, con un senso critico, innovativo, 
multidisciplinare e integrativo.



Migliorati nella tua professione grazie a questo 
Corso Universitario con il quale potrai acquisire 
le conoscenze scientifiche più aggiornate nel 
campo dell'Ospedalizzazione Domiciliare" 
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Obiettivo generale

	� 	Aggiornare le conoscenze del medico grazie alle migliori evidenze scientifiche per la 
gestione delle Nutrizione nell'Ospedalizzazione Domiciliare, come alternativa efficace ed 
efficiente al ricovero convenzionale

Cogli l’opportunità di aggiornarti 
sulle ultime novità sulle Nutrizione 
nell’Ospedalizzazione Domiciliare"
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Obiettivi specifici

	� Rivedere i concetti di base della nutrizione per il paziente ricoverato presso il suo domicilio

	� Eseguire la diagnosi, gestione e alimentazione di pazienti geriatrici

	� Assistere il paziente mediante il piano di assistenza infermieristica e l’applicazione 
dell'educazione sanitaria al paziente e alla famiglia
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Il programma prevede la partecipazione di prestigiosi e riconosciuti medici specialisti 
che hanno in attivo numerose pubblicazioni, esperienze di insegnamento ed esperienze 
professionali in numerosi ospedali, dove molte delle malattie studiate hanno un 
alto tasso di morbilità e mortalità. Il personale docente è composto da una squadra 
multidisciplinare di varie specialità mediche come la Medicina Interna, la Medicina di 
Famiglia, la Medicina Palliativa, la Medicina Preventiva, l'Infermieristica.



Impara dai migliori professionisti 
gli ultimi progressi sulle procedure 
in Ospedalizzazione Domiciliare" 
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Dott. Lafuente Sanchis, Manuel Pablo
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Valencia Spagna

	� Capo del servizio di Ospedalizzazione Domiciliare e Cure Palliative Ospedale Universitario de la Ribera

	� Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunità Ospedale Virgen de los Lirios de Alcoy Spagna

	� Esperto universitario in Cure Palliative Università Internazionale di La Rioja

	� Esperto nell'insegnamento universitario Università Cattolica di Valencia

	� Istruttore di Simulazione Clinica Università Cattolica di Murcia

	� Membro della Società Spagnola di Ospedalizzazione Domiciliare

	� Membro della Società Spagnola di Simulazione Clinica

	� Docente del corso di laurea in infermieristica Medicina d’Urgenza Università Cattolica di Valencia

	� Professore del Master in Cure Palliative Tech University

	� Docente del Master in Medicina d'Urgenza Infermieristica Università Europea di Valencia

Direzione
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Dott.ssa Bustos, Loida Flor
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Valencia Spagna
	� Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunità Ospedale Clinico Universitario di Valencia
	� Medico Strutturato presso l’Unità di Ospedalizzazione Domiciliare e Cure Palliative, 
Ospedale Universitario de la Ribera Valencia

Dott. García-Noblejas Julià, Pablo
	� Laurea in Infermieristica Università di Valencia Spagna
	� Infermiere nell'Unità di Ospedalizzazione a Domicilio e Cure Palliative Ospedale 
Universitario de la Ribera

	� Master in gestione ospedaliera Università Cattolica di Valencia Spagna

Dott.ssa Jara Calabuig, Irina
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Reus Spagna
	� Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunità Ospedale Virgen de los Lirios Alcoy
	� Master in Cure Palliative Università di Valladolid
	� Medico Strutturato Unità di Ospedalizzazione a domicilio e Cure Palliative

Dott.ssa Amoros Cantero, Aurora
	� Laurea in Infermieristica Università di Valencia
	� Infermiera, Servizio di Medicina Preventiva Ospedale Universitario de la Ribera

Dott.ssa Alcover Pons, Marta
	� Laurea in Infermieristica Università di Valencia
	� Infermiera, Servizio di Medicina Preventiva Ospedale Universitario de la Ribera Alzira

Dott. Bou Monterde, Ricardo
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Valencia Spagna
	� Specialista in Medicina Preventiva e Salute Pubblica
	� Dottorato in Medicina e Chirurgia Dipartimento della Salute Pubblica Università 
di Barcellona

	� Capo del Servizio di Medicina Preventiva e Salute Pubblica Ospedale Universitario de la 
Ribera Valencia

Dott.ssa Ciancotti Oliver, Lucía
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Valencia Spagna
	� Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunità Ospedale Lluis Alcanyis Xàtiva
	� Specialista in Medicina Preventiva, salute pubblica e igiene Ospedale Dott.Peset Valencia
	� Medico strutturato del Servizio di Medicina Preventiva dell'Ospedale Universitario de la 
Ribera Valencia

	� Membro della Società Spagnola di Medicina Preventiva, Salute Pubblica e Igiene
	� Master in Salute pubblica e gestione della salute Università di Valencia

Personale docente
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Dott. Martín Marco, Antonio
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Saragozza, Spagna
	� Specialista in Medicina Interna Ospedale Arnau de Vilanova, Lleida Spagna
	� Medico Strutturato Unità di Ospedalizzazione a domicilio e Cure Palliative
	� Responsabile dell'insegnamento e della ricerca Unità di cure palliative
	� Master in assistenza medica d'emergenza
	� Membro della Società Spagnola di Oncologia Medica

Dott.ssa Marqués Aguilar, Elvira
	� Supervisore infermieristico, Unità di ospedalizzazione a domicilio e Cure Palliative
	� Laurea in Infermieristica Università di Valencia Campus La Fe Spagna
	� Master in Salute Scolastica
	� Responsabile di casi di paziente cronico complesso Scuola di Studi Sanitari di Valencia

Dott. Santander López, Jorge
	� Medico Strutturato dell’Unità di Ospedalizzazione a Domicilio e Cure Palliative 
presso l’Ospedale La Fe

	� Specialista in Medicina di Famiglia e Comunità

	� Specialista in Ospedalizzazione Domiciliare e Cure Palliative

	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Mendoza, Argentina

	� Esperto Universitario in Medicina del Dolore

Dott.ssa Sanchis Aguilar, Paula
	� Responsabile di casi di paziente cronico complesso EVES
	� Laurea in Infermieristica
	� Infermiera nell'Unità di Ospedalizzazione a Domicilio e Cure Palliative Ospedale 
Universitario de la Ribera
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Dott.ssa Tarraso Gómez, María Luisa
	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Valencia Spagna
	� Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunità
	� Master in Cure Palliative Università di Valladolid
	� Medico strutturato nell'Unità di Ospedalizzazione a domicilio e Cure Palliative Ospedale 
Universitario de la Ribera

	� Medico Assistente Unità del dolore Ospedale Universitario de la Ribera
	� Docente del Master in Infermieristica d’Emergenza-Urgenza Università Europea di Valencia

Dott. Torrijos Pastor, Antonio
	� Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Cadice Spagna
	� Specialista in Medicina di Famiglia e di Comunità Ospedale Marina Baixa Villajoyosa
	� Master universitario in Cure Palliative Università di Valladolid
	� Medico Strutturato Unità di Ospedalizzazione a domicilio e Cure Palliative

Dott.ssa Vila Herranz, Mireia
	� Laurea in Infermieristica Università Cattolica di Valencia Spagna
	� Corso universitario sulle malattie terminali e le cure palliative per infermieristica
	� Infermiera presso l’Unità di Ospedalizzazione Domiciliare e Cure Palliative
	� Docente dei corsi di formazione in Cure Palliative EVES
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Il programma è stato creato da un gruppo di professori e professionisti di varie 
specialità mediche con una vasta esperienza clinica, di ricerca e di insegnamento, 
interessati a integrare le ultime conoscenze scientifiche sull'Ospedalizzazione 
Domiciliare per garantire la preparazione e il miglioramento professionale dei medici 
che si occupano di assistere i pazienti della propria comunità.
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Acquisisci una preparazione completa nel campo 
della Nutrizione nell’Ospedalizzazione Domiciliare 
grazie a un programma didattico con metodologie 
innovative e le principali novità del mercato"



Modulo 1. Nutrizione nell’ospedalizzazione domiciliare
1.1.	 Valutazione nutrizionale. Scale

1.1.1.	 MUST
1.1.2.	 MNA
1.1.3.	 Parametri di laboratorio
1.1.4.	 Parametri clinici

1.2.	 Disfagia
1.2.1.	 Diagnosi
1.2.2.	 Eziologia
1.2.3.	 Gestione a domicilio

1.3.	 Paziente oncologico
1.3.1.	 Bisogni nutrizionali nei pazienti con cancro
1.3.2.	 Peculiarità

1.4.	 Paziente geriatrico
1.4.1.	 Bisogni nutrizionali nei pazienti geriatrici
1.4.2.	 Peculiarità

1.5.	 Paziente con malattie infettive
1.5.1.	 Bisogni nutrizionali nei pazienti affetti da malattie infettive
1.5.2.	 Peculiarità

1.6.	 Nutrizione enterale a domicilio
1.6.1.	 Tipi di alimentazione
1.6.2.	 Normocalorica-normoproteica
1.6.3.	 Iperproteica-ipercalorica
1.6.4.	 Iperproteica-normocalorica
1.6.5.	 Integrazione speciale

1.7.	 Nutrizione parenterale domiciliare
1.7.1.	 Tipi di alimentazione
1.7.2.	 Sonde
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Un'esperienza di specializzazione unica, 
cruciale e decisiva per incrementare la 
tua crescita professionale"
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Il Corso Universitario in Nutrizione nell’Ospedalizzazione Domiciliare, oltre alla 
preparazione più rigorosa e aggiornata, il conseguimento di una qualifica di 
Corso Universitario rilasciata da TECH Global University.
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Porta a termine questo programma e 
ricevi la tua qualifica universitaria senza 
spostamenti o fastidiose formalità”
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*Apostilla dell’Aia. Se lo studente dovesse richiedere che il suo diploma cartaceo sia provvisto di Apostille dell'Aia, TECH Global University effettuerà le gestioni opportune per ottenerla pagando un costo aggiuntivo.

Questo programma ti consentirà di ottenere il titolo di studio privato di Corso Universitario in 

Nutrizione nell’Ospedalizzazione Domiciliare rilasciato da TECH Global University, la più grande 

università digitale del mondo.

TECH Global University, è un’Università Ufficiale Europea riconosciuta pubblicamente dal Governo di 

Andorra (bollettino ufficiale). Andorra fa parte dello Spazio Europeo dell’Istruzione Superiore (EHEA) 

dal 2003. L’EHEA è un’iniziativa promossa dall’Unione Europea che mira a organizzare il quadro 

formativo internazionale e ad armonizzare i sistemi di istruzione superiore dei Paesi membri di questo 

spazio. Il progetto promuove valori comuni, l’implementazione di strumenti congiunti e il rafforzamento 

dei meccanismi di garanzia della qualità per migliorare la collaborazione e la mobilità tra studenti, 

ricercatori e accademici.

Questo titolo privato di TECH Global University, è un programma europeo di formazione continua 

e aggiornamento professionale che garantisce l’acquisizione di competenze nella propria area di 

conoscenza, conferendo allo studente che supera il programma un elevato valore curriculare.

Titolo: Corso Universitario in Nutrizione nell’Ospedalizzazione Domiciliare

Modalità: online

Durata: 6 settimane

Accreditamento: 6 ECTS

https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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