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La Cirugía Refractiva es una rama de la oftalmología que se dedica a corregir defectos 
visuales como la miopía, hipermetropía y astigmatismo. La alta demanda de este tipo 
de intervenciones y la constante evolución de la tecnología hace que sea imprescindible 
contar con profesionales altamente capacitados en el área de Instrumentación en 
Cirugía Refractiva. Ante esto, TECH ofrece una capacitación actualizada y especializada 
en esta materia, que permitirá a los profesionales del sector adquirir conocimientos 
sobre la atención al paciente, la Instrumentación y preparación para la cirugía. Además, 
el programa se imparte 100% en línea, con una metodología pedagógica del Relearning 
y una flexibilidad para organizar los recursos académicos que permite al estudiante 
adaptarse a sus horarios y necesidades. 
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Domina la Instrumentación en Cirugía Refractiva 
con la finalización de este Diplomado 100% online. 
¡Inscríbete ahora y conviértete en un profesional 
altamente capacitado en la materia!” 
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Este Diplomado en Instrumentación en Cirugía Refractiva contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son:

 � El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en medicina enfocados 
en Instrumentación en Cirugía Refractiva 

 � Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

 � Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje 

 � Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

 � Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

 � La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet 

La Cirugía Refractiva ha evolucionado significativamente en las últimas décadas, 
permitiendo una corrección más precisa y eficaz de los errores refractivos del ojo. 
La instrumentación utilizada en estas Cirugías es crucial para obtener resultados 
satisfactorios, y su correcto manejo es indispensable para los profesionales de la 
salud que deseen especializarse en este campo. En este contexto, se hace necesario 
un Diplomado en Instrumentación en Cirugía Refractiva que permita a los estudiantes 
adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para realizar estas cirugías de 
manera efectiva y segura. 

Para solventar esta necesidad, TECH ha implementado una titulación profesional en la 
Instrumentación utilizada en la Cirugía Refractiva, desde la atención al paciente hasta 
el manejo de la tecnología láser y otros instrumentos quirúrgicos necesarios. Durante 
el programa, los estudiantes tendrán la oportunidad de actualizarse en el manejo tras la 
salida de consulta del paciente hasta el día de quirófano, describir el proceso quirúrgico 
incluyendo el manejo del láser, la cirugía y el proceso postoperatorio, y actualizar sus 
conocimientos sobre el funcionamiento del láser de femtosegundo, entre otros temas. 

El Diplomado será impartido por un equipo de expertos altamente calificado y con 
amplia experiencia en el campo de la Cirugía Refractiva. La metodología se basa en 
clases teórico-practicas, con énfasis en la demostración y práctica de las técnicas y 
herramientas de Instrumentación quirúrgica utilizadas. De esta manera, los estudiantes 
tendrán la oportunidad de adquirir habilidades prácticas y conocimientos teóricos que 
les permitirán brindar un mejor servicio a sus pacientes y crecer profesionalmente en el 
campo de la Cirugía Refractiva. 

También, el alumnado tendrá la oportunidad de asistir a una Masterclass exclusiva y 
complementaria, dirigida por un prestigioso docente internacional, especializado en 
Cirugía Refractiva. Esto permitirá a los egresados actualizar su práctica clínica bajo la 
guía de un profesional con amplia experiencia.

¿Deseas perfeccionar tu práctica clínica? 
TECH te ofrece la oportunidad a través de 
una Masterclass adicional, diseñada por un 
experto de renombre internacional en Cirugía 
Refractiva”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos.   

Conviértete en un experto en 
Instrumentación en Cirugía Refractiva 

con este Diplomado 100% online. Donde 
aprenderás de manera flexible con la 

metodología pedagógica del Relearning. 

No pierdas la oportunidad de aprender sobre 
la Instrumentación en Cirugía Refractiva. En 
esta titulación, conocerás sobre el manejo 
del microqueratomo, anillos de succión, 
láser excimer y de femtosegundo.

¿Quieres especializarte en Instrumentación 
en Cirugía Refractiva? ¡Este Diplomado 
es para ti! Actualiza tus conocimientos 
y aprende sobre la atención al paciente, 
preparación preoperatoria y más” 
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Objetivos
02

A lo largo del Diplomado, se busca actualizar los conocimientos y habilidades de los 
participantes en cuanto al manejo del paciente desde la consulta hasta el proceso 
postoperatorio. Además, se profundiza en los procedimientos quirúrgicos, desde la 
preparación del paciente y de los ojos, hasta el uso del láser y la técnica de ablación 
para corregir los distintos defectos refractivos. El objetivo de este programa 
académico es, por tanto, capacitar a los estudiantes para que puedan desempeñar 
su labor de forma profesional y eficiente, garantizando así los mejores resultados 
para los pacientes que requieren de esta intervención. 



La Capacitación en Instrumentación en Cirugía 
Refractiva tiene como finalidad proporcionar a 
los estudiantes las herramientas necesarias para 
llevar a cabo esta técnica quirúrgica con éxito” 
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Objetivos generales

 � Ahondar en los principios básicos de óptica, así como los defectos refractivos 
y sus posibilidades de tratamiento 

 � Describir la morfología y funcionamiento Corneal sobre la que se aplica gran parte 
de la Cirugía Refractiva 

 � Profundizar en el funcionamiento de un láser excimer y cuáles son las características 
fundamentales de algunas plataformas de excimeres 

 � Indagar en las indicaciones y contraindicaciones de la Cirugía Refractiva, así como 
los algoritmos con los que se trabaja para la cirugía 

 � Obtener una actualización sobre los estudios que se ha de realizar a los pacientes 
para valorar correctamente la indicación de la Cirugía 

 � Describir los procesos de preparación para la Cirugía Refractiva 

 � Ahondar en las diferentes técnicas que se aplican sobre la córnea para la corrección 
de los defectos de refracción 

 � Identificar las cirugías que se pueden practicar en el Cristalino para eliminar los defectos 
de graduación de los pacientes 

 � Estar al tanto de las diferentes de lentes que se emplean para esta cirugía sin actuar 
sobre la córnea ni el Cristalino 

 � Profundizar en la relación que hay entre el Glaucoma y la Cirugía Refractiva 
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 � Actualizar conocimientos sobre el manejo tras la salida de consulta del paciente 
hasta el día de quirófano 

 � Describir como se ha de preparar al paciente y los ojos antes de la Cirugía 

 � Describir el proceso quirúrgico incluido el manejo del láser, la cirugía 
y el proceso postoperatorio 

 � Actualizar conocimientos sobre el funcionamiento del láser de femtosegundo 

 � Señalar como realiza la ablación el excimer en cada defecto refractivo 

Objetivos específicos

El enfoque en la calidad y excelencia educativa 
de este programa académico permitirá que 
los estudiantes se destaquen en la industria 
y se conviertan en líderes en el campo de 
especialización en Cirugía Refractiva” 
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Dirección del curso
03

TECH se ha comprometido en brindar en esta titulación una educación de calidad 
y excelencia en el área de la Cirugía Refractiva. Para ello, cuenta con un equipo 
de profesionales altamente capacitados y con amplia experiencia en la industria 
de la Instrumentación en Cirugía Refractiva, que otorgarán a los estudiantes las 
herramientas necesarias para desarrollar habilidades sólidas y prácticas durante 
todo el programa. La dirección se asegura también de que el contenido del 
Diplomado sea relevante, actualizado y completo, para garantizar que los alumnos 
estén bien preparados para el éxito en el campo de la Cirugía Refractiva.



Potencia tus habilidades gracias al mejor cuadro docente del 
más alto prestigio, quien te acompañará en el desarrollo de 
este Diplomado en Instrumentación en Cirugía Refractiva” 
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Director Invitado Internacional

El Doctor Beeran Meghpara es un oftalmólogo de renombre internacional, especializado en 

Córnea, Cataratas y Cirugía Refractiva Láser.

Así, se ha desempeñado como Director de Cirugía Refractiva y miembro del Servicio de Córnea 

en el Hospital de Ojos Wills, en Filadelfia, centro líder mundial en el tratamiento de enfermedades 

oculares. Aquí, este experto ha llevado a cabo todas las formas de Trasplante de Córnea, 

incluidos el DMEK de Grosor Parcial y el DALK. Además, posee una amplia experiencia con la 

última tecnología en Cirugía de Cataratas, incluido el Láser de Femtosegundo y los Implantes de 

Lentes Intraoculares, que corrigen el Astigmatismo y la Presbicia. También se ha especializado 

en el uso de LASIK Personalizado Sin Cuchilla, Ablación de Superficie Avanzada y Cirugía de 

Lentes Intraoculares Fáquicos, para ayudar a los pacientes a reducir su dependencia de las gafas 

y lentes de contacto.

Asimismo, el Doctor Beeran Meghpara ha destacado como académico con la publicación 

numerosos artículos y presentaciones de sus investigaciones en conferencias locales, 

nacionales e internacionales, contribuyendo al campo de la Oftalmología. Igualmente, ha sido 

recompensado con el prestigioso premio Golden Apple Resident Teaching Award (2019), en 

reconocimiento a su dedicación en la enseñanza de residentes en Oftalmología. A esto hay que 

sumar que ha sido seleccionado por sus colegas como uno de los Mejores Doctores de la revista 

Philadelphia (2021-2024) y como Mejor Doctor por Castle Connolly (2021), recurso líder en 

investigación e información para pacientes que buscan la mejor atención médica.

Además de su labor clínica y académica, ha trabajado como oftalmólogo del equipo de béisbol 

Philadelphia Phillies, lo que subraya su capacidad para manejar casos de alta complejidad. 

En este sentido, su compromiso con la innovación tecnológica, así como su excelencia en la 

atención médica, continúa elevando los estándares en la práctica oftalmológica mundial.
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Meghpara, Beeran
 � Director del Departamento de Cirugía Refractiva en el Hospital de Ojos Wills, 
Pensilvania, EE. UU.

 � Cirujano Oftálmico en el Centro de Atención Oftalmológica Avanzada, Delaware
 � Fellow en Córnea, Cirugía Refractiva y Enfermedades Externas por la 
Universidad de Colorado

 � Médico Residente de Oftalmología en el Instituto de Ojos Cullen, Texas
 � Interno en el Hospital St. Joseph, New Hampshire
 � Doctor en Medicina por la Universidad de Illinois, Chicago
 � Licenciado por la Universidad de Illinois, Chicago
 � Seleccionado para la Sociedad de Honor Médico Alpha Omega Alpha
 � Premios: Golden Apple Resident Teaching Award (2019), Mejor Doctor por la 
revista Philadelphia (2021-2024) y Mejor Doctor por Castle Connolly (2021)
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Dirección

Dr. Román Guindo, José Miguel
 � Oftalmólogo en Oftalvist Málaga 

 � Oftalmólogo en Vissum Madrid

 � Oftalmólogo en Centro médico internacional Dubai

 � Director médico de Vissum Madrid Sur y Vissum Málaga

 � Especialista en Oftalmología por el Hospital Clínico San Carlos 

 � Doctor en Oftalmología

 � Licenciado en Medicina y Cirugía General por la Universidad Autónoma de Madrid 

 � Miembro de: Sociedad Española de Oftalmología y Sociedad Internacional de Inflamación Ocular 
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Dr. Alaskar Alani, Hazem
 � Oftalmólogo en Oftalvist Málaga 

 � Director quirúrgico de Hospital Universitario Poniente

 � Jefe del servicio de oftalmología en el Hospital de Poniente

 � Especialista en Oftalmología por el Hospital Universitario Virgen de las Nieves

 � Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad e Aleppo

 � Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Almería

 � Máster Universitario en Gestión y Planificación sanitaria por la Universidad Europea de Madrid

 � Máster en Oftalmología por la Universidad Cardenal Herrera 

 � Miembro de:   Sociedad Europea de Retina EURETINA, SEDISA, La Sociedad Española de Directivos de la Salud, Fellow del 
Board Europeo de Oftalmología, FEBO, Sociedad Europea de Catarata y Cirugía Refractiva, ESCRS, Sociedad Española de 
Cirugía Implanto Refractiva SECOIR, Sociedad Andaluza de Oftalmología SAO, Sociedad Española de Retina y Vítreo SERV  
y Fellow de la Escuela Europea de Cirugía de Retina y Vítreo EVRS 
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Estructura y contenido
04

Este Diplomado otorgado por TECH abarca una amplia gama de temas relacionados 
con la atención al paciente antes, durante y después de la cirugía. Para esto, el 
programa comienza con una sección dedicada a la atención al paciente, que 
incluye el personal de atención, el consentimiento informado, las instrucciones 
preoperatorias y la mediación preoperatoria. Hasta una sección final, que se centra 
en los diferentes tipos de láser utilizados, incluyendo el láser excimer y el láser de 
femtosegundo, así como en la ablación con láser excimer para corregir la miopía, la 
hipermetropía y el astigmatismo. Todo ello por medio de una innovadora metodología 
de estudio llamada Relearning, la cual le permite al estudiante potencias sus 
conocimientos sin la necesidad de memorizar.  



TECH estructura el contenido de forma que puedas 
profundizar en él de forma autónoma y progresiva, 
sin necesidad de traslados ni horarios estrictos”  
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Módulo 1. Preparación e instrumentación de la Cirugía
1.1. Atención al Paciente 

1.1.1. Personal de atención 
1.1.2. Consentimiento informado 
1.1.3. Instrucciones preoperatorias 
1.1.4. Mediación preoperatoria 

1.2. Día de la cirugía 
1.2.1 Firma del consentimiento 
1.2.2. Sala de recuperación 
1.2.3. Ropa de quirófano 
1.2.4. Anestesia de los ojos 

1.3. Entrada a quirófano 
1.3.1. Colocación de la paciente 
1.3.2. Instilación de anestesia 
1.3.3. Limpieza periocular 
1.3.4. Preparación de los ojos 

1.4. Instrumentación para la cirugía 
1.4.1. Blefarostato 
1.4.2. Pinzas 
1.4.3. Cánulas de irrigación 
1.4.4. Hemostetas 

1.5. Fijación ocular y marcado Corneal 
1.5.1. Autofijación 
1.5.2. Fijación uni o bilateral 
1.5.3. Marcado de eje visual 
1.5.4. Marcas Corneales 

1.6. El láser excimer 
1.6.1. Calibración 
1.6.2. Zona óptica y profundidad de ablación 
1.6.3. Mantenimiento 
1.6.4. Limitaciones por costo 
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1.7. Microqueratomos 
1.7.1. Potencial pérdida visual 
1.7.2. ¿Qué es un microqueratomo? 
1.7.3. Historia de los microqueratomos 
1.7.4. Microqueratomo desechable o no desechable 

1.8. Anillos de succión y flap 
1.8.1. Función del anillo de succión 
1.8.2. Presión intraocular 
1.8.3. Paso del microqueratomo 
1.8.4. Manejo del flap 

1.9. Láser de femtosegundo 
1.9.1. Anillo de succión 
1.9.2. Láser de femtosegundo para el flap 
1.9.3. Ventajas sobre el microqueratomo 
1.9.4. Manejo del flap 

1.10. Ablación con láser excimer 
1.10.1. Miopía 
1.10.2. Hipermetropía 
1.10.3. Astigmatismo y combinaciones 
1.10.4. Manejo postoperatorio inmediato 

Con una modalidad 100% online y con todo el 
material disponible para su descarga y consulta 
incluso sin conexión a internet, las 24 horas del 
día, así es esta Diplomado en Instrumentación 
en Cirugía Refractiva” 
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Metodología de estudio
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Titulación
06

El Diplomado en Instrumentación en Cirugía Refractiva garantiza, además de la 
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título  
de Diplomado expedido por TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Instrumentación en Cirugía Refractiva contiene  
el programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal*  
con acuse de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido  
por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Instrumentación en Cirugía Refractiva

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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