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Presentacion

Los ultimos avances cientificos han demostrado una mejoria en las afecciones de la piel y los

problemas dermatolégicos gracias al uso de cosméticos. La implementacion de estos productos
ha significado un avance positivo para el campo de la salud, destacando la correcta formulacion
para cada caso. El éxito de los tratamientos se puede atribuir a dos factores, el primero de ellos,
la experiencia y conocimiento del profesional médico, y el segundo, los productos que emplean
para una correcta rehabilitacion médica. Sin embargo, cabe resaltar que estos productos son
estudiados y puestos a prueba por el profesional médico, quien ha de conocer cada una de sus
propiedades y beneficios para una correcta formulacion. Este programa brindara informacion
actualizada a los profesionales de la Medicina con el fin de que puedan actualizar sus conocimientos
en base a los ingredientes que componen un producto cosmético, permitiéndoles profundizar en el
ambito de la dermatologia. Todo ello en un formato completamente online, sin clases presenciales
ni horarios prefijados, garantizando la maxima flexibilidad.
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@ @ Un programa 100% online que te permitira

cursarlo en tus horarios y sin la necesidad de
trasladarte a un lugar fisico”
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La cosmeética ha contribuido positivamente al campo dermatoldgico, pues sus productos
han resaltado a nivel mundial, siendo estos ampliamente eficaces para los diferentes
tratamientos de la piel y afecciones cutaneas, por tal motivo, cada vez son mas los
profesionales médicos que ingresan a este campo en busca de respuestas. Una de las
mas comunes es la composicion de los cosméticos, de qué estan hechos y cuales son
sus principales ingredientes.

Estas preguntas obtendran respuesta en este Diplomado, el cual profundizara en los
ingredientes que componen cada cosmeético, o que permitira al profesional de la salud
identificar la principal materia prima, las propiedades de los ingredientes y su beneficio
en los problemas de la piel. De este modo, el profesional podra dar respuesta al éxito de
la cosmética y le sera mas facil emplear nuevos productos en tratamientos futuros.

Se trata asi de un programa lleno de informacién actualizada y postulados cientificos

de las mejores voces expertas del sector dermatoldgico. Con una modalidad 100% online,
este programa pretende ser una respuesta de alto nivel a esas dudas que se formulan

los profesionales de la salud. Sin la necesidad de trasladarse a un lugar presencial y

acomodando sus horarios a gusto personal, el profesional podra desarrollar el Diplomado
desde cualquier dispositivo movil con conexion a internet, sin tramites farragosos y
con las mas recientes actualizaciones del campo.

Este Diplomado en Ingredientes Cosméticos contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

*

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Ciencia Cosmética
y Tecnologia

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje
Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Un programa que te ayudara a
actualizar tus conocimientos en la
composicion de cosmeéticos, lo que
te permitira conocer los principales
componentes y beneficios para la
piel de las nuevas formulaciones”



Un Diplomado que te brindara toda la
informacion actualizada de los productos
cosmeéticos y sus diferentes componentes
organicos, quimicos o naturales”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa académico. Para ello, contara con

la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Un programa 100% online que te permitira
cursarlo desde la comodidad de tu casa, sin
la necesidad de asistir a clases presenciales.

Recibiras toda la informacion relevante del
sector dermatologico, postulados de expertos
y articulos novedosos en torno a la materia.
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Objetivos

El principal objetivo de TECH para este Diplomado en Ingredientes Cosméticos es

brindar al profesional de la Medicina las principales fuentes de informacion actualizadas
referentes a la composicién de productos, siendo estos organicos, animales, vegetales
o quimicos. De esta forma, el profesional podra ponerse al dia con los mas recientes
descubrimientos y aplicarlos para los procesos de formulacion, sabiendo de antemano
los beneficios de cada ingrediente y su actuar en la piel.
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Ponte al dia con las ultimas actualizaciones del
sector dermatoldgico e identifica los nuevos
productos que puedes usar en tus tratamientos”
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Objetivos generales

*

Analizar los principales activos cosméticos atendiendo a su origen y naturaleza

*

Compilar todos los compuestos necesarios para formular productos cosméticos

+ Determinar los distintos tipos de productos cosméticos en funcion de su composicion

*

Evaluar los beneficios la nanotecnologia y biotecnologia en la cosmética

Sibuscas actualizar tus conocimientos
en el funcionamiento y clasificacion de
productos cosmeticos, este programa
superara tus expectativas”
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Objetivos especificos

+ Analizar los activos de origen natural y los activos de origen sintético mas empleados
y sus principales propiedades

*

Evaluar el rol de las vitaminas y compuestos bioldgicos en productos cosméticos
+ Examinar los principales tipos de filtros solares, asi como sus propiedades y caracteristicas

*

Identificar los principales compuestos en una férmula cosmética

*

Determinar las nuevas tendencias en formulacion de productos cosméticos y sus beneficios

+ Demostrar como la ciencia ha potenciado la cosmética
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Direccion del curso

En su compromiso de excelencia académica TECH ha seleccionado al mejor cuadro
docente. Para esta oportunidad se contara con un grupo de profesores en activo y con
mas de 10 afos de experiencia en el sector de la dermatologia. Estos profesionales

ayudaran a que el médico saqué todo su potencial y de la misma forma a que cumpla
sus objetivos especificos. Ademas, se trata de especialistas abiertos al didlogo, lo que
significa una comunicacion asertiva durante el desarrollo del programa.
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Un equipo docente experimentado que te brindara toda

la informacion de los ingredientes de los productos
-~ cosmeéticos, lo que te ayudara a identificar mas facil
! ] los beneficios de cada uno de ellos”
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Direccion

Dra. Mourelle Mosqueira, Maria Lourdes

Investigadora experta en Ciencia Cosmeética

Directora técnica de Balcare Cosmetics

Investigadora del grupo FA2 del Departamento de Fisica Aplicada de la Universidad de Vigo

Autora de publicaciones sobre Ciencia Cosmética

Docente en estudios universitarios y programas de posgrado relacionados con la Ciencia Cosmética
Presidenta de la Sociedad Iberoamericana de Talasoterapia

Secretaria de la Sociedad Gallega de Peloides Termales

Doctora en Fisica Aplicada por la Universidad de Vigo

Licenciada en Farmacia por la Universidad de Santiago de Compostela

Diplomada en Nutricion y Dietética por la Universidad de Granada

Profesores
Dr. Pando Rodriguez, Daniel
+ CEOy cofundador de Nanovex Biotechnologies
+ Director de INdermal
+ Investigador en Biotecnologia para Medicina y Cosmética
+ Doctor en Ingenieria Quimica por la Universidad de Oviedo

+ Graduado en Ingenierfa Quimica por la Universidad de Oviedo

*

Master en Administracion de Empresas y Project Management por la ENEB
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Estructura y Contenido

El temario de este Diplomado ha sido disefiado bajo un riguroso proceso académico
de identificacion del sector dermatoldgico actual, por tal motivo el profesional médico
encontrara temas complejos que le permitiran a su vez sacar todo su potencial.
Ademas de ser flexible, el programa podra ser revisado desde el Campus Virtual
las veces que el médico lo desee, y podra también descargar el contenido desde

cualquier dispositivo mavil con acceso a internet.
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Un programa novedoso que busca profundizar en
los materiales de los cosmeéticos para brindarte la
mejor informacion actual”
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Mdédulo 1. Ingredientes Cosméticos

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Activos de origen natural I: origen vegetal

1.1.1.  Activos de origen vegetal en Skin Care

1.1.2.  Activos de origen vegetal en Hair Care

1.1.3.  Otras aplicaciones de activos de origen vegetal

Activos de origen natural Il: origen animal y mineral

1.2.1.  Activos de origen animal y mineral en Skin Care

1.2.2.  Activos de origen animal y mineral en Hair Care

1.2.3.  Otras aplicaciones de activos de origen animal y mineral
Activos de origen sintético

1.3.1.  Activos de origen sintético en Skin Care

1.3.2.  Activos de origen sintético en Hair Care

1.3.3.  Otras aplicaciones de activos de origen sintético

Vitaminas y compuestos biologicos

1.4.1. Vitaminas en cosmética

1.4.2. Proteinasy péptidos en cosmética

1.4.3. Prebidticos y probidticos en cosmética

1.4.4.  Otros compuestos biolégicos en cosmética

Filtros solares

1.5.1.  Los filtros solares en cosmética: funcionamiento y clasificacién
1.5.2.  Filtros solares quimicos

1.5.3.  Filtros solares fisicos

Tensioactivos, emulsionantes y modificadores reoldgicos

1.6.1.  Tensioactivos y emulsionantes: estructuras, propiedades y tipos
1.6.2.  Uso de tensioactivos y emulsionantes en formulacion cosmética
1.6.3. Modificadores reoldégicos

Colorantes y pigmentos

1.7.1.  Colorantes naturales y sintéticos

1.7.2.  Pigmentos organicos e inorganicos

1.7.3.  Formulacién con colorantes y pigmentos
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1.8.  Conservantes
1.8.1.  Usos de los conservantes en cosmética
1.8.2.  Conservantes de origen natural
1.8.3.  Conservantes de origen sintético
1.9. Biotecnologia en cosmética
1.9.1. La biotecnologia en cosmética
1.9.2.  Herramientas biotecnoldgicas para cosmética
1.9.3. Activos cosméticos obtenidos mediante el uso de la biotecnologia
1.10. Nanotecnologia en cosmética
1.10.1. La nanotecnologia en cosmética
1.10.2. Herramientas y sistemas nanotecnoldgicos en cosméticas
1.10.3. Usos de sistemas nanotecnoldgicos: ventajas y beneficios

Un programa avanzado con miras de
futuro: podras ahondar en el empleo
de la nanotecnologia en el campo
cosmetico y en las posibilidades de
esta teécnica para la elaboracion
efectiva y optima de productos”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso ~

Optimal decision

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como méetodo
estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso

Metodologia |

Ti§ TE Wse 133 i

nllllll_




tecn 24| Metodologia

Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo

learning
from an
expert
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Metodologia |25 tecCn

Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia)

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion

NS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje

LI KK
K\
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Titulacion

El Diplomado en Ingredientes Cosméticos garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido por TECH
Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Ingredientes Cosméticos contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Auténoma espafiola.

Titulo: Diplomado en Ingredientes Cosméticos

N.° Horas Oficiales: 150 h

[]
t e C universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

L —

DIPLOMADO

en

Ingredientes Cosméticos

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompafiar siempre del tt por la autoridad jercer profesi pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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