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Una de las patologías más frecuentes en la cirugía general, son las hemorroides. Este 
programa proporcionará al profesional una completa actualización que le permitirá 
realizar una adecuada exploración física e indicar la cirugía específica para cada tipo 
de paciente y clasificación. Para ello pondremos la mayor atención e importancia 
en el tratamiento quirúrgico con videos explicativos de los pasos a realizar en una 
hemorroidectomía clásica y en las nuevas técnicas que han surgido los últimos años, 
ilustradas y realizadas por los mayores expertos de esta área. Un recorrido de altísima 
calidad, de la mano de los mejores profesionales en intervención clínica e investigación 
de esta apasionante área de trabajo.
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Un compendio de conocimientos actualizados 
que te capacitarán en las maneras clásicas 
y en las técnicas más novedosas en cirugía 
específica de la Hemorroides”
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Conociendo que la recuperación postquirúrgica de una hemorroidectomía, 
generalmente asocia un dolor de intensidad elevada, hemos creído necesario hablar en 
un solo tema, acerca de los cuidados postoperatorios aclarando la evidencia actual de 
forma práctica y sencilla.

No todos los pacientes acudirán con una sintomatología típica ni en una 
situación basal estándar, por ello, hemos creído necesario hablar y profundizar 
en la patología hemorroidal en situaciones especiales como son el embarazo y 
pacientes anticoagulados.

Tras haber profundizado en los temas más teóricos y básicos, pasando por el 
tratamiento médico y quirúrgico, el último tema hace a modo de resumen, una 
comparación de todas las técnicas actuales, basándonos en la última evidencia y 
proponemos algoritmos de tratamiento para el tenerlo como base de la práctica 
clínica habitual, sin perder un espíritu crítico y curioso de constante evolución y 
estudio del mejor tratamiento.

Este Diplomado en Hemorroides contiene el programa universitario más completo y 
actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� Desarrollo de gran cantidad de casos prácticos presentados por expertos

	� Contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos 

	� Novedades y avances de vanguardia en esta área

	� Ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje

	� Metodologías innovadoras de gran eficiencia

	� Lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos  
y trabajos de reflexión individual

	� Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil con conexión  
a internet

Una profundización completa 
incluye los cuidados postoperatorios 
aclarando la evidencia actual de forma 
práctica y sencilla”
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El desarrollo de este Diplomado está centrado en la práctica de los aprendizajes 
teóricos propuestos. A través de los sistemas de enseñanza más eficaces, 
contrastados métodos importados de las universidades más prestigiosas del mundo, 
podrás adquirir los nuevos conocimientos de manera eminentemente práctica. De esta 
forma, nos empeñamos en convertir tu esfuerzo en competencias reales e inmediatas.

Nuestro sistema online es otra de las fortalezas de nuestra propuesta educativa. Con 
una plataforma interactiva que cuenta con las ventajas de los desarrollos tecnológicos 
de última generación, ponemos a tu servicio las herramientas digitales más 
interactivas. De esta forma podemos ofrecerte una forma de aprendizaje totalmente 
adaptable a tus necesidades, para que puedas compaginar de manera perfecta, esta 
capacitación con tu vida personal o laboral.

Un programa único que combina 
a la perfección la intensidad 
educativa, con los conocimientos 
y técnicas más innovadoras del 
sector, con la flexibilidad que el 
profesional en activo necesita”

Una especialización creada 
para permitirte implementar los 

conocimientos adquiridos de forma 
casi inmediata, en tu práctica diaria.

Este programa 100% online te permitirá 
compaginar tus estudios con tu labor 
profesional a la vez que aumentas tus 
conocimientos en este ámbito.
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El objetivo de esta capacitación es ofrecer a los profesionales de la medicina una vía 
de especialización en proctología, que incluya todos los aspectos más relevantes 
y actualizados de esta área de intervención. Un recorrido completo que te llevará a 
adquirir conocimientos, competencias y destrezas avanzadas para la práctica clínica 
habitual, o para actualizarse en los últimos desarrollos en esta área de intervención. 
Una manera práctica y eficaz de mantenerle en vanguardia en una profesión en 
constante evolución.



Un estudio que te impulsará en todas las áreas 
de trabajo de este campo de la proctología, con 
algoritmos de tratamiento y su manera de uso 
en la práctica clínica”
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Objetivos generales

	� Profundizar en los conocimientos de la proctología y del suelo pélvico, con el objetivo  
de adquirir las destrezas necesarias de anamnesis, exploración física e interpretación  
de pruebas complementarias enfocadas a algoritmos mentales de diagnóstico y posterior 
indicación quirúrgica acertada de las patologías que comprenden esta área de la cirugía

	� Identificar y aprender los tratamientos y técnicas quirúrgicas empleadas para cada tipo  
de patología de proctología y suelo pélvico

Objetivos cuantificables y alcanzables, 
que se apoyan en un sistema de trabajo 
estimulante y altamente eficaz”



	� Repasar la etiología, clínica y diagnóstico de las hemorroides desde un punto  
de vista práctico

	� Abordar el manejo no quirúrgico y quirúrgico de la patología hemorroidal, desde la 
hemorroidectomía clásica a las nuevas técnicas. Aprendiendo acerca de la evidencia  
y resultados de la literatura actual

	� Profundizar en el mejor tratamiento postoperatorio y de situaciones especiales como  
el embarazo, la anticoagulación y asociadas a otras patologías
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Objetivos específicos
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El cuadro docente incluye especialistas de reconocido prestigio y trayectoria que 
cuidadosamente han elaborado el material docente con especial atención en los 
contenidos prácticos reproducibles de alta calidad. Expertos en diferentes campos 
de la asistencia y práctica clínica, experimentados todos ellos en la docencia e 
investigación y con los conocimientos de gestión te ofrecerán una visión amplia, 
sistemática y realista dentro de la complejidad de esta área poniendo a tu servicio, 
su experiencia real y actualizada.
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Un profesorado escogido entre los 
profesionales más capacitados del sector, 
con amplia experiencia en este campo de 
trabajo, te enseñará desde la experiencia 
real, amplia y actualizada en proctología”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Shehebar es un reputado cirujano con doble certificación, especializado en Cirugía 

de Colon y Recto. Se licenció en Antropología en la Universidad de Nueva York y luego 

obtuvo su título de Médico en la Facultad de Medicina Sackler de la Universidad de Tel Aviv. 

Posteriormente, completó su residencia en Cirugía General en el Centro Médico  

Montefiore/Escuela de Medicina Albert Einstein en el Bronx en la ciudad de Nueva York. 

Después de esto, continuó su formación con una beca de Investigación en Cirugía de Colon 

y Recto en el Centro Hospitalario St. Luke’s-Roosevelt del Colegio de Médicos y Cirujanos 

de la Universidad de Columbia. Obtuvo un conjunto de habilidades altamente especializadas 

en el tratamiento de enfermedades benignas y malignas del colon, el recto y el ano y recibió 

formación en técnicas quirúrgicas laparoscópicas y robóticas avanzadas. 

Asimismo, participa activamente en la formación de residentes de Cirugía General  

en el NYU Langone Hospital - Brooklyn. Sus intereses clínicos y de investigación incluyen 

el cuidado de pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal (EII), diverticulitis, cánceres 

avanzados de colon y recto, y enfermedades anorrectales complejas, y los aborda todos  

de una manera mínimamente invasiva, esto, también realizando colonoscopias de cribado  

y terapéuticas. El Dr. Shehebar ha contribuido a varios artículos revisados por pares  

y ha sido autor de varios capítulos en conocidos libros de texto médicos  

sobre trastornos gastrointestinales.

El Doctor Shehebar es también miembro del Colegio Americano de Cirujanos,  

de la Sociedad Americana de Cirujanos de Colon y Recto y de la Sociedad de Cirujanos  

de Colon y Recto de Nueva York.



Dirección del curso | 15

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Shehebar, Josef A.
	� Jefe de la Unidad de Cirugía Colorrectal en el NYU Langone Hospital, Nueva York, 
Estados Unidos 

	� Especialista en cánceres avanzados de colon y recto, enfermedad inflamatoria 
intestinal, diverticulitis y enfermedades anorrectales complejas

	� Licenciado en Antropología en la Universidad de Nueva York
	� Licenciado en Medicina en la Universidad de Tel Aviv
	� Fellowship en Cirugía de Colon y Recto en el Centro Hospitalario 
St. Luke’s-Roosevelt de la Universidad de Columbia 



Profesores
Dra. Millán Scheiding, Mónica

	� Cirujana en la Unidad de Coloproctología del Hospital Universitari i Politécnic la Fe

	� Jefa de la unidad de Coloproctología del Hospital Universitario Joan XXIII

	� Especialista en Cirugía General y Aparato Digestivo en la unidad de Coloproctología 
del Hospital Universitario de Bellvitge

	� Doctora en Medicina por la Universitat de Valencia

	� Especialidad en Cirugía General y Aparato Digestivo en el Hospital Arnau de Vilanova

	� Board europeo en Coloproctología por el European Board of Surgical Qualification
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Dirección

Dr. León Arellano, Miguel 
	� Cirujano General y del Aparato Digestivo en el Hospital Fundación Jiménez Díaz

	� Cirujano General y del Aparato Digestivo en IMED Hospitales

	� Médico Especialista en el Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

	� Experto en Intervenciones Colorrectales y de Suelo Pélvico

	� Participante en varios estudios de investigación

	� Docente en estudios universitarios y cursos relacionados con su especialidad

	� Máster en Cirugía Colorrectal y del Suelo de la Pelvis por la Universidad de Zaragoza
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El Diplomado en Hemorroides ofrece elementos únicos, como son el enfoque práctico de los 
temas tratados, con casos clínicos, algoritmos de manejo y material multimedia de alta calidad 
para transmitir los conocimientos de una forma integral, dinámica, activa y entretenida. La 
estructura de los contenidos ha sido diseñada por un equipo de profesionales, conscientes de 
la relevancia en la actualidad de la especialización para poder avanzar en la práctica médica 
con seguridad y competitividad, y para ejercer la profesión con la excelencia que sólo permite la 
mejor capacitación.
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Un completo programa universitario desarrollado 
a través de la mejor selección de contenidos 
multimedia, que te permitirán profundizar en  
la práctica clínico-quirúrgica con seguridad  
y comodidad”
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Módulo 1. Hemorroides
1.1.	 Concepto y etiología 
1.2.	 Clínica, diagnóstico y clasificación 
1.3.	 Tratamiento médico
1.4.	 Tratamiento no quirúrgico - banding, esclerosis, embolización
1.5.	 Tratamiento quirúrgico
1.6.	 Tratamiento urgencias
1.7.	 Manejo postoperatorio
1.8.	 Situaciones especiales

1.8.1.	 Embarazo
1.8.2.	 Anticoagulación
1.8.3.	 Asociadas a otras patologías

2.9.	 Complicaciones postquirúrgicas y prevención de las mismas
2.10.	 Comparación de las técnicas según evidencia y algoritmos

2.10.1.	 Comparación de diferentes técnicas según la evidencia 
2.10.2.	 Algoritmos terapéuticos
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Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para 
impulsar tu desarrollo profesional 
que te colocará en vanguardia en el 
mundo profesional”
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El Diplomado en Hemorroides garantiza, además de la capacitación más rigurosa 
y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito esta especialización y recibe 
tu titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Hemorroides contiene el programa universitario más completo y 
actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Hemorroides 

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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