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Presentacion

El contexto sanitario actual, conjuntamente con el resto de factores que influyen en los
procesos de la salud de las personas, hacen cada vez mas necesaria la introduccion
de habilidades directivas en los responsables de las unidades dedicadas al cuidado de
las personas. Este programa esta orientado a lograr una mejora en la capacitacion de
los responsables de las UCI, desarrollando habilidades y técnicas que promuevan el
impulso de su liderazgo.
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Los nuevos escenarios en la medicina intensiva
nos empujan a proponer nuevos programas de
actualizacion que se ajusten a las necesidades
reales de los profesionales experimentados, con
el fin de que puedan incorporar las nuevas
tendencias en la gestion de la unidad de
cuidados intensivos”
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Este Diplomado en Gestion en la Unidad de Cuidados Intensivo esta disefiado para
actualizar al médico especialista en las Ultimas tendencias en gestion de las unidades
de cuidados intensivos, con el fin de que pueda mejorar su capacitacién para ser
responsable de la unidad y mantener el liderazgo ante sus compafieros.

El médico podra ponerse al dia en los procedimientos necesarios para participar en la
gestion de una Unidad de Cuidados Intensivos con vistas a mejorar la atencion a los
pacientes graves mas alla de la pura asistencia, mediante la gestion de los programas
de seguridad del paciente, los modelos de calidad, la humanizacion de los cuidados,
la atencion a las familias, el abordaje del paciente critico ingresado en cualquier lugar
del hospital, y las decisiones y problemas éticos derivados de las decisiones en el
final de la vida.

Asimismo, podra cursar el programa de un modo sencillo, compatibilizandolo con
una eventual dedicacién laboral a tiempo completo, T00% online, de forma practica y
adaptada a sus necesidades.

Actualiza tus conocimientos
a través del Diplomado de
Gestion en la Unidad de
Cuidados Intensivo, de un
modo practico y adaptado a
tus necesidades”

Este Diplomado en Gestion en la Unidad de Cuidados Intensivo contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas
destacadas son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en medicina intensiva

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Incluye nuevas formas de gestion y tendencias futuras en la unidad de cuidados intensivos
+ Novedades en los programas de seguridad del paciente y modelos de calidad

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de
decisiones sobre las diferentes situaciones clinicas planteadas

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet



Este Diplomado puede ser la mejor
inversion que puedes hacer en

la seleccion de un programa de
actualizacion por dos motivos: ademas
de poner al dia tus conocimientos

en Gestion en la Unidad de Cuidados
Intensivo, obtendras un titulo emitido
por TECH Universidad Tecnoldgica®

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito de
la medicina intensiva, que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo,
ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de
referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitirdn al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de
practica profesional que se le planteen a lo largo del Diplomado. Para ello, contara
con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos
expertos en el campo de la medicina intensiva y con gran experiencia docente.
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Esta metodologia online te permite, a
través de casos practicos, desarrollar
tus habilidades en el entorno clinico.

Aprovecha la oportunidad para
actualizar tus conocimientos en los
proceso de la gestion sanitaria en
la unidad de cuidados intensivos.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje
tedrico-practico, de forma que el médico consiga dominar de forma rigurosa la
organizacion de la unidad de cuidados intensivos.
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Este programa de actualizacion te brindara las
competencias para actuar con seguridad en la
toma de decisiones en la gestion de la UCI, que te
ayudara a crecer personal y profesionalmente”
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Objetivo general

+ Actualizar al médico especialista en los procedimientos necesarios para participar
en la gestién de una unidad de cuidados intensivos con vistas a mejorar la atencion
a los pacientes graves mas alla de la pura asistencia

Aprovecha la oportunidad y

da el paso para ponerte al dia
en las ultimas tendencias en

la organizacion y gestion de la
unidad de cuidados intensivos”
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Objetivos especificos

Describir un programa de seguridad del paciente

Definir la utilidad de la historia clinica electrénica en UCI

Explicar el proyecto UCI sin paredes para la deteccion precoz de los pacientes de riesgo
Actualizar los principios de la humanizacion de la UCI e incorporarlos a la practica diaria

Describir claves para conseguir una mayor calidad y excelencia en la prestacion del
servicio en la UCI

Identificar los indicadores prondstico en la UCI

Sefalar e incorporar los procesos para mejorar la comunicacion, relacion y participacion
en los cuidados de la familia del paciente critico

Explicar las distintas situaciones especiales a las que se puede enfrentar el intensivista
en relacion a la limitacion del esfuerzo terapéutico, la decision de no reanimar o de
descartar el ingreso en UCI
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Direccion del curso

Con el objetivo de ofrecer una especializacion de élite a los egresados, TECH ha
seleccionado de forma minuciosa a un claustro docente de primer nivel para la
elaboracion de este programa. Se trata de auténticos expertos en Medicina intensiva
gue cuentan con una dilatada trayectoria profesional. En ese sentido, depositan en esta
titulacion académica todos los afios de conocimientos adquiridos y los comprimen en
tan solo 6 meses de ensefianza online. Asi, el alumno que se inscriba en esta titulacion
académica podra actualizarse sirviéndose de su experiencia y practica en el contexto
actual en pro de su actualizacion.
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Descubriras las ultimas tendencias

medicas y actualizate en los avances

mas vanguardistas de la Medicina con los
conocimientos que vierten estos expertos en
esta titulacion de TECH"
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Direccion

Dr. Velayos Amo, Carlos

Médico Especialista del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Fuenlabrada
Investigador Especializado en el sindrome post UCl y la hospitalizacion del paciente en el Proyecto HU-CI
Docente honorifico de la Facultad de Medicina en la Universidad Rey Juan Carlos

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de Madrid (UAM)

Miembro de: InnovaHUCI, Grupo ltaca

Dr. Alvarez Rodriguez, Joaquin

+ Jefe del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Fuenlabrada
Coordinador de Trasplantes en el Hospital Clinico Universitario San Carlos
Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Clinico Universitario San Carlos
Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Virgen de la Salud
Doctor en Cirugia y Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Disefiador de Planes Estratégicos de Seguridad de Pacientes en la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid




Profesores

Dra. Martin Delgado, Maria Cruz

*

*

*

Dr.

Jefa del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario 12 de Octubre
Jefa del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Torrején
Coordinadora de Trasplantes en el Hospital Universitario de Torrejon

Jefa Clinica del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital HM Nou Delfos
Coordinadora de Urgencias en el Hospital Universitario del Henares

Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Quirdnsalud San José

Autora de mas de 80 articulos publicados en revistas nacionales e internacionales sobre
Medicina Intensiva

Investigadora Principal y Colaboradora de més de 50 estudios de investigacion en el Area
del Enfermo Critico

Presidenta de la Federacion Panamericana e Ibérica de Medicina Critica y Terapia
Intensiva (FEPIMCTI)

Presidenta de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva Critica y Unidades
Coronarias (SEMICyUC)

Quintana Diaz, Manuel
Secretario del Plan Nacional de RCP en Medicina Critica y Unidades Coronarias por la
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, SEMICYUC

Jefe del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario La Paz, Madrid
Doctorado en Medicina en la Universidad Auténoma de Madrid
Especialista en Medicina Intensiva en el Complejo Hospitalario de Soria

Doctor en Medicina con Especializacién en Traumatismos Craneoencefalicos y Fracturas
en el Paciente Hemofilico en la Universidad Complutense de Madrid

Médico asociado al Departamento de Medicina en la Universidad Auténoma de Madrid

Dr.

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

-

*

*

Dr.

*

*

*

*
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Palencia Herrejon, Eduardo
Jefe del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Infanta Leonor.
Madrid, Espafia

Médico Especialista en Medicina Intensiva en la Universidad Complutense de Madrid
Director de la Revista Electronica de Medicina Intensiva (REMI)

Miembro del Grupo de Innovacion, Evaluacién Tecnoldgica y Metodologia de la
Investigacion (GETMIN) por la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICyUC)

Profesor asociado al Departamento de Medicina por la Universidad Complutense
de Madrid

Gordo Vidal, Federico
Jefe del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario del Henares

Editor Jefe Asociado en la Revista Medicina Intensiva

Autor de numerosos articulos y capitulos de libros especializados a nivel nacional
e internacional

Ponente en congresos, mesas redondas y conferencias
Secretario de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva
Doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid

Miembro de: Proyecto UCI Sin Paredes

Talavera Calle, Pedro
Jefe de Servicio en el Hospital Quirénsalud Sur. Alcorcén, Madrid

Cardidlogo de la Unidad Integral de Cardiologia (UICAR) en el Hospital de la Luz
Médico Cardiélogo Adjunto en el Hospital Universitario de Fuenlabrada

Especialista en consultas externas
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Dr.
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Blesa Malpica, Antonio
Jefe de Seccién de Neuropolitraumatizados del Servicio de Medicina Intensiva en el
Hospital Universitario Clinico San Carlos

Médico Especialista del Area de Politrauma en el Hospital Clinico San Carlos

Médico Especialista del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital General Basico Santa
Ana. Motril, Espafia

Médico Adjunto Interino de la UCI en el Hospital Universitario Clinico San Carlos
Presidente de la Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid (SOMIAMA)
Instructor FCCS de la Sociedad Americana de Cuidados Criticos (SCCM)

Autor de numerosas publicaciones especializadas a nivel nacional e internacional

Doctor en Cirugfa por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Gestion de Servicios de Salud y Empresas Sanitarias por la Universidad
Complutense de Madrid

Miembro de: Comisiones Clinicas de Transfusiones, Nutricion y Farmacia en el Hospital
Clinico San Carlos, Comité de Politraumatizados en el Hospital Clinico San Carlos,
Sociedad Espafola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias en el Grupo de
Metabolismo y Nutricion, Sociedad Europea de Cuidados Intensivos, ociedad Espafiola de
Nutricion Parenteral y Enteral, Sociedad Europea de Nutricion Parenteral y Enteral

Martin Benitez, Juan Carlos
Médico Especializado en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Clinico San Carlos

Coautor del articulo cientifico La glucemia de las primeras 24 horas no es un factor
pronostico de mortalidad en pacientes criticos

Coautor de Guias de practica clinica para el manejo del sindrome de bajo gasto cardiaco
en el postoperatorio de cirugia cardiaca

Dr. Chico Fernandez, Mario
+ Jefe de Seccion UCI de Trauma y Emergencias en el Hospital Universitario 12 de

Octubre, Madrid

+ Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Doctor por la Universidad Autonoma de Madrid con la tesis: Desarrollo y mejora de una

herramienta de comunicacion para la seguridad del paciente en una UCI de trauma y
emergencias Safety Briefing

+ Coautor de los articulos cientificos: Las coagulopatias del trauma, Solucién tamponada

frente a solucién salina al 0,9% en adultos y nifios gravemente enfermos,Factores de riesgo
y proteccion del estrés traumatico secundario en los cuidados intensivos

Dra. Abella Alvarez, Ana
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario del Henares

+ Licenciada en Medicina y Cirugia en la Universidad de Valladolid

+ Servicio de guardia en el pabellén de Cuidados Intensivos en el Hospital

Universitario de Getafe

+ Tutora de residentes en el Hospital Universitario del Henares

Dr. Lorente Balanza, José Angel
+ Jefe de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Getafe. Espafia

+ Miembro de la Fundacion para la Investigacion Biomédica en el Hospital Universitario

de Getafe

+ Jurado académico en la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades

Coronarias (SEMICYUC), Profesional del Enfermo Critico

+ Autor de articulos en la revista cientifica Avances terapéuticos en el shock séptico,

Dialnet. Unirioja



Dra. Alonso Ovies, Angela
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Médico Especializada en Medicina Intensiva en el Hospital Clinico San Carlos
+ Médico Especializada en Medicina Intensiva en el Sanatorio Nuestra Sefiora del Rosario

+ Master en Seguridad de Pacientes y Calidad Asistencial por la Universidad Miguel
Hernandez de Elche

+ Miembro de: Comité ejecutivo del Area de Investigacion en Comunicacion del Proyecto HU-
Cl, Comite Editorial de la Revista Medicina Intensiva, Sociedad de Medicina Intensiva de la
Comunidad de Madrid (SOMIAMA)

Dr. Alvarez Gonzalez, Manuel
+ Facultativo Especialista de Area en el Hospital Clinico San Carlos

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva
+ Miembro Fundador del EcoClub de la SOMIAMA
+ Licenciado en Medicina y Cirugia
Dra. Balandin Moreno, Barbara
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva

+ Facultativos Especialistas del Area de Medicina Intensiva en el Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Coautora de articulos publicados en revistas cientificas

+ Colaboradora en obras cientificas colectivas

Dra. Graupner Abad, Catherine
+ Cardiologa en el Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

+ Conferencista en el Congreso SEC21 de la Salud Cardiovascular. Zaragoza, Espafia
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Dr. Alvarez Fernandez, Jesus Andrés
+ Jefe Médico en el Hospital Juaneda Miramar
+ Especialista en Medicina Intensiva y Manejo de Pacientes Quemados en el Hospital
Universitario de Getafe
+ Investigador Asociado del Area de Neuroquimica y Neuroimagen en la Universidad
de La Laguna

Dra. Bueno Garcia, Begofia
+ Médico Adjunto del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid
+ Master en Peritaje Médico y Valoracion del Dafio Corporal
+ Colaboradora del quincuagésimo Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina
Intensiva, Critica y Unidades Coronarias. Madrid

Dr. Calvo Herranz, Enrique
Médico Adjunto en el Hospital Universitario de Getafe

*

*

Médico Intensivista en el Hospital Universitario del Henares

*

Médico invitado al IV Symposium sobre el Enfermo Quemado Critico

*

Ponente en los cursos: Il Curso en Instructores ABIQ, Ill Curso de Atencion Bésica Inicial al
Paciente Quemado (ABIQ)

Dr. De Pablo Sanchez, Raul
+ Jefe del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Ramaon y Cajal
+ Doctor de Medicina en la Universidad de Alcala
+ Profesor Titular de Medicina en la Universidad de Alcala

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
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Complutense de Madrid

Miembro de: Comisiones Clinicas de Transfusiones, Nutricion y Farmacia en el Hospital
Clinico San Carlos, Comité de Politraumatizados en el Hospital Clinico San Carlos,
Sociedad Espafola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias en el Grupo de
Metabolismo y Nutricion, Sociedad Europea de Cuidados Intensivos, ociedad Espafiola de
Nutricion Parenteral y Enteral, Sociedad Europea de Nutricion Parenteral y Enteral

Martin Benitez, Juan Carlos
Médico Especializado en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Clinico San Carlos

Coautor del articulo cientifico La glucemia de las primeras 24 horas no es un factor
pronostico de mortalidad en pacientes criticos

Coautor de Guias de practica clinica para el manejo del sindrome de bajo gasto cardiaco
en el postoperatorio de cirugia cardiaca

Dr. Chico Fernandez, Mario
+ Jefe de Seccion UCI de Trauma y Emergencias en el Hospital Universitario 12 de

Octubre, Madrid

+ Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Doctor por la Universidad Autonoma de Madrid con la tesis: Desarrollo y mejora de una

herramienta de comunicacion para la seguridad del paciente en una UCI de trauma y
emergencias Safety Briefing

+ Coautor de los articulos cientificos: Las coagulopatias del trauma, Solucién tamponada

frente a solucién salina al 0,9% en adultos y nifios gravemente enfermos,Factores de riesgo
y proteccion del estrés traumatico secundario en los cuidados intensivos

Dra. Abella Alvarez, Ana
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario del Henares

+ Licenciada en Medicina y Cirugia en la Universidad de Valladolid

+ Servicio de guardia en el pabellén de Cuidados Intensivos en el Hospital

Universitario de Getafe

+ Tutora de residentes en el Hospital Universitario del Henares

Dr. Lorente Balanza, José Angel
+ Jefe de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Getafe. Espafia

+ Miembro de la Fundacion para la Investigacion Biomédica en el Hospital Universitario

de Getafe

+ Jurado académico en la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades

Coronarias (SEMICYUC), Profesional del Enfermo Critico

+ Autor de articulos en la revista cientifica Avances terapéuticos en el shock séptico,

Dialnet. Unirioja



Dra. Alonso Ovies, Angela
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Médico Especializada en Medicina Intensiva en el Hospital Clinico San Carlos
+ Médico Especializada en Medicina Intensiva en el Sanatorio Nuestra Sefiora del Rosario

+ Master en Seguridad de Pacientes y Calidad Asistencial por la Universidad Miguel
Hernandez de Elche

+ Miembro de: Comité ejecutivo del Area de Investigacion en Comunicacion del Proyecto HU-
Cl, Comite Editorial de la Revista Medicina Intensiva, Sociedad de Medicina Intensiva de la
Comunidad de Madrid (SOMIAMA)

Dr. Alvarez Gonzalez, Manuel
+ Facultativo Especialista de Area en el Hospital Clinico San Carlos

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva
+ Miembro Fundador del EcoClub de la SOMIAMA
+ Licenciado en Medicina y Cirugia
Dra. Balandin Moreno, Barbara
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva

+ Facultativos Especialistas del Area de Medicina Intensiva en el Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Coautora de articulos publicados en revistas cientificas

+ Colaboradora en obras cientificas colectivas

Dra. Graupner Abad, Catherine
+ Cardiologa en el Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

+ Conferencista en el Congreso SEC21 de la Salud Cardiovascular. Zaragoza, Espafia

Direccion del curso | 19 tech

Dr. Alvarez Fernandez, Jesus Andrés
+ Jefe Médico en el Hospital Juaneda Miramar
+ Especialista en Medicina Intensiva y Manejo de Pacientes Quemados en el Hospital
Universitario de Getafe
+ Investigador Asociado del Area de Neuroquimica y Neuroimagen en la Universidad
de La Laguna

Dra. Bueno Garcia, Begofia
+ Médico Adjunto del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid
+ Master en Peritaje Médico y Valoracion del Dafio Corporal
+ Colaboradora del quincuagésimo Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina
Intensiva, Critica y Unidades Coronarias. Madrid

Dr. Calvo Herranz, Enrique
Médico Adjunto en el Hospital Universitario de Getafe

*

*

Médico Intensivista en el Hospital Universitario del Henares

*

Médico invitado al IV Symposium sobre el Enfermo Quemado Critico

*

Ponente en los cursos: Il Curso en Instructores ABIQ, Ill Curso de Atencion Bésica Inicial al
Paciente Quemado (ABIQ)

Dr. De Pablo Sanchez, Raul
+ Jefe del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Ramaon y Cajal
+ Doctor de Medicina en la Universidad de Alcala
+ Profesor Titular de Medicina en la Universidad de Alcala

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid



tecn 20| Direccién del curso

Dr.

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

=

*

*

*

Blesa Malpica, Antonio
Jefe de Seccién de Neuropolitraumatizados del Servicio de Medicina Intensiva en el
Hospital Universitario Clinico San Carlos

Médico Especialista del Area de Politrauma en el Hospital Clinico San Carlos

Médico Especialista del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital General Basico Santa
Ana. Motril, Espafia

Médico Adjunto Interino de la UCI en el Hospital Universitario Clinico San Carlos
Presidente de la Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid (SOMIAMA)
Instructor FCCS de la Sociedad Americana de Cuidados Criticos (SCCM)

Autor de numerosas publicaciones especializadas a nivel nacional e internacional

Doctor en Cirugfa por la Universidad Complutense de Madrid

Master en Gestion de Servicios de Salud y Empresas Sanitarias por la Universidad
Complutense de Madrid

Miembro de: Comisiones Clinicas de Transfusiones, Nutricion y Farmacia en el Hospital
Clinico San Carlos, Comité de Politraumatizados en el Hospital Clinico San Carlos,
Sociedad Espafola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias en el Grupo de
Metabolismo y Nutricion, Sociedad Europea de Cuidados Intensivos, ociedad Espafiola de
Nutricion Parenteral y Enteral, Sociedad Europea de Nutricion Parenteral y Enteral

Martin Benitez, Juan Carlos
Médico Especializado en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Clinico San Carlos

Coautor del articulo cientifico La glucemia de las primeras 24 horas no es un factor
pronostico de mortalidad en pacientes criticos

Coautor de Guias de practica clinica para el manejo del sindrome de bajo gasto cardiaco
en el postoperatorio de cirugia cardiaca

Dr. Chico Fernandez, Mario
+ Jefe de Seccion UCI de Trauma y Emergencias en el Hospital Universitario 12 de

Octubre, Madrid

+ Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Doctor por la Universidad Autonoma de Madrid con la tesis: Desarrollo y mejora de una

herramienta de comunicacion para la seguridad del paciente en una UCI de trauma y
emergencias Safety Briefing

+ Coautor de los articulos cientificos: Las coagulopatias del trauma, Solucién tamponada

frente a solucién salina al 0,9% en adultos y nifios gravemente enfermos,Factores de riesgo
y proteccion del estrés traumatico secundario en los cuidados intensivos

Dra. Abella Alvarez, Ana
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario del Henares

+ Licenciada en Medicina y Cirugia en la Universidad de Valladolid

+ Servicio de guardia en el pabellén de Cuidados Intensivos en el Hospital

Universitario de Getafe

+ Tutora de residentes en el Hospital Universitario del Henares

Dr. Lorente Balanza, José Angel
+ Jefe de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Getafe. Espafia

+ Miembro de la Fundacion para la Investigacion Biomédica en el Hospital Universitario

de Getafe

+ Jurado académico en la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades

Coronarias (SEMICYUC), Profesional del Enfermo Critico

+ Autor de articulos en la revista cientifica Avances terapéuticos en el shock séptico,

Dialnet. Unirioja



Dra. Alonso Ovies, Angela
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Médico Especializada en Medicina Intensiva en el Hospital Clinico San Carlos
+ Médico Especializada en Medicina Intensiva en el Sanatorio Nuestra Sefiora del Rosario

+ Master en Seguridad de Pacientes y Calidad Asistencial por la Universidad Miguel
Hernandez de Elche

+ Miembro de: Comité ejecutivo del Area de Investigacion en Comunicacion del Proyecto HU-
Cl, Comite Editorial de la Revista Medicina Intensiva, Sociedad de Medicina Intensiva de la
Comunidad de Madrid (SOMIAMA)

Dr. Alvarez Gonzalez, Manuel
+ Facultativo Especialista de Area en el Hospital Clinico San Carlos

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva
+ Miembro Fundador del EcoClub de la SOMIAMA
+ Licenciado en Medicina y Cirugia
Dra. Balandin Moreno, Barbara
+ Médico Especialista en Medicina Intensiva

+ Facultativos Especialistas del Area de Medicina Intensiva en el Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

+ Coautora de articulos publicados en revistas cientificas

+ Colaboradora en obras cientificas colectivas

Dra. Graupner Abad, Catherine
+ Cardiologa en el Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

+ Miembro de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

+ Conferencista en el Congreso SEC21 de la Salud Cardiovascular. Zaragoza, Espafia
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Dr. Alvarez Fernandez, Jesus Andrés
+ Jefe Médico en el Hospital Juaneda Miramar
+ Especialista en Medicina Intensiva y Manejo de Pacientes Quemados en el Hospital
Universitario de Getafe
+ Investigador Asociado del Area de Neuroquimica y Neuroimagen en la Universidad
de La Laguna

Dra. Bueno Garcia, Begofia
+ Médico Adjunto del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Infanta
Leonor. Madrid
+ Master en Peritaje Médico y Valoracion del Dafio Corporal
+ Colaboradora del quincuagésimo Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina
Intensiva, Critica y Unidades Coronarias. Madrid

Dr. Calvo Herranz, Enrique
Médico Adjunto en el Hospital Universitario de Getafe

*

*

Médico Intensivista en el Hospital Universitario del Henares

*

Médico invitado al IV Symposium sobre el Enfermo Quemado Critico

*

Ponente en los cursos: Il Curso en Instructores ABIQ, Ill Curso de Atencion Bésica Inicial al
Paciente Quemado (ABIQ)

Dr. De Pablo Sanchez, Raul
+ Jefe del Servicio de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario Ramaon y Cajal
+ Doctor de Medicina en la Universidad de Alcala
+ Profesor Titular de Medicina en la Universidad de Alcala

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en la praxis médica diaria en la
organizacion de la unidad de cuidados intensivos y la atencién a al paciente critico,
conscientes de la relevancia de la actualidad de la capacitacion para poder actuar
ante el paciente donante y el paciente receptor, y comprometidos con la ensefianza
de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este Diplomado en Gestion en la Unidad de
Cuidados Intensivo, contiene el programa mas
completo y actualizado del mercado”
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Maddulo 1. Gestidn en la unidad de cuidados intensivos

1.1

1.2.
1.3.

1.4.

1.5.

Seguridad de pacientes

1.1.7.
1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.
1.1.7.
1.1.8.

Concepto

Evolucion de la seguridad de los pacientes

Los errores médicos

Algunas definiciones

Cultura de seguridad

Gestion de riesgos

¢Donde se esta?

La seguridad de los pacientes en las unidades de cuidados intensivos

Sistemas de informacion
Uci sin paredes

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.

Problema: ¢por qué surge el modelo de uci sin paredes?
Solucion: deteccion precoz de gravedad
Proyecto uci sin paredes

Humanizacion en la atencion al enfermo critico

1.4.1.
1.4.2.

1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.

Introduccion. Proyecto HU-CI

Participacion de los familiares en los cuidados y presencia en
determinados procedimientos

Calidad percibida. Encuestas de satisfaccion

La comunicacion entre profesionales

Necesidades de los profesionales. Desgaste profesional (burnout)
Sindrome post uci. Secuelas psicologicas

Arquitectura humanizada

Calidad y excelencia en la UCI

1.5.7.
1.5.2.
1.5.3.

Modelos de calidad
Modelo efgm de excelencia
El grupo de calidad en la UCI




1.6.

1.7.

1.8.

1.9.
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El pronostico en UCI

1.6.1. Historia de las escalas de gravedad

1.6.2. Escalas pronosticas

1.6.3.  Comparacion de las escalas

1.6.4. Cuestiones no resueltas

La familia del paciente critico

1.7.1. Comunicacion de malas noticias

1.7.2.  Lafamiliaenla UCI

1.7.3.  Participacion en los cuidados

Uci de puertas abiertas

1.8.1.  Familia, familiares y visitantes

1.8.2.  Sobre las visitas y su organizacion

1.8.3. (Por qué se organizan asi?

1.8.4. ;Qué quieren pacientes y familiares?
1.8.5.  (Esposible un cambio?

1.8.6. Propuestas de futuro

La UCI al final de la vida

1.9.1. Principios éticos en la LTSV

1.9.2.  Laltsvy laautonomia del paciente

1.9.3.  Proceso de toma de decisiones en la LTSV
1.9.4. Plan de cuidados paliativos

1.9.5.  Manejo de los conflictos

1.9.6. Soporte a los profesionales

1.9.7.  Decision de no reanimar

1.9.8. Consideraciones a la donacion de 6rganos
1.99. Descartar el ingreso en UCI

Los sistemas de estratificacion de mortalidad en la UCI

tecn
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

1
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Gestion en la Unidad de Cuidados Intensivo garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido

por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Gestion en la Unidad de Cuidados Intensivo contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Gestién en la Unidad de Cuidados Intensivo
N.° Horas Oficiales: 75 h.

[}
te C n universidad
» tecnologica

Otorga la presente

CONSTANCIA

c_____ con documento de identificaciéonn°_______
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Gestion Sanitaria en Medicina Intensiva
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 75 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este ttulo propio se deberd acomparar siempre del i por la autoridad jercer profe pais. c6digo tinico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Diplomado
Gestion en la Unidad
de Cuidados Intensivo

» Modalidad: online

» Duracién: 6 semanas

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Dedicacion: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online
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