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Los estudios científicos realizados desde diversas áreas sanitarias han permitido una 
mayor comprensión sobre las causas de la Disfagia y los procedimientos de evaluación. 
Así, estos adelantos han llevado a los profesionales a poder progresar en la precisión de 
los diagnósticos y diseñar planes de tratamiento más personalizados. Todo un proceso 
que parte de la identificación y valoración propia de dicho trastorno, donde también se han 
perfeccionado técnicas y métodos. Por este motivo, TECH ha desarrollado esta propuesta 
universitaria 100% online que lleva a los especialistas a efectuar una completa puesta al día 
sobre los procedimientos de evaluación. Para ello, dispone de herramientas pedagógicas 
avanzadas y un temario basado en las últimas evidencias médicas, accesible las 24 horas 
del día, desde cualquier dispositivo electrónico con conexión a internet.  
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Haz una completa puesta al día en tan 
solo 6 semanas sobre los métodos de 
Evaluación de la Disfagia” 
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Este Diplomado en Evaluación de la Disfagia contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Otorrinolaringología 
y Logopedia  

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet 

El desarrollo de instrumentos de evaluación más precisos, la mejor comprensión gracias 
a estudios clínicos sobre los síntomas asociados a la Disfagia o el perfeccionamiento de 
las pruebas complementarias han favorecido el diagnóstico diferencial de este trastorno. 
En este sentido, el carácter multidisciplinar de las investigaciones científicas, así como 
en el trabajo diario con los pacientes ha favorecido la obtención de resultados óptimos 
en este proceso inicial.  

Por esta razón, es esencial que los profesionales médicos estén al tanto de los avances 
más notorios en este campo, así como de aquellos procesos utilizados por otras 
áreas como la logopedia. Bajo este enfoque surge este Diplomado en Evaluación de la 
Disfagia de 150 horas lectivas.  

Un programa cuyo recorrido académico de 6 semanas de duración, llevará al egresado 
a obtener una efectiva puesta al día sobre la identificación de factores de riesgo, la 
determinación de la eficacia de la deglución y una valoración general del paciente 
con el fin de mejorar la función de la deglución y la calidad de vida de los pacientes. 
Todo esto, además, con un material didáctico innovador y un método Relearning que 
favorece la consolidación de los conceptos claves abordados y reduce las largas horas 
de estudio y memorización tan frecuentes en otros sistemas pedagógicos.  

Sin duda, el profesional está, así, ante una oportunidad excepcional de obtener una 
completa actualización mediante un programa que podrá cursar, cuando y donde 
desee. Solo se necesita un móvil, Tablet u ordenador con conexión a internet 
para consultar el contenido de este programa. Así, sin presencialidad, ni clases 
con horarios fijos, el alumnado está ante una opción académica compatible con 
sus responsabilidades más exigentes. Adicionalmente, dentro de la variedad de 
recursos multimedia disponibles, los egresados podrán acceder a una Masterclass 
única y adicional, creada por un reconocido especialista de prestigio internacional 
en Patologías del Habla y el Lenguaje.

¡Actualiza tus conocimientos con TECH! 
Podrás acceder a una Masterclass 
exclusiva y complementaria, impartida 
por un destacado docente de gran 
fama internacional en Patologías del 
Habla y el Lenguaje”

06 | Presentación



El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.   

Profundiza desde la comodidad de tu 
hogar en la evaluación de las estructuras 
anatómicas implicadas en la deglución y 

las últimas evidencias científicas. 

Dispones de una Biblioteca Virtual, 
accesible las 24 horas del día, los 
7 días de la semana.

Obtén una actualización de tus conocimientos 
sobre la exploración la exploración clínica 
Volumen-Viscosidad (MECV-V)”
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Objetivos
02

La meta de esta opción académica es proporcionar al especialista una puesta al día de 
sus competencias para la realización de evaluaciones a evaluación integral y precisa de 
los pacientes con Disfagia. Todo ello, integrando en su praxis clínica los procedimientos 
más avanzados y perfeccionado para determinar el tipo y grado de este trastorno y los 
factores de riesgo. Todo esto, además, en un proceso académico de puesta al día a 
través del mejor material didáctico del panorama académico presente.  



Integra en tu praxis clínica los métodos de 
evaluación faringolaríngea más actuales”  
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Objetivos generales

	� Actualizar conocimientos teóricos y prácticos sobre la Disfagia  

	� Desarrollar habilidades de evaluación clínica  

	� Diseñar e implementar planes de tratamiento acorde a los procedimientos más actuales 

	� Ahondar en las tecnologías y técnicas más actualizadas  

	� Fomentar la colaboración interdisciplinaria 
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Objetivos específicos

	� Ahondar en los diferentes enfoques y métodos de evaluación utilizados en el campo 

	� Identificar las pruebas instrumentales utilizadas en la evaluación de la Disfagia 

	� Aprender a interpretar los hallazgos de la evaluación clínica 

Indaga cuando y donde desees 
en los diferentes enfoques 
y métodos de evaluación 
utilizados en el campo”  
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Dirección del curso
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En su compromiso por ofrecer titulaciones de alta calidad, TECH lleva a cabo procesos 
meticulosos de selección de los profesionales que integran sus programas. De esta 
manera, el egresado accederá a un temario elaborado por expertos en el diagnóstico y 
abordaje de pacientes con Disfagia. Su extenso bagaje en este campo queda, además, 
patente a lo largo de todo este recorrido académico. Asimismo, dada su cercanía, el 
alumnado tendrá la posibilidad de resolver cualquier duda que tenga sobre el contenido 
de este Diplomado.  



Resuelve cualquier duda que tengas sobre 
el contenido de este Diplomado con el 
excelente equipo de profesionales que lo 
conforman”  
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Julie Stierwalt es una destacada consultora en la División de Patología del Habla, 

dentro del Departamento de Neurología de la Clínica Mayo, en Rochester. Así, con una trayectoria 

sobresaliente en el diagnóstico y tratamiento de Trastornos del Habla, Lenguaje, Cognitivos y de 

Deglución, ha establecido un estándar de excelencia en su campo. Y es que su enfoque clínico se 

ha centrado en la optimización de la comunicación para personas con condiciones tanto agudas 

como progresivas.

Igualmente, ha sido reconocida a nivel internacional por su investigación y por sus contribuciones 

en áreas como la Afasia, la Demencia Frontotemporal, la Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA) 

y los Trastornos Funcionales del Habla. De hecho, sus publicaciones en revistas científicas 

de alto impacto han aportado valiosos conocimientos sobre el tratamiento y diagnóstico de 

estos trastornos, influyendo significativamente en la práctica clínica y en las políticas de salud. 

Además, su interés en la telepráctica ha sido crucial para expandir el acceso a los servicios de las 

Patologías del Habla, especialmente en tiempos de pandemia.

Asimismo, ha sido galardonada con numerosos premios y honores a lo largo de su carrera, 

destacando el Premio de Liderazgo, otorgado por el College of Communication and Information 

de la Universidad Estatal de Florida, así como su nombramiento como miembro de la Asociación 

Americana del Habla, Lenguaje y Audición (ASHA). De este modo, con su compromiso 

inquebrantable hacia la mejora de la comunicación y la calidad de vida de sus pacientes, la 

Doctora Julie Stierwalt se ha convertido en una figura clave en el campo de la Patología del 

Habla, así como en un referente internacional en el tratamiento de los Trastornos del Habla, 

Lenguaje y Deglución. En este sentido, su trabajo continúa inspirando a profesionales de la salud 

y beneficiando a innumerables pacientes en todo el mundo. 
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dra. Stierwalt, Julie
	� Consultora para la División de Patología del Habla, Departamento de 
Neurología, Clínica Mayo, EE.UU.

	� Patóloga del Habla y Lenguaje en la Clínica Mayo 
	� Especialista en Trastornos Neurológicos de la Comunicación 
	� Doctora en Patología del Habla y Lenguaje por la Universidad de Iowa 
	� Máster en Patología del Habla por la Universidad del Norte de Iowa 
	� Licenciada en Patología del Habla por la Universidad del Norte de Iowa 
	� Miembro de: Grupo de Trabajo sobre Comunicación Alternativa y 
Aumentativa (División de Patología del Habla), Comité de Evaluación 
Cognitiva (División de Patología del Habla), Sociedad de Investigación  
de Disfagia y Asociación Americana del Habla, Lenguaje y Audición 
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Dirección

D. Maeso i Riera, Josep
	� Director de la Sección de Otorrinolaringología del Centro Oftalmológico Otorrinolaringológico de Egara 

	� Médico Adjunto del Servicio de Otorrinolaringología en la Sección de Cabeza y Cuello, del Hospital Universitari Mútua de Terrass 

	� Médico Encargado de la Sección de Dacriología (Servicio de Oftalmología) del Centro Médico Delfos 

	� Jefe de Servicio de Otorrinolaringología del Hospital Sanitas CIMA 

	� Médico colaborador en la consulta de Otorrinolaringología de los consultorios de Sanitas 

	� Especialista en Otorrinolaringología 

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona 

	� Diplomado en Gestión Hospitalaria por la Escuela Superior de Administración y Dirección de Empresas 

	� Miembro de: Societat catalana d’Oto-Rino-Laringología, Sociedad Española de Otorrinolaringología y Patología Cérvico-Facial , 
American Academy of Otolaryngology-Head and Neck Surgery 
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Dña. Marcos Galán, Victoria
	� Directora centro Crecemos contigo y Neuro-logo 

	� Especialista en Patología de la voz y Terapia Miofuncional 

	� Profesora departamento de Fisioterapia en Ciencias de la Salud de la Universidad Castilla La Mancha 

	� Formadora en los cursos de especialización sanitaria de Intervención Logopédica 

	� Especialista en Patología de la voz por la Universidad de Alcalá 

	� Licenciada en Logopedia por la Universidad Complutense de Madrid 
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Estructura y contenido
04

Gracias a la efectividad del método Relearning, el egresado que curse esta titulación 
universitaria no tendrá que dedicar largas horas al estudio y obtendrá un proceso 
de actualización de conocimientos mucho más ágil. Esto será posible debido a la 
reiteración continuada a lo largo del itinerario académico de los conceptos más 
determinantes sobre la Evaluación de la Disfagia. Asimismo, el extenso material 
didáctico que facilita TECH, le permitirá obtener una completa puesta al día en 
muy poco tiempo.  



Haz una puesta al día sobre la Evaluación 
clínica de Disfagia con un temario que te 
ofrece una perspectiva teórico-práctica”  

Estructura y contenido | 19



Módulo 1. Evaluación de la Disfagia 
1.1.	 Detección de los síntomas de Disfagia  

1.1.1.	 Tos al comer o inmediatamente después 
1.1.2.	 Cambios en la voz  
1.1.3.	 Babeo y dificultad en controlar la salivación  
1.1.4.	 Dificultad para formar el bolo alimenticio  
1.1.5.	 Deglución fraccionada  
1.1.6.	 Residuos posdeglución  
1.1.7.	 Aumento del tiempo para comer  
1.1.8.	 Fiebre  
1.1.9.	 Pérdida de peso progresiva  
1.1.10.	 Desnutrición y deshidratación  

1.2.	 Valoración inicial de la Disfagia y síntomas asociados  
1.2.1.	 Localización de los síntomas  
1.2.2.	 Tipos de alimento que la producen  
1.2.3.	 Duración de los síntomas y evolución  
1.2.4.	 Valoración si es progresiva o estable  
1.2.5.	 Valoración si es continua o intermitente 

1.3.	 Evaluación clínica de Disfagia 
1.3.1.	 Exploración física completa  
1.3.2.	 Determinar riesgos y seguridad deglutoria  
1.3.3.	 Síntomas acompañantes  
1.3.4.	 Test de Calidad de vida  
1.3.5.	 Exploración clínica Volumen-Viscosidad (MECV-V)  

1.4.	 Pruebas complementarias  
1.4.1.	 Descartar neoplasias  
1.4.2.	 Estudio de aspiraciones  
1.4.3.	 Endoscopia  
1.4.4.	 Estudios anatómicos específicos  
1.4.5.	 Videofluoroscopia  
1.4.6.	 Videoendoscopia  
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1.4.5.	 Resonancia magnética  
1.4.6.	 Tránsito esofágico gastroduodenal  
1.4.7.	 Esofaograma baritado  
1.4.8.	 Manometría esofágica/alta resolución  
1.4.9.	 Esofagoscopia transnasal  
1.4.10.	 PHmetría  
1.4.11.	 Impedanciometría  

1.5.	 Evaluación logopédica 
1.5.1.	 Evaluación logopédica miofuncional: succión, salivación, masticación, etc. 
1.5.2.	 Evaluación logopédica del lenguaje  
1.5.3.	 Evaluación logopédica del habla  
1.5.4.	 Evaluación Logopédica de la voz y respiración 
1.5.5.	 Evaluación logopédica de la alimentación segura  

1.6.	 Evaluación de estructuras anatómicas implicadas en la deglución 
1.6.1.	 Evaluación anatomofisiológica orofacial  
1.6.2.	 Evaluación anatomofisiológica de cabeza y cuello  
1.6.3.	 Evaluación anatomofisiológica de tórax-abdomen  
1.6.4.	 Conclusiones 

1. 7.	 Evaluación de la cavidad oral del paciente con Disfagia 
1.7.1.	 Evaluación de labios  
1.7.2.	 Evaluación de dientes  
1.7.3.	 Evaluación de paladar  
1.7.4.	 Evaluación de lengua  

1.8.	 Evaluación faringolaríngea 
1.8.1.	 Evaluación de epiglotis  
1.8.2.	 Evaluación de coordinación motriz en el acto deglutorio  
1.8.3.	 Evaluación general 
1.8.4.	 Conclusiones 

1.9.	 Evaluación sensitiva 
1.9.1.	 Evaluación de la salivación  
1.9.2.	 Evaluación de succión  
1.9.3.	 Evaluación aspiración silente  
1.9.4.	 Evaluación síntomas dolorosos  

1.10.	 Evaluación del estado general del paciente 
1.10.1.	 Comprensión del paciente  
1.10.2.	 Eficacia de la deglución  
1.10.3.	 Seguridad de la deglución  
1.10.4.	 Motilidad. Sensibilidad. Coordinación  

Ahonda en las últimas evidencias 
científicas en torno al uso de 
videofluoroscopia y videoendoscopia 
para la detección de Disfagia” 

Estructura y contenido | 21



Metodología de estudio
05
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Titulación
06

El Diplomado en Evaluación de la Disfagia garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por 
TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Evaluación de la Disfagia contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas  
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Evaluación de la Disfagia

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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