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Presentacion

La introduccién de ecografos en los Centros de Atencion Primaria

se ha multiplicado en los ultimos afios, propiciando que diferentes
organizaciones exijan mayor capacitacion a un gran numero de médicos
de familia, en los niveles basico y avanzado de la practica ecografica.
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Perfecciona tus competencias en Ecografia
Vascular gracias al contenido exclusivo

/ que te ofrece esta completa titulacion”
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En los ultimos 50 afios, la ecografia ha sido de gran relevancia para los avances

de la asistencia médica, transformandose en una herramienta imprescindible en

la exploracion fisica del paciente. Esta se ha convertido en una herramienta popular
y valiosa para guiar las intervenciones diagnosticas y terapéuticas.

En la Ecografia Vascular existe una gran dependencia del operador y del método
de realizacion, registrandose en numerosos estudios la necesidad y el deseo de
una capacitacion reglada para los especialistas que la practican.

Con este Diplomado tendras la oportunidad de cursar un programa docente que agrupa
los conocimientos mds avanzados y profundos de la Ecografia Vascular para Atencién

Primaria, donde un grupo de profesores de elevado rigor cientifico y amplia experiencia
internacional pone a tu disposicion la informacion mas completa

y actualizada sobre el uso del ecografo como complemento de la exploracion fisica.

Este, refrenda los Ultimos avances en ecografia con un robusto y didactico programa
docente, que lo posiciona como un producto del mas alto rigor cientifico a nivel
internacional, dirigido a profesionales de la salud. Asimismo, este programa se
apoya en un enfoque multidisciplinario de sus temas, que permite una capacitacion
y superacion profesional en diferentes areas.

Este Diplomado en Ecografia Vascular para Atencion Primaria contiene el programa

cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

+ Desarrollo de numerosos casos clinicos presentados por expertos en ecografia

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre evaluacion, diagndstico e intervencion
en problemas o alteraciones susceptibles de ser abordadas con ultrasonidos

+ Contiene ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion
para mejorar el aprendizaje

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma
de decisiones sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Especial hincapié en la medicina basada en la evidencia y las metodologias
de la investigacion en los procesos ultrasonograficos

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

Contaras con temario didactico
y contenidos multimedia,
disefiados por prestigiosos
expertos en la materia”
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Este prestigioso programa ha sido disefiado
siguiendo los fundamentos de la metodologia
e-Learning, con los que asimilaras con mayor
facilidad y rapidez los conocimientos.

Tendras a tu disposicion el mejor cuadro
docente de especialistas, que te guiara
durante todo el proceso de aprendizaje”

Actualiza tus conocimientos sobre los
A - A A avances en diagnosticos del ecografo, de un
Su claustro docente lo integran prestigiosos y reconocidos profesionales cubanos,

con una larga trayectoria asistencial, docente e investigativa en diversos paises, modo ,DI’&CUCO Y adaptado a tus necesidades. /‘
aportando su amplia experiencia profesional en este Diplomado.

En el disefio metodoldgico de este Diplomado, elaborado por un equipo
multidisciplinario de expertos en e-Learning, se integran los ultimos avances en
tecnologia educativa para la creacion de numerosas herramientas multimedia,
que permiten al profesional enfrentarse a la solucion de situaciones reales de

su practica diaria. Estas, le facilitaran avanzar en la adquisicion de conocimientos
y desarrollar nuevas habilidades en su futura labor profesional.

Los contenidos generados para este Diplomado, asi como los videos, autoexamenes,
casos clinicos y exdmenes modulares, han sido minuciosamente revisados,
actualizados e integrados, por los profesores y el equipo de expertos

que componen el grupo de trabajo, para facilitar, de manera escalonada y didactica,
un proceso de aprendizaje que permita alcanzar los objetivos del programa docente.
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Objetivos

El principal objetivo del Diplomado es la adquisicion de los conocimientos
cientificos mas actualizados y novedosos en el area diagnostica, que le
permitan desarrollar las habilidades que conviertan su practica clinica diaria
en un baluarte de los estéandares de la mejor evidencia cientifica disponible,
con un sentido critico, innovador, multidisciplinario e integrador.
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Al finalizar el Diplomado tendras las habilidades
y conocimientos necesarios para emplear el
ecografo en tu practica medica diaria”



tecn 10| Objetivos

Objetivos generales

+ Adquirir los conocimientos necesarios en el empleo de ultrasonidos, para el manejo
de las situaciones habituales de su practica asistencial

* Aplicar las habilidades adquiridas en el desempefio de las funciones propias
de un especialista en ecografias

* Emplear las Ultimas novedades clinicas en las labores diarias del profesional médico
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Objetivos especificos

+ |dentificar los problemas vasculares desde la toma de examenes ecograficos

+ Saber mediante el diagndstico de imagen los problemas de coagulacion
y taponamiento de venas

Una via de capacitacion y crecimiento
profesional que te impulsara hacia
una mayor competitividad en el
mercado laboral”
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente especialistas de referencia en Ecografia
Clinica y otras areas afines, que vierten en esta capacitacion la experiencia de
su trabajo. Ademas, participan en su disefio y elaboracion, otros especialistas
de reconocido prestigio que completan el programa de un modo interdisciplinar.
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Contaras con casos clinicos reales que
te ayudaran a avanzar y a desarrollar tus
habilidades en el manejo del ecdgrafo”
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Direccion

Dr. Fumado Queral, Josep

+ Médico de familia en el Centro de Atencion Primaria de Els Muntells
Responsable del Grupo de Ecograffa de Urgencias de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Titulado en Ecografia Clinica y en Formacion de Formadores por la Universidad de Montpelier
Docente en 'Associacio Mediterrania de Medicina General
Docente en la Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Miembro Honorario de la Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECO) y docente de su Symposium Anual

Docente del Master de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos de la Universidad CEU Cardenal Herrera

Dr. Pérez Morales, Luis Miguel

+ Médico de familia en el Centro de Atencién Primaria de Arucas (Gran Canaria, Islas Canarias)
Presidente y docente de la Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECOQ) y director de su Symposium Anual
Docente del Master de Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Criticos de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Experto en Ecografia Toracica por la Universidad de Barcelona

Experto en Ecografia Clinica Abdominal y Musculoesquelética para emergencias y Cuidados criticos por la Universidad CEU
Cardenal Herrera

Diploma del Curs d Ecografia en Atencié Primaria por la Universidad Rovira y Virgili del Institut Catala de la Salut
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Profesores
Dr. De Varona Frolov, Serguei

+ Médico Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular del Instituto Canario
de Medicina Avanzada

+ Angiologo en Hospital General Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

+ Master en Técnicas Endovasculares por Boston Scientific PL

Actualiza tus conocimientos a traves
del programa en Ecografia Vascular
para Atencion Primaria”
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
de los mejores centros hospitalarios, que ha tenido en cuenta la actualizacion
de los contenidos a impartir, asi como el empleo de una ensefanza de calidad
mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este programa te ayudara a detectar
e intervenir aquellas patologias
susceptibles de ser diagnosticadas
a través de la ecografia”
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Médulo 1. Ecografia clinica vascular

1.1, Ultrasonografia vascular
1.1.1.  Descripcion y aplicaciones
1.1.2.  Requerimientos técnicos
1.1.3.  Procedimiento
1.1.4. Interpretacion de resultados. - Riesgos y beneficios
1.1.5.  Limitaciones
1.2.  ElDoppler
1.21.  Fundamentos
1.2.2.  Aplicaciones
1.2.3.  Tipos de eco-Doppler
1.2.4.  Doppler color
1.2.5.  Power Doppler
1.2.6.  Doppler dinamico
1.3.  Ecografia normal del sistema venoso
1.3.1.  Recuerdo anatomico: sistema venoso de los miembros superiores
1.3.2.  Recuerdo anatdémico: sistema venoso de los miembros inferiores
1.3.3.  Fisiologia normal
1.34. Regiones de interés
1.3.5.  Pruebas funcionales
1.3.6. Informe. Vocabulario
1.4.  Enfermedad venosa cronica de los miembros inferiores
1.4.1.  Definicion
1.4.2.  Clasificacion CEAP
1.4.3.  Criterios morfologicos
1.4.4.  Técnica de examen
1.4.5.  Maniobras diagnosticas
1.46. Informe tipo
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1.5, Trombosis venosa aguda/subaguda de los miembros superiores
1.5.1.  Recuerdo anatémico
1.5.2.  Manifestaciones de la trombosis venosa de los miembros superiores
1.5.3. Caracteristicas ecograficas
1.5.4. Técnica de examen
1.5.5.  Maniobras diagndsticas
1.5.6.  Limitaciones técnicas
1.6.  Trombosis venosa aguda/subaguda de los miembros inferiores
1.6.1.  Descripcion
1.6.2.  Manifestaciones de la trombosis venosa de los miembros inferiores
1.6.3. Caracteristicas ecograficas
1.6.4. Técnica de examen
1.6.5.  Diagnostico diferencial
1.6.6. Elinforme vascular

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”




05
Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,

PR o,
oy
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10

A T

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Ecografia Vascular para Atencién Primaria garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un
titulo de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Ecografia Vascular para Atencion Primaria contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Ecografia Vascular para Atencién Primaria

N.° Horas Oficiales: 150 h.

]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

____________ con documento de identificaciéonn®_______
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Ecografia Vascular para Atencién Primaria
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompaiar siempre deltt por la autoridad jercer profe: da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/itulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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