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El sentimiento de desconfianza hacia los demás, así como la reafirmación de que la 
sociedad tiene la intención de perjudicarlos o engañarlos, son dos de los rasgos más 
característicos del paciente con Trastorno Paranoide de la Personalidad. El desarrollo 
de este síndrome y su empeoramiento clínico puede derivar en enfermades asociadas 
como la esquizofrenia, ansiedad, estrés, etc. De ahí la importancia de un diagnóstico 
temprano. Con el objetivo de que el egresado pueda ponerse al día sobre todo  
lo relacionado con este trastorno, TECH ha desarrollado este programa, orientado  
a especialistas de la medicina con poco tiempo. En menos de 150 horas habrá 
logrado actualizar sus conocimientos y perfeccionar sus habilidades de diagnóstico  
y tratamiento gracias a la exhaustividad con la que ha sido diseñado esta 
completísima titulación.
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TECH pone a tu disposición una titulación 
exhaustiva y moderna, diseñada meticulosamente 
por expertos en Psiquiatría y perfecta para 
ponerte al día sobre todo lo relacionado con  
el Trastorno Paranoide de la Personalidad” 
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Para cualquier profesional de la medicina, estar al día sobre todo lo relacionado con 
su especialidad es una necesidad imperiosa que, en muchas ocasiones y debido  
al poco tiempo del que disponen, no pueden cumplir. Es por ello que, cada año, 
TECH y su equipo de expertos lanzan cientos de titulaciones orientadas a facilitarles 
dicha tarea, con el objetivo de que puedan conocer al detalle las últimas evidencias 
científicas de su campo sin desatender su consulta. Un ejemplo de ello es este 
Diplomado en Trastorno Paranoide de la Personalidad.  

Se trata de un completísimo programa presentado en un cómodo y accesible 
formato 100% online que incluye un recorrido exhaustivo y meticuloso por los 
aspectos más relevantes de este síndrome. El egresado que acceda a él podrá 
ahondar en los rasgos característicos del paciente que lo padece,  
en su clasificación nosológica,  
en los factores sociodemográficos y culturales que favorecen su aparición, en las 
causas subyacentes y en los síntomas definitorios. Además, hará especial hincapié 
en su diagnóstico diferencial y en los tratamientos farmacológicos  
y psicoterapéuticos más novedosos y efectivos, del momento. 

Para ello contará, no solo con el mejor temario, diseñado, por cierto, por expertos 
en Psiquiatría, sino con horas de material adicional en diferentes formatos: desde 
vídeos al detalle y resúmenes de cada unidad para contextualizar la información, 
hasta artículos de investigación y lecturas complementarias para profundizar  
y ampliar sus conocimientos de manera personalizada sobre aquellos aspectos  
que sean de mayor relevancia para su desempeño profesional.  

Este Diplomado en Trastorno Paranoide de la Personalidad contiene  el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son:  

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Psiquiatría  

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas controvertidos 
y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet 

Un programa 100% online que te 
permitirá perfeccionar tus habilidades 
de diagnóstico y tratamiento en tan solo 
150 horas de experiencia académica”   
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten  
en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas  
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.   

Con este programa podrás 
profundizar de manera exhaustiva en 
las últimas novedades relacionadas 
con los rasgos característicos y la 
clasificación nosológica del TPP”

Se trata de una titulación con la que, en tan solo 6 
semanas, habrás logrado ponerte al día, y de manera 
meticulosa, sobre los tratamientos farmacológicos y 

psicoterapéuticos más novedosos.

Ahondarás en los factores sociodemográficos 
y culturales que influyen en la aparición de 
este síndrome, para que lo tengas en cuenta 
a la hora de diagnosticar a tus pacientes.
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Las características comunes de este trastorno con otros, así como la complejidad, 
en ocasiones, de su diagnóstico, es la razón por la que TECH ha considerado 
necesario la realización de este Diplomado. Por ese motivo, el objetivo del mismo 
es aportar al egresado la información más novedosa y exhaustiva relacionada con 
este síndrome, a través de la cual pueda ponerse al día, en tan solo 6 semanas, y 
aplicar en su consulta las últimas novedades en estrategias  
y técnicas médicas del sector de la Psiquiatría.
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Cuanto más altos sean tus objetivos, 
mayor rendimiento serás capaz de 
sacarle a este Diplomado, ya que TECH 
pondrá a tu disposición las mejores 
herramientas para que lo logres”
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Objetivos generales  

	� Profundizar en las pautas y estrategias de diagnóstico más novedosas relacionadas  
con el manejo clínico de pacientes con Trastorno Paranoide de la Personalidad 

	� Dotar al egresado de las herramientas académicas más efectivas y prestigiosas,  
que le faciliten su puesta al día de manera rápida, exhaustiva y cómoda 
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Objetivos específicos  

	� Ahondar en las causas subyacentes, tanto genéticas como ambientales y biográficas 

	� Distinguir los tratamientos farmacológicos con antipsicóticos y anticonvulsivos 

	� Analizar los diferentes tipos de tratamientos psicoterapéuticos aplicables 

	� Ahondar en la clasificación nosológica según marco PAS, DSM-5 y CIE-11 

Conoce al detalle los últimos 
lanzamientos farmacológicos de 
antipsicóticos y anticonvulsivos, sus 
recomendaciones y contraindicaciones”
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Contar con un equipo docente especializado en el área de la titulación puede 
ser un aliciente para el egresado. Por ese motivo, TECH ha seleccionado para 
este Diplomado a un grupo de profesionales del sector de la Psiquiatría con una 
amplia y dilatada trayectoria médica en el manejo de casos clínicos complejos, 
entre los que se encuentran pacientes con Trastorno Paranoide  
de la Personalidad. Se trata de un profesorado con experiencia y caracterizado 
por su calidad docente y humana, aspectos que se verán plasmados  
en la minuciosidad y exhaustividad del temario.  



Una oportunidad inigualable de ponerte al día de la 
mano de profesionales de la Psiquiatría en activo 
y versados en el manejo clínico de pacientes con 
Trastorno Paranoide de la Personalidad”  
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Dirección

Profesores

Dr. Benito Ruiz, Adolfo  
	� Especialista en Psiquiatría en el Complejo Hospitalario de Toledo 

	� Especialista en Psiquiatría en el Centro de Salud Mental “Francisco Díaz” 

	� Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve en el Hospital Provincial de Toledo 

	� Doctor en Medicina por la Universidad de Alcalá 

	� Licenciado en Medicina en la Universidad de Alcalá 

	� Especialidad en Psiquiatría en el Hospital Príncipe de Asturias 

	� Máster en “Psicoterapia. Perspectiva integradora” en la Universidad de Alcalá

Dr. Benito Ruiz, Guillermo
	� Profesor de la Universidad Internacional Isabel I  

	� Psicólogo médico y rehabilitador psicosocial con experiencia en evaluación y rehabilitación 
de la cognición social en distintas poblaciones 

	� Doctor en ciencias de la salud por la Universidad de Alcalá 

	� Licenciado en Psicología por la Universidad Pontificia de Comillas 
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TECH ha basado el diseño y la estructuración del contenido de este Diplomado en 3 
pilares fundamentales: el criterio profesional del equipo docente, la actualidad inmediata 
del sector de la Psiquiatría relacionada con el manejo clínico de pacientes con Trastorno 
Paranoide de la Personalidad, y el empleo de la avanzada y efectiva metodología 
pedagógica del relearning. De esta manera, el egresado que acceda a esta titulación 
disfrutará de un contenido dinámico y orientado, en exclusiva, a su puesta al día y al 
perfeccionamiento de sus habilidades médicas. Todo ello sin necesidad de invertir largas 
y tediosas horas de estudio en temarios puramente teóricos  
y tradicionales. 
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El temario también incluye un apartado dedicado, 
en exclusiva, a los tratamientos psicoterapéuticos 
más novedosos y efectivos, como las terapias  
de apoyo, las dinámicas o las de 3ª generación”



Módulo 1. Trastorno Paranoide de Personalidad 
1.1.	 Rasgos característicos 
1.2.	 Clasificación nosológica 

1.2.1.	 DSM-5 y CIE-11 
1.2.2.	 Marco PAS 

1.3.	 Factores sociodemográficos y culturales 
1.4.	 Causas subyacentes: 

1.4.1.	 Genéticas 
1.4.2.	 Ambientales y biográficas 

1.5.	 Síntomas definitorios 
1.6.	 Diagnostico diferencial 
1.7.	 Evolución y desarrollo 
1.8.	 Subtipos del Trastorno Paranoide de la personalidad 
1.9.	 Tratamiento farmacológico 

1.9.1.	 Antipsicóticos 
1.9.2.	 Anticonvulsivos 

1.10.	 Tratamiento psicoterapéutico 
1.10.1.	 Terapia de poyo 
1.10.2.	 Terapias dinámicas 
1.10.3.	 Terapias de 3a Generación 
	 1.10.3.1. Terapia de Atención Plena 
	 1.10.3.2. Terapia de Aceptación y Compromiso 
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Accede a la Facultad Online de Medicina más 
grande del mundo y únete a una comunidad 
de médicos especialistas internacional para 
estar al día de los avances que se producen 
en otros lugares del planeta”  
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El Diplomado en Trastorno Paranoide de la Personalidad garantiza, además 
 de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado 
expedido por TECH Universidad.



Titulación | 31

Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Trastorno Paranoide de la Personalidad contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Trastorno Paranoide de la Personalidad

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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