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Apresentacao

As substancias téxicas que entram em contato com o individuo, seja por ingestao, inalagdo ou
contato com a pele, podem afetar o equilibrio eletrolitico e causar disturbios metabolicos no
corpo, provocando danos renais significativos. Portanto, é essencial que os médicos conhegam
os procedimentos mais modernos para abordar estas situagées, a fim de garantir o bem-estar
dos pacientes e otimizar sua atualizagéo profissional. Por isso, foi criada esta capacitagado, que
permite um estudo aprofundado dos métodos mais modernos de diagndstico e tratamento de
disturbios hidroeletroliticos e intoxicagdes. Além disso, esta atualizagdo sera realizada 100%

online e sem o inconveniente de ter que se deslocar até um centro de estudos.
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@ @ Com a TECH, vocé se aprofundara no

manejo da intoxicagdo por metformina,
analisando os tratamentos mais
modernos para o problema”
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Os disturbios hidroeletroliticos e as intoxicagbes sao condicoes médicas que Este Curso de Disturbios Hidroeletroliticos e Intoxicagdes conta com o conteudo
representam um desafio relevante na Nefrologia. Nesse sentido, eles podem causar cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais

danos significativos que prejudicam as fungdes renais dos individuos. Como resultado, caracteristicas sao:

nos Ultimos anos, a pesquisa cientifica tem se concentrado em encontrar avangos
significativos no tratamento deste tipo de envenenamento, levando ao desenvolvimento
de terapias mais eficazes e direcionadas. Por isso, é essencial manter-se atualizado
neste campo para oferecer atendimento médico de Ultima geracéo e melhorar os
resultados para os pacientes afetados por varias substancias toxicas.

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Nefrologia e Clinica Médica

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a

+ pratica profissional
Assim, a TECH criou este curso, no qual o aluno aprendera em profundidade sobre
0s Ultimos avangos no tratamento de disturbios hidroeletroliticos e intoxicagdes. Ao
longo deste programa académico, o estudante se aprofundara nos métodos mais
modernos de diagnostico de intoxicagao por etilenoglicol, bemn como no tratamento
da intoxicag&o por metformina. Além disso, serd possivel detectar as indicactes * Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
atualizadas para a terapia renal substitutiva na intoxicacéo por litio. controversos e trabalhos de reflexdo individual
Disponibilidade de acesso a todo o contetdo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conex&o a Internet

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagdo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

*

Como este programa esta disponivel em um formato 100% online, o aluno tera a
possibilidade de adaptar a atualizagdo ao seu horario e as suas responsabilidades
diarias sem restricbes de tempo. A abordagem educacional do curso é baseada na
metodologia Relearning, que garante uma compreenséo solida e duradoura dos
conceitos fundamentais para os médicos.

Aprofunde seu conhecimento sobre 0s
tratamentos mais eficazes e de vanguarda
para a intoxicacao por etilenoglicol”



Estude através de simulagdes de
casos reais e videos e otimize seu
processo de atualizagcdo”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagéo, além de
especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Atualize seus conhecimentos atraves
de uma modalidade 100% online que
lhe permitira estudar sem sair de casa.

Aprenda sobre o diagnostico e
0 tratamento de ultima geracao
da intoxicagao por litio.
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Objetivos

O principal objetivo do curso é oferecer ao médico os conhecimentos mais
inovadores na drea de intoxicagdes e outros disturbios hidroeletroliticos.
Dessa forma, sera possivel oferecer atendimento médico de ultima geragéo
para diagnosticar e tratar estes disturbios, prevenir complicagoes e melhorar
os resultados para os pacientes afetados.
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el

A TECH lhe oferecera as melhores ferramentas
didaticas para que, atravées de 6 semanas

de aprendizagem intensiva, vocé esteja na
vanguarda do manejo de intoxicacbes”




techn 10| Objetivos

*

Objetivos gerais

Atender pacientes com doenca renal cronica e suas complicagoes
mais frequentes

Atender pacientes com insuficiéncia renal aguda e suas complicagoes, bem como
compreender a finalidade de iniciar a terapia renal substitutiva, suas indicagdes e manejo
Ter uma visdo geral da Nefrologia como especialidade, com seus diferentes ramos de
conhecimento e uma abordagem global do paciente

Aprofundar o conhecimento sobre os ramos que est&o surgindo dentro da especialidade,
como Nefrologia diagndstica e intervencionista, Onconefrologia e Cardionefrologia
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Objetivos especificos

*

Aprender as diferentes alteraces hidroeletroliticas mais frequentemente consultadas
em Nefrologia

+ Aprender sobre 0s novos desenvolvimentos no tratamento e diagnostico da
acidose metabolica e da alcalose metabdlica

*

Compreender a indica¢ao da terapia renal substitutiva no manejo de intoxicagoes por litio,
metformina e glicol

*

Compreender bem o diagnostico entre acidose tubular distal e acidose tubular tipo IV

Faca o diagnostico com agilidade
e aplique os tratamentos mais
modernos para a hiperpotassemia
gracas a este curso’
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Direcao do curso

Para manter a excelente qualidade que distingue os cursos da TECH, este programa
conta com uma equipe de professores formada por especialistas lideres no campo
da Nefrologia. Esses profissionais tém ampla experiéncia no tratamento de doencas
renais, cirurgia e didlise. Como resultado, o especialista obtera conhecimentos
atualizados de acordo com os mais recentes avancos da disciplina.
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Atualize seus conhecimentos atraves de um
plano de estudos projetado e desenvolvido pelos
melhores especialistas no campo da Nefrologia”
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Palestrante internacional convidado

Com uma vasta carreira profissional de mais de 30 anos, o Doutor David Mount tornou-se um
prestigiado Nefrologista altamente especializado na drea da Medicina Renal. Nesse sentido, seu
enfoque clinico se concentra em oferecer programas clinicos personalizados de acordo com as
caracteristicas individuais de pacientes com Afecc¢des Cronicas e Agudas. Gragas a aplicagéo de
multiplas técnicas inovadoras, ele conseguiu otimizar tanto a qualidade de vida de numerosos
individuos quanto seus prognosticos de recuperagao a longo prazo.

Nessa linha, ele desempenhou suas fungdes em instituigdes de referéncia internacional como o
Hospital Brigham and Women's de Massachusetts. Assim, desempenhou papéis estratégicos que
abrangem desde a Direcéo da Area Renal ou Gestao da Unidade de Didlise Ingresso até a Chefia de
Servigos Clinicos. Dessa forma, ele tem se concentrado em melhorar os padrdes de atendimento

a pacientes com Patologias Renais, implementando protocolos de ponta para maximizar
processos terapéuticos como a Hemodialise e minimizar os riscos habituais associados, como a
complicagdo de acessos vasculares.

Além disso, ele liderou a Transformacéao Digital de diversas instituicdes de saide e implementou
solugdes como Inteligéncia Artificial, e Big Data e até mesmo Sistemas Inteligentes para
monitorar o estado dos individuos em tempo real. Esses instrumentos conseguiram aumentar a
precisd@o nos diagnosticos e tratamentos de Doengas Renais complexas. Além disso, essa visdo
de vanguarda possibilitou a redugdo das taxas de hospitalizagédo, melhorando o funcionamento
dos sistemas de saude ao promover um modelo de assisténcia mais eficiente, acessivel e de alta
qualidade.

Por outro lado, ele tem conciliado essas fungdes com sua faceta de Pesquisador Clinico. De
fato, ele possui uma vasta produgéo cientifica em dreas como técnicas de ponta para realizar
Transplantes Renais, identificagdo de Biomarcadores e estratégias de prevencéo de Hipertensao
Renovascular.
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Dr. Mount David

+ Chefe Clinico da Divisdo Renal do Hospital Brigham and Women's em Massachusetts, Estados
Unidos

+ Diretor de Servicos de Dialise no Hospital Brigham and Women's, Massachusetts

+ Médico de Sistema de Atendimento no VA Boston Healthcare System, Massachusetts
+ Facultativo no Centro Médico da Universidade de Vanderbilt

+ Estégio de Nefrologia no Hospital Brigham and Women's, Massachusetts

+ Residéncia em Medicina Interna no Hospital Geral de Toronto

+ Doutor em Medicina pela Universidade de Toronto

+ Bacharel em Ciéncias com especializagdo em Bioguimica pela Universidade de Ottawa

Gracas a TECH, vocé pode
aprender com os melhores
profissionais do mundo

m




tecn 16| Direcdo do curso

Direcao

Dr. Andrés Ribas Closa

+ Nefrologista da Clinica Sant Jordi de Sant Andreu

+ Nefrologista do Hospital del Mar de Barcelona

+ Especialista em Ultrassonografia Clinica, Universidad Francisco de Vitoria

+ Mestrado Préprio em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano, Universidade CEU Cardenal Herrera

Formado em Medicina pela Universitat Autonoma de Barcelona

Dr. Josep Maria Galceran

+ Chefe do Departamento de Nefrologia do Hospital de Palamds

+ Professor de Nefrologia na Universitat Internacional de Catalunya
Ex-presidente das Sociedades Catalds de Nefrologia e Hipertensao Arterial
Especializagdo em Nefrologia no Hospital de Bellvitge
Pos-graduagdo em Nefrologia Bdsica pela Universidade de Minnesota
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona

Membro: Sociedade Espanhola de Nefrologia e Hipertensao Arterial
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Professores

Dra. Isabel Galceran
+ Especialista em Nefrologia no Hospital del Mar de Barcelona.

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Barcelona

Aproveite a oportunidade para
conhecer 0s Ultimos avangos nesta
area e aplica-los em sua pratica diaria”




04
Estrutura e conteudo

Este curso oferece um plano de estudos que abrange topicos relevantes
no campo de disturbios hidroeletroliticos e intoxicagdes. Nesse sentido,
serdo apresentados conteldos atualizados, que se aprofundardo em
intoxicagao por etilenoglicol, hiperpotassemia e disturbios de magnésio.
Além disso, sua metodologia 100% online oferecerd aos médicos a
oportunidade de ter acesso aos melhores recursos de estudo de onde
quiserem, garantindo um estudo agradavel, decisivo e individualizado.
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Um plano de estudos adaptado as
suas necessidades e desenvolvido
de acordo com a metodologia

/ pedagogica mais eficaz: o Relearning”




tecn 20| Estrutura e conteddo

Mddulo 1. Disturbios hidroeletroliticos e intoxicagdes

1.1, Intoxicagdo por metformina
1.1.1.  Fisiopatologia
1.1.2.  Fatores derisco e classificagéo
1.1.3.  Tratamento
1.2, Intoxicagao por etilenoglicol
1.2.1.  Diagndstico
1.2.2.  Tratamento
1.3.  Intoxicacéo por litio
1.3.1.  Diagndstico e clinica
1.3.2.  Indicagdes de tratamento
1.3.3.  Indicagdes para terapia renal substitutiva
1.4.  Acidose lactica
1.41. Geragao de acido lactico
1.4.2.  Diagnostico diferencial da acidose latica
1.4.3. Indicagéo de tratamento com bicarbonato
1.5, Acidose tubular renal
1.5.1. Acidose tubular renal distal
1.5.2.  Acidose tubular renal tipo IV
1.6.  Anion GAP
1.6.1.  Calculo do anion Gap
1.6.2.  Anion GAP e utilidade clinica
1.6.3.  Anion GAP urindrio
1.7.  Hiperpotassemia
1.7.1.  Hiperpotassemia aguda, causas e diagnostico
1.7.2.  Tratamento da hiperpotassemia aguda
1.7.3.  Terapia renal substitutiva na hiperpotassemia aguda
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1.8.  Hiponatremia
1.8.1.  Estimativa do volume extracelular na hiponatremia
1.8.2.  Algoritmos de tratamento da hiponatremia
1.8.3. Utilidade do exame de urina
1.9. Alcalose metabdlica
1.9.1. Diagndstico diferencial
1.9.2.  Tratamento da alcalose metabdlica
1.9.3. Papel da didlise na alcalose metabdlica
1.10. Transtornos do magnésio
1.10.1. Hipomagnesemia
1.10.2. Hipermagnesemia

Se voceé tiver um dispositivo digital com
conexao a Internet, podera acessar o
conteudo educacional deste programa
onde e quando quiser”
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que
abandona a aprendizagem linear convencional
para realiza-la através de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem que se
mostrou extremamente eficaz, especialmente
em disciplinas que requerem memorizagao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Optimal decision

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do
curso, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados, baseados em
pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver
as situacdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo

do tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH vocé ira experimentar

uma forma de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.




aim
i

M%todologia |

il W @i

il

Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que estes
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade intelectual através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas, permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Relearning Methodology

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na
repeticdo, combinando 8 elementos didaticos diferentes em

cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional ira aprender através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estes simulados

s&o realizados através de um software
de ultima geracdo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).
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.

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente de alto perfil socioecondmico e idade média de
43,5 anos.

O Relearning permitira que vocé aprenda com menos
esforco e mais desempenho, se envolvendo mais na
Sua especializacédo, desenvolvendo o espirito critico,

defendendo argumentos e contrastando opiniées:
uma equacao de sucesso direta.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

O conteudo didatico foi elaborado especialmente para este curso pelos especialistas
que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: o aluno podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dindmica, através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na

TECH, apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e autoavaliacdo para que
ele possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoaria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Disturbios Hidroeletroliticos e Intoxicagbes garante, além da
capacitacao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Disturbios Hidroeletroliticos e Intoxicagées conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Disturbios Hidroeletroliticos e Intoxicagoes

Modalidade: online

Duracéo: 6 semanas

]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

,,,,,,,,,,, con documento de identificacionn®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en

Alteraciones Hidroelectroliticas e Intoxicaciones

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacién Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del tt por la autoridad jercer profe: da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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