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Aunque la Disfagia es un trastorno más frecuente en la edad adulta y avanzada, si bien 

existe una incidencia de pacientes prematuros o Neonatos con problemas de coordinación 

succión-deglución-respiración, que requieren de protocolos para su evaluación y detección. 

En este sentido, son muchos los especialistas que muestran un alto interés en actualizar sus 

conocimientos en este campo. Fruto de esta demanda, TECH ha diseñado esta titulación 

100% online que lleva a los profesionales médicos a obtener en 6 semanas una completa 

actualización. Todo esto, con un programa que abarca desde las sobre las manifestaciones 

clínicas, las herramientas de evaluación y hasta las técnicas de intervención para favorecer 

la alimentación. Una oportunidad única de puesta al día con el material pedagógico más 

innovador, elaborado por especialistas. 
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Lograrás en tan solo 6 semanas una 
completa puesta al día en Disfagia 
en Neonatos” 
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Este Diplomado en Disfagia en Neonatos contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Otorrinolaringología 
y Logopedia  

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que está 
concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas disciplinas 
indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet 

La incidencia de Neonatos prematuros con disfagia se sitúa entre el 25 y el 45% 
aproximadamente, aunque dicha cifra disminuye hasta el 5% en aquellos Neonatos a 
términos. Aunque las diferencias porcentuales son evidentes, lo que sí son coincidentes 
son las consecuencias significativas que presentan como la dificultad para alimentarse, 
el riesgo de aspiración pulmonar o el retraso en el desarrollo motor oral. 

En este contexto, el interés de los profesionales médicos se ha focalizado en los 
últimos años en trabajar de forma interdisciplinar dicho trastorno, incoporando las 
herramientas de evaluación y diagnósticas más precisas. Por esta razón, TECH ha 
diseñado esta titulación con un enfoque interdisciplinar en Disfagia en Neonatos.  

Se trata de un programa intensivo que aglutina en 150 horas lectivas la información más 
avanzada y con las evidencias científicas para el abordaje de este tipo de pacientes. Para 
ello, el profesorado especializado de esta opción académica ha creado una propuesta 
universitaria con numeroso material didáctico basado en vídeo resúmenes, vídeos en 
detalla de alta calidad, literatura médica y casos de estudio clínico.  

Además, gracias al método Relearning,  el alumnado conseguirá afianzar los conceptos 
clave y disminuir las horas invertidas en estudio y memorización. Asimismo, tendrá 
mayor libertad para autogestionar el tiempo de acceso al temario, ya que esta titulación 
presenta una metodología 100% online y flexible.  

El egresado que curse este programa tan solo necesita de un móvil, Tablet u ordenador 
con conexión a internet para consultarlo, en cualquier momento del día. Por lo 
tanto, el profesional tiene ante sí, una opción idónea para estar al día de los avances 
en esta área mediante una propuesta universitaria vanguardista. Adicionalmente, 
entre los diversos recursos multimedia disponibles, el alumnado tendrá acceso a 
una Masterclass única y adicional, diseñada por un célebre especialista de gran 
reconocimiento internacional en Patologías del Habla y el Lenguaje.  

¡Mantén tus conocimientos 
actualizados con TECH! Tendrás 
acceso a una Masterclass exclusiva 
y complementaria, impartida 
por un reconocido docente de 
amplia reputación internacional en 
Patologías del Habla y el Lenguaje”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.   

Gracias a los casos de estudio 
clínicos integrarás la metodología 

más efectiva para evaluar los 
factores de riesgo que condicionan 

las dificultades de alimentación.

Cuentas con una extensa Biblioteca 
de recursos didácticos con la que 
extender aún más la información 
de este programa.Estás ante una propuesta 

académica que te permitirá indagar 
en la literatura médica más actual 
sobre la Disfagia en Neonatos”   
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Objetivos
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Esta institución académica emplea la tecnología más avanzada en el ámbito 
académico para proporcionar al egresado las herramientas pedagógicas más 
avanzadas. De esta manera, TECH favorece que el especialista obtenga la mejor 
actualización de sus competencias diagnósticas y habilidades para el uso de las 
herramientas más precisas en la evaluación de Disfagia en pacientes Neonatos. 
A todo esto, se suma el excelente equipo docente que resolverá cualquier duda 
que tenga sobre el contenido de este programa. 



Profundiza en las herramientas 
más actuales utilizadas para 
evaluar el entorno y la familia 
de un bebé con Disfagia”  
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Objetivos generales

	� Actualizar conocimientos teóricos y prácticos sobre la Disfagia  

	� Desarrollar habilidades de evaluación clínica  

	� Diseñar e implementar planes de tratamiento acorde a los procedimientos más actuales 

	� Ahondar en las tecnologías y técnicas más actualizadas  

	� Fomentar la colaboración interdisciplinaria 
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	� Profundizar en la anatomía y fisiología de la deglución en Neonatos 

	� Reconocer los signos y síntomas de la Disfagia en Neonatos 

Objetivos específicos

Ahonda en las evidencias científicas 
más recientes sobre el uso de la 
alimentación enteral en Neonatos 
que presentan Disfagia”  
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Dirección del curso
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La dirección y cuadro docente de esta titulación universitaria ha sido seleccionada, 
atendiendo a sus elevadas competencias en el abordaje de pacientes con 
Disfagia. De este modo, el alumnado que curse esta opción académica tendrá a 
su disposición un excelente programa elaborado por especialistas en Logopedia 
y en Otorrinolaringología, destacados en sus respectivas áreas sanitarias. Así, 
conseguirá obtener un enfoque mucho más interdisciplinar sobre la Disfagia en 
pacientes Neonatos. 



Un Diplomado conformado por 
especialistas de primer orden en el campo 
de la Logopedia y Otorrinolaringología”  

Dirección del curso | 13



Directora Invitada Internacional

La Doctora Julie Stierwalt es una destacada consultora en la División de Patología del Habla, 

dentro del Departamento de Neurología de la Clínica Mayo, en Rochester. Así, con una trayectoria 

sobresaliente en el diagnóstico y tratamiento de Trastornos del Habla, Lenguaje, Cognitivos  

y de Deglución, ha establecido un estándar de excelencia en su campo. Y es que su enfoque 

clínico se ha centrado en la optimización de la comunicación para personas con condiciones 

tanto agudas como progresivas.

Igualmente, ha sido reconocida a nivel internacional por su investigación y por sus contribuciones 

en áreas como la Afasia, la Demencia Frontotemporal, la Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA) 

y los Trastornos Funcionales del Habla. De hecho, sus publicaciones en revistas científicas 

de alto impacto han aportado valiosos conocimientos sobre el tratamiento y diagnóstico de 

estos trastornos, influyendo significativamente en la práctica clínica y en las políticas de salud. 

Además, su interés en la telepráctica ha sido crucial para expandir el acceso a los servicios  

de las Patologías del Habla, especialmente en tiempos de pandemia.

Asimismo, ha sido galardonada con numerosos premios y honores a lo largo de su carrera, 

destacando el Premio de Liderazgo, otorgado por el College of Communication and Information 

de la Universidad Estatal de Florida, así como su nombramiento como miembro de la Asociación 

Americana del Habla, Lenguaje y Audición (ASHA). De este modo, con su compromiso 

inquebrantable hacia la mejora de la comunicación y la calidad de vida de sus pacientes, la 

Doctora Julie Stierwalt se ha convertido en una figura clave en el campo de la Patología del  

Habla, así como en un referente internacional en el tratamiento de los Trastornos del Habla, 

Lenguaje y Deglución. En este sentido, su trabajo continúa inspirando a profesionales de la  

salud y beneficiando a innumerables pacientes en todo el mundo. 
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dra. Stierwalt, Julie
	� Consultora para la División de Patología del Habla, Departamento de 
Neurología, Clínica Mayo, EE.UU.

	� Patóloga del Habla y Lenguaje en la Clínica Mayo 
	� Especialista en Trastornos Neurológicos de la Comunicación 
	� Doctora en Patología del Habla y Lenguaje por la Universidad de Iowa 
	� Máster en Patología del Habla por la Universidad del Norte de Iowa 
	� Licenciada en Patología del Habla por la Universidad del Norte de Iowa 
	� Miembro de: Grupo de Trabajo sobre Comunicación Alternativa y 
Aumentativa (División de Patología del Habla), Comité de Evaluación 
Cognitiva (División de Patología del Habla), Sociedad de Investigación  
de Disfagia y Asociación Americana del Habla, Lenguaje y Audición 
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Dirección

D. Maeso i Riera, Josep
	� Director de la Sección de Otorrinolaringología del Centro Oftalmológico Otorrinolaringológico de Egara 

	� Médico Adjunto del Servicio de Otorrinolaringología en la Sección de Cabeza y Cuello, del Hospital Universitari Mútua de Terrass 

	� Médico Encargado de la Sección de Dacriología (Servicio de Oftalmología) del Centro Médico Delfos 

	� Jefe de Servicio de Otorrinolaringología del Hospital Sanitas CIMA 

	� Médico colaborador en la consulta de Otorrinolaringología de los consultorios de Sanitas 

	� Especialista en Otorrinolaringología 

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Barcelona 

	� Diplomado en Gestión Hospitalaria por la Escuela Superior de Administración y Dirección de Empresas 

	� Miembro de: Societat catalana d’Oto-Rino-Laringología, Sociedad Española de Otorrinolaringología y Patología Cérvico-Facial , 
American Academy of Otolaryngology-Head and Neck Surgery 
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Profesores
Dña. Casero Tapiador, Claudia

	� Logopeda en el centro Neuro-Logo 

	� Graduada en logopedia por la Universidad de Castilla-La Mancha  

	� Experta Universitaria en Psicomotricidad y Neuromotricidad por la Universidad 
Internacional de la Rioja 

	� Formación en Estimulación del Lenguaje en la Primera Infancia y en Atención 
Temprana por la Universidad Antonio de Nebrija 

	� Miembro de: Comité de lactancia materna del Hospital General Universitario  
de Ciudad Real 

Dña. Marcos Galán, Victoria
	� Directora centro Crecemos contigo y Neuro-logo 

	� Especialista en Patología de la voz y Terapia Miofuncional 

	� Profesora departamento de Fisioterapia en Ciencias de la Salud de la Universidad Castilla La Mancha 

	� Formadora en los cursos de especialización sanitaria de Intervención Logopédica 

	� Especialista en Patología de la voz por la Universidad de Alcalá 

	� Licenciada en Logopedia por la Universidad Complutense de Madrid 
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Estructura y contenido
04

El plan de estudios de esta titulación universitaria ha sido diseñado para ofrecer al 
alumnado Disfagia en Neonatos, tanto en las herramientas para evaluación, como 
el desarrollo de las habilidades orales de los recién nacidos o las estrategias de 
alimentación más efectivas. Todo ello, gracias a la metodología Relearning, basada 
en la reiteración continuada del contenido esencial, que le permitirá al egresado 
focalizarse en los conceptos más determinantes de este avanzado programa. 



Una propuesta académica con el mejor 
material didáctico multimedia a tu 
alcance. Actualízate con TECH”  
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Módulo 1. Disfagia en Neonatología 
1.1.	 Reflejos de succión y deglución 

1.1.1.	 Succión nutritiva 
1.1.2.	 Reflejo de búsqueda 
1.1.3.	 Reflejo de deglución primeria 
1.1.4.	 Reflejo de deglución secundaria 

1.2.	 Desarrollo de las habilidades orales en el neonato 
1.2.1.	 Reflejos implicados en las habilidades orales 
1.2.2.	 Edad gestacional en la que aparecen los reflejos y pares craneales implicados  
1.2.3.	 Cómo estimular los reflejos orales 
1.2.4.	 Conclusiones 

1.3.	 Habilidades orales necesarias para la alimentación en el neonato 
1.3.1.	 Coordinación succión-deglución-respiración  
1.3.2.	 Importancia de la estabilidad autonómica 
1.3.3.	 Succión no nutritiva 
1.3.4.	 Succión nutritiva 

1.4.	 Condiciones médicas subyacentes en Neonatos 
1.4.1.	 Malformaciones congénitas 
1.4.2.	 Trastornos neurológicos asociados 
1.4.3.	 Anomalías estructurales en boca o lengua 
1.4.4.	 Enfermedades del tracto intestinal 

1.5.	 Características de una UCIN 
1.5.1.	 Qué es una Unidad Neonatal  
1.5.2.	 Causas de ingreso hospitalario 
1.5.3.	 Evaluación de la Unidad Neonatal 
1.5.4.	 Intervención de la Unidad Neonatal 

1.6.	 Factores de riesgo condicionantes a presentar dificultades en la alimentación 
1.6.1.	 Prematuridad  
1.6.2.	 Bajo peso al nacer 
1.6.3.	 Sistemas orgánicos inmaduros 
1.6.4.	 Patologías 
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1.7.	 Manifestaciones clínicas 
1.7.1.	 Signos y síntomas de Disfagia en el bebé 
1.7.2.	 Repercusión del estrés en la alimentación 
1.7.3.	 Caso clínico 

1.8.	 Herramientas para evaluar sobre las habilidades orales para la alimentación 
1.8.1.	 Evaluación del estado previo antes de la alimentación 
1.8.2.	 Evaluación de la alimentación con biberón y pecho materno 
1.8.3.	 Evaluación del estrés en las habilidades orales  
1.8.4.	 Evaluación del entorno y la familia 

1.9.	 Herramientas para intervenir sobre las habilidades orales para la alimentación 
1.9.1.	 Intervención directa 
1.9.2.	 Intervención indirecta 
1.9.3.	 Intervención adaptativa 
1.9.4.	 Intervención compensatoria  

1.10.	 Disfagia neonatal y familia 
1.10.1.	 Importancia de la implicación de la familia 
1.10.2.	 Estrategias de alimentación en lactancia materna 
1.10.3.	 Estrategias de alimentación en biberón 
1.10.4.	 Conclusiones 

Profundiza, cuando y donde desees en 
los signos y síntomas más frecuentes 
en Disfagia en el bebé” 
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Metodología de estudio
05
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Titulación
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El Diplomado en Disfagia en Neonatos garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por 
TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Disfagia en Neonatos contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas  
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Disfagia en Neonatos

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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