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La mejora estética y funcional de la nariz siempre ha sido uno de los procedimientos 
más demandados en cirugía estética, ya que es una de las partes del cuerpo que más 
incomodan a los pacientes cuando no se cuenta con un rostro armónico y atractivo. 
Por ello, es preciso que los profesionales de este campo adquieran una capacitación 
superior en la rinoplastia, ya que es una cirugía de detalle donde un error puede llevar  
a una complicación que es más difícil de corregir que de evitar. Fórmate con TECH  
y habilítese para el éxito en la aplicación de estos procedimientos quirúrgicos. 
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La Cirugía Nasal es una de las más demandadas  
en todo el mundo, tanto por su componente estético 
como funcional. Especialícese con TECH y ofrezca 
un plus de calidad a sus pacientes”
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La nariz es una estructura muy importante, ya que se encuentra en el centro de la cara, 
por lo que se puede considerar como la carta de presentación del paciente. En la cirugía 
estética, la nariz representa un reto para el cirujano, debido a que la rinoplastia no debe 
admitir errores, puesto que sus consecuencias serían muy visibles y frustrantes para  
el paciente. 

En este sentido, es primordial tener conocimientos anatómicos que sirvan de base 
para afrontar cualquier reto o complicación que se presente durante la planificación 
o incluso, dentro de la cirugía. Por ello, el cirujano plástico debe tener la capacidad de 
visualizar de forma tridimensional la nariz, tomando en consideración que la belleza va 
de la mano de la buena función nasal. 

Las técnicas quirúrgicas deben ser aplicadas de forma individual. Ninguna técnica será 
el estándar a aplicar en todos los pacientes, ya que deben tomarse en cuenta factores 
étnicos, dimensiones y proporciones faciales, por lo que se debe aplicar el concepto de 
armonía facial. 

Este Diplomado cuenta con un programa intenso, diseñado para conocer las 
tecnologías, materiales y tratamientos de esta disciplina e incluir una perspectiva 
completa de la cirugía plástica estética que le permitirá especializarse de una forma 
ética y responsable. Así, con este postgrado se adquiere una capacitación altamente 
cualificada, que busca la excelencia. Además, su formato 100% online te permitirá 
continuar con tus estudios desde el lugar que tú mismo elijas, sin necesidad  
de desplazamiento ni obligaciones de horario. 

Este Diplomado en Cirugía Estética Nasal contiene el programa universitario  
más completo y actualizado del mercado. Las características más destacadas  
del Diplomado son: 

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Cirugía Estética Nasal  
	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
están concebidos recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

	� Las novedades sobre la Cirugía Estética Nasal 
	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras en Cirugía Estética Nasal 
	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo  
o portátil con conexión a internet 

Amplía tus conocimientos a través de 
este Diplomado, gracias al cual podrás 
conseguir la excelencia en el ámbito 
de la Cirugía Estética Nasal”
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Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ámbito de la cirugía 
plástica estética, que vierten en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además  
de reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá  
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado  
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante  
el cual el cirujano deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por 
reconocidos expertos en Cirugía Estética Nasal, y con gran experiencia. 

Este Diplomado es la mejor inversión  
que puedes hacer en la selección de un 
programa de actualización por dos motivos: 
además de poner al día tus conocimientos  
en Cirugía Estética Nasal, obtendrás una 
titulación por la universidad online en español: 
TECH Universidad”

No dudes en realizar esta capacitación 
con nosotros. Encontrarás el mejor 
material didáctico con lecciones virtuales.

Este Diplomado 100% online te permitirá 
compaginar tus estudios con tu labor 
profesional a la vez que aumentas tus 

conocimientos en este ámbito.
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El Diplomado en Cirugía Estética Nasal está orientado a facilitar la actuación del 
profesional con los últimos avances y tratamientos más novedosos en el sector, 
logrando una capacitación superior que le permita actuar con total seguridad ante 
los casos que se presentan en su consulta.



TECH se ha propuesto el objetivo de ofrecerte 
la capacitación más completa del mercado 
en cirugía nasal para que adquieras un nivel 
superior de capacitación que te eleve hasta  
la élite profesional” 
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Objetivos generales

	� Generar conocimiento especializado para que el cirujano pueda aplicar sus 
conocimientos en los diferentes casos clínicos que se le presenten

	� Brindar las herramientas necesarias y puntos claves con el fin de facilitar  
la ejecución de la rinoplastia

Conoce las nuevas herramientas 
que se pueden aplicar en la cirugía 
plástica estética y ofrece un plus 
de calidad a tus pacientes”
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Objetivos específicos

	� Afianzar los conocimientos anatómicos de la región nasal 
	� Capacitar al estudiante para que pueda realizar un análisis completo de la nariz  
y relacionarlo de acuerdo a la variación de las características anatómicas de cada 
paciente, sin olvidar que el concepto de belleza es diferente no solo entre hombre  
y mujer sino también de acuerdo a los rasgos étnicos del sujeto a tratar 

	� Abordar conocimientos significativos de fotografía para llevar a cabo una correcta 
documentación de los casos 

	� Generar capacitación especializada en cuanto a las técnicas quirúrgicas utilizadas 
en rinoplastia, desde la más sencilla a la más compleja, incluyendo las técnicas  
más novedosas 

	� Desarrollar los fundamentos principales para que el cirujano plástico sea capaz  
de realizar toma de injertos cartilaginosos, evitando al máximo sus complicaciones 

	� Concienciar al cirujano plástico de que la rinoplastia estética no debe afectar  
con las funciones de la nariz 
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El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en cirugía 
plástica estética, que vierten en esta capacitación la experiencia de su trabajo. 
Además, participan en su diseño y elaboración otros expertos de reconocido 
prestigio que completan el programa de un modo interdisciplinar.



Los principales expertos en cirugía plástica 
estética se han unido para mostrarte todos 
sus conocimientos en este campo”
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Dirección

Dra. Ortiz, Clemencia
	� Cirujana Plástica en la Clínica Clemencia Sofía Órtiz  
	� Médico Cirujano Plástico Estético, Reconstructivo Maxilofacial y Quemados 
	� Cirujano General por el Hospital Dr. Enrique Tejera Valencia 
	� Cirujano Plástico Estético, Reconstructivo Maxilofacial y Quemados por el Hospital Universitario Dr. Antonio María Pineda 
	� Fellow Cirugía Estética y Reconstructiva Cráneo Facial en el Hospital Pontífice de la Beneficencia Portuguesa, 
Sao Paulo, Brasil 

	� Médico cirujano por la Universidad de Carabobo 
	� Diplomado en Medicina Regenerativa y Antienvejecimiento
	� Máster en Medicina Estética Fuceme
	� Especialista Universitario en Ginecología Estética y Funcional y Cirugía Genital Cosmética de la Mujer por la Universidad 
Autónoma de Barcelona 

	� Curso Técnicas Quirúrgicas Avanzadas en la Universidad USES (MIAMI) 
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Aprovecha la oportunidad para conocer 
los últimos avances en esta materia 
para aplicarla a tu práctica diaria”
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La estructura de los contenidos ha sido diseñada por los mejores profesionales  
del sector en cirugía estética, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en 
la profesión, avalado por el volumen de casos revisados, estudiados e intervenidos, 
y con amplio dominio de las nuevas tecnologías aplicadas a la docencia.
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Este Diplomado contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado” 
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Módulo 1. Cirugía estética nasal  
1.1. Anatomía y fisiología nasal 

1.1.1. Introducción 
1.1.2. Piel y subcutáneo 
1.1.3. Músculos y Estructuras óseas 
1.1.4. Estructuras cartilaginosas. 
1.1.5. Válvula Nasal 
	 1.1.5.1. Interna 
	 1.1.5.2. Externa 
1.1.6. Narinas 
1.1.7. Septum nasal 
1.1.8. Cornetes y meatos 
1.1.9. Irrigación 
1.1.10. Inervación 
1.1.11. Drenaje linfático 
1.1.12. Fisiología Nasal 
1.1.13. Resumen 

1.2. Estética nasal. Perfilometría. Planificación Quirúrgica. Documentación fotográfica 
1.2.1. Introducción 
1.2.2. Unidades estéticas de la nariz 
1.2.3. Análisis Facial 
1.2.4. Diferencias anatómicas de la nariz según la raza 
	 1.2.4.1. Negro 
	 1.2.4.2. Asiático 
	 1.2.4.3. Latino 
1.2.5. Diferencias anatómicas de la nariz de acuerdo al sexo 
	 1.2.5.1. Rasgos masculinos 
	 1.2.5.2. Rasgos femeninos 
1.2.6. Perfilometría 
	 1.2.6.1. Ángulos faciales 
1.2.7. Evaluación preoperatoria 

1.2.8. Documentación fotográfica 
	 1.2.8.1. Requerimientos mínimos de los equipos para la fotografía médica. 
	 1.2.8.2. Iluminación y fondo 
	 1.2.8.3. Proyecciones 
1.2.9. Resumen 

1.3. Rinoplastia primaria estructural 
1.3.1. Preparación del paciente 
1.3.2. Anestesia y posición quirúrgica 
1.3.3. Instrumental Quirúrgico 
1.3.4. Técnicas quirúrgicas 
	 1.3.4.1. Rinoplastia abierta 
	 1.3.4.2. Rinoplastia cerrada 
	 1.3.4.3. Rinoplastia semiabierta 
1.3.5. Cuidados postoperatorios 
1.3.6. Complicaciones 
1.3.7. Resumen 

1.4. Injertos cartilaginosos y Septoplastia 
1.4.1. Injertos Cartilaginosos 
	 1.4.1.1. Selección de injerto 
	 1.4.1.2. Toma de Injertos 
	 1.4.1.3. Tallado de injertos cartilaginosos 
1.4.2. Septoplastia 
	 1.4.2.1. Definición 
	 1.4.2.2. Técnica quirúrgica 
		  1.4.2.2.1. Septoplastia abordaje abierto 
		  1.4.2.2.2. Septoplastia abordaje cerrada 
1.4.3. Cuidados postoperatorios 
1.4.4. Complicaciones 
1.4.5. Resumen 

1.5. Remodelado de la punta nasal y de los cartílagos alares 
1.5.1. Planificación 
	 1.5.1.1. Estructuras que determinan proyección y aspecto de la punta 
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1.5.2. Anestesia y posición quirúrgica 
1.5.3. Tratamiento de la punta 
	 1.5.3.1. Por defecto 
		  1.5.3.1.1. Injertos 
		  1.5.3.1.2. Strut Graft 
		  1.5.3.1.3. Tip Graft 
	 1.5.3.2. Suturas 
		  1.5.3.2.1. Crurales 
		  1.5.3.2.2. Interdomales 
		  1.5.3.2.3. Transdomales 
		  1.5.3.2.4. Punta 
	 1.5.3.3. Por exceso 
		  1.5.3.3.1. Punta bulbosa 
		  1.5.3.3.2. Supra Tip 
1.5.4. Tratamiento de la base nasal 
	 1.5.4.1. Disminución de la base 
	 1.5.4.2. Tratamiento del colapso de alas nasales 
1.5.5. Complicaciones 
1.5.6. Resumen 

1.6. Remodelado dorso nasal y osteotomías 
1.6.1. Planificación
1.6.2. Selección del abordaje 
1.6.3. Reducción del dorso óseo y cartilaginoso 
1.6.4. Spreader Grafts 
1.6.5. Oseteotomías 
	 1.6.5.1. Interna, externa y medial 
	 1.6.5.2. Modificaciones (Mediles, Open Approach) 
	 1.6.5.3. Aumento dorsal 
		  1.6.5.3.1. Tejido autólogo 
		  1.6.5.3.2. Cartílago septal 
		  1.6.5.3.3. Cartílago conchal 
		  1.6.5.3.4. Cartílago costal 
		  1.6.5.3.5. Fascia temporal 
		  1.6.5.3.6. Otros materiales 
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1.6.6. Complicaciones 
1.6.7. Resumen 

1.7. Rinoplastia secundaria I 
1.7.1. Análisis preoperatorio 
	 1.7.1.1. Evaluación de deformidades estéticas 
	 1.7.1.2. Evaluación de deformidades funcionales 
	 1.7.1.3. Causas más frecuentes 
1.7.2. Anestesia y posición quirúrgica 
1.7.3. Técnica quirúrgica 
1.7.4. Vías de Abordaje 

1.8. Rinoplastia Secundaria II 
1.8.1. Cambios secundarios a la rinoplastia primaria 
	 1.8.1.1. Alteraciones óseas 
		  1.8.1.1.1. Defectos por exceso o déficit óseo 
		  1.8.1.1.2. Irregularidades 
		  1.8.1.1.3. Desviaciones 
		  1.8.1.1.4. Estrechamiento 
	 1.8.1.2. Alteraciones cartilaginosas 
		  1.8.1.2.1. Deformidad en V-invertida 
		  1.8.1.2.2. Desviaciones 
		  1.8.1.2.3. Deformidad en Silla de montar 
	 1.8.1.3. Defectos en punta nasal, alas y columela 
	 1.8.1.4. Problemas ventilatorios 
1.8.2. Cuidados postoperatorios 
1.8.3. Complicaciones 
1.8.4. Resumen 
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Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para 
impulsar tu desarrollo profesional”

1.9. Nuevas Técnicas de Rinoplastia 
1.9.1. Planificación 
1.9.2. Técnica quirúrgica 
	 1.9.2.1. Rinoplastia de preservación (Preservation Rhinoplasty) 
	 1.9.2.2. Rinoplastia ultrasónica 
1.9.3. Cuidados postoperatorios 
1.9.4. Complicaciones 
1.9.5. Resumen 

1.10. Rinomodelación con inyectables 
1.10.1. Introducción 
1.10.2. Consideraciones de seguridad en Rinomodelación 
1.10.3. Tratamiento del dorso nasal 
1.10.4. Tratamiento de la punta nasal 
1.10.5. Complicaciones 
1.10.6. Hialuronidasa 
1.10.7. Resumen
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El Diplomado en Cirugía Estética Nasal garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por 
TECH Universidad.
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Supera con éxito esta capacitación y recibe tu titulación 
universitaria sin desplazamientos ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Cirugía Estética Nasal contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Máster Título Propio, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas 
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Cirugía Estética Nasal

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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