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Presentacion

El dolor es una de las causas de consulta médica mas comunes. En el ambito
neurologico, las cefaleas, neuralgias y el dolor craneofacial son algunas de
las mas habituales causas de dolor. La anamnesis de este tipo de patologias
es fundamental para determinar de forma clara la etiologia y, a partir de ella
el abordaje de estas situaciones que pueden representar para el paciente
afectado, una considerable pérdida de calidad de vida. Este Diplomado en
Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial te ofrece las herramientas de
trabajo necesarias para enfrentarte con seguridad al diagndstico, prondstico,
intervencion y seguimiento de estas dolencias.
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Los ultimos avances en el drea de la neurologia
clinica compilados en un Diplomado en
Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial

de alta eficiencia capacitativa, que optimizara
tu esfuerzo con los mejores resultados”
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Aunque el diagnostico neuroldgico se hace ahora con mayor certeza que en décadas Este Diplomado en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial contiene el programa
pasadas, sin duda esta precision ha sido facilitada por el advenimiento de técnicas de cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas
investigacion diagndstica cada vez mas sofisticadas. Estos avances implican nuevos destacadas del curso son:

conocimientos y desarrollos cientificos promovidos por la incesante investigacion. + Desarrollo de gran cantidad de casos précticos presentados por expertos

El profesional de la medicina no especializada necesita acceder a los conocimientos + Contenidos graficos, esqueméticos y eminentemente practicos

necesarios en este campo, aunque no sea un especialista en esta drea de trabajo, + Novedades y avances de vanguardia en esta rea

para poder actuar de manera eficiente. Sin embargo, acceder a los conocimientos
necesarios en esta area y mantenerse actualizado en ella, puede llegar a ser
incompatible con la vida profesional y personal. Por otra parte, el profesional de esta

especialidad necesita encontrar vias de actualizacion compatibles con su vida personal
y profesional. + Lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas

controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Metodologias innovadoras de gran eficiencia

Este diplomado ha sido creado para dar respuesta eficiente a esa necesidad: se centra
en condiciones asistenciales reales, es eminentemente practico y no se extiende mas
que lo imprescindible en temas complejos de escasa repercusion clinica.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

El campo de trabajo de la Neurologia es amplio, complejo y extenso. El Diplomado
en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial guiara al alumno para que pondere
global, equilibrada y escalonadamente toda la metodologia que precisa el dominio
basico de la especialidad en el nivel que corresponda.

Centrado en el contexto real de actuacion del médico no especialista y su necesidad Toda la metOdOIOgIa necesaria

diagnostica y asistencial, en este diplomado se desarrollaran los conocimientos para el profes[ona/ médico no
verdaderamente necesarios en una consulta de primer o segundo nivel, evitando especia/ista en el 3mbito de |a

dispersiones en el esfuerzo de aprendizaje. oai o) (j
neurologia, en un Diplom n
El Diplomado en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial pretende formar con rigor, euroiogia, en u piomado e

ensefiar con precision y aportar vias de perfeccionamiento para que el alumno sea Cefaleas, NeUfa/g/aS ) Dolor

capaz de liderar programas asistenciales y docentes realistas en el drea especifica de Craneofacial eSpeCIlflCO )4 concreto”
sus competencias profesionales.
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Una capacitacion creada para

permitirte implementar los
Este Diplomado es la mejor inversion conocimientos adquiridos de forma
que puedes hacer en la seleccion de casi inmediata, en tu practica diaria.
un programa de actualizacion por dos
motivos: ademas de poner al dia tus
conocimientos en Cefaleas, Neuralgias
y Dolor Craneofacial, obtendras un titulo

Nuestra novedosa metodologia
docente te permitira estudiar como

por TECH Universidad Tecnologica si te estuvieras enfrentando a casos
reales, aumentando tu capacitacion.

El desarrollo de este curso esta centrado en la practica de los aprendizajes
tedricos propuestos. A través de los sistemas de ensefianza mas eficaces,
contrastados métodos importados de las universidades mas prestigiosas del
mundo, podras adquirir los nuevos conocimientos de manera eminentemente
practica. De esta forma, nos empefiamos en convertir tu esfuerzo en
competencias reales e inmediatas.

Nuestro sistema online es otra de las fortalezas de nuestra propuesta
formativa. Con una plataforma interactiva que cuenta con las ventajas de

los desarrollos tecnolégicos de Ultima generacion, ponemos a tu servicio las
herramientas digitales mas interactivas. De esta forma podemos ofrecerte una
forma de aprendizaje totalmente adaptable a tus necesidades, para que puedas
compaginar de manera perfecta, esta formacién con tu vida personal o laboral.
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Objetivos

El objetivo de este Diplomado es ofrecer a los profesionales de la medicina una via
completa para adquirir conocimientos, competencias y destrezas neurologicas para
la practica clinica habitual, o para actualizarse en los Ultimos avances en esta drea de
intervencién. Una manera practica y eficaz de mantenerse en vanguardia con una
profesion en constante evolucion.
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N Nuestro objetivo es sencillo: ayudarte a conseguir la
actualizacion mas completa en el area de neurologia
en un Diplomado totalmente compatible con tus

o 4 obligaciones laborales y personales”
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Objetivos generales

+ Adquirir destrezas y conocimientos neuroldgicos necesarios para la clinica habitual
en la consulta especializada

+ Conocer las ultimas actualizaciones y avances en neurologia clinica

Una oportunidad creada para

los profesionales que buscan un
Diplomado intensivo y eficaz, con el
que dar un paso significativo en el
gjercicio de su profesion”
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Objetivos especificos

+ Aprender a diagnosticar una cefalea primaria

+ Reconocer los sintomas de alarma de una cefalea secundaria

+ Protocolizar un tratamiento escalonado realista: abortivo de crisis y profilaxis
de migrafia

+ Informar a los pacientes sobre los tratamientos no Utiles 0 no probados de forma
rigurosa por la Medicina Basada en la Evidencia (Fake News, leyendas urbanas,
fantaciencia y cientificismo)

+ Diagnosticar y tratar las neuralgias craneofaciales
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Direccion del curso

Este completisimo Diplomado en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial
esta impartido por especialistas lideres en Neurologia. Entrenados en
diferentes campos de la asistencia y practica clinica, experimentados
todos ellos en la docencia e investigacion en diversas areas del sistema
nervioso y con los conocimientos de gestion necesarios para dar una vision
amplia, sistematica y realista dentro de la complejidad de esta drea de la

Neurociencia, este grupo de expertos te acompafara a lo largo de toda la
formacion poniendo a su servicio su experiencia real y actualizada.

ol
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Director invitado

Dr. Peréz Martinez, David Andrés

+ Jefe del Servicio de Neurologia en el Hospital Universitario 12 de Octubre
+ Jefe del Servicio de Neurologia y Neurofisiologia en el Hospital La Luz
Jefe de la Seccién de Neurologia en el Hospital Universitario Infanta Cristina
Médico Adjunto de Neurologia en el Hospital Central de la Cruz Roja San José y Santa Adela
Director del Portal Neurowikia.com
Director de la Fundacion del Cerebro
Profesor Asociado de Neurologia en la Universidad Complutense de Madrid (UCM)
Experto Universitario en Medicina Basada en la Evidencia por la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
Experto Universitario en Probabilidad y Estadistica en Medicina por la UNED
Presidente de la Asociacion Madrilefia de Neurologia

Miembro de la Fundacion Alzheimer Espafia
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Direccion

Dr. Martin Araguz, Antonio

Doctor Especialista en Medicina y Cirugia Neuroldgica

Investigador Principal de los Ensayos Clinicos Internacionales de la UCN

Jefe de Seccidn de Neurologia del Hospital Central de La Defensa Gomez Ulla de Madrid
Jefe del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario del Aire

Jefe de la Unidad de Neurologia del Centro Médico Habana

Teniente Coronel Médico del Cuerpo Superior de Sanidad del Ministerio de Defensa

Catedratico Universitario

Coordinador del Grupo de Historia de la Neurologia de la Sociedad Espariola de Neurologia

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcala de Henares

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid

Especialista Via MIR en Neurologia en el Hospital Ramén y Cajal

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria por la Comunidad Europea

Experto en Cefaleas de la Unidad de Ciencias Neuroldgicas de Madrid

Rotaciones y Ampliacion de estudios en el Rush Presbiterian Hospital de Chicago y Eckerd College de San Petersburgo y en Oslo
Diplomado en Medicina Aeronautica y Aeroespacial por el Centro de Instruccién de Medicina Aeroespacial (CIMA)

Miembro de mas de 20 Sociedades Cientificas, entre las que destacan: Sociedad Espafiola de Neurologia, Asociacion Madrilefa
de Neurologia y Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales,
conscientes de la relevancia en la actualidad de la ensefianza para poder avanzar
en el mercado laboral con seguridad y competitividad, y para ejercer su profesion
con la excelencia que solo permite la mejor preparacion.
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Este Diplomado contiene el
programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado”



tecn 18IEstructuray contenido

Mddulo 1. Cefaleas, neuralgias y dolor craneofacial

1.1.  Clasificacion de las cefaleas y neuralgias craneales: cefaleas primarias y secundarias
1.2 Migrafia y subtipos
1.3.  Cefalea tipo tensién

1.4. Cefaleas trigéminoautonémicas: cefalea en racimos (Cluster Headache), hemicranea
paroxistica, hemicranea continua, SUNA'y SUNCT

1.5, Otras cefaleas primarias

1.6.  Neuralgia idiopatica del trigémino
1.7. Neuralgia del glosofaringeo

1.8.  Neuralgias de Arnold y Troclear
1.9.  Neuralgia postherpética

1.10. Neuralgias secundarias: sinusitis, glaucoma, arteritis de células gigantes, hipertension
intracraneal idiopatica, sindrome de hipotension intracraneal y otras
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Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.




teCh 26 | Metodologia

Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial garantiza, ademas de la
capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido por
TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial
N.° Horas Oficiales: 150 h.

]
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Otorga la presente

CONSTANCIA

C.

DIPLOMADO

en
Cefaleas, Neuralgias y Dolor Craneofacial

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se debera acompaiar siempre del tt por la autoridad jercer profe: da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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