
Diplomado 
Arritmias e Insuficiencia Cardíaca 



Diplomado
Arritmias e Insuficiencia Cardíaca 

	» Modalidad:No escolarizada (100% en línea)
	» Duración: 6 semanas
	» Titulación: TECH Universidad
	» Horario: a tu ritmo
	» Exámenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/medicina/curso-universitario/arritmias-insuficiencia-cardíaca 

http://www.techtitute.com/medicina/curso-universitario/arritmias-insuficiencia-cardíaca 


Índice

Presentación

Metodología de estudio

Objetivos

Dirección del curso

Titulación

Estructura y contenido

pág. 4 

pág. 24

pág. 8

pág. 12 

pág. 32

pág. 20

05 

02 01 

03 

06 

04 



El impacto sociosanitario de las arritmias y la insuficiencia cardíaca es, hoy en 
día, una de las principales preocupaciones de los especialistas en esta rama de 
la cardiología. Sin embargo, el desarrollo científico y técnico en el diagnóstico 
y abordaje de estas patologías ha sido muy grande en las últimas décadas. En 
ese sentido, los especialistas que siguen de cerca estos avances tienen más 
posibilidades de éxito a la hora de diagnosticar a sus pacientes, y es por ello 
que surge esta titulación. El programa, diseñado con el mejor contenido, la 
información más actualizada y moderna y con la facilidad que aporta el que sea 
100% online, permitirá estar a la altura de la demanda profesional. 
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Profundiza en la importancia de la relación 
entre la fibrilación auricular y la insuficiencia 
cardíaca, desde su epidemiología hasta su 
implicación pronóstica” 
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Este Diplomado en Arritmias e Insuficiencia Cardíaca contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características más 
destacadas son:  

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Cardiología 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido, recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar el 
aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o 
portátil con conexión a internet 

Este Diplomado de TECH tiene como objetivo permitir a los especialistas médicos 
compaginar su carrera profesional con la académica, de manera que puedan estar al día 
en los avances referidos a las arritmias e insuficiencias cardíacas. El programa, elaborado 
por especialistas en cardiología con amplia experiencia en el sector, destaca por su 
contenido novedoso que recoge no solo un repaso de los aspectos más importantes de 
los trastornos del ritmo cardíaco, sino que también incluye el estudio de las terapias de 
estimulación fisiológica.  

El egresado profundizará durante el recorrido de esta captación en la relación de 
la fibrilación auricular y la insuficiencia cardíaca desde su epidemiología hasta su 
implicación pronóstica, indagando, en la importancia de la elección de los fármacos 
antiarrítmicos y especialmente en la ablación. El programa le permitirá también 
actualizarse en la valoración de las arritmias ventriculares, haciendo especial hincapié en 
el papel de la genética y de la resonancia magnética nuclear.  

Con esta y toda la información que encontrará en esta titulación, el especialista 
podrá definir una línea de actuación nueva, basada en técnicas que aumentarán sus 
posibilidades de éxito en el tratamiento de las arritmias e insuficiencias cardíacas. Todo 
ello le permitirá actualizar y ampliar sus conocimientos de la mano de los mejores 
especialistas lo, cual le proporcionará una visión diferente y posiblemente más efectiva 
del tema.  

Un programa online específico, completo, riguroso y de calidad con el que podrá 
organizar su propio horario. Además, contará con el apoyo del equipo docente, que estará 
disponible para resolver todas las dudas y debatir sobre las diferentes cuestiones que 
se planteen durante el proceso académico. Cabe destacar que un prestigioso Director 
Invitado Internacional brindará una intensiva Masterclass que permitirá a los egresados 
desarrollar competencias clínicas avanzadas.  

Un reconocido Director Invitado Internacional 
impartirá una exhaustiva Masterclass sobre 
los últimos avances para el abordaje de 
Arritmias e Insuficiencia Cardíaca” 
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo; además de reconocidos especialistas de 
sociedades de referencia y universidades de prestigio.  

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual. Es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.  

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.   

Cursa esta titulación desde casa, desde la 
consulta o desde donde quieras y cuando 
quieras. Recuerda que TECH pone los 
contenidos, pero tú marcas los tiempos” 

Profundiza en el concepto de 
Taquimiocardiopatía y aprende 

sobre su diagnóstico y tratamiento 
farmacológico y electrofisiológico.

Repasa en 6 semanas la importancia 
de los trastornos del ritmo en la 
insuficiencia cardíaca y actualiza tu 
vademécum personal.
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Las arritmias y las insuficiencias cardíacas están presentes diariamente en las 
agendas de los cardiólogos. La frecuencia con la que aparecen trastornos de 
este tipo y la evolución en sus tratamientos, obliga a los especialistas a estar 
en constante aprendizaje y actualización. Dado que en ocasiones la vida laboral 
del profesional le dificulta cumplir esta labor, TECH tiene como principal objetivo 
ofrecerle la oportunidad de cursar una titulación a la altura de los requisitos que 
exige la especialidad, con la comodidad de poder hacerlo desde cualquier lugar 
y adaptada a las necesidades del alumno. 



Visualiza tus objetivos y confía en la metodología 
de TECH. Serás capaz de superar tus propias 
expectativas gracias al contenido de referencia 
que encontrarás en esta titulación”  
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Objetivos generales

	� Actualizar los conocimientos generales, así como los aspectos más innovadores de 
los procesos cardiológicos que suponen un trastorno del ritmo cardíaco 

	� Profundizar el manejo clínico y las indicaciones de los diferentes procedimientos 
que se realizan para el diagnóstico y tratamiento de estas afecciones cardíacas 

	� Profundizar en el diagnóstico y tratamiento de las arritmias basada tanto en los 
aspectos clínicos y electrocardiográficos, como en las técnicas invasivas y los 
estudios electrofisiológicos 

	� Ampliar el conocimiento en el funcionamiento, seguimiento y técnica de 
implante de los principales dispositivos implantables utilizados para el 
tratamiento de las arritmias 

	� Profundizar en los problemas en el trastorno del ritmo cardíaco que pueden surgir 
en todo el espectro de pacientes 

	� Alcanzar un dominio de los problemas del trastorno del ritmo presentes en 
los distintos escenarios a los que se enfrenta el cardiólogo en su práctica 
clínica habitual 



Objetivos específicos
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	� Repasar la importancia de los trastornos del ritmo en la Insuficiencia cardíaca 

	� Conocer a profundidad la importancia de la relación FA-Insuficiencia cardíaca, desde su 
epidemiología hasta su implicación pronóstica 

	� Revisar el papel de los fármacos antiarrítmicos, especialmente la ablación, en el manejo 
de la FA en el paciente con Insuficiencia cardíaca 

	� Actualizarse en la valoración de arritmias ventriculares en la Insuficiencia cardíaca, 
profundizando en el papel de la genética y la RMN 

	� Revisar las indicaciones actuales de Terapia de RSC y otros dispositivos en IC 

	� Conocer los aspectos novedosos de las terapias de estimulación fisiológica 

	� Revisar el concepto de Taquimiocardiopatía con un abordaje amplio, que incluye su 
epidemiología, diagnóstico y tratamiento, tanto farmacológico como electrofisiológico 

Este Diplomado de TECH no 
solo te permitirá actualizar tus 
conocimientos, sino que lograrás 
ampliarlos en menos tiempo del 
que esperas”
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La dirección de esta titulación correrá a cargo de un grupo de médicos especialistas 
en cardiología con una dilatada trayectoria laboral en centros de referencia. Como 
no puede ser de otra manera, el cuadro docente estará también compuesto por 
profesionales del sector comprometidos con la enseñanza. Su empeño en compartir 
su conocimiento y su experiencia hacen de este programa el entorno perfecto para que 
el egresado mejore y amplie sus habilidades, tomando como referencia a médicos en 
activo que se enfrentan diariamente al tratamiento de enfermedades cardíacas.  
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Con TECH no solo estás eligiendo la 
mejor universidad online del mundo, 
sino también a los mejores docentes 
especializados en cardiología” 



Director Invitado Internacional

Premiado con el “Outstanding Patiente Experience Award” en múltiples ocasiones por su 

excelencia en la atención a los pacientes, el Doctor Konstantinos Aronis se ha convertido  

en un prestigioso Electrofisiólogo Cardíaco. En este sentido, su especialidad clínica se basa  

en el Manejo Invasivo de Arritmias en pacientes que sufren Cardiopatías Congénitas Adultas.

Ha desarrollado su labor profesional en instituciones sanitarias de referencia internacional, 

entre las que destacan el Hospital Johns Hopkins de Maryland o el Beth Israel Deaconess 

Medical Center de Massachusetts. De esta forma, ha contribuido a optimizar la calidad de 

vida de numerosos individuos que padecían enfermedades que abarcan desde la Fibrilación 

Auricular o Taquicardias Ventriculares hasta Malformaciones Estructurales del corazón. Para 

ello, ha empleado una variedad de herramientas tecnológicas avanzadas como el Modelado 

Computacional, los Monitores Holder e incluso la Resonancia Magnética. 

Entre sus principales aportaciones, destaca que ha impulsado el Programa de Ablación  

Compleja de Enfermedades Congénitas del Corazón. Este ha consistido en el empleo de 

imágenes de Tomografía Computarizada para crear modelos 3D impresos de corazones con 

anatomías complicadas, lo que ha permitido planificar las intervenciones médicas con una mayor 

precisión y eficiencia. A su vez, ha llevado a cabo la primera extirpación intraoperatoria para la 

Taquicardia Auricular, realizando el procedimiento en tiempo real durante una cirugía cardíaca. 

Esta innovación permitió abordar alteraciones en el ritmo cardíaco que no podían ser tratadas  

de manera convencional sin dañar estructuras críticas cercanas. 

Por otra parte, combina dicha labor con su faceta como Investigador Clínico en Electrofisiología 

Cardíaca. De hecho, ha publicado numerosos artículos científicos en revistas especializadas 

de alto impacto. Sus hallazgos clínicos han contribuido al avance del conocimiento de los 

profesionales de la salud en áreas como la Fibrilación Auricular, las terapias de Resincronización 

o Prototipos Cardíacos personalizados.
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dr. Aronis, Konstantinos
	� Médico en el Hospital Johns Hopkins de Maryland, Estados Unidos
	� Investigador de Enfermedades Cardiovasculares y Electrofisiología Cardíaca 
Clínica en Hospital Johns Hopkins

	� Investigador Traslacional en el Beth Israel Deaconess Medical Center, 
Massachusetts 

	� Residencia de Medicina Interna en Boston University Medical Center, 
Massachusetts 

	� Pasantía en Electrofisiología Computacional en el Instituto de Medicina 
Computacional en Hospital Johns Hopkins 

	� Doctorado en Medicina Interna por Universidad de Patras 
	� Grado en Ciencias Médicas por Universidad de Patras 
	� Miembro de: Colegio Americano de Cardiología, Asociación Americana  
del Corazón y Sociedad de Ritmo Cardía

Dirección del curso | 15
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Dirección

Dr. Jiménez Sánchez, Diego 
	� Médico especialista adjunto de Cardiología en el Hospital Universitario El Escorial 

	� Médico especialista adjunto en la Unidad de Arritmias del Hospital Universitario Puerta de Hierro 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía en la Universidad Autónoma de Madrid 

	� Residencia en la especialidad de Cardiología en el Hospital Universitario Puerta de Hierro 

	� Fellowship en electrofisiología en Unidad de Arritmias del Hospital Universitario Puerta de Hierro 

	� Magíster Universitario en Electrofisiología Cardiaca Diagnóstica y Terapéutica en la Universidad San Pablo CEU 

Dr. Vázquez López-Ibor, Jorge
	� Médico Especialista Adjunto de Cardiología en el Hospital Universitario El Escorial, Madrid

	� Médico Especialista Adjunto de Cardiología en la Unidad de Insuficiencia Cardiaca del Hospital Puerta de Hierro Majadahonda

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid

	� Residencia en la Especialidad de Cardiología en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Máster Teórico-Práctico en Insuficiencia Cardiaca Crítica y Avanzada (MICCA) en el Hospital Gregorio Marañón, Madrid 

	� Formación Teórico-Práctica en Investigación cardiovascular en el Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC)

	� Fellowship en Insuficiencia Cardiaca Avanzada, Trasplante Cardiaco e Hipertensión Pulmonar en el Hospital Universitario Puerta 
de Hierro Majadahonda
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Dr. Castro Urda, Víctor
	� Médico Especialista Adjunto de la Unidad de Arritmias del Servicio de Cardiología en el Hospital Universitario  
Puerta de Hierro Majadahonda

	� Autor de la Guía de Actuación en Arritmias para Atención Primaria

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid

	� Suficiencia Investigadora en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid

	� Especialista en Cardiología por el Sistema MIR y el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Fellowship en Electrofisiología en el Hospital Universitario UZB de Bruselas, Bélgica

	� Fellowship en Electrofisiología Cardiaca Diagnóstica y Terapéutica en el Hospital Universitario Puerta  
de Hierro Majadahonda

	� Magíster en Electrofisiología Cardiaca Diagnóstica y Terapéutica en el Hospital Universitario Gregorio Marañón  
y la Universidad Complutense de Madrid

	� Acreditación en Formación Específica para la Práctica de Electrofisiología Cardiaca Intervencionista por la Sección  
de Electrofisiología y Arritmias de la Sociedad Española de Cardiología

	� Invasive Cardiac Electrophysiology Accreditation otorgada por European Heart Rhythm Association (EHRA) 
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Dra. Cobo Marcos, Marta
	� Facultativo Especialista del Área de Cardiología de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca  
y Cardiopatías Familiares en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Coordinadora del Hospital de día de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca

	� Médico Adjunto de la Unidad CSUR de Cardiopatías Familiares en el Hospital Universitario 
Puerta de Hierro Majadahonda

	� Colaboradora Clínica Docente en la Universidad Autónoma de Madrid

	� Coinvestigadora de proyectos FIS y SEC

	� Facultativo Especialista del Área de Cardiología en la Fundación Hospital de Alcorcón

	� Facultativo Especialista del Área de Cardiología en el Hospital Carlos III, Madrid

	� Médico Visitante en la Unidad de Cardiopatías Familiares, The Heart Hospital, University 
College London, Reino Unido

	� Médico Visitante en el Departamento de Imagen Cardiovascular, The Mount Sinai Hospital, 
Nueva York, Estados Unidos

	� Médico Interno Residente de Cardiología en el Hospital Universitario Puerta  
de Hierro Majadahonda

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid

	� Especialidad de Cardiología por el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Diplomatura en Metodología de Investigación - Diseño y Estadística en Ciencias de la Salud 
por la Universidad Autónoma de Barcelona

	� Miembro de la Sociedad Española de Cardiología

Profesores
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Dra. García Magallón, Belén
	� Especialista en Cardiología

	� Fellowship en la Unidad de Insuficiencia Cardiaca del servicio de Cardiología en el Hospital 
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Residencia en la Especialidad de Cardiología en el Hospital Universitario de Guadalajara

	� Graduada en Medicina por la Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir

	� Máster Universitario en Diagnóstico por la Imagen en Cardiología por la Universidad 
Católica de Murcia

Dr. Toquero Ramos, Jorge
	� Cardiólogo Especialista en Electrofisiología y Arritmias

	� Consultor Sénior de la Unidad de Electrofisiología y Arritmias del Servicio de Cardiología  
en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Médico Especialista Adjunto de la Unidad de Arritmias del Servicio de Cardiología  
en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Vocal Comisión Docencia en el Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

	� Clínico Colaborador Docente por la Universidad Autónoma de Madrid

	� Doctor Cum Laude en Medicina por la Universidad Autónoma de Madrid 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valladolid

	� Residencia en la Especialidad de Cardiología en el Hospital Universitario Puerta  
de Hierro Majadahonda

	� Fellowship en Electrofisiología Clínica de la Unidad de Arritmias del Centro Cardiovascular 
del Hospital OLV Aalst, Bélgica

	� Magíster en Electrofisiología Cardiaca Diagnóstica y Terapéutica en el Hospital Gregorio 
Marañón de Madrid y la Universidad Complutense de Madridº
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La estructura de este Diplomado ha sido diseñada en base a la información más 
actualizada referida a las arritmias y la insuficiencia cardíaca. El propio equipo docente 
ha seleccionado el contenido de la programación, adaptando toda la información para 
cumplir con los estándares de calidad y compromiso que caracterizan a TECH. Es 
por ello que el alumno encontrará en esta titulación un plan de estudios basado en la 
importancia de los trastornos del ritmo en la insuficiencia cardíaca y en el que no solo 
accederá a un contenido teórico completo, sino en el que el trabajo con casos prácticos 
reales estará presente durante todo el recorrido. 
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Una programación de calidad, 
diseñada por expertos y disponible 
al completo desde el primer día” 



Módulo 1. Arritmias e Insuficiencia Cardíaca
1.1. 	 Importancia de los trastornos del ritmo en la Insuficiencia Cardíaca
1.2. 	 FA e Insuficiencia Cardíaca

1.2.1. 	 Epidemiología de la FA en la Insuficiencia Cardíaca
1.2.2. 	 Implicación pronóstica de la presencia de FA en pacientes con 

Insuficiencia Cardíaca
1.3. 	 FA e Insuficiencia Cardíaca. Papel de la ablación y los fármacos antiarrítmicos
1.4. 	 Valoración del Riesgo de Arritmias ventriculares en IC

1.4.1. 	 Papel de la RMN
1.4.2. 	 Papel de la genética

1.5. 	 Manejo de Arritmias ventriculares en la Insuficiencia Cardíaca
1.6. 	 Indicaciones de Terapia RSC y otros dispositivos en el contexto de Insuficiencia 

Cardíaca
1.6.1. 	 Resincronizador convencional
1.6.2. 	 Estimulación fisiológica (hisiana y rama izquierda)

1.7. 	 Taquimiocardiopatía
1.7.1. 	 Concepto y epidemiología
1.7.2. 	 Estudio diagnóstico

1.8. 	 Manejo de pacientes con Taquimiocardiopatía
1.8.1. 	 Tratamiento médico
1.8.2. 	 Indicaciones y enfoque de ablación

1.9. 	 Disfunción ventricular mediada por MP. Prevalencia y manejo
1.10. 	 BRIHH y disfunción ventricular. ¿Existe la disincronopatía?
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Pon tu instrucción en manos de TECH y 
sus profesionales y alcanza tus objetivos 
de una manera más rápida y efectiva” 
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El Diplomado en Arritmias e Insuficiencia Cardíaca garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por TECH 
Universidad Tecnológica.
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Supera con éxito esta especialización y recibe 
tu titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”



Este Diplomado en Arritmias e Insuficiencia Cardíaca contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse 
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad 
Tecnológica.

El título expedido por TECH Universidad Tecnológica expresará la calificación que haya 
obtenido en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas 
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Arritmias e Insuficiencia Cardíaca

Modalidad: online

Duración: 6 semanas

36 | Titulación

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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