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Presentación 
01

La retina, una estructura vital para la visión, ha sido objeto de avances tecnológicos 
y científicos en los últimos años. Las técnicas de imagen de alta resolución, como la 
tomografía de coherencia óptica (OCT), permiten una detección temprana y precisa 
de enfermedades como la degeneración macular y el edema macular. Además, las 
terapias innovadoras, como la terapia génica y la implantación de retina artificial, 
brindan esperanza a pacientes con enfermedades retinianas degenerativas. Estas 
actualizaciones son de vital importancia, ya que mejoran la calidad de vida de los 
pacientes y preservan su preciado sentido de la vista. Por ello, TECH ha lanzado 
al mercado la siguiente titulación 100% online con el objetivo de proporcionar 
información actualizada y rigurosa a los profesionales médicos para que se enteren 
de las últimas novedades del sector.



Aumenta tus conocimientos en el abordaje de las 
patologías de retina a través de este programa, donde 
encontrarás el mejor material didáctico, imágenes en 
alta definición y casos clínicos reales. Conoce aquí 
los últimos avances en las técnicas diagnósticas y 
terapéuticas para poder realizar una atención de calidad”
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Las nuevas tecnologías han repercutido en todos los ámbitos, estando incluso presente 
en la medicina y contribuyendo a que los procesos de diagnóstico y tratamiento sean 
más rápidos y efectivos. Para la oftalmología no ha sido diferente, y existen hoy en día 
diversos avances que comprenden a la Retina, una de las áreas más destacadas y de 
mayor cuidado profesional.

Enfermedades como la degeneración macular, la retinopatía diabética o el 
desprendimiento de retina requieren de una atención adecuada, suministrada 
en estos días por profesionales capacitados y con amplios conocimientos en 
el uso de nuevos procesos médicos y manejo de utensilios y herramientas 
tecnológicas. Por ello, TECH ha lanzado al mercado este Diplomado en Actualización 
de Retina con el fin de capacitar al médico con los más recientes avances que 
presenta el sector.

Se trata de un programa 100% online, nutrido de recursos audiovisuales, lecturas 
complementarias y ejercicios prácticos propuestos con la metodología Relearning, 
enfocada en la reiteración y la experiencia, enfrentando al profesional con casos reales  
y de simulación. Cuenta también con la participación de expertos y especialistas, 
quienes además de llevar la dirección del programa, han vertido en el material de estudio 
sus años de trabajo, haciendo de esta titulación un conglomerado académico exclusivo.

Este Diplomado en Actualización en Retina contiene el programa universitario más 
completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� Desarrollo de casos clínicos presentados por expertos en el abordaje de las patologías 
de retina

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que están 
concebidos, recogen la información clínica indispensable para el ejercicio profesional

	� Novedades diagnóstico-terapéuticas en el manejo de retina patológica

	� Contiene ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación 
para mejorar el aprendizaje

	� Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma  
de decisiones ante paciente en las situaciones clínicas planteadas

	� Todo esto se complementará con lecciones teóricas, preguntas al experto, 
foros de discusión de temas controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

Actualiza tus conocimientos 
a través del programa del 
Diplomado en Actualización 
en Retina”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio. 

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá al 
profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado que 
proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales. 

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.

Este Diplomado es la mejor inversión 
que puedes hacer en la selección de 
un programa de actualización por dos 
motivos: además de poner al día tus 
conocimientos en el manejo del paciente 
con patologías de retina, obtendrás un 
título por TECH Universidad”

El Diplomado permite ejercitarse en 
entornos simulados, que proporcionan 
un aprendizaje inmersivo programado 
para entrenarse ante situaciones reales.

Incluye casos clínicos para acercar 
al máximo el desarrollo del programa 

a la realidad de la atención médica.
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Objetivos
02

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje 
teórico-práctico, de forma que el médico consiga dominar de forma práctica  
y rigurosa el manejo del paciente con patologías de la retina.



Este programa de actualización te brindará 
las competencias para actuar con seguridad 
en el desempeño de la praxis médica, que te 
ayudará a crecer personal y profesionalmente”
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Objetivos generales

	� Actualizar los procedimientos diagnósticos y terapéuticos en la especialidad de la 
Oftalmología Clínica, incorporando los últimos avances a la práctica médica diaria 
para aumentar la calidad y la seguridad de la atención y mejorar el pronóstico  
de los pacientes

Aprovecha la oportunidad y da el 
paso para ponerte al día en las 
últimas novedades en el manejo 
de las patologías de la retina”
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Objetivos específicos

	� Actualizar los conocimientos en la neoplasia de conjuntiva y córnea 

	� Identificar los signos y síntomas de las lesiones tóxicas y traumáticas  
del segmento anterior

	� Conocer a profundidad el protocolo a seguir para un buen  
procedimiento quirúrgico

	� Establecer los métodos de diagnóstico y tratamiento  
de las enfermedades oculares más y menos frecuentes 

	� Controlar la sintomatología de la patología infecciosa de córnea

	� Incorporar las novedades en el manejo de las patologías de retina
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Dirección del curso
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Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido 
prestigio, que pertenecen al ámbito de la oftalmología, y que vierten en esta capacitación 
la experiencia de su trabajo. Además participan, en su diseño y elaboración, reconocidos 
especialistas miembros de sociedades científicas nacionales e internacionales 
de gran prestigio.



Aprende de profesionales de referencia, 
los últimos avances en los procedimientos 
diagnósticos y terapéuticos de las patologías 
de retina”
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Dirección

Dra. Navea Tejerina, Amparo
	� Directora médico del Instituto de la Retina y Enfermedades Oculares  

	� Directora Médico de FISABIO–Oftalmología (FOM)     

	� Responsable de la Unidad de Retina de FOM    

	� Especialista en Oftalmología      

	� Doctora en Medicina, Universidad de Cádiz     

	� Miembro de: Sociedad Española de Oftalmología (SEO), American Academy of Ophthalmology (AAO), Association for 
Research in Vision and Opththalmology (ARVO), Sircova  y Oftared

Profesores
Dr. Martínez Toldos, José Juan

	� Jefe de Servicio del Hospital General Universitario de Elche  

	� Facultativo especialista en Oftalmología en Hospital General de Albacete, Hospital 
General de Castellón y Hospital Vega Baja  

	� Jefe de sección por oposición del Hospital General Universitario de San Juan 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Murcia  

	� Grado de Doctor por la Universidad de Alicante  

	� Especialista en Oftalmología por la Universidad Autónoma de Barcelona  

	� Máster en Retina y Cirugía en IMO (Instituto de Microcirugía Ocular). Barcelona  

Dr. Araiz Iribarren, Javier
	� Director científico del Instituto Clínico-Quirúrgico de Oftalmología

	� Oftalmólogo de la Unidad de Retina y vítreo del Hospital San Eloy en Osakidetxa 

	� Coordinador de la Unidad de Retina y vítreo del ICQO 

	� Docente de Oftalmología en la Facultad de Medicina de la Universidad del País Vasco 

	� Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Navarra 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Navarra 

	� Especialista en Oftalmología por la Universidad de Zaragoza 
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Dra. Palacios Pozo, Elena
	� Oftalmóloga en la Unidad Médicoquirúrgica en Retina Vítreo y Enfermedades de la Úvea 
en el Hospital Fisabio Oftalmología Médica (FOM)

	� Oftalmóloga en la Unidad Médicoquirúrgica en Retina, Vítreo en la Clínica Oftalvist.
Valencia, España

	� Oftalmóloga en el Instituto de Retina y Enfermedades Oculares  

	� Oftalmóloga General en el Grupo Hospitalario Quirónsalud 

	� Facultativo Especialista en el Hospital Universitario Miguel Servet  

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Alcalá

	� Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad CEU Cardenal Herrera  

	� Médico Interno Residente en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia, España  

	� Miembro de: American Academy Ophthalmology (AAO), Sociedad Española de Retina 
Vitreo (SERV), Sociedad Española de Oftalmología (SEO), Sociedad Oftalmológica  
de la Comunidad Valenciana (SOCV)   

Dr. Ruíz Medrano, Jorge
	� Médico Oftalmólogo en el Hospital Clínico Universitario San Carlos 

	� Facultativo Especialista de área. Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda

	� Doctorado Cum Laude por la Universidad Complutense de Madrid  

	� Felowwship en Retina Quirúrgica y Oncología Ocular en el Hospital Jules-Gonin  
de Lausana  

	� Fellowship en el Hospital Universitario de Bellvitge 

	� Fellow en el  European Board of Ophthalmology. París

Dr. Hernández, Pablo
	� Especialista en Cirugía Plástica, Estética y Reparadora

Dra. Desco Esteban, María Carmen
	� Especialista en Oftalmología. Unidad de Retina de FISABIO Oftalmología Medica

	� Investigadora en la Fundación de Investigación de la Fe de Valencia 

	� Profesora Asociada Oftalmología UCH-CEU Valencia 

	� Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia 

	� Licenciada en Medicina por la Universidad de Valencia 

	� Es miembro de: La Sociedad Española de Oftalmología, La Sociedad Española de Retina  
y Vítreo, La Sociedad Europea de Retina, La Sociedad Valenciana de Oftalmología  
y La Sociedad Americana de Oftalmología

Dra. Coco Martín, Rosa María 
	� Directora médica del Instituto de Oftalmobiología Aplicada (IOBA)  
de la Universidad de Valladolid 

	� Especialista en enfermedades raras 

	� Profesora Titular de Oftalmología en la Universidad de Valladolid 

	� Es miembro de:  La Sociedad Española de Oftalmología, La Sociedad Española 
de Retina y Vítreo y La Academia Americana de Oftalmología

Dr. Mataix Boronat, Jorge
	� Oftalmólogo en el Instituto de la Retina y Enfermedades Oculares. Valencia  

	� Oftalmólogo. Fisabio-Oftalmología Médica  

	� Médico Interno Residente Oftalmología. Hospital Universitario La Fe 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina de Valencia 

	� Doctor Cum Laude en Medicina y Cirugía. Universidad de Valencia
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Dr. Gallego Pinazo, Roberto 
	� Investigador principal del Instituto de Investigaciones Sanitarias La Fe de la OFTARED

	� Consultor en la Unidad de Mácula del servicio de Oftalmología del Hospital Universitario  
y Politécnico la Fe de Valencia 

	� Estancias formativas en Vitreuos Retina Macula Consultants de Nueva York, el Hospital 
Royal Manhattan Eye, Ear and Throat y el Hospital New York University Bellevue

	� Diplomado en estudios superiores de Oftalmología por la Escuela Europea de Estudios 
Avanzados en Oftalmología de Lugano (Suiza) 

	� Doctor Cum Laude por la Universidad de Valencia 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Valencia 

	� Miembro del comité de expertos en enfermedades raras Orphanet y del Grupo 
Panamericano de Estudios en Retina PACORES 

	� Cofundador del Club Español de la Mácula

Dr. Ruiz Moreno, José María 
	� Oftalmólogo del Departamento de Retina y Vítreo de IMO (Instituto de Microcirugía Ocular)  

	� Oftalmólogo en Vissum Alicante  

	� Director Médico de Vissum Corporación Oftalmológica  

	� Jefe Clínico de la Unidad Clínica Retina Albacete, Complejo Universitario Hospitalario  
de Albacete   

	� Presidente de la Sociedad Española de Retina y Vítreo (SERV)   

	� Secretario de la Fundación Retina

	� Miembro fundador y secretario de la Asociación Universitaria de Oftalmología de Alicante  

	� Miembro del Club Español de Cirugía Implanto Refractiva 

	� Socio de la Sociedad Española de Oftalmología (SEO), la American Academy of 
Ophthalmology (AAO) y European Society of Retina Specialists (EURETINA). IP Oftared

Dr. Montero Moreno, Javier Antonio
	� Jefe de Servicio de Oftalmología. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid   

	� Especialista en el Departamento de Retina en Oftalvist Madrid  

	� Licenciado en Medicina. Universidad de Valladolid  

	� Doctor en Medicina. Universidad Miguel Hernández de Alicante  

	� Especialista en Oftalmología vía MIR   

	� Miembro de: Sociedad Española de Oftalmología, Española de Retina-Vítreo  
y EURETINA

Dr. Arias Barquet, Luis
	� Director de la Clínica oftalmológica en Vilanova i la Geltrú

	� Jefe de la sección de retina y vítreo del Servicio de Oftalmología  
en el Hospital Universitari de Bellvitge 

	� Certificación por el Digital Angiography Reading Center (New York, USA) 

	� Profesor Agregado de la Universidad de Barcelona 

	� Doctorado con Premio Extraordinario por la Universidad Autónoma de Barcelona 

	� Licenciado en Medicina y Cirugía  

	� Miembro de: American Academy of Ophthalmology, EURETINA, Sociedad Española  
de Oftalmología, Societat Catalanad’Oftalmologia y Sociedad Española de Retina y Vítreo

Dra. González Viejo, Inmaculada
	� Especialista en Oftalmología y Subespecialista en Oftalmología Pediátrica  
en la Clínica Oftalmológica Ferrer Novella  

	� Facultativo especialista en Área Oftalmológica. Hospital Universitario Miguel Servet  

	� Oftalmóloga. Hospital Infantil Miguel Servet  
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Podrás aprender con las ventajas 
del acceso a entornos simulados 
de aprendizaje y el planteamiento 
de aprendizaje por observación, 
esto es, Learning from an expert”
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Estructura y contenido
04

La estructura de los contenidos ha sido diseñada por un equipo de profesionales 
conocedor de las implicaciones de la capacitación en la praxis médica diaria en 
oftalmología, conscientes de la relevancia en la actualidad de la capacitación para  
poder actuar ante el paciente con problemas en la visión y comprometidos con la 
enseñanza de calidad mediante las nuevas tecnologías educativas.



Este Diplomado en Actualización en Retina, 
contiene el programa universitario más 
completoy actualizado del mercado”
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Módulo 1. Actualización en retina quirúrgica 
1.1.	 Actualización en la cirugía de retina 
1.2.	 Sustitutos vítreos en la cirugía 
1.3.	 Nuevas técnicas en vitrectomia  
1.4.	 Cirugía en el desprendimiento de retina y PVR  
1.5.	 Cirugía macular: en la superficie  
1.6.	 Cirugía macular: subretiniana  
1.7.	 Cirugía en la retinopatía diabética  
1.8.	 Cirugía en tumores intraoculares  
1.9.	 Cirugía de Polo posterior en las complicaciones  

del Polo anterior 

Módulo 2. Actualización en retina médica 
2.1.	 Neovascularización subretiniana no DMAE 
2.2.	 Actualización en el diagnóstico: OCT de alta  

penetración, autofluorescencia, angio-OCT   
2.3.	 Retinopatía diabética  
2.4.	 Oclusiones vasculares retinianas 
2.5.	 Retinopatía de la prematuridad 
2.6.	 Degeneración macular asociada a la edad 
2.7.	 Miopía patológica 
2.8.	 Tumores del segmento posterior 
2.9.	 Distrofias retinianas de la retina y la coroides
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Una experiencia de capacitación 
única, clave y decisiva para 
impulsar tu desarrollo profesional”
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Metodología de estudio
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Titulación
06

El Diplomado en Actualización en Retina garantiza, además de la capacitación 
más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por 
TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Actualización en Retina contiene el programa universitario  
más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

El título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido  
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas  
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Actualización en Retina

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 12 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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