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Presentacion

Actualiza tus conocimientos en Abordajes Quirdrgicos y Complicaciones con
este programa de elevado rigor cientifico, desarrollado por profesionales del

sector con amplia experiencia en la materia. Capacitate en una especialidad

de alta demanda, con los recursos mas novedosos del sector, empleados en
esta capacitacion intensiva.
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Mejora la calidad de atencion de tus
pacientes con esta capacitacion de
alto rigor cientifico”
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Cada vez existe una mayor tendencia a la subespecializacion dentro las especialidades
Médico-Quirlrgicas. Hay tantas areas diferentes en el cuerpo humano, que es dificil
estar actualizado en los conocimientos de una especialidad tan amplia como es la
Cirugia de la Columna Vertebral. De ahi, la necesidad de contar con un programa
cientifico completo y de calidad, que ayude y oriente en este campo tan especifico

y apasionante.

Con este Diplomado, el profesional tendra una completa vision de los conocimientos
que desprende la Patologia de la Columna Vertebral. En su programa, se resaltaran

los avances en la practica quirdrgica que afectan directamente a la calidad de vida y
mejoria del dolor de los pacientes. Estos, se transmitirdn para que los especialistas
puedan tener una vision lo mas actual posible de los conocimientos que hay en la
materia. Para ello, se contara con la colaboracion de expertos en Cirugia de Columna de
Espafia y Sudamérica.

En este programa se impartiran las técnicas quirdrgicas que marcan tendencia
actualmente en el sector, empleadas en los Centros Especializados de Cirugia.
Esto permitira al profesional, ademas de ampliar sus conocimientos personales,
poderlos aplicar con mayor destreza en su practica clinica diaria.

Este Diplomado es la mejor inversion que
puedes hacer para adquirir la mejor y mas
actualizada capacitacion en Abordajes
Quirargicos y Complicaciones”

Este Diplomado en Abordajes Quirdrgicos y Complicaciones, contiene el programa

cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas
destacadas son:

« Ultima tecnologia en software de ensefianza online

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y esquematicos

de facil asimilacion y comprension
+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo
+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion
* Ensefianza apoyada en la telepractica
+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente
+ Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones
+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje

* Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion
y conocimiento

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexién individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

* Bancos de documentaciéon complementaria disponible permanentemente,
incluso después del curso



Aplica las ultimas tendencias en
Abordajes Quirdrgicos y Complicaciones,
en el gjercicio diario de tu profesion”

Nuestro personal docente esté integrado por profesionales de la medicina,
especialistas en activo. De esta manera nos aseguramos ofrecerte alcanzar el
objetivo de actualizacion formativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar de
médicos formados y experimentados en diferentes entornos, que desarrollaran los
conocimientos tedricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, pondran al servicio del
Diplomado los conocimientos practicos derivados de su propia experiencia: una de las
cualidades diferenciales de este Diplomado.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del disefio metodoldgico de
esta capacitacion. Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos en e-Learning
integra los ultimos avances en tecnologia educativa. De esta manera, podras estudiar
con un elenco de herramientas multimedia comodas y versatiles que te daran la
operatividad que necesitas en tu capacitacion.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente practico.
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepractica: con la ayuda de un
novedoso sistema de video interactivo, y el learning from an expert podras adquirir los
conocimientos como si estuvieses enfrentandote al supuesto que estas aprendiendo
en ese momento. Un concepto que te permitira integrar y fijar el aprendizaje de una
manera mas realista y permanente.
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Contaras con las ultimas herramientas
multimedia, disefiadas por expertos en
Abordajes Quirurgicos y Complicaciones,
que favoreceran la rapidez de asimilacion
y aprendizaje.

Este programa cuenta con los
ultimos avances en tecnologia
educativa, fundamentados en la
metodologia e-Learning”.
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Objetivos

Este Diplomado proveera a los alumnos de la teorfa y practica necesaria
para abordar con soltura y conflanza las patologias quirirgicas pediatricas
susceptibles de tratamiento mediante técnicas minimamente invasivas,
beneficiandose por tanto los pacientes infantiles de ello.
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Nuestro objetivo es capacitar
profesionales altamente cualificados
para la experiencia laboral”
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Objetivos generales

+ Complementar la formacion de especialistas en Cirugia Pediatrica con especial interés en
la técnica minimamente invasiva

* Preparar adecuadamente a estos profesionales para afrontar con garantia y calidad las
diferentes patologias pediatricas que se pueden abordar mediante estas vias de acceso

* Permitir al alumnado ofrecer una asistencia profesional avalada por un programa de
docencia acreditada
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Objetivos especificos

+ Conocer las areas anatémicas de la columna cervical, toracica lumbar y sacra., asi como
sus abordajes quirlrgicos

+ Conocer la anatomia de los lugares habituales de acceso a la columna por Técnicas
Minimamente Invasivas

+ Conocer los avances en la utilizacion de nuevos instrumentales, en la mejora de los
materiales de fabricacion y en el uso de nuevos injertos

+ Emplear los avances en antibioterapias y en el empleo de dispositivos de vacio

+ Conocer los problemas de las sacroiliacas

Una oportunidad creada para los profesionales
que buscan un Diplomado intensivo y eficaz,
con el que dar un paso significativo en el
ejercicio de su profesion”
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Direccion del curso -

Dentro del concepto de calidad total de nuestro Diplomado, tenemos el orgullo de poner a tu
disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada experiencia en el
ambito educativo. Profesionales de diferentes areas y competencias que componen un elenco
multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.
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Un impresionante cuadro docente, formado
por profesionales de diferentes areas

de competencia, seran tus profesores y
profesoras durante tu capacitacion: una
ocasion unica que no te puedes perder”
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Direccion

Dr. Losada Vinas, José Isaac

+ Coordinador de la Unidad Columna del Hospital Universitario Fundacion Alcorcon

+ Licenciado en Medicina y Cirugia, Universidad de Salamanca
Titulo de Médico Especialista en Traumatologia y Cirugia Ortopédica. Universidad de Navarra
Facultativo Especialista de drea en Traumatologia en el Servicio de Traumatologia del Complejo Hospitalario de Ciudad Real.
Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

Miembro del Comité Comunicacion del GEER (Grupo de Estudio de Enfermendades del Raquis)

Dr. Gonzalez Diaz, Rafael

+ Jefe de la Unidad de Cirugia de Columna del Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid
Expresidente de la Sociedad espafiola de Columna Vertebral (GEER (Grupo de Estudio de Enfermedades del Raquis).
Spanish Spine Society
Miembro del Comité cientifico de SILACO. Sociedad Iberolatinoamericana de Columna
Doctor en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Premio Extraordinario de Doctorado. Por la Universidad de Salamanca

Master en Direccion Médica y gestién clinica por la Escuela de Sanidad/UNED
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Profesores

Dr. Diez Ulloa, Maximo Alberto
+ Doctor en Medicina y Cirugia. Univ. Autdnoma de Madrid
+ Unidad de Raquis, CHU Santiago de Compostela
* Prof. Asoc. USC (Universidad de Santiago de Compostela)
Dr. Hidalgo Ovejero, Angel
+ Jefe Servicio COT. Hospital Ubarmin. Pamplona
+ Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
+ Grado de Doctor en Medicina y Cirugia
+ Jefe del Servicio Unificado de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
+ Consultor de Patologia y Cirugia Vertebral en CENTRO MEDICIS
+ Jefe de Seccion de Cirugia de Raquis del Complejo Hospitalario de Navarra
+ Cirujano Jefe del Equipo Quirurgico de la Enfermeria de la Plaza de Toros de Pamplona
+ Profesor Honorario del Area de Cirugia de la Universidad Publica de Navarra
+ Profesor Clinico Asociado de la Universidad de Navarra
* Ex Miembro del Comité de Comunicacién del GEER (Sociedad de Cirugia de Raquis)
+ Ex-Miembro del Comité Cientifico del GEER (Sociedad de Cirugia de Raquis)
* Presidente-Organizador del Congreso GEER en Pamplona
+ Autor de mas de 50 articulos referenciados en Medline

+ Autor de multiples ponencias y comunicaciones
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de cirujanos expertos,
gue engloba la totalidad de actualizaciones en la patologia de la columna.
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Este Diplomado cuenta con un programa de
calidad adaptado a las dltimas tendencias en el
ambito de la cirugia de columna”
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Méddulo 1. Abordajes quirtrgicos de la columna vertebral 1.2.11. Abordajes posteriores y posterolaterales de la columna toracica. Acceso
disco toracico

1.1.  Abordajes de la Columna Cervical
1.1.1.  Anatomia cervical

1.2.12. Costotransversectomia
1.2.13. Manejo Postoperatorio

1.1.2. Musculosy limites anatomicos 13 Abordajes de la Columna Lumbar

1.1.3.  Estructuras neuroldgicas y su localizacion
1.1.5.  Abordajes anteriores de la columna cervical
1.1.6.  Abordaje transoral C1-C2

1.1.7.  Abordajes laterales de la columna cervical
1.1.8.  Qué abordaje realizar derecha o izquierda
1.1.9. Abordajes de la Union cérvico-toracica
1.1.10. Abordajes posteriores de la columna cervical

1.3.1.  Abordajes anteriores

1.3.2.  Abordajes anteriores retroperitoneales L2-L.5

1.3.3.  Abordaje anterior extraperitoneal con incision media para niveles L2-L.5
1.3.4.  Abordaje anterior pararrectal retroperitoneal L5-S1

1.3.5.  Abordaje Laparoscopico transperitoneal de L5-S1

1.3.6.  Abordaje oblicuo lateral de la columna lumbar (L2-L5)

1.3.7.  Sacrectomia en bloque
1.1.11. Abordaje posterior de las articulaciones C1-C2

1.1.12. Foraminotomia cervical posterior Médulo 2. Complicaciones en la cirugia de la columna vertebral. Miscelanea

1.1.13. Complicaciones de la cirugia de columna cervical 2.1.  Complicaciones neuroldgicas en la cirugia de columna
1.1.74. Sangrado 2.1.1. Desgarros Duramadre
1.1.15. Lesiones durales 2.1.1.1. Manejo conservador de los desgarros durales
1.1.16. Alteraciones de la faringe 2.1.1.2. Reparacion primaria
1.1.17. Lesiones esofégicas 2.1.1.3. Actuaciones secundarias
1.1.18. Manejo postoperatorio de los pacientes con cirugia cervical 2.1.2.  Lesiones de raices nerviosas
1.2.  Abordajes de la columna Toracica 2.1.2.1. Lesion directa de nervios durante acto quirdrgico
121 Indicaciones Generales 2.1.2.2. Neuropatias periféricas por colocacion del paciente

122, Contraindicaciones absolutas y relativas 2.1.2.  Complicaciones neurolégicas relacionadas con injertos ¢seos
2.2.  Complicaciones vasculares
2.2.1.  Lesiones vasculares en la cirugia de Columna vertebral
2.2.2.  Lesiones vasculares cervicales anteriores
2.2.3.  Complicaciones vasculares toracicas
2.2.3.1. Abordaje anterior
2.2.3.2. Abordaje posterior

2.2.4.  Complicaciones vasculares Lumbares
1.2.9. Abordajes extrapleurales 2.2.41. Abordaje anterior

1.2.3.  Planificacion Preoperatoria

1.2.4.  Abordajes anteriores de columna torécica
1.2.5.  Abordaje transtoracico DIV-DXI

1.2.6.  Abordaje anterior Transpleural DIII-DXI. Louis
1.2.7.  Abordajes de la union toracolumbar

1.2.8.  Abordaje Transpleural-Retroperitoneal

1.2.10. Abordaje video-endoscopico de la columna torécica 2.2.4.2. Abordaje posterior
2.2.5.  Otras complicaciones vasculares



2.3.

2.4.

2.5.
2.6.
2.7.

2.8.
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Infecciones en la Columna vertebral
2.3.1.  Principales patogenos en la cirugia de la columna
2.3.2.  Causas de lainfeccion. Factores de riesgo
2.3.3.  Diagnostico y Pruebas de Imagen
2.3.4. Espondilodiscitis
2.3.5. Infecciones Postquirldrgicas
2.3.6.  Planificacion del tratamiento
2.3.6.1. Tratamiento médico antibidtico
2.3.6.2. Tratamiento de la herida quirurgica. Sistemas de vacio
Complicaciones derivadas del procedimiento Quirdrgico
2.4.1.  Sindrome de Espalda Fallida. Clasificacion
2.4.1.1. Motivos de fallo de la instrumentacion quirtrgica
2.4.1.2. Inestabilidad vertebral postoperatorias
2.4.1.3. Deformidades postoperatorias
2.4.1.4. Pseudoartrosis
2.4.2.  Enfermedades del nivel adyacente. Actitud terapéutica
2.4.3.  Cirugia de revision. Estrategias
Evaluacion y tratamiento de la patologia en sacroiliacas
Navegacion y robotica en la cirugia de columna téraco-lumbar
Uso de injertos ¢seos en la cirugia de columna
2.7.1.  Autoinjerto y Aloinjerto
2.7.2.  Matriz 6sea desmineralizada y ceramicas osteoconductoras
2.7.3.  Sustitutos biologicos
2.7.4. Injertos en las cirugias de revision
2.7.5. Células madre y matriz 6sea celular
Herramientas de evaluacion y seguimiento en cirugia de columna
2.8.1. Escalas de valoracion
2.8.2.  SF-36, VAS, Oswestry.
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

1
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Cirugia de la Columna Cervical garantiza, ademas
de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnologica.




Titulacién 129 tec'.

Supera con éxito este programa 'y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Abordajes Quirdrgicos y Complicaciones contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnoldgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Abordajes Quirtrgicos y Complicaciones
N.° Horas Oficiales: 275 h.

]
te C n universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

— con documento de identificaciéonn®_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Abordajes Quirtrgicos y Complicaciones
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 275 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Fme

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este ttulo propio se deberd acompaitar siempre del ttulo Ia autoridad , pais cédigo dnico TECH: AFWOR23S techtitute.comititulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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» Modalidad: online

» Duracidn: 12 semanas

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Dedicacion: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Exadmenes: online
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