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Apresentacao

Os pacientes psicoticos procuram o departamento de urgéncia quando desenvolvem
uma psicose florida espetacular ou por outras causas, como a piora da gravidade ou
da frequéncia das alucinagdes. A equipe meédica vivencia outras situagdes menos
evidentes no pronto-socorro, como a admissao voluntaria ou a admissao a pedido

de um membro da familia. Seja qual for a circunstancia, a equipe de salde tem em
suas maos uma agao de grande relevancia médico-legal. Este programa oferece aos
profissionais conhecimentos atualizados nesta area através de uma modalidade 100%
online que lhes permitira conciliar seu trabalho com o ensino na vanguarda académica.
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Um curso online com simulagdes praticas
de grande utilidade no pronto-socorro e
em pacientes com transtornos psicoticos”



tecn 06| Apresentagdo

Este curso é dirigido ao profissional médico que deseja atualizar seus conhecimentos
no campo dos transtornos psicoticos e no atendimento a este tipo de paciente no
departamento de urgéncias. Esta atualizagao sera realizada por uma equipe de ensino
composta por especialistas na area de psiquiatria com ampla experiéncia neste
campo e atuantes em hospitais relevantes.

O conhecimento transmitido neste curso, que é ministrado totalmente online,
proporciona aos alunos as técnicas mais comumente usadas para o tratamento
desse paciente em sua chegada inicial ao centro de saude. Ele também proporciona
aos profissionais 0s mais recentes avangos nos tratamentos farmacoldgicos
utilizados, bem como as principais técnicas de entrevista que lhes darao as
ferramentas para determinar as diretrizes exatas a serem seguidas.

O plano de tratamento para pacientes psicéticos serd uma parte fundamental deste
curso, no qual também serdo abordadas populagbes especiais, principalmente
bebés, idosos, mulheres gravidas e lactantes. Uma ampla variedade de pessoas pode
ser tratada pelo profissional médico, sempre levando em consideragao a estrutura
legal existente para a aplicagao de determinados medicamentos sem a vontade do
paciente em questao.

Uma capacitagéo universitaria que oferece uma excelente oportunidade

para que o profissional médico possa estudar com qualidade como, onde e
quando quiser. Tudo o que precisa é de um dispositivo, como um laptop ou
tablet, para acessar todo o programa de estudos desde o primeiro dia. Assim,
sem sessoOes de horario fixo ou frequéncia, os alunos poderao visualizar o
conteudo multimidia disponivel e distribuir a carga horaria de acordo com suas
necessidades. Um sistema desenvolvido para permitir que a equipe de salde
concilie sua profissdo com um programa de alto nivel.

Este Curso de Urgéncias nos Transtornos Psicoticos conta com o conteldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

* Aprofundar o atendimento psiquiatrico de urgéncia de forma integrada no
ambiente de atendimento

+ Estudar em profundidade a entrevista psiquiatrica no departamento de urgéncia
e a preparacao do historico clinico nesta drea de atendimento

* Realizar uma abordagem diagndstica correta na urgéncia, triagem de organismos
e abordagem de patologia psiquiatrica

+ Compreender e dominar as diferentes patologias que séo tratadas no
departamento de urgéncia, o diagndstico diferencial e os tratamentos

+ Gerenciar as diferentes situagdes de urgéncia em psiquiatria: o paciente suicida,
os transtornos afetivos, as urgéncias em pacientes ansiosos e psicoticos e em
populagdes especiais (idosos, criangas e jovens)

Um curso com conteudo atualizado para
manté-lo atualizado com as técnicas
mais recentes aplicadas no tratamento de
pessoas com transtornos psicoticos”



Amplie o conhecimento na area
de transtornos psicoticos em
mulheres gravidas e lactantes”

O corpo docente inclui profissionais da area que trazem a experiéncia de seu trabalho
para esta capacitagao, assim como especialistas reconhecidos de empresas lideres e
universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Atualize seus conhecimentos com
um programa universitario online
que oferece flexibilidade.

Atualize seus conhecimentos sobre
0s planos de acédo do Departamento
de Urgéncia para criangas com
transtornos psicoticos.




02
Objetivos

Este curso foi desenvolvido por uma equipe especializada para oferecer, durante as
seis semanas desta capacitagdo, um ensino que aproxima o profissional das mais
recentes técnicas utilizadas no Departamento de Urgéncia para avaliar e gerenciar
pacientes com transtornos psicoticos. Esta proximidade sera alcangada ndao apenas
pela experiéncia do corpo docente, mas também pela simulagdo de casos praticos que
serao de grande ajuda na renovagao de conceitos e na aplicagao direta das diferentes
técnicas na pratica clinica diaria.
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Acesse 0s Ultimos avangos em tratamentos
farmacologicos para idosos com psicose”
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Objetivos gerais

+ Aprofundar o atendimento psiquiatrico de urgéncia de forma integrada no ambiente de
atendimento

+ Estudar em profundidade a entrevista psiquiatrica no departamento de urgéncia e a
preparacao do historico clinico nesta area de atendimento

* Realizar uma abordagem diagnostica correta na urgéncia, triagem de organismos e
abordagem de patologia psiquiatrica

* Compreender e dominar as diferentes patologias que séo tratadas no departamento de
urgéncia, o diagnostico diferencial e os tratamentos

* Gerenciar as diferentes situagdes de urgéncia em psiquiatria: o paciente suicida, 0s
transtornos afetivos, as urgéncias em pacientes ansiosos e psicoticos e em populagoes
especiais (idosos, criangas e jovens)
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Objetivos especificos

+ Abordar o conceito e a avaliagao de pacientes psicoticos atendidos no
departamento de urgéncia

+ Aprofundar as condigdes basicas para o atendimento de um paciente psicotico no
departamento de urgéncia

+ Analisar técnicas de entrevista com o paciente psicotico

* Resumir as indicagdes que podem constituir uma indicagao de internagdo em um
paciente psicotico

+ Analisar o diagnéstico diferencial na psicose aguda

+ Aprofundar o plano de tratamento e a abordagem dos possiveis efeitos colaterais

Atualize seus conhecimentos sobre
transtornos bipolares e esquizofrénicos
no atendimento de urgéncia’
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Direcao do curso

O profissional médico que tem acesso a este programa universitario conta com uma
equipe de professores especializados na area de Psiquiatria, com vasta experiéncia em
hospitais de referéncia. O conhecimento desta equipe de especialistas sera uma grande
contribuicdo para os estudantes que buscam uma atualizagéo sobre transtornos
psicaticos, os tratamentos farmacoldgicos mais usados e as questdes legais que a
equipe médica deve controlar nesta area. Um corpo docente que também apoiara

este programa com estudos recentes sobre o manejo de pacientes com transtornos
psicoticos.
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Uma equipe de professores altamente qualificada
e experiente sera responsavel por aplicar neste
programa todo o seu conhecimento sobre o
manejo de pessoas com transtornos psicoticos”
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Palestrante internacional convidado

Membro da Comissao Nacional de Psiquiatria da Franga, o Dr. Raphaél Gourevitch se tornou
uma referéncia no campo da Satde Mental. Ele desenvolveu a maior parte de seu trabalho no
Hospital Sainte-Anne de Paris, onde contribuiu significativamente para otimizar a recuperagao
de pacientes com patologias emocionais, como Depressao Aguda, Transtornos de Estresse
Pés-Traumatico ou Ansiedade Severa. Tudo isso através da criagédo de tratamentos altamente

personalizados e intervengdes terapéuticas farmacoldgicas disruptivas.

Além disso, ele combina esse trabalho clinico com sua faceta como pesquisador. Na verdade,
ele possui uma ampla produgéo cientifica em temas como os servigos de Emergéncia frente

as Urgéncias Psiquiatricas em domicilio, o impacto emocional da pandemia provocada pela
COVID-19 ou desordens mentais comuns na sociedade, como a Insdnia. Nessa mesma linha,
destacam-se suas grandes contribuicdes no Observatério Nacional do Suicidio do Governo da
Franga. A esse respeito, ele liderou um grupo de profissionais de salde que oferece atendimento
domiciliar urgente a pessoas que estdo em risco de cometer suicidio e que até mesmo ja
tentaram suicidio. Gragas a isso, conseguiu que varios pacientes adquirissem habilidades de

enfrentamento para gerenciar pensamentos intrusivos de maneira eficaz.

Cabe destacar que, em seu compromisso com a exceléncia, ele participa ativamente

de Congressos e Simpoésios em escala internacional. Assim, ele compartilha seu sélido
conhecimento em dreas como os medicamentos mais avangados para tratar a Esquizofrenia,
procedimentos inovadores como o Isolamento Terapéutico e até mesmo técnicas para avaliar

a probabilidade de os usuarios sofrerem violéncia em seus respectivos lares. Por conseguinte,
ele conseguiu conscientizar a comunidade de saulde sobre a importancia de tomar medidas que

ajudem os individuos a alcangar um bem-estar psicoldgico 6timo.
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Dr. Gourevitch Raphaél

*

Chefe da Unidade de Psiquiatria e Neurociéncias no Hospital Sainte-Anne de Paris

+ Responsavel pelo Observatério Nacional do Suicidio do Governo da Franga

*

Doutorado em Medicina
+ Membro:
- Conselho Oficial de Médicos na Franga

- Comisséo Nacional de Psiquiatria na Franca

Gracas a TECH, vocé pode
aprender com os melhores
profissionais do mundo

m
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Dra. Angeles Sanchez-Cabezudo Mufioz

Especialista na Unidade de Internagdo de Curta Duragao do Complexo Hospitalar Universitario de Toledo
Psiquiatra no Departamento de Satude Mental Ambulatorial do Complexo Hospitalar Universitario de Toledo
Especialista na Unidade de Internagao de Curta Duragéo do Hospital Virgen del Prado

Psiquiatra do Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri

Psiquiatra no Centro de Saude Mental Usera

Pesquisadora e Docente Especialista em Medicina na Unidade de Curta Duragéo do Hospital Virgen del Prado
Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

Especialidade em Psiquiatria, Hospital Universitario La Paz, Madri

Diploma em Gestao Clinica em Psiquiatria pela Universidade Pompeu Fabra

Membro: Grupo de Trabalho sobre Prevengdo do Comportamento Suicida em Castilla la Mancha




Professores

Dra. Maria Pilar Alvites Ahumada
+ Coordenadora de Psiquiatria da Unidade de Saude Mental Adulto do Complexo Hospitalar
de Toledo

* Especialista em Psiquiatria, Hospital Universitario de Toledo
* Especialista em Psiquiatria no Grupo Regional de Trabalho sobre Suicidio do SESCAM

+ Especialista em Psiquiatria na Area da Crianca e do Adolescente do Complexo Hospitalar
La Macha Centro e do Hospital Geral Nuestra Sefiora del Prado

+ Médico de internacao, Complexo Hospitalar San Pablo

+ Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade Nacional de Trujillo

+ Médico especialista em Psiquiatria, Hospital Provincial de la Misericordia de Toledo
* PGY1 Psychiatry Resident, Icahn School of Medicine at Mount Sinai

+ Especialista em Psiquiatria da Crianca e do Adolescente, SESCAM

* Mestrado em Comportamento Suicida na Universidade Pablo de Olavide

* Mestrado em Psicologia Clinica e Psicoterapia na Infancia e Adolescéncia, Instituto
Universitario de Dinamica Psicologica Psicoespacial, INUPSI

* Mestrado Préprio em Atualizagdo de Tratamentos Psiquiatricos em pacientes menores,
Universidade CEU Cardenal Herrera

* Especialista em Psiquiatria da Crianga e do Adolescente pela Universidade de Barcelona
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Dr. Adolfo Benito Ruiz
+ Especialista em Psiquiatria Complexo Hospitalar Toledo

+ Especialista de Psiquiatria no Complexo Hospitalar de Toledo

* Especialista de Psiquiatra no Centro de Saude Mental Francisco Diaz

¢ Pesquisador principal em varios estudos relacionados a Psiquiatria

+ Autor e coautor de dezenas de artigos cientificos relacionados a sua especialidade

* Autor e coautor de varios capitulos de livros

* Professor em cursos de Saude Mental e estudos de graduagao

+ Doutor em Medicina pela Universidade de Alcala

+ Mestrado em Psicoterapia, Perspectiva Integrativa pela Universidade de Alcala de Henares

¢ Prémio da Fundacgdo de Pesquisa Biomédica do Hospital Universitario Principe de Asturias

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Estrutura e conteudo

A equipe de profissionais especializados na area de Psiquiatria desenvolveu um
programa de estudos com amplo conteldo multimidia baseado em resumos em video
de cada ponto, complementado com leituras adicionais e exemplos de casos reais que
ajudaréo os alunos a aprender mais sobre transtornos psicoticos no Departamento de
Urgéncia. Uma imersao que oferece ao profissional médico conhecimentos atualizados
sobre o tratamento de populagbes especiais, como mulheres gravidas, lactantes ou
idosos. Este programa também se baseia em um sistema Relearning, que facilita a
compreenséao de todo o conteudo, reduzindo assim as longas horas de estudo que 0s
alunos precisam dedicar a outros métodos de ensino.
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Este programa tem um sistema Relearning
que reduz as longas horas de estudo de
outros métodos de ensino’
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Mddulo 1. Urgéncias nos Transtornos Psicoticos

111111

1.1.  Epidemiologia e prognostico
1.2.  Ocircuito do paciente em psicose
1.2.1.  Circuito no primeiro episédio
1.2.2.  Circuito em pacientes com antecedentes
1.3.  Diagnostico diferencial em psicose
1.3.1.  Diagndstico diferencial em patologias ndo psiquiatricas

1.3.2.  Diagnostico diferencial em patologia psiquiatrica
1.4.  Entrevista clinica com o paciente psicotico

1.4.1. Técnicas de entrevista e medidas de abordagem
1.5, Sintomas frequentes em transtornos psicoticos e nogdes para sua exploragao
1.6.  Populacbes especiais:

1.6.1.  Criancas

1.6.2.  Idosos

1.6.3.  Mulheres gravidas ou lactantes
1.7.  Tratamento farmacoldgico no departamento de urgéncia
1.8.  Plano de tratamento para pacientes psicéticos que se apresentam ao pronto-socorro
1.9. Manejo de complicagbes agudas associadas ao tratamento farmacolégico
1.10. Aspectos legais do paciente psicotico no departamento de urgéncia
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Acesso a abordagem de complicacoes
agudas decorrentes de tratamentos
farmacologicos em pessoas com
transtornos psicoticos”




Metodologia . E

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"



tecn 24| Metodologia

Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

1; Metodologia |27 tecCn
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Curso de Urgéncias nos Transtornos Psicoticos garante, além da capacitagao mais
rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnologica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCEeSSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Urgéncias nos Transtornos Psicéticos conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovado nas avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagcao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Urgéncias nos Transtornos Psicéticos

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Urgéncias nos Transtornos Psicéticos

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Urgéncias nos Transtornos
Psicoticos

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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