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La incidencia de la enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa en pacientes de mediana edad 
se ha incrementado en los últimos años. No obstante, los progresos realizados a través de 
las diferentes investigaciones científicas han permitido que las personas afectadas tengan 
una evolución más favorable. De esta manera, se han impulsado tratamientos biológicos 
y se han perfeccionado las pautas en pacientes especiales, como las embarazadas. Ante 
este continuo avance, TECH ha decidido crear esta titulación 100% online, que ofrece al 
profesional la información más reciente sobre el uso de Anti-TNF, las dianas terapéuticas y 
la optimización del tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Para ello, contará 
con recursos didácticos multimedia, que le darán un enfoque teórico-práctico sobre los 
tratamientos más innovadores empleados.
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Incorpora a tu práctica médica diaria, los 
últimos avances sobre la materia en el 
abordaje del paciente con Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal”
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Este Diplomado en Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal contiene el 
programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características 
más destacadas son:

	� El desarrollo de casos clínicos presentados por expertos en Medicina Digestiva

	� Sus contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
están concebidos, recogen una información científica y asistencial sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Las novedades sobre el tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar el 
aprendizaje

	� El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de 
decisiones sobre las situaciones clínicas planteadas

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o 
portátil con conexión a internet

El manejo farmacológico de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal ha sufrido un cambio 
drástico en los últimos 20 años con el desarrollo y aparición de diferentes tratamientos 
biológicos, de gran potencia, que han conseguido cambiar el comportamiento y la 
evolución de la enfermedad.

Si bien es fundamental conocer las opciones de tratamiento sistémico clásicas, tanto 
en momentos de brote como en fases de mantenimiento de la enfermedad, también 
es determinante conocer las diferentes rutas de tratamiento con fármacos biológicos 
que actúan frente a diferentes mediadores inter e intracelulares de la enfermedad. Por 
esta razón, nace este Curso Universitario en Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria 
Intestinal, que llevará al profesional a conseguir una actualización de sus conocimientos 
en tan solo 6 semanas.

Un programa con un temario avanzado y con contenido de alta calidad, elaborado por 
un equipo docente especializado. De esta forma, el especialista podrá profundizar en 
el uso de aminosalicilatos, corticoides sistémicos y tópicos, inmunomoduladores e 
inmunosupresores o los principales tratamientos biológicos.

Todo ello, a través de vídeo resúmenes, vídeos en detalle, lecturas especializadas y 
simulaciones de casos de estudio clínico, que le permitirán estar al día sobre los últimos 
avances científicos sobre los tratamientos más idóneos, en función del paciente.

Además, gracias al sistema Relearning, consistente en la reiteración de los conceptos 
claves a lo largo del recorrido académico, el profesional podrá reducir las largas horas de 
estudio y memorización.

TECH ofrece, de esta manera, un Curso Universitario 100% online, que se caracteriza 
además por su flexibilidad. Y es que el profesional tan solo necesita de un dispositivo 
electrónico con conexión a internet para poder acceder al temario alojado en el Campus 
Virtual. Así, sin presencialidad, ni clases con horarios fijos, esta institución presenta 
una titulación, perfectamente compatible con las responsabilidades más exigentes. El 
itinerario cuenta con la colaboración de un prestigioso Director Invitado Internacional, 
quien ofrecerá una disruptiva Masterclass.

Un reconocido Director Invitado Internacional 
brindará una minuciosa Masterclass sobre 
los últimos avances terapéuticos para tratar 
la Enfermedad Inflamatoria Intestinal” 
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas de 
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el aprendizaje basado en problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.

Con esta titulación no tendrás que 
acudir presencialmente a clases ni 
tendras horarios fijos de sesiones. 
Accede a ella cuando desees, desde 
cualquier dispositivo electrónico con 
conexión a internet” 

Este programa universitario te 
aporta el conocimiento más 

reciente sobre las opciones de 
mantenimiento o discontinuidad 

de tratamientos biológicos.

Adéntrate en esta opción académica 
en los últimos avances científicos 
sobre el uso de inmunomoduladores 
e inmunosupresores en Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal.



Objetivos
02

El recorrido académico de este Diplomado le permitirá al profesional de la Medicina 
obtener en 150 horas lectivas, la información más relevante y exhaustiva sobre el 
Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Para ello, el especialista contará 
con las herramientas pedagógicas más innovadoras, que le llevarán a estar al día sobre 
las diferentes alternativas terapéuticas existentes. 



TECH te proporciona todos los recursos 
didácticos que necesitas para que puedas 
integrar en tu praxis diaria, las últimas 
recomendaciones en el manejo del paciente 
con Enfermedad Inflamatoria Intestinal"
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Objetivos generales

	� Actualizar el conocimiento del origen, así como en el estado actual científico del 
diagnóstico y tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal

	� Controlar diferentes situaciones de esta enfermedad a lo largo de la vida (infancia, 
senectud, embarazo, lactancia, enfermedad controlada o brotes) 

Con este Diplomado 
conseguirás actualizar 
tus conocimientos sobre 
los diferentes fármacos 
biológicos para pautar a 
pacientes con Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal”
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	� Manejar el tratamiento sistémico no biológico en las diferentes fases de la Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal

	� Dominar las diferentes opciones de fármacos biológicos disponibles en la Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal

	� Optimizar el tratamiento orientado a las guías clínicas disponibles

	� Actualizar el conocimiento en el manejo del tratamiento médico de pacientes en 
situaciones especiales (lactancia, embarazo, manifestaciones extraintestinales, etc.)

Objetivos específicos



Dirección del curso
Todos los docentes de este Curso Universitario han sido seleccionados por 
TECH dados sus méritos destacados en el campo de los Métodos Diagnósticos 
en Medicina Digestiva. Con un enfoque particular en el área de la Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal, todo el material didáctico de este programa ha sido 
desarrollado siguiendo la experiencia de los docentes, con multitud de ejemplos 
reales y vídeos en detalle para ello.  
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Podrás descargarte desde el Campus Virtual una 
miríada de vídeos en detalle y casos tanto simulados 
como reales que abarcan los Métodos Diagnósticos 
en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal” 
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Director Invitado Internacional

Considerado como uno de los mejores médicos por la Castle Connolly, el Doctor Gil Melmed es un 

reconocido Gastroenterólogo altamente especializado en el abordaje de Afecciones Inflamatorias 

del intestino. De esta forma, ha desarrollado la mayor parte de su trayectoria en entidades sanitarias 

de referencia internacional entre las que destaca el Cedars-Sinai Medical Center de California.

Entre sus principales logros, figura que ha empleado innovadores dispositivos de Detección 

Asistidos por Computadora en múltiples colonoscopias. Así pues, ha demostrado que 

estas herramientas tecnológicas pertenecientes a la Inteligencia Artificial pueden aumentar 

la identificación de Adenomas o Pólipos y mejorar la prevención del Cáncer Colorrectal 

significativamente. En esta misma línea, ha impulsado el Programa de Mejora de la Calidad IBD 

QORUS, centrado en la implementación de prácticas de excelencia y estándares de calidad en el 

tratamiento de pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Gracias a esto, ha conseguido 

optimizar tanto los resultados médicos como la experiencia de los usuarios.

Asimismo, compagina esta labor con su faceta como Investigador Clínico. De hecho, ha elaborado 

numerosos estudios centrados en materias como los nuevos tratamientos para el abordaje de 

la Inflamación Crónica del intestino, procedimientos vanguardistas destinados a perfeccionar 

los cuidados postoperatorios o técnicas que aseguran que las respuestas de los individuos a las 

vacunas sean efectivas y seguras. Por consiguiente, ha liderado diversas estrategias sofisticadas 

que han posibilitado que las personas experimenten una adecuada recuperación tras sus 

intervenciones quirúrgicas.

Comprometido con los avances en este campo sanitario, participa como ponente en diferentes 

Congresos Científicos internacionales. Allí ha compartido su experiencia utilizando pruebas 

avanzadas de diagnóstico, tales como la Enteroscopia con Balón. También ha aumentado el 

conocimiento de los profesionales de la salud sobre los métodos más óptimos para tratar la 

Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa.
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Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

	� Director de Ensayos Clínicos en el Centro de Enfermedades Inflamatorias  
del Intestino del Cedars-Sinai Medical Center de Los Ángeles, California

	� Presidente del Comité de la Asociación Americana de Gastroenterología 
	� Investigador Clínico en el Cedars-Sinai Medical Center 
	� Editor de la revista “American Journal of Gastroenterology” 
	� Residencia en el Cedars-Sinai Medical Center 
	� Doctorado en Medicina por Escuela Albert Einstein 
	� Máster en Ciencias de Investigación Clínica por Universidad de California 
	� Licenciatura en Ciencias Médicas por Universidad de Pensilvania 
	� Especialización en Gastroenterología por Universidad de California 
	� Certificado por la Junta Americana de Medicina Interna  
	� Miembro de: Consejo Asesor Científico Nacional de la Fundación de Crohn  
y Colitis y Copresidente del Programa de Mejora de la Calidad IBD QORU

Dr. Melmed, Gil
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Este Curso Universitario ha sido diseñado por un equipo docente especializado, 
que aporta el conocimiento más actualizado y exhaustivo sobre el Tratamiento 
de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Para ello, el especialista contará con 
videorresúmenes, vídeos en detalle, lecturas esenciales y casos de estudio clínico. 
De esta manera, podrá ahondar de un modo dinámico en el Anti-TNF, el empleo 
de corticoides sistémicos y tópicos o el uso de probióticos y prebióticos. Además, 
gracias al sistema Relearning, el profesional podrá reducir las largas horas de 
estudio y memorización. 
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TECH pone a tu disposición un temario con una 
perspectiva teórico-práctica sobre el Tratamiento 
de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal”



Módulo 1. Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal
1.1.	 Aminosalicilatos
1.2.	 Corticoides sistémicos y tópicos
1.3.	 Inmunomoduladores e inmunosupresores
1.4.	 Tratamientos biológicos: Anti-TNF
1.5.	 Tratamientos biológicos: otras dianas terapéuticas
1.6.	 Inmunogenicidad de los tratamientos biológicos
1.7.	 Optimización del tratamiento en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal
1.8.	 Estrategias en la introducción, mantenimiento y discontinuidad de tratamientos biológicos
1.9.	 Otros tratamientos

1.9.1.	 Antibióticos
1.9.2.	 Suplementos
1.9.3.	 Probióticos y prebióticos
1.9.4.	 Miscelánea

1.10.	 Tratamiento en situaciones especiales
1.10.1.	 Embarazo
1.10.2.	 Lactancia
1.10.3.	 Manifestaciones extraintestinales
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Inscríbete ya en un 
Diplomado que te permitirá 
estar al día sobre el abordaje 
de pacientes embarazadas 
o lactantes con Enfermedad 
Inflamatoria Intestinal”



Metodología de estudio
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El Diplomado en Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal garantiza, además 
de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado 
expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal contiene el 
programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya 
obtenido en el Máster Título Propio, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por 
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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