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Presentacion

El dolor es en la actualidad uno de los problemas asistenciales mas comunes a los e
qgue debemos atender como profesionales de la medicina. Junto al componente de :
sufrimiento que comporta se le asocia una morbilidad intrinseca, consecuencia de
las repercusiones fisiopatologicas que produce en distintos sistemas del organismo.
Este programa facilita la actualizacion del especialista en los procedimientos
de control del dolor de un modo practico.
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Cursa esta titulacion en los horarios de tu
preferencia, sin tener que asistir a clases
presenciales o centros de enserianza”
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Avances farmacoldgicos y tecnoldgicos implantados en la Ultima década, facilitan sin
duda el abordaje integral del dolor. Sin embargo, y pese a todo ello, la incidencia del
dolor es elevada, considerandose la principal complicacion clinica que impide el alta
hospitalaria del paciente quirtrgico, y la causa fundamental de fracaso en el entorno
de la cirugia mayor ambulatoria.

Este Curso Universitario incluye las novedades conceptuales, organizativas,
farmacologicas, y tecnoldgicas ligadas al nuevo abordaje del dolor. La capacitacion
de unidades especificas y grupos multidisciplinares tratan de dar una eficaz
respuesta a este gravoso y frecuente problema sanitario.

Se abordan todos los temas de mayor actualidad en el tratamiento del dolor crénico,
y agudo postoperatorio, centrandose especialmente en los aspectos mas novedosos
de su tratamiento y en las diversas estrategias para combatirlo. De igual modo, se
ha intentado que los temas elegidos sean del maximo interés para anestesiologos

u otros facultativos cercanos a esta especialidad, con especial hincapié en el manejo
de técnicas locorregionales e invasivas especializadas.

Asimismo, los egresados tendran la oportunidad de acceder a una Masterclass
exclusiva y complementaria, impartida por un destacado especialista de renombre
internacional en Anestesiologia. Asi, estas lecciones extra les ayudaran a mantener
su practica clinica actualizada en un campo en constante evolucion.

Este Curso universitario en Terapéutica del Dolor contiene el programa universitario
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ Desarrollo de casos clinicos, presentados por especialistas en anestesiologia
y de otras especialidades

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una incapacitacion cientifica y asistencial sobre
aquellas disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ Imdgenes reales en alta resolucion, tanto de patologias, pruebas diagnosticas
de imagen y procedimientos guiados

+ Presentacion de talleres practicos sobre procedimientos y técnicas terapéuticas
para controlar el dolor

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Todo esto se complementaré con lecciones teoricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Podras conocer, a través de la ultima
tecnologia educativa, los ultimos avances
en procedimientos terapeuticos del dolor
en el paciente”
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Incorpora las ultimas novedades en
Terapéutica del Dolor a tu praxis médica

Este Curso universitario es la mejor inversion : .. :
y mejora el pronostico de tus pacientes.

que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos en
Terapéutica del Dolor, obtendras una titulacion
por TECH Universidad”

Incluye casos clinicos reales para
acercar al maximo la practica
médica al desarrollo del programa.

Incluye, en su cuadro docente, a un equipo de anestesidlogos de referencia, que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
en otras areas médicas.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al médico un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para ello, contara con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en el
campo de la anestesiologfa tordacica con gran experiencia docente.
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Objetivos

El principal objetivo estéa orientado a facilitar la incorporacion de los avances que se
van produciendo en la Terapéutica del Dolor, procurando que el especialista pueda
actualizar sus conocimientos de un modo practico, con la Ultima tecnologia educativa
y adaptando el proceso educativo a sus necesidades reales.
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Este programa de actualizacion te brindara las
competencias para actuar con seqguridad en la
toma de decisiones durante los procedimientos
de control del dolor en el paciente, y te ayudara
a crecer profesionalmente”
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Objetivos generales

+ Actualizar los conocimientos del especialista en las distintas subespecialidades médico-
quirdrgicas de esta discipling, a través de la medicina basada en la evidencia

+ Promover estrategias de trabajo basadas en el abordaje perioperatorio del paciente,
y en la rehabilitacién multimodal, como modelo de referencia en la consecucion
de la excelencia asistencial

+ Favorecer la adquisicion de habilidades y destrezas técnicas, mediante un sistema
audiovisual potente, y posibilidad de desarrollo a través de talleres online de simulacion
y/o formacion especifica

+ Incentivar el estimulo profesional mediante la formacion continuada, y la investigacion
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Objetivos especificos

+ Entender los fundamentos de la neurobiologia del dolor

+ Aprender como realizar una valoracién psicoldgica del paciente con dolor incorporando
los Ultimos avances en las técnicas de intervencion y tratamiento psicologico

+ Describir el uso clinico de los opidceos, asi como sus indicaciones en base a la adiccion
y el abuso

+ Entender las nuevas perspectivas de tratamiento frente al dolor postoperatorio

Aprovecha la oportunidad y da el paso
para ponerte al dia en los aspectos mas
importantes de Terapéutica del Dolor”
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Direccion del curso

Los docentes son expertos en el diagndstico y tratamiento de diversas condiciones
gue generan dolor agudo y crénico. Asi, con preparacion en Anestesiologia, Medicina
del Dolor y otras disciplinas relacionadas, estos mentores combinan conocimientos
tedricos con experiencias clinicas para ofrecer una comprension integral de las causas
del dolor y las opciones terapéuticas disponibles. Ademas, a través de un enfoque
pedagogico que incluye estudios de casos, practicas en simulacion y discusion

de técnicas intervencionistas, prepararan a los egresados para abordar el manejo

del dolor desde una perspectiva multidimensional.
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.z

El compromiso de los docentes con la actualizacion
constante en tratamientos innovadores y enfoques
holisticos te garantizara estar bien equipados para
mejorar la calidad de vida de sus pacientes”
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Directora Invitada Internacional

La Doctora Betelehem M. Asnake es una destacada anestesiéloga con una amplia trayectoria
internacional, destacando por su compromiso con la equidad en la salud y la educacion médica.
Asi, ha ejercido en San Francisco, California, en los Centros Médicos Kaiser Permanente de
Oakland y Richmond. Ademas, ha ocupado un importante rol como Directora de Iniciativas de
Salud Global en UCLA Health, considerado uno de los mejores hospitales de Estados Unidos, y
que ocupa el primer lugar, tanto en California como en Los Angeles, en una amplia evaluacién de

excelencia en la atencion al paciente.

Ademas de su practica clinica, ha sido reconocida por su apasionado trabajo en coaching

y promocion de la diversidad en la Medicina. En este sentido, ha fundado MuluMentor, una
plataforma virtual disefiada para apoyar a estudiantes médicos de origenes subrepresentados y
desfavorecidos. Este programa ha facilitado la conexion entre estos estudiantes y profesionales
de la salud para la revision de solicitudes a escuelas de medicina, la preparacion para el MCAT

y la obtencién de cartas de recomendacién. De esta forma, la plataforma ha tenido un impacto

significativo en la inclusién y el apoyo a futuros médicos.

A su vez, la Doctora Betelehem M. Asnake ha sido una figura clave internacional en la reduccién
de brechas educativas en el campo de la Anestesia. De hecho, ha trabajado como facilitadora
del curso SAFE, en Tanzania, impartiendo ensefianza sobre Anestesia segura en areas
remotas. También ha sido colider de equipos de respuesta al COVID-19 y ha colaborado con la
Sociedad Mundial de Anestesia en la elaboracién de estandares internacionales de cuidados
post-anestesia. Asimismo, su papel como revisora por pares del Repositorio COVID-19 para
Profesionales de la Salud Etiopes ha resaltado su compromiso con la mejora global de la

educacion médica en contextos de bajos recursos.
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Dra. Asnake, Betelehem M.

+ Directora de Iniciativas de Salud Global en UCLA Health, Sur de California,
Estados Unidos

+ Anestesitloga General en UCLA Health

+ Anestesitloga General en los Centros Médicos Kaiser Permanente
de Oakland y Richmond

+ Fundadora de MuluMentor
+ Anestesitloga General en el Hospital General y Centro de Trauma Zuckerberg

+ Becaria de Equidad en Salud Global en el Hospital General y Centro
de Trauma Zuckerberg

*

>

*

Especialista en Anestesiologia por la Universidad de California

Doctora en Medicina por la Universidad de Virginia

Master en Ciencias, Farmacologia y Toxicologia por la Universidad de Virginia
Licenciada en Estudios Franceses por la Universidad de California

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Muedra Navarro, Vicente

Especialista y Jefe de Seccion en Anestesia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor
Jefe de Seccion de Anestesia en el Consorcio Hospital General Universitario de Valencia
Vicepresidente de la Seccion de Anestesiologfa y Cuidados Criticos en Cirugia Cardiaca de la Comunidad Valenciana

Investigador Principal en el Grupo Consolidado de Investigacion, con financiacion competitiva de Organismos Publicos como el
Instituto de Salud Carlos IlI, el Ministerio de Sanidad, la Fundacion para el Fomento de la Investigacion Sanitaria
y Biomédica de la Comunidad Valencianay la Consejeria de Sanidad

Investigador colaborador del Programa Prometeo para Grupos de Investigacion de Excelencia de la Consejeria
de Educacion y Ciencia de la Generalidad Valenciana

Profesor y Doctor de Anestesiologia en la Universidad de Valencia

Profesor del Departamento de Ciencias Biomédicas en la Facultad de Medicina de la Universidad CEU Cardenal Herrera
Director de Tesis Doctorales y Trabajos Fin de Master

Licenciado en Medicina por la Universidad de Valencia

Especialista MIR en Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe
Experto Universitario en el Manejo Integral de la Via Aérea por la Universidad Catolica de Valencia

Miembro: Comisiones de Mejora Asistencial en el Hospital Universitario La Ribera, Investigador del Programa de Doctorado de
Medicina Traslacional en la linea de investigacion de Intervencion Multidisciplinar en la Prevencion y Terapéutica Clinica de la
Escuela Internacional de Doctorado CEINDO, Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor

y Sociedad Espafiola de Rehabilitacion Multimodal
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Profesores
Dr. Reina Perticone, Miguel Angel Dra. Llobell Sala, Francisca
+ Especialista en Anestesiologia y Reanimacion + Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor
+ Especialista en Anestesiologia en el Hospital Universitario HM Torrelodones + Facultativo Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor
+ Especialista del Servicio de Anestesiologia en el Hospital Universitario en distintos hospitales y centros de prestigio
HM Monteprincipe + CEO y Director de CEDIVA Centro de Entrenamiento en Manejo de la via aérea
+ Profesor colaborador del Departamento de Anestesiologia en la Universidad diffcil, HD
de Florida. EE. UU + Tutor de Residentes externos de Anestesia y UCI. Hospitales de la CV
+ Profesor agregado a la Facultad de Medicina en la Universidad CEU San Pablo + Coautor del Libro Blanco de la Especialidad de Anestesiologia
+ Premio SEMDOR 2021 + Escritor colaborador Programa Oficial de Actualizacién Profesional en

Anestesiologia. Programa Oficial de Actualizacion Profesional en Anestesiologia,

Dra. Carmona Garcia, Paula o .
Reanimacion y Terapéutica del Dolor

+ Especialista en Anestesiologia Cardiotoracica y Reanimacion
+ Coordinador de desarrollo de proyectos: libro de tutores. Seccion de docencia

de la SEDAR

+ Doctor en Medicina y Cirugia por la UM

+ Médica adjunta de Anestesiologia Cardiotoracica. Hospital Universitario
y politécnico La Fe

+ Fellowship en Anestesia Cardiovascular y Ecocardiografia Transesofégica

en el Hospital Universitario St Michael’s de Toronto en Canada + Licenciatura con Grado Examen, Medicina y Cirugia. Universidad de Valencia

+ Evaluadora de la EAE/EACTA (European Association of Echocardiography and the + Master Direccion Médica y Gestion Clinica. Instituto de Salud Carlos IIl, Escuela

European Association of Cardiothoracic Anaesthesiologists) para la evaluacion de Sanidad, Madrid
y obtencion de la acreditacién en ecocardiografia transesofagica * Manejo de la via Aérea. MSD Estudios para Profesionales Sanitarios

+ Profesora y ponente de cursos y congresos en ecocardiografia perioperatoria + Miembro de la seccion de Docencia de la SEDAR

Y cuidados intensivos Dr. Fernandez Cruz, Jesus

+ Facultativo Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor, Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

Hospital Universitario y Politécnico La Fe

*

*

Anestesiologo en Hospital Universitario La Ribera
+ Doctora en Medicina por la UM

*

Médico especialista en Anestesiologia y Reanimacion
+ Especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Hospital General Universitario

Gregorio Marafién. Madrid

*

Facultativo experto en Terapias del Dolor
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Dr. Gonzalez Gonzalez, Antonio Manuel
+ Jefe de Seccion de Anestesiologia. Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla

+ Adjunto Anestesiologia Unidad de Anestesia Materno-Infantil. Hospital Universitario
“Marqués de Valdecilla"

Secretario Seccion Anestesia Pediatrica SEDAR

*

+ Coordinador Red Centros Simulacion Médica Avanzada de la SEDAR

+ Editor WEB de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia

+ Consultor de la Comision Formacion Continuada. Servicio Cantabro de Salud
+ Instructor Simulacion CESAR. Sociedad Astur-Cantabra de Anestesiologia

+ Docente Universitario de estudios de posgrado

+ Seccion de Docencia de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia

+ Tutor Residentes Anestesiologia. Hospital Universitario Valdecilla

+ Fellow Research. National Institutes of Health

+ Fellow Research. Johns Hopkins Hospital

+ Especialista, Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Universitario Valdecilla
+ Doctor en Medicina, Farmacologia. Universidad de Cantabria

+ Licenciado Medicina y Cirugia. Universidad de Cantabria

+ Miembro: Sociedad Espafiola de Farmacologia, Sociedad Espafiola de Neurociencias,

Sociedad Americana de Neurociencias y Sociedad Espafiola de Anestesiologia

Dr. Tomas, Francisco
* Médico del Servicio de Anestesiologia en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe

* Especialista en Anestesiologia

* Licenciado en Medicina

Dra. Pérez Carbonell, Ana
+ Jefe del Servicio de Anestesiologia y Reanimacién en el Hospital General
Universitario de Elche

+ Médico Adjunto del Servicio Anestesiologia y Reanimacion en la Agencia
Valenciana de Salud

+ Médico Adjunto del Servicio Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital
General Universitario de Alicante

+ Tutora del Master de Investigacion en Medicina Clinica por la Universidad
de Alicante

+ Doctor de Medicina y Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor
por la Universidad Miguel Hernandez

+ Licenciada en Medicina por la Universidad de Alicante

Dra. Vicente Guillén, Rosario
+ Especialista en Anestesiologia en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Valencia
+ Profesora Asociada en el Departamento de Cirugia en la Universidad de Valencia
+ Colaboradora Clinica del Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe

+ Vicepresidenta de Seccion de Anestesia Cardiaca, Vascular y Toracica de la SEDAR

Dr. Reina de La Torre, Francisco
+ Experto en Anatomia y Embriologia Humana

+ Docente Universitario en Estudios de Medicina
+ Doctor por la Universidad Autonoma de Barcelona

+ Autor de numerosas publicaciones cientificas



Dr. Domingo Triad6, Vicente

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

.

Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor. Hospital
Lluis Alcanyis

Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion y Terapia del Dolor,

Clinica Atenea

Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion y Terapia del Dolor. Hospital
San Francisco de Borja

Médico Adjunto. Unidad del Dolor Hospital Lluis Alcanyis

Profesor en la Facultades de Medicina y Podologia de la Universidad Catolica

de Valencia San Vicente Martir

Investigador principal en ensayos clinicos fase Il y Ill en la investigacion de nuevos
farmacos para el Tratamiento del Dolor

Doctor en Medicina (M.D.PhD) por la UV

Especialidad de Anestesiologia y Reanimacion en el Servicio de Anestesiologia

del Hospital Germans Trias i Pujol

Master en Metodologia de la Investigacion: Disefio y Estadistica en Ciencias

de la Salud. Universidad Autonoma de Barcelona

Diploma Europeo en Anestesiologia y Cuidados Intensivos. Academia Europea

de Anestesiologia y Cuidados Intensivos

Especializacion en Direccion y Organizacion de hospitales. Universidad Politécnica
de Valencia

Especializacion en Gestion Clinica. Universidad Politécnica de Valencia

Miembro: Sedar, Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento
del Dolor, Valdolor, Asociacion Valenciana del Dolor, European Society of

Anaesthesia (ESA), European Society of Regional Anaesthesia (ESRA), Sociedad
Espafiola del Dolor (SED) y International Association for The Study of Pain (IASP)
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Dr. Catala Ripoll, José Vicente
+ Especialista en Anestesia y Reanimacion

+ Anestesia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor de la GAIAB

+ Facultativo Especialista en Anestesia y Reanimacion en Hospital San Francesc
de Borja

+ Autor de AnestesiaR, revista médica especializada y otras instituciones cientificas

+ Facultativo Especialista en Anestesia y Reanimacion. Hospital Intermutual
de Levante

+ Facultativo Especialista en Anestesia y Reanimacion. Consorcio HGUV
+ Medico Interno Residente en Anestesiologia. HGUA

+ Doctor en Medicina. por la UCLM

Dra. Belltall Olmos, Amparo
+ Médico especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Universitario
y Politécnico La Fe

+ Asistente de Investigacion. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion, Hospital
Universitario y Politécnico La Fe

+ Autora en la Revista electronica de AnestesiaR (ReAR)

Dr. Lépez Garcia, Andrés
+ Responsable del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion HM Hospitales

+ Jefe del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion de centros de HM Hospitales
+ Anestesitlogo en centros de HM Hospitales
+ Autor del libro La anestesia y los nifios

+ Especialista en Anestesiologia y Reanimacion
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Dr. Prats Galino, Alberto
+ Investigador acreditado en Neurofisiologia Clinica

+ Investigador acreditado (R3A-UB). Grupo de investigacion de Neurofisiologia
Clinica, Neurociencias Clinicas y Experimentales del Instituto de Investigaciones
Biomédicas August Pii Sunyer (IDIBAPS)

+ Investigador del Laboratorio de Neuroanatomia Quirdrgica, Unidad de Anatomia
y Embriologia Humana en la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
por la Universidad de Barcelona

+ Director del Departamento de Ciencias Morfoldgicas de la Universidad de Barcelona

+ Director del Servicio de Donacion de Cuerpos y Sala de Diseccion del Campus
Clinico August Pii Sunyer en la Universidad de Barcelona

+ Catedratico de la Universidad de Barcelona
+ Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona
+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona

+ Miembro: Comision de Revision que intervienen en la acreditacion nacional para el
acceso a los cuerpos docentes universitarios, en la Rama de Ciencias de la Salud,
designado por acuerdo de ANECA

Dra. Carrera Burgaya, Anna
+ Doctora en Medicina especialista en Anatomia y Embriologia Humana

+ Especialista de drea del Servicio de Anatomia Humana — Grupo de Recerca NEOMA
+ Direccion de tesis en el programa de doctorado medicina de la UB

+ Profesora Titular de Anatomia Humana y Embriologia. UG

+ Autora de 2 Libros, 2 obras colectivas y 7 articulos de revistas indexadas

+ Doctorado en Medicina por la UB

Dr.

*

*

Dr.

Ortega Romero, Alejandro
Responsable de la Unidad del Dolor en el Hospital Asepeyo

Facultativo Especialista Adjunto al Servicio de Anestesiologia, Reanimacion
y Terapia del Dolor en el Hospital Asepeyo. Coslada, Madrid

Anestesista Experto en el Tratamiento del Dolor de Patologias Musculoesqueléticas
en el Centro Médico D-Médical

Editor asociado de la Revista Espafiola del Dolor

Revisor de las revistas nacionales del dolor SED y anestesia SEDAR
e internacionales como el European Spine Journal (ESJO)

Especialidad en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor en el Hospital
General Universitario Gregorio Marafién

Graduado en Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

Miembro: Equipo Quirrgico del Grupo ACAL Salud en el Hospital Universitario
Nuestra Sefiora del Rosario. Madrid, Consejo Europeo representado a Espafia en la
European Society of Regional Anaesthesia & Pain Therapy (ESRA), Junta directiva
de ESRA en Espafia y SAR en Madrid

Valdés Vilches, Luis
Responsable de la Unidad de Anestesiologia en el Hospital Costa del Sol

Ex Secretario General de la Sociedad Europea de Anestesia
Licenciado en Medicina por la Universidad de Malaga
Secretario General de la Sociedad Europea de Anestesia

Ponente en diferentes congresos y seminarios cientificos como especialista
en Anestesiologia



Dra. Bermejo Marin, Ara
+ Especialista en Neurologia y Medicina Fisica y Rehabilitacion

+ Médico Adjunto de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario Politécnico La Fe

+ Especialista en Medicina Fisica y Rehabilitacion. Hospital Universitario Politécnico
LaFe

+ Médico especialista en Neurologia. Hospital Universitario Politécnico La Fe

+ Licenciada en Medicina en la Universidad de Sevilla

Dra. Martinez Romerosa, Beatriz
+ Médico especialista en anestesiologia en el Complejo Hospitalario Universitario
A Corufia

+ Especialista en avances en anestesiologia
+ Médico especialista en anestesiologia en el Hospital de Medina del Campo

+ Médico especialista en anestesiologia en el Hospital Clinico Universitario
de Valladolid

+ Médico adjunto en el Hospital Virgen de La Salud
Dra. Del Olmo Rodriguez, Concepcién
+ Médica especialista en Anestesiologia
+ Jefa del Servicio de Anestesiologia del Hospital Asepeyo Coslada
+ Facultativa en Hospital Universitario de Getafe

+ Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra

Dra. Vicente Montafia, Ana Maria

* Facultativa en el Servicio de Anestesiologia en el Hospital Universitario Monteprincipe

* Experta en Anatomia orgdnica y funcional en el Centro Nacional Microscopia Electronica

* Licenciada en Medicina

Dr.

*

*

*

*

Dr.

*
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Monsalve Dolz, Vicente
Especialista en Psicologia Clinica

Especialista en la Unidad Multidisciplinar para el Tratamiento del Dolor
en el Hospital General Universitario de Valencia

Especialista en Psicologia Clinica en el Consorcio Hospital General Universitario
de Valencia

Profesor asociado al Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos
Psicologicos de la Universidad de Valencia

Autor en portales especializados de Psiquiatria

Investigador de la Fundacién de Investigacion del Hospital General Universitario
de Valencia

Ruiz, Carlos Yarnoz

Jefe de Anestesia en el Hospital de Bidasoa en Osakidetza

Médico Adjunto en el Hospital Universitario de Donostia

Médico Adjunto en el Hospital de Bidasoa en Osakidetza

Médico Adjunto en el Centro Sanitario Virgen del Pilar

Médico en Medicina Privada en el Hospital Universitario Donostia

Médico Adjunto en la Residencia de Anestesiologia en el Hospital
Universitario Donostia

Licenciado en Medicina por la Universidad de Navarra

Dra. Giménez Jiménez, Inmaculada

*

*

*

Médico del Servicio de Anestesia y Reanimacion en el Hospital Universitario
y Politécnico la Fe

Especializada en Anestesiologia y Reanimacion

Licenciada en Medicina
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Dr. Errando Oyonarte, Carlos Luis

*

Consultor de Sistemas de Salud internacional experto en Anestesiologia
y Reanimacion

Jefe de Servicio de Anestesiologia y Reanimacion del Hospital Can Misses del Area
de Salud de Ibiza y Formentera

Consultor de sistemas de salud nacionales e internacionales: Health Research
Board, Irlanda, Servicio Canario de Salud, National Institute of Academic
Anaesthesia Reino Unido, SEDAR, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales

e lgualdad, Espafia

Director del drea Quirtrgica. Consorcio HGU de Valencia

Médico adjunto del servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica
del Dolor en el Hospital General Valencia

Director de la Revista Espafiola de Anestesiologia y Reanimacion
Profesor de Fisiologia de la Facultad de Medicina, UCV

Director de diversas tesis doctorales y master universitarios
Doctor en Medicina y Cirugia

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

Master Grado de Capacitacion en Seguridad del Paciente y Gestion del Riesgo
Sanitario, ISDE y Fundacién del Colegio Oficial de Médicos de Madrid

Miembro de Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica
del Dolor

Dr. Monzé, Enrique

*

*

*

*

*

*

Colaborador sénior en Anestesiologia en Hospital HM Monteprincipe
Jefe de Anestesiologia. FREMAP
Especialista en Tratamiento del Dolor y Anestesiologia

Investigador en técnicas anestésicas avanzadas y en el uso de la Ecografia para
guiar procedimientos complejos en pacientes quirdrgicos

Doctorado “Cum Laude”. Universidad Autonoma de Madrid
Licenciatura. Universidad Complutense de Madrid

Residencia en Anestesiologia

Dra. Cruz Andreotti, Esperanza

*

-

*

*

*

Doctora en Medicina Especialista en Anestesiologia

Especialista del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital
Universitario Carlos Haya

Investigadora sobre el efecto del Propofol y su uso en pacientes quirirgicos
Investigadora sobre el Oxido Nitrico en condiciones in vitro y en pacientes de cirugia

Doctora en Medicina por la UM

Dra. Ortigosa Soldrzano, Esperanza

*

*

*

*

Especialista de la Unidad del Dolor del Servicio de Anestesia en el Hospital
Universitario de Getafe

Editora Jefe de la Revista Espafiola Multidisciplinar del Dolor

Editora Jefe de la Revista Arydol, publicacion cuatrimestral de la Asociacion

Espafiola de Anestesia Regional y Dolor Crénico

Miembro: Sociedad Espafiola Multidisciplinar del Dolor, Asociacion Espafiola
de Anestesia Regional y Dolor Cronico y Sociedad Europea de Anestesia Regional
y Terapia del Dolor



Dra. Domenech Pascual, Estrella

*

*

Experta en Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor

Especialista del Servicio de Anestesia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor,
Hospital Universitario y Politécnico La Fe

Médico Adjunto. Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor,
Hospital San Francesc de Borja

Medico Interno Residente. Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica
del Dolor, Hospital Clinico Universitario de Valencia

Médico Especialista en Analisis Clinicos, Hospital General de Valencia

Licenciada en Medicina y Cirugia. Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

. Palacio Abizanda, Francisco Javier

Especialista en Anestesiologia y Reanimacién

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital General Universitario
Gregorio Marafién

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario
HM Monteprincipe

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario
HM Torrelodones

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario
HM Sanchinarro

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario
La Paz

Doctor en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid
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Dra. Yerga Pozo, Guadalupe
+ Médico especialista en Anestesiologia y Reanimacion

+ Especialista en Anestesiologia Pediatrica y Obstétrica

+ Investigadora cientifica especializada en el manejo de hemorragias
y aplicacion de anestesia en el parto

+ Vocal de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacion
y Terapéutica del Dolor (SEDAR)

Dra. Zarragoikoetxea Jauregui, Iratxe
+ Médico Especialista del Servicio de Anestesiologia en el Hospital Universitario
y Politécnico La Fe

+ Doctora en Medicina por la Universidad de Valencia

*

Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor

*

Licenciada en Medicina

-

Miembro de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica
del Dolor

Dr. Castro Parga, Luis Elias
+ Anestesiologo en el Servicio de Anestesia y Cuidados Criticos de la Unidad
de Dolor Infantil en el Hospital Infantil La Paz

+ Anestesiologo en el Hospital Universitario HM Sanchinarro

+ Responsable de la Unidad de Criticos de Adultos creada en los quiréfanos
del Hospital Universitario La Paz

+ Coautor del libro Medicina Transfuncional

+ Licenciado en Medicina
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Dr. De Andrés Ibafiez, José Antonio + Diplomado Europeo en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor Agudo (EDRA)
+ Jefe del Servicio de Anestesiologfa, Reanimacion y Tratamiento del Dolor concedido por el Examination Board de la European Society of Regional Anesthesia
en el Hospital General Universitario de Valencia and Pain Therapy
+ Responsable de la Unidad del Dolor en el Hospital Vithas Valencia 9 de Octubre + Diplomado Europeo en Medicina del Dolor (EDPM) concedido por el Examination

+ Responsable de la Unidad del Dolor en el Hospital Vithas Valencia Consuelo Board de [a European Society of Regional Anesthesia and Pain Therapy

+ Miembro: International Association for the Study of Pain (IASP), American Society of
Regional Anesthesia and Pain Medicine (ASRA), Capitulo Espafiol de la International
Association for the Study of Pain (IASP), Sociedad Espafiola del Dolor (SED),
International Neuromodulation Society (INS), American Academy of Pain Medicine
(AAPM) y World Institute of Pain (WIP)

+ Presidente de la comision clinica institucional de guia y seguimiento
de pacientes criticos

+ Consultor Honorario de los Hospitales: St. George's University Hospitals, James

Cook University Hospital, South Tees Hospitals y Guy's and St. Thomas' NHS
Foundation Trust. Gran Bretafia

+ Profesor titular en Anestesiologia en el Departamento de Cirugfa por la Facultad Dr. Lopez Alvarez, Servando
de Medicina de la Universidad de Valencia * Presidente de la Sociedad Gallega de Anestesiologia, Reanimacion y Dolor
+ Doctor en Medicina por la Universidad de Valencia * Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor en el Complejo

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Valencia Hospitalario Universitario A Corufia

* Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor en el Hospital

+ Especialista en Anestesiologia y Reanimacion por la Universidad de Valencia
Abente y Lago

+ Felowship de la Unidad Regional de Terapia del Dolor en el Hospital Royal Infirmary
en Abingdon. Oxford, Inglaterra

+ Fellowship en TECH University Health Sciences. Lubbock, EE. UU

* Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor en el Hospital
de Medina del Campo. Valladolid, Espafia
* Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor en el Hospital
+ Perfeccionamiento en Técnicas del Tratamiento del Dolor en Semmes Murphey Clinico Universitario de Valladolid
Neurologic & Spine Institute del Baptist Hospital Medical Center. Memphis,

* Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor en el Hospital
Tennessee, EE. UU

Virgen de La Salud. Toledo, Espafia
+ Entrenamiento Especifico en Técnicas de Radiofrecuencia para el Tratamiento

del Dolor y Unidad Regional de Terapia del Dolor. Maaslandziekenhuis, Holanda

* Master en Fisiopatologia y Tratamiento del Dolor por la Universidad Auténoma

de Barcelona
+ Fellow in Interventional Pain Practice (FIPP) concedido por el Examination Board

del World Institute of Pain. Hungria



Dr.

*

*

Llopis Calatayud, Jose Emilio
Jefe de la Unidad del Dolor en el Hospital Universitario de La Ribera

Jefe del Servicio de Anestesia y Reanimacion en el Hospital Universitario
de La Ribera

Coordinador de Servicios Quirdrgicos en el Hospital Universitario de La Ribera

Director de la Catedra de Investigacién del Dolor en la Universidad Catolica
de Valencia

Médico Adjunto en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario
y Politécnico de La Fe

Médico Adjunto en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital General
Universitario de Valencia

Doctor en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia
Especialista en Anestesia y Reanimacion por la Universidad de Valencia

Master en Alta Direccion Sanitaria por Arthur Andersen del Programa de Alta
Direccion en Instituciones Sanitarias

Master de Investigacion y Tratamiento Especializado del Dolor

Master en Direccion Médica y Gestion Clinica

. Muinoz Rodes, José Luis

Médico Especialista en Anestesiologia y Cirugia General

Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital General
Universitario de Elche

Ponente en multiples conferencias y congresos de ambito nacional

Docente especializado en diversas instituciones educativas
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Dr. Llau Pitarch, Juan Vicente

Dr.

*

1

Jefe de Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor en el Hospital
Universitario Doctor Peset. Valencia

Jefe de Seccién del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Clinico
Universitario de Valencia

Especialista del Departamento de Anestesiologia Postquirtrgica y Cuidados Criticos
en el Hospital Universitario Doctor Peset

Profesor asociado asistencial de Anestesiologia y Reanimacion en el Departamento
de Cirugfa de la Universidad de Valencia

Editor asociado de la Revista Espafiola de Anestesiologia y Reanimacion (REDAR)

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario y Politécnico
deLaFe

Graduado en Medicina por la Universidad de Valencia

MIR con Especializacion en Anestesiologia en el Hospital Universitario y Politécnico
deLaFe

Miembro: Sociedad Espafiola de Trombosis y Hemostasia, Board de Hemostasis and
Transfusion Medicine de la Sociedad Europea de Anestesiologia, TASK Force de la
European Society of Anaesthesia (ESAIC), Comité de Examinadores del Diploma Europeo
de Anestesiologia y Seccién de Hemostasia y Medicina Transfusional de la SEDAR

Miralles Sancho, Jaime

Médico especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital General Universitario
de Elche

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

Licenciado en Medicina y Cirugia
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Dra. Canés Verdecho, Maria Angeles Dra. Pajares Moncho, Maria Azucena

* Jefa de la Unidad Multidisciplinar de Tratamiento del Dolor. Hospital Universitario * Jefa de Seccion y Coordinadora de Anestesia y Reanimacion Cardiotordcica y Asistencia
y Politécnico La Fe Circulatoria en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe

* Coordinadora de la Unidad Multidisciplinar de Tratamiento del Dolor. Hospital La Salud * Responsable del Grupo de Investigacion en el Instituto de Investigacion Sanitaria La Fe

* Premio Best In Class a la mejor Unidad del Dolor * Coordinadora del Area de Anestesia y Cuidados Criticos Cardiotoracicos y Asistencia

* Especialista en Dolor Crénico. Teclor Médica Circulatoria en la Consejeria de Sanidad

* Autora del libro “Desafia tu dolor: guia para la prevencién y el manejo del dolor crénicd” * Responsable del Area de Anestesia Cardiaca y Jefa de Seccion en la Consejeria de Sanidad

* Profesor de Seminarios de Docencia para Grado y Postgrado de Anestesiologia, Reanimacion * Médico Especialista en Anestesiologia, Area Cardiaca y Criticos en el Hospital Universitario
y Terapéutica del Dolor en Hospital Universitario La Fe y Politécnico La Fe

* Profesor docente de Cursos a distancia, organizado por la Sociedad Espafiola del Dolor: * Licenciatura en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia
Actualizacion en dolor de la Sociedad Espafiola del Dolor * Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor

* Directora de cursos practicos de Actualizacion en Neuroestimulacion. Hospital Universitario Dra. L6pez Gémez, Maria Amparo
M 1

y Politecnico La Fe * Facultativo Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor.
* Directora de Jornadas de Dolor y Atencion Primaria en el Hospital Universitario y Politécnico Hospital Universitario y Politécnico la Fe
Lafe * Facultativo Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor.
* Master en Tratamiento del Dolor. Universidad Europea Miguel de Cervantes Hospital
* Master Gestion Sanitaria. Universidad Catdlica Valencia de Dia Quirdnsalud
* Master Administracion y Direccion de Servicios Sanitarios. Universidad de Valencia * Licenciada en Medicina por la Universidad de Salamanca
* Miembro: Sociedad Espafiola del Dolor, Comision asesora de implantes Neuroquirdrgicos * Doctora Cum Laude en Medicina por la Universidad de Salamanca
de la Direccion General de Farmacia y Productos Sanitarios de la Comunidad Valenciana * Master en Tratamiento del Dolor Crénico por la Universidad de Salamanca
Dra. Pérez, Amparo * Master en Anestesia y Analgesia Regional guiada por ecografia por la Universidad
* Facultativa de Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario de Salamanca

y Politécnico La Fé
* Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

* Licenciada en Medicina
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Dra. Mercader Alarcon, Maria Dra. Saiz-Sapena, Nieves

* Especialista en Anestesiologia y Reanimacion * Especialista en Anestesiologia

* Facultativo Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital General * Anestesiotloga en el Hospital General Universitario de Valencia
Universitario de Elche * Especialista del Servicio de Anestesia en el Hospital Vithas Valencia 9 de Octubre

* MIR en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor en el Hospital General Universitario * Autora de numerosas publicaciones, entre ellas el libro Arte y desafios involucrados
de Elche en el tratamiento del dafio isquémico

* Rotacion en Anestesia en Cirugia Infantil en el Hospital General Universitario de Alicante * Doctora en Filosofia

* Rotacion en Anestesia en Cirugia Oral y Maxilofacial en el Hospital Universitario de San * Licenciada en Medicina

Juan de Alicante 3 .
By ) ' N ' o Dra. L6pez Viials, Marta
* Rotacion en Ecografia en el Paciente Critico en el Hospital Quirénsalud Palmaplanas o ) . o
* Especialista en Anestesiologia Pediatrica

* Rotacion en Anestesiologia y Reanimacion de Cirugia Tordcica en el Consorcio Hospital
General Universitario de Valencia

*

Médico Especialista en Anestesia y Reanimacion en el Hospital de Barcelona

* Especialidad en Anestesiologia Pediatrica, Sedacion y Reanimacion en el Hospital

* Rotacion en la Unidad de Cuidados Criticos en el Consorcio Hospital General Universitario _
San Juan de Dios. Barcelona

de Valencia
* Titulo Oficial de Médica Especialista en Anestesiologia y Reanimacion por el Hospital

* Rotacion en Anestesia Locorregional en el Hospital Malvarrosa Universitario MdtuaT
niversitario MUtuaTerrassa

* Rotacion en Anestesiologia y Reanimacion de Cirugia Cardiaca en el Consorcio Hospital _ _ o o o
o A * Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona
General Universitario de Valencia

* Rotacién en la Unidad de Cuidados Criticos Postquirtrgicos en el Hospital General Dra. Garcia Claudio, Natalia

Universitario de Alicante * Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

* Doctorado en Medicina por la Universidad Jaume | * Facultativa Adjunta en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe

* Licenciado en Medicina por la Universidad Miguel Herndndez de Elche * Doctora en Medicinay Cirugia por la Universidad de Valencia

* Méster en Enfermedades Infecciosas del Paciente Critico en Medicina por la Universidad * Investigadora sobre técnicas de estimulacion cerebral profunda en cirugias del
de Valencia Parkinson

* Diploma Europeo en Anestesiologia y Cuidados Intensivos (EDAIC), Anestesiologia
y Reanimacion por la Sociedad Europea de Anestesiologia
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Dra. Carbonell Gutiérrez, Nuria

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

*

Dr.

1

*

*

*

*

*

Especialista en Anestesiologia Cardiaca
Médico Anestesiologo. DARYD Hospital Universitario Dexeus, Grupo Quironsalud
Master online en Gestion clinica, direccion médica y asistencial, Sanidad. UCH

Mdster en Competencias Médicas Avanzadas: Cuidados Intensivos Cardiacos Agudos
y Perioperatorios, Anestesiologia Cardiaca

Mdster en Investigacion Clinica en Atencién Integral al Enfermo Critico y Emergencias

Licenciatura, Medicina y Cirugia. Universidad Auténoma de Barcelona

Cuesta Montero, Pablo
Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

Especialista del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Servicio en el Complejo
Hospitalario de la UA (CHUA)

Investigador en técnicas diagnosticas y terapéuticas para pacientes en Cuidados Intensivos
Autor de la revista especializada AnestesiaR

Miembro de la Sociedad espafiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica

Sanabria Carretero, Pascual
Especialista en Anestesiologia Pediatrica

Responsable de Anestesia Pediatrica en el Hospital Quirdnsalud Sur y el Hospital
Quirénsalud San José

Médico Adjunto en el Servicio de Anestesia y Cuidados Criticos y Quirurgicos
en el Hospital Infantil La Paz

Médico Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor
en el Hospital Universitario La Paz

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca

Dr.

*

*

*

Fenollosa Vazquez, Pedro
Facultativo interino en Unidad de Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe

Meédico Adjunto (FEA). Unidad Terapéutica del Dolor. Hospital Universitario y Politécnico La Fe
Facultativo Unidad del Dolor. Hospital Vithas
Especialista en Tratamiento del Dolor. Hospital Rey Don Jaime

Coautor del ensayo clinico sobre la infusion intratecal de baclofeno para la espasticidad, que
motivo la aprobacion de dicho tratamiento por el Ministerio

Profesor del Master en Dolor de la Sociedad Espafiola del Dolor

Colaborador para la formacion en tratamiento del dolor de médicos MIR de las especialidades
de Anestesiologia, Rehabilitacion y Medicina Familiar

Charlas formativas y cursos practicos con docencia de manera continuada
sobre manejo del dolor para diferentes especialidades

Autor y Editor de libros, capitulos de libros y publicaciones cientificas
Investigador principal de 2 proyectos I+D

Ponente invitado en congresos internacionales

Director de tesis doctorales sobre dolor crénico

Premio Best In Class a la mejor Unidad de Dolor de Espafia en dos ocasiones
Doctor en Medicina sobresaliente “‘cum laude”, Universidad de Valencia

Especialidad via MIR de Rehabilitacion y Medicina Fisica, Hospital Universitario
y Politécnico La Fe

Licenciado en Medicina y Cirugia por la UV

Miembro: Sociedad Valenciana del Dolor, llustre Colegio de Médicos de Valencia, Sociedad
Espafiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica, Sociedad Espafiola del Dolor, Comité Editorial de
la Revista de la Sociedad Espafiola del Dolor, desde su primer nimero hasta la fecha, Sociedad
Valenciana de Rehabilitacion y Medicina Fisica

y Comité Editorial de la Revista Dolor Investigacion, Clinica y Terapéutica



Dr.

*

*

*

Pons, Vicente Manuel
Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor

Especialista en el Servicio Anestesiologia y Reanimacién en el Complejo Hospitalario
Universitario de A Corufa

Medico Anestesiologo en el Hospital Quironsalud A Corufia

Médico Adjunto al Servicio de Anestesiologia y Reanimacion en el Servicio Gallego

de Salud

Licenciatura en Medicina y Cirugia en Facultad de Medicina por la Universidad Santiago
de Compostela

. Roques Escolar, Vicente

Especialista en Anestesia Regional y Dolor
Coordinador de la Unidad de Dolor Quironsalud Murcia

Especialista del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Hospital Virgen
de la Arrixaca

Vicepresidente de ESRA Espafia, Sociedad Europea de Anestesia Regional y Dolor
Presidente de la Sociedad Murciana de Anestesia y Reanimacion

Cofundador de IMEDAR, Instituto Mediterraneo de Anestesia Regional y Dolor
Ponente en mas de multitud de congresos nacionales e internacionales

Autor o coautor de mas de 500 comunicaciones a congresos

Autor y coautor en mas de 50 publicaciones de ambito nacional o internacional,
capitulos de libro y méasteres relacionados con la especialidad de anestesia

Graduado en Medicina por la Facultad de Medicina de Valencia

Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia
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Dra. De Diego Isasa, Pilar
* Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor
* Especialista en Anestesiologia

* Especialista del Departamento de Anestesiologia en el Hospital Asepeyo.
Coslada, Espafia

* Especialista en Anestesiologia en el Hospital Universitario de Getafe
* Autora de manuales para la practica clinica

* Licenciada en Medicina

Dra. Aparicio Chagoyen, Rosa
* Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

* Facultativa del Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
en el Hospital Universitario y Politécnico La Fe

* Ponente en multiples conferencias y congresos especializados

* Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valencia

Dr. Lopez Pérez, Rosa Maria
* Especialista en Anestesiologia y Reanimacion

* Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Complejo Hospitalario
Universitario de A Corufia

* Médico Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en la ONG Quesada Solidaria
* Licenciada en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela
Dra. Guinot Ruiz, Laura
* Medico en el servicio de Anestesia y Reanimacion en el Hospital Universitario de la Ribera
* Especialista en Anestesia y Reanimacion

* Licenciada en Medicina
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Dr. Lazaro Alcay, Juan José Dr. Sanjuan Villarreal, Tomas Alberto
+ Jefe del Servicio de Anestesiologia en el Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona * Anestesiologo en la Unidad de Anestesia Cardiotoracica en el Hospital
* Anestesidlogo Pediatrico en el Hospital Sant Joan de Déu Universitario Miguel Servet
* Asesor Nacional en Anestesia Inhalatoria Pediatrica para Laboratorios Abbott * Anestesiologo en las Unidades de Obstetricia, Cirugia General, Urologa,

* Facultativo Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor en el Hospital Cirugia Vasculary ORL del Hospital Universitario Miguel Servet

HM Sant Jordi * Anestesiologo en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
* Coordinador Nacional del Grupo de Reanimacién de la Sociedad Espafiola * Doctor en Medicina por la Universidad de Zaragoza
de Neonatologia (SENEO) * Licenciado en Medicina por la Universitat Rovira i Vergili

* Investigador del Proyecto Europeo STAR en el Area Pediatrica Dr. Domingo Rufés, Tomés

* Investigador colaborador en el Estudio Multicéntrico APRICOT de la Sociedad Europea * Especialista en Anestesiologfa y Reanimacion. Barnadolor

de Anestesiologia * Miembro fundador de Barnadolor, Centro Multidisciplinario de Estudio y Tratamiento

* Tutory docente de residentes de Anestesia, en sus rotaciones en Anestesia Pediatrica del Dolor Crénico. Barcelona

Y Obstétrica en el Hospital Sant Joan de Déu * Médico de la Unidad de Dolor Crénico del Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona

* Profesor colaborador del Servicio de Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Sant Joan

, . o * Colaboracion anual con la Fundacion Vicente Ferrer
de Déu, Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona

* Doctor Cum Laude por la Universidad de Barcelona. Tesis: “Aplicacidn de la puncidn

* Profesory tutor del curso de postgrado de Anestesia para Enfermeras de la Escuela . . o,
y POSIg P ecoguiada en el tratamiento del dolor cronico

Universitaria de Enfermeria del Hospital Sant Joan de Déu, Universidad de Barcelona
* Licenciado en Medicina y Cirugfa. Universidad Autonoma de Barcelona. Unidad Docente

* Médico Ciryj la Universidad Auto de Barcel
édico Cirujano por la Universidad Autonoma de Barcelona Hospital Vall dHebron

* Especializacion en Anestesiologia Pediatrica en el Hospital Sant Joan de Deu

* Miembro: Sociedad Espafiola de Anestesiologia y Reanimacion (SEDAR) y Sociedad Dr. Sanchez Garcia, Fernando

Espafiola del Dolor (SED) * Facultativo Especialista en Anestesiologia y Reanimacion en el Hospital Universitario
La Ribera

* Gestor en el Hospital Universitario La Ribera
* Experto en Terapia del Dolor

* Licenciado en Medicina
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Dr. Yanes Vidal, Gabriel
+ Especialista en Preanestesia, Anestesia y Reanimacion

+ Especialista en Preanestesia, Anestesia y Reanimacion en el Hospital Universitario
Virgen del Rocio

*

Anestesista en la Unidad de Anestesiologia y Reanimacion de Clinica Victoria Rey
+ Secretario de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia y Reanimacion (SEDAR)

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Sevilla

+ Miembro: AAEAR, SEDAR y APSAR

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

La titulacién académica incluira temas como la fisiologia del dolor, la evaluacion

y diagnostico del Dolor Agudo y Cronico, y las diversas modalidades terapéuticas,
que abarcan desde farmacologia hasta intervenciones quirurgicas y técnicas de
neuromodulacion. Ademas, se analizaran enfoques multidisciplinarios que integran
la Medicina Fisica, la Psicologia y la Rehabilitacién, asi como la importancia de

la comunicacion y la educacion del paciente en el manejo del dolor. También

se incorporaran estudios de casos y practicas clinicas, para que los egresados
desarrollen habilidades practicas y una perspectiva holistica, asegurando asi un

enfoque integral en la atencién al paciente.
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Este Curso Universitario en Terapéutica del Dolor
aborda una variedad de contenidos fundamentales
para la comprension y manejo eficaz del dolor

en sus diferentes formas”
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Madulo 1. Terapéutica del dolor

1.1.
1.2.

1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.
1.10.

1.11.

Neurobiologia del dolor

Valoracion psicologica del paciente con dolor. Avances en las técnicas de intervencion
y tratamiento psicoldgico

Opidceos. Uso clinico, adiccion y abuso

Dolor agudo postoperatorio. Nuevas perspectivas de tratamiento

Tratamiento del dolor en pacientes en cuidados paliativos

Nuevas perspectivas en neuroestimulacion en el tratamiento del dolor lumbar cronico
Algoritmos en el tratamiento del dolor neuropatico

Actualizaciones en el dolor oncolégico

Ecografia en los tratamientos intervencionistas en la unidad del dolor

Radiofrecuencia convencional y radiofrecuencia pulsada en el tratamiento del dolor
en raquis

Terapia rehabilitadora en el tratamiento del dolor
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Enfatizaras en la importancia de

la evaluacion clinica adecuada y

la comunicacion efectiva con los
pacientes, promoviendo un enfoque
multidisciplinario que optimice la
calidad de vida y el bienestar”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.
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learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

10 cm

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

Este programa en Terapéutica del Dolor garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso Universitario expedido
por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Curso Universitario en Terapéutica
del Dolor emitido por TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo de
Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica y la
calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua

y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias en su
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.
Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de
cualquier Comunidad Auténoma espafiola.

Ademas, el riguroso sistema de garantia de calidad de TECH asegura que cada titulo
otorgado cumpla con los mas altos estandares académicos, brindandole al egresado
la conflanza y la credibilidad que necesita para destacarse en su carrera profesional.

tecn

Titulo: Curso Universitario en Terapéutica del Dolor universidad
Modalidad: online
o D/Dfa________ con documento de identificacion _______________ ha superado
DUraC|On. 6 semanas con éxito y obtenido el titulo de:
Acreditacion: 8 ECTS Curso Universitario en Terapéutica del Dolor

Se trata de un titulo propio de 200 horas de duracion equivalente a 8 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaay fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una universidad Oficial Espafiola legalmente reconocida mediante la Ley 1/2024, del 16 de
abril, de la Comunidad Auténoma de Canarias, publicada en el Boletin Oficial del Estado (BOE) num.
181, de 27 de julio de 2024 (pag. 96.369) e integrada en el Registro de Universidades, Centros y
Titulos (RUCT) del Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades con el codigo 104.

En San Cristébal de la Laguna, a 28 de febrero de 2024

S5

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se debera acompanar siempre del itulo la ejercer pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/ttulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Curso Universitario
Terapéutica del Dolor

» Modalidad: online

» Duracién: 6 semanas

» Titulacion: TECH Universidad
» Acreditacion: 8 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Curso Universitario
Terapeutica del Dolor
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