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Apresentacao

A prestagao de cuidados médicos na sala de cirurgia e em dreas de alto risco envolve
decisdes inerentes aos pacientes e & equipe médica. E essencial que procedimentos
e protocolos rigorosos estejam em vigor para garantir a seguranga clinica e reduzir os
erros médicos. Por esse motivo, 0s especialistas nessa area estdo em alta demanda
em varios ambientes de salde. Com base nisso, a TECH desenvolveu um programa
especializado para o estabelecimento de diferentes controles de seguranca que
podem ser realizados em qualquer sala de cirurgia. O Curso € ministrado 100% online
e permite que os profissionais de saude estudem em seu proprio ritmo, de qualquer
lugar com acesso a Internet.
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Obtenha uma capacitacdo em seguranca
cirdrgica com este Curso e adquira as
habilidades necessarias para garantir a
protecdo dos pacientes e da equipe de
saude em dreas de alto risco”
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Atualmente, a seguranca na sala de cirurgia e nas éreas de alto risco é fundamental, pois 0s
procedimentos envolvem riscos para a equipe médica e para 0s pacientes. Nesse sentido,
é necessario que os profissionais de salide tenham o conhecimento e as ferramentas
necessarias para garantir sua estabilidade e evitar possiveis complicagoes.

Por esse motivo, € apresentado o Curso de Seguranga no Bloco Cirdrgico e Areas de Alto
Risco. Esse programa tem como objetivo equipar os participantes com as ferramentas
necessarias para proteger os pacientes durante os procedimentos cirdrgicos, prevenir
infecgOes e gerenciar adequadamente os recursos em areas de alto risco.

O programa consiste em varios modulos, incluindo a implementagao do programa ERAS,
0 projeto Zero e a biosseguranga ambiental em salas de ambiente controlado. Além disso,
aprendera tudo sobre limpeza e desinfecgéo adequadas, la aplicagéo de novas tecnologias
de descontaminagao e protocolo de lateralidade, bem como praticas seguras em testes de
diagndstico e antecipagao de pacientes.

A metodologia do programa € baseada em teoria e pratica, com uma ampla variedade
de recursos didaticos que permitem um aprendizado abrangente e de qualidade. Os
participantes contarao com masterclasses ministradas por especialistas da area
e workshops praticos nos quais poderao aplicar os conhecimentos adquiridos. Além
disso, os alunos terdo acesso a uma extensa bibliografia para aprofundar o estudo dos
topicos abordados. Também serdo promovidos o trabalho em equipe e a participagao
ativa dos alunos para fomentar o aprendizado colaborativo.

Este Curso de Seguranca no Bloco Cirdrgico e Areas de Alto Risco conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

*

*

*

0 desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em
seguranca de blocos cirlrgicos e areas de alto risco.

O conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas e
praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profisséo

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao é realizado para melhorar a aprendizagem
Destaque especial para as metodologias inovadoras

Licbes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Vocé se preocupa com a segurancga na
sala de cirurgia? Com este programa,
vocé aprendera tudo o que precisa saber
para evitar riscos desnecessarios”



Este Curso em classificacdo de areas hospitalares
oferece a vocé a oportunidade de aprender no
conforto de sua propria casa. Estude em seu
proprio ritmo e torne-se um especialista na area!”

A equipe de professores do programa inclui profissionais do setor que trazem a
experiéncia de seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos
das principais sociedades e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e
programada para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura desse plano de estudos se concentra na Aprendizagem Baseada em
Problemas, por meio da qual o estudante devera resolver as diferentes situagées
de pratica profissional que surgirem ao longo do programa. Para isso, contara com
a ajuda de um inovador sistema de videos interativos, produzido por especialistas
reconhecidos.
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Atualize seus conhecimentos sobre seguranca
cirurgica com a TECH! Vocé aprendera sobre
ERAS, Projeto Zero, biosseguran¢a ambiental,
limpeza e desinfeccéo, tecnologias de
descontaminacdo e muito mais.

Com este Curso, vocé tera a oportunidade
de praticar em ambientes simulados
e ganhara confianca para lidar com

situacdes de alto risco.
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Objetivos

O objetivo deste programa é fornecer uma atualizagao completa do conhecimento médico
no campo da Qualidade e Seguranca do Paciente durante 6 semanas. Os participantes
serdo atualizados sobre 0s processos mais recentes usados no gerenciamento de
atendimento, mitigagao de riscos, principios de melhoria continua e incluséo da ética no
atendimento clinico. Esse objetivo sera alcangado por meio de estudos de caso e de uma
grande quantidade de material didatico fornecido. Para isso, a TECH estabelece uma série
de objetivos gerais e especificos para a maior satisfagéo do aluno
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O objetivo da TECH tem tudo a ver com vocé: dé a sua
carreira 0 Impulso de que ela precisa e especialize-se
no campo da radiagcdo UV em pacientes cirurgicos”
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Objetivos gerais

+ Analisar a importancia da humanizacao na area da saude, a necessidade de respeito a vida,
a dignidade humana e uma compreenséo abrangente da pessoa vulneravel pela doenca

+ |dentificar situagdes e fatores de risco em pacientes pediatricos
+ Determinar as principais medidas preventivas implementadas na seguranca do paciente pediatrico

+ Justificar a importancia e as diretrizes da seguranca cirurgica na area da saude publica,
definindo um conjunto minimo de providéncias

+ Promover ambientes de trabalho seguros para pacientes e profissionais
+ Incentivar a pesquisa, a inovagao e o treinamento na seguranga do paciente
+ Avaliar o gerenciamento de eventos adversos e 0s planos de melhoria para evita-los

+ Aprofundar os conceitos, métodos e estratégias para melhorar a segurancga do paciente nas
instituicoes de saude

+ Conhecer os fundamentos das melhores evidéncias sobre seguranga em biobancos e
técnicas de seguranca transfusional

+ Examinar as estratégias de seguranga do paciente abordadas em diferentes dreas da saude
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Objetivos especificos

Atualizar as caracteristicas funcionais e estruturais do Bloco Cirurgico diretamente
relacionadas a seguranga do paciente

Analisar as intervengdes que os profissionais devem realizar para garantir a seguranga dos
pacientes que recebem tratamento cirlrgico, essenciais para contribuir na reducéo dos
efeitos adversos relacionados ao tratamento

Analisar as situagdes do local da cirurgia que possam ser suscetiveis a riscos para o
paciente e quais S&o 0S riscos mais comuns

Examinar as diferentes atividades, métodos e ferramentas para o aprimoramento da
seguranca cirirgica

Desenvolver os diferentes programas e estratégias como uma ferramenta para a melhoria
da seguranga cirdrgica, bem como seu nivel de implementacéo na area cirurgica

Identificar o papel dos profissionais da saude nas estratégias de melhoria da seguranga
cirdrgica dos pacientes

Estabelecer diferentes controles de seguranca que possam ser executados em qualquer
sala de operacao

Vocé alcancara seus objetivos gracas a
nossas ferramentas e sera acompanhado
ao longo do caminho pelos melhores
profissionais”
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Direcao do curso &L

A TECH selecionou para este Curso uma equipe de profissionais especializados em

Qualidade e Seguranca do Paciente e no uso de novas tecnologias no campo cirdrgico.

Os alunos obterdo informagdes atualizadas e avangadas de especialistas em exercicio,

que incorporam ao programa de estudos deste curso 0s avangos mais notaveis nos

procedimentos para a melhoria continua e o refinamento das metodologias cirurgicas «
para garantir a seguranca do paciente.




Diregdo do curso | 13 tec/t

Este programa foi elaborado por especialistas

com a intencéo de fornecer uma viséo geral

completa e detalhada das varias patologias que
podem afetar o sistema musculoesquelético

dos idosos”
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Diregao

Dra. Rosa Maria Paredes Esteban

+ Chefe do Departamento e Diretora da Unidade de Gest&o Clinica de Cirurgia Pediatrica do Hospital avancados Reina Sofia de Cérdoba
Médica especialista em Cirurgia Pediatrica no Hospital Universitario Reina Soffa de Cérdoba
Médica Especialista em Cirurgia Pediatrica no Hospital Médico-Cirdrgico de Jaén
Responsavel pela formagdo em cirurgia pediatrica no Hospital Universitario Reina Sofia, em Cérdoba
Coordenadora do Comité da Sociedade Espanhola de Cirurgia Pediatrica
Vice-Presidente do Comité de Etica em Saude da Provincia de Cérdoba
Coordenadora do Comité de Anomalias Vasculares no Hospital Universitario Reina Soffa da Cérdoba

Coordenadora da Comissao de Bioética de Transplante de Doador Vivo

Doutora em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Granada

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Granada

Especialista em comunicagdo com o paciente pediatrico

Curso de Gestéo Clinica
Curso de Especializagdo em Qualidade e Seguranca do Paciente em InstituicGes de Saude
Curso de Especializagdo em Bioética

Membro: Sociedade Europeia de Cirurgia Endoscopica Pediatrica; Sociedade Espanhola de Cirurgia Pediatrica; Comissao
editorial da revista da Sociedade Espanhola de Cirurgia Pediatrica E Conselho de Avaliagao Cientifica da Sociedade Espanhola
de Cirurgia Pediatrica
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Professores

Sra. Estefania Lopez Cabrera

+ Supervisora de Medicina Preventiva e Saude Publica no Hospital Universitario Reina
Sofia, em Cérdoba

+ Enfermeira especialista em sautde do trabalho na Unidade de Saude Ocupacional do
Hospital Universitario Reina Sofia, em Cordoba

+ Professora na area de Medicina Preventiva e Saude Publica no Hospital
Universitario Reina Sofia, em Cérdoba.

+ Professora colaboradora do departamento de Medicina Preventiva e Saude Publica
da Universidade de Cordoba

+ Mestrado em Prevencgao de Riscos Ocupacionais pela Universidade de Cérdoba

+ Mestrado em Saude Ocupacional no Ambiente de Saude pela Universidade
Europeia Miguel de Cervantes

+ Mestrado em Farmacoterapia na Enfermagem pela Universidade de Valéncia
+ Mestrado em gestdo em Saude pela Universidade Isabel | de Burgos
+ Cursou de Enfermagem pela Universidade de Cérdoba

Dra. Laura Gonzélez Morales
+ Médica Especialista em Medicina Preventiva no Hospital Universitario Reina Sofia
+ Meédica especialista do Hospital Universitario Nuestra Sefiora del Prado
+ Médica especialista no Distrito de Saude de Poniente de Almeria
+ Mestrado Proprio em Saude Publica e Gestao de Saude pela Escola Nacional de
Saude, Instituto Carlos IlI

Sra. Ana Maria Mohiz Diez
+ Pesquisadora do Departamento de Medicina Preventiva e Saude Publica

+ Autora e coautora de varios artigos cientificos

*

Palestrante em conferéncias internacionais

*

Mestrado em Genética e Evolugédo pela Universidade de Granada
+ Formada em Biotecnologia pela Universidade de Granada
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Estrutura e conteudo

A equipe de especialistas da drea médica elaborou cuidadosamente o programa
de estudos deste Curso. Como resultado, os alunos terédo acesso a uma grade
curricular abrangente que abrange as ferramentas mais recentes em qualidade,
seguranca e protegao, humanizacéao, ética do atendimento e pesquisa, com foco

especial no atendimento procedimentos cirdrgicos. Além disso, materiais didaticos
inovadores estarao disponiveis para 0s alunos em todos os momentos para um
aprendizado flexivel e personalizado.
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Este Curso oferece a vocé um maodulo especifico
para atender as necessidades de todos 0s tipos de
pacientes. Aprenda com 0s melhores especialistas
da area!”
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Médulo 1. Seguranca do Paciente no Bloco Cirtrgico Areas de Alto Risco

1.1.  Protocolo ERAS (Programa de Recuperagéo Aprimorada Apos a Cirurgia)
1.1.1.  Visdo e conceitualizagdo do programa ERAS
1.1.2.  Estratégias ERAS
1.1.3.  Aplicagao pratica do ERAS e resultados
1.2.  Projeto Zero
1.2.1.  Historico do desenvolvimento dos Projetos Zero
1.2.2.  Tipos de Projetos Zero

1.2.3.  Evolugdo das infecgdes de acordo com os resultados
obtidos nos Projetos Zero

1.3.  Biosseguranga ambiental em salas de ambiente controlado

1.3.1.  Biosseguranga ambiental em ambientes controlados
Contextualizagéo e terminologia

1.3.2. Classificagdo das areas hospitalares
1.3.3.  Métodos de amostragem microbioldgica de biosseguranga ambiental
1.4.  Salas de cirurgia seguras
1.4.1.  Disciplina intraoperatéria
1.4.2. Situagdes que exigem indicagao de controle microbioldgico obrigatorio
1.4.3. Configuragao de salas de cirurgia em situagdes de pandemia
1.5.  Limpeza e desinfecgdo adequadas
1.5.1. Limpeza e desinfecgdo da sala de cirurgia
1.5.2.  Espagos da area cirlrgica Frequéncia da limpeza
1.5.3.  Procedimentos de limpeza e desinfecgao da area cirdrgica
1.5.3.1. Produtos e métodos
1.6.  Aplicagéo de novas tecnologias de descontaminagao
1.6.1.  Radiacao UV
1.6.2.  Peroxido de Hidrogénio
1.6.3. Amobnios quaternarios
1.6.4.  Outros descontaminantes
1.6.4.1. Sistema de vapor de 0zbnio, cobre, prata
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1.7. Prazo de validade, preservagao e armazenamento de materiais hospitalares
1.7.1. Manutengéo do instrumental cirdrgico
1.7.2.  Transporte, preservagao e armazenamento do instrumental cirurgico
1.7.3.  Controle de qualidade do instrumental cirdrgico
1.8. Identificagdo. Check List. Protocolo de Lateralidade
1.8.1.  Seguranga na cirurgia
1.8.2. Lista de verificagédo de seguranga cirlrgica (Check list)
1.8.3.  Protocolo de Lateralidade
1.9. Praticas seguras em Testes Diagnosticos
1.9.1. Validade e Confiabilidade Diagndstica
1.9.2. Préticas seguras para reduzir os riscos
1.9.3.  Andlise de riscos e falhas Investigagao de erros
1.10. Seguranga do paciente cirdrgico vulneravel
1.10.1. Pacientes alérgicos ao latex
1.10.2. Sensibilidade quimica multipla (SQM)
1.10.3. Medidas de isolamento no bloco cirurgico

Descubra a metodologia Relearning que lhe
ajudara a reter e aplicar o conhecimento de
forma mais eficaz. Faca sua matricula ja”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?

O método do caso consistia em apresentar N =
situagbes complexas reais para que 0s alunos T -
tomassem decisées e justificassem como ;
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como
0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

T —

142 852 6547

Phe
Fere—— R LT

842 356 143

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1]
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo
do programa de estudos através de atividades e exercicios de avaliacéo e
autoavaliagdo, para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus
objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\




06
Certificado

0 Curso de Seguranca no Bloco Cirlrgico e Areas de Alto Risco garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Seguranca no Bloco Cirdrgico e Areas de Alto Risco conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Seguranga no Bloco Cirtrrgico e Areas de Alto Risco

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._______________,comdocumento deidentidaden® _______________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Seguranca no Bloco Cirtirgico e Areas de Alto Risco

Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéao de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P i is, ] a codigo tnico TECH: AFWOR23S tecthitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso

Seguranga no Bloco
Cirdrgico e Areas de
Alto Risco

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Horario: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Curso
Seguranga no Bloco Cirurgico
e Areas de Alto Risco
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