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Apresentacao

O ajuste cuidadoso dos parametros ventilatorios é essencial para garantir a eficacia
do fornecimento de VNI e para preservar o bem-estar fisico do paciente com problemas
respiratérios complexos. Assim, estratégias de otimizacéo estdo sendo constantemente
estudadas e desenvolvidas, fazendo com que os médicos tenham que se manter atualizados
nesse campo para nao ficarem para tras na evolugao de seu setor. Como resultado,
a TECH criou essa qualificagdo, por meio da qual o especialista aprendera sobre os ultimos
avancgos no ajuste de presséao, volume, fluxo e Ti/Ttot ou controle de fluxo inspiratério
e expiratorio. Além disso, o aluno sera atualizado por meio de um modo 100% online
que lhe permitira combinar seus estudos com suas tarefas diarias.
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@ @ O Curso de Parametros Ventilatorios em VNI

permitira que vocé conheca os ultimos avangos
em presséo, volume, fluxo e Ti/Ttot"
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Os parametros ventilatérios desempenham um papel fundamental na aplicacédo da VNI,
fornecendo informagdes valiosas sobre a interagdo entre o paciente e o ventilador,
0 que ajuda a otimizar a ventilagao e a garantir o conforto individual. Consequentemente,
pesquisas cientificas recentes tém se concentrado em encontrar técnicas de ultima
geragao para seu ajuste, acelerando assim o processo de recuperacao de pacientes
com varias condigoes respiratérias. Portanto, manter-se atualizado nessa area € essencial
para os pneumologistas que desejam permanecer na vanguarda de sua profissao.

Por isso, a TECH elaborou este Curso Universitario, por meio do qual o médico obtera uma
excelente atualizagao sobre Parametros Ventilatorios em VNI. Durante 150 horas de estudo

intensivo, o aluno identificara as recomendagdes recentes para ajuste de presséo, volume,
fluxo e Ti/Ttot, bem como com relagdo ao manejo do trigger. Além disso, se aprofundara
na sincronizacao paciente-ventilador e em estratégias de ponta para lidar com alarmes

Tudo isso, usufruindo de uma metodologia inovadora 100% onlin e, que permite
ao aluno concluir sua atualizagao sem a necessidade de abrir mao de suas obrigagbes
pessoais e profissionais cotidianas. Da mesma forma, o aluno tera a sua disposigao
um conteudo didatico de alto nivel, disponivel em formatos modernos, como
o0 video explicativo, o resumo interativo ou a simulagao de casos reais. Gragas

a isso se beneficiara de um estudo dindmico e totalmente eficaz.

Este Curso de Parametros Ventilatérios em VNI conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Ventilagao
Mecanica Nao Invasiva

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliacao € realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LigGes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussédo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Aprenda, ao longo dessa experiéncia
académica, 0s mecanismos mais
modernos para realizar o manejo
de alarmes em Ventilacdo Mecanica
N&o Invasiva”



Posicione-se como um
pneumologista de ponta
em apenas 6 semanas
e aproveite as melhores
instalacdes de estudo
no ambiente educacional”

A equipe de professores do programa inclui profissionais do setor que trazem
a experiéncia de seu trabalho para esta capacitacao, além de especialistas
reconhecidos das principais sociedades e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagbes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Deseja fazer atualizagbes remotamente
e sem ter que abandonar suas tarefas
diarias? Este curso universitario foi
criado para VOCé.

Gracas a este programa, vocé analisara
as indicagdes e contraindicacdes mais
recentes para a VNI na insuficiéncia
respiratoria cronica, hipoxémica aguda
e global.
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Objetivos

A TECH elaborou este Curso Universitario com o objetivo de favorecer o processo
de atualizagao do especialista em relagdao aos Parametros Ventilatorios em VNI.
Em apenas 6 semanas de estudo, vocé se aprofundara nas recomendagdes mais
recentes para o seu ajuste, bem como nos métodos para selecionar as interfaces mais
adequadas para cada paciente. Esse aprendizado sera preservado por meio do alcance

dos seguintes objetivos gerais e especificos.
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Aprenda mais sobre as recentes evidéncias
cientificas sobre Parametros Ventilatorios
em VNI gracas a este Curso Universitario”
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*

*

*

*

Objetivos gerais

Compreender a importancia e o papel da Ventilagdo Mecanica N&o Invasiva
no tratamento de patologias respiratérias agudas e cronicas

Conhecer as indicagtes e contraindicagdes atualizadas para o uso de ventilagdo mecanica
ndo invasiva, bem como os diferentes tipos de dispositivos e modos de ventilagédo

Adquirir habilidades e competéncias no monitoramento do paciente com Ventilagéo
Mecanica Nao Invasiva, incluindo a interpretagao dos dados obtidos e a detecgao

e prevencao de complicagdes

Investigar as tecnologias de Ultima geracédo usadas no telemonitoramento de pacientes
com Ventilagao Mecanica Nao Invasiva e 0s aspectos éticos e legais relacionados ao seu
uso

Estudar as principais diferencas na Ventilagdo Mecanica N&o Invasiva em pediatria

Explorar em profundidade os aspectos éticos relacionados ao manejo de pacientes
que necessitam de VNI
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Objetivos especificos

+ Definir e esclarecer a terminologia e os conceitos basicos da VNI

+ Descrever os diferentes modos ventilatorios usados na VNI, incluindo os modos
espontaneo, assistido e controlado

+ |dentificar os diferentes tipos de interfaces usadas na VNI, explicando sua selecao e ajuste
+ Aprofundar os diferentes alarmes e medidas de seguranga do paciente na VNI

+ |dentificar pacientes adequados para VNI e explicar as estratégias para inicio e ajuste
dos parametros de acordo com a evolugéo

Por meio dessa qualificacdo, vocé
identificara estratégias sofisticadas para
selecionar a interface que melhor atenda
as necessidades de cada paciente”
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Direcao do curso

A fim de preservar intacta a excelente qualidade educacional tdo caracteristica dos
programas da TECH, os principais especialistas na area de Pneumologia foram
selecionados para ministrar este curso universitario. Como esses profissionais com
amplo conhecimento em Ventilacdo Mecanica Nao Invasiva sdo os responsaveis pelos
recursos didaticos desse curso, todo o conhecimento que o aluno assimilara sera
totalmente aplicavel na pratica diaria.
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O corpo docente desse curso € composto por especialistas
ativos em Ventilacdo Mecanica N&o Invasiva para fornecer
a vocé o conhecimento mais avangado sobre seu uso”
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Diretor Internacional Convidado

Com uma relevante trajetéria no campo da Pneumologia e da Pesquisa Clinica, o Doutor
Maxime Patout se destaca como um médico e cientista de renome internacional. Assim, sua
implicagao e contribuigcdo o levaram a se posicionar como Diretor Clinico na Assisténcia Publica
em prestigiados hospitais de Paris, destacando-se por sua lideranga no manejo de Doengas
Respiratorias Complexas. Com isso, ressalta seu trabalho como Coordenador do Servigo de
Exploragdes Funcionais da Respiragdo, do Exercicio e da Dispneia no famoso Hospital Pitié-

Salpétriere.

Ao mesmo tempo, no dmbito da Pesquisa Clinica, o Doutor Patout fez valiosas contribuicdes em
areas de ponta como a Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica, o Cancer de Pulmao e a Fisiologia
Respiratéria. Dessa forma, em seu papel como Pesquisador no Guy’s and St Thomas’ NHS
Foundation Trust, conduziu estudos inovadores que ampliaram e melhoraram as opgdes de

tratamento disponiveis para os pacientes.

Nessa linha, sua versatilidade e lideranga como médico Ihe conferem vasta experiéncia em
campos como Biologia, Fisiologia e Farmacologia da Circulagdo e da Respiragao. Portanto,
destaca-se notavelmente como um especialista de renome na unidade de Doengas Pulmonares
e Sistémicas. Além disso, sua reconhecida competéncia na unidade de Quimioterapia
Antiinfecciosa também o posiciona como uma referéncia destacada no campo, sendo um

assessor habitual de futuros profissionais de saude.

Por tudo isso, sua destacada pericia e expertise no campo da Pneumologia o levaram a ser
membro ativo de prestigiosas organizagdes internacionais como a European Respiratory Society
e a Sociedade de Pneumologia de Lingua Francesa, onde continua contribuindo para o avango
cientifico. Tanto é assim, que mostra uma participagao ativa em simpdsios que realgam sua

exceléncia médica e atualizagdo constante em seu campo.
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Dr. Patout, Maxime

+ Diretor Clinico na Assisténcia Publica no Hospital Pitie-Salpétriere, Paris,
Franca

+ Pesquisador Clinico no Guy's and St Thomas' NHS Foundation Trust

+ Coordenador do Servigo de Exploragdes Funcionais da Respiracéo, do
Exercicio e da Dispneia no Hospital Pitié-Salpétriere

+ Doutor em Medicina pela Universidade de Rouen

+ Mestrado em Biologia, Fisiologia e Farmacologia da Circulagdo e da
Respiragéo pela Universidade de Paris

+ Especialista em Doengas Pulmonares e Sistémicas pela Universidade de
Lille

+ Especialista em Quimioterapia Antiinfecciosa pela Universidade de Rouen . N ,
Gragas a TECH vocé sera capaz

+ Medico Especialista em Pneumologia pela Universidade de Rouen
de aprender com os melhores

+ Membro de: European Respiratory Society, Sociedade de Pneumologia de

Lingua Francesa profissionais do mundo”
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Direcao

Dr. Landete Rodriguez, Pedro
+ Vice-diretor Médico do Hospital Universitario La Princesa

Chefe da Unidade de Cuidados Intermediarios Respiratérios do Hospital de Emergéncias Enfermera Isabel Zendal
Pneumologista no Hospital Universitario de La Princesa

Pneumologista na Blue Healthcare

Pesquisador em diversos grupos de pesquisa

Docente em cursos de graduagéo e pos-graduagao universitaria

Autor de numerosas publicagdes cientificas em revistas internacionais e participante em varios capitulos de livros

Palestrante em Congressos de Medicina de carater internacional

Doutor Cum Laude pela Universidade Auténoma de Madrid

Professores

Dr. Francisco Rodriguez Jerez
+ Pneumologista no HUCSC

+ Coordenador da Unidade de Cuidados Respiratorios Intermedidrios do Hospital Universitario
San Cecilio

+ Coordenador da Unidade de Ventilagdo Mecanica NAO Invasiva do Hospital Universitario
Central de Asturias

+ Especialista do Departamento de Pneumologia do Hospital Universitario Clinico San Cecilio
+ Professor em cursos de graduagao relacionados a Ciéncias da Saude

+ Coordenador do curso de habilidades em VNI e UCRI no Hospital Universitario Clinico
San Cecilio

+ Membro do Grupo de Trabalho sobre Sono e Ventilagao da Sociedade Espanhola de
Pneumologia e Cirurgia Toracica

+ Revisor das revistas Respiratory Care e BRNreview



.
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Estrutura e conteudo

O programa desse curso universitario foi elaborado para garantir que o pneumologista
esteja atualizado no uso da Ventilagdo Mecanica Nao Invasiva. Assim, o aluno se
aprofundara em descobertas recentes sobre o ajuste de presséo, volume, fluxo
e parametros Ti/Ttot por meio de conteldo didatico disponivel em uma ampla variedade
de formatos textuais e multimidia. Dessa forma, o aluno se beneficiara de um estudio
versatil, responsivo e totalmente online.
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O método Relearning da TECH permitira
que vocé estude e aprofunde seus
conhecimentos sobre 0s principais
conceitos no seu proprio ritmo”
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Mddulo 1. Ventilagao Mecanica Nao Invasiva e configuragdes de parametros

ventilatorios em Ventilagdo Mecanica Nao Invasiva

1.7. VNI
1.1.1.  Terminologia em VNI
1.1.2. 0 que cada parametro utilizado na VNI mede?
1.2.  Indicagdes e contraindicacdes
1.2.1. Indicagdes na insuficiéncia respiratoria aguda hipoxémica
1.2.2.  Indicagdes na insuficiéncia respiratéria aguda global/hipercapnica
1.2.3.  Indicagdes na insuficiéncia respiratoria cronica
1.2.4.  Outras indicagdes de VNI
1.2.5.  Contraindicagdes da VNI
1.3, Modos ventilatérios
1.3.1.  Modo espontaneo
1.3.2.  Modo assistido
1.3.3.  Modo controlado
1.4. Interfaces: tipos, selegdo e ajuste
1.4.1.  Mascara facial
1.4.2.  Mascara nasal
1.4.3. Interface bucal
1.4.4. Interface oronasal
1.45.  Helmet
1.5, Parédmetros ventilatérios: pressao, volume, fluxo e Ti/Ttot
1.5.1. Ajuste da presséo inspiratoria e expiratéria
1.5.2.  Ajuste da frequéncia respiratoria
1.5.3.  Ajuste do Ti/Ttot
1.5.4.  Ajuste da PEEP
1.5.5.  Ajuste da Fi02
1.6. Ciclos respiratorios e disparadores
1.6.1.  Ajuste do disparador e da sensibilidade do ventilador
1.6.2.  Ajuste do volume corrente e do tempo inspiratorio
1.6.3.  Ajuste do fluxo inspiratério e expiratério
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1.7.  Sincronizagaopaciente-ventilador
1.7.1.  Atraso no gatilho
1.7.2.  Autodisparo
1.7.3.  Esforgos inspiratérios ineficazes
1.7.4.  Desajuste no tempo inspiratorio entre o paciente e o ventilador
1.7.5.  Disparo duplo
1.8. Alarmes e seguranga do paciente
1.8.1. Tipos de alarmes
1.8.2.  Gerenciamento de alarmes
1.8.3.  Seguranga do paciente
1.8.4.  Avaliagdo da eficacia da VNI
1.9.  Selegdo de pacientes e estratégias de inicio
1.9.1.  Perfil de paciente
1.9.2.  Parametros iniciais de VNI no paciente agudo
1.9.3.  Pardmetros iniciais no paciente cronico
1.9.4.  Ajuste de parametros conforme evolugéo
1.10. Avaliagdo da tolerancia e adaptagdo do paciente a Ventilagdo Mecanica N&do Invasiva
1.10.1. Critérios de boa resposta clinica
1.10.2. Critérios de ma resposta clinica
1.10.3. Ajustes para melhorar a tolerancia
1.10.4. Dicas para melhorar a adaptagéo

Inscreva-se neste programa para obter
0S conhecimentos mais atualizados
sobre Parametros Ventilatorios em VNI”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 23 tecC/1

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacgao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagdes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, 0 caso clinico € a apresentacdo comentada de um paciente, ou grupo
de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum componente
clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou raridade.
E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliagdo de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacao de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gragas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacdo de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera atraves de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
um software de ultima geracdo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga

cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializagéo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opiniées: uma

equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os mais
altos padrdes internacionais.




teCh 28 | Metodologia

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irao
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreenséao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma

clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observacgéo de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

Metodologia |29 tecn
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Certificado

Este programa permitird a obtengao do certificado de Curso de Pardmetros Ventilatoriosem
VNI garante, além da capacitagéo mais rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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@ @ Uma vez aprovadas as avaliagées, o aluno

recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica”
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Este Curso de Parametros Ventilatérios em VNI conta com o conteltido cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Parametros Ventilatorios em VNI

Modalidade: online

Duragéo: 6 semanas
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Parametros Ventilatérios em VNI
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragédo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

cddigo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Parametros Ventilatorios
em VNI

» Modalidade: online

» Duragéo: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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