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Apresentacao

As aberracdes em um olho normal passam despercebidas pela maioria das pessoas.
O profissional frequentemente encontra pacientes com boa acuidade visual, mas
com queixas de qualidade visual, halos noturnos, imagens fantasmas etc., e esses
fendbmenos nao sao devidos a um defeito refrativo que pode ser quantificado pelos
métodos classicos de refragdo, mas sim ao fato do olho estar afetado por aberracdes
de ordem superior. Por esse motivo, a detecgéo, a classificagao e a quantificacao
das aberracdes oculares, assim como seu tratamento, ganharam cada vez mais
importancia, resultando na necessidade do profissional estar constantemente
atualizado.
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Conheca as ultimas novidades na area de
tecnologias opticas e de optometria clinica
reunidas neste programa de alta eficiéncia, que
otimizara seus esfor¢cos obtendo os melhores
resultados”
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Como profissbes da drea da salde, a Optica e a optometria exigem pesquisas Este Curso de Métricas e Medidas de Qualidade Visual conta com o conteudo
continuas para melhorar a saude visual da populac¢éo, aplicando praticas baseadas em cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas
evidéncias. As métricas e medidas sdo necessarias para garantir uma boa qualidade s30:

visual, e € por isso que esta capacitacdo apresentara ao profissional as atualizagdes mais
recentes do setor, 0s avangos da medicina e os resultados de pesquisas consistentes.

+ O desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais
das diferentes especialidades

Esse programa abrangera as principais areas de atuagdo do optometrista, além + Seu contelido grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes
de contar com a maxima atualizagao e uma de professores qualificada. Além cientificas e de salde sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica
disso, o plano de estudos foi desenvolvido a partir da perspectiva e experiéncia de profissional

profissionais altamente especializados e imersos no mundo clinico. + As novidades em Métricas e Medidas de Qualidade Visual mais frequentes

O optometrista sera apresentado a um plano de estudos atualizado, repleto de + A apresentacdo de oficinas praticas sobre procedimentos, técnicas diagnésticas
recursos audiovisuais de alto impacto, leituras complementares e exercicios praticos e terapéuticas

desenvolvidos com a metodologia Relearning, colocando-o em cenarios praticos
orientados a casos reais e simulagdes. Todos esses aspectos através de um formato
100% online.

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada
de decisbes sobre as situagdes clinicas levantadas

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, féruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Este curso de Métricas e Medidas de
Qualidade Visual ira ajuda-lo a manter-se
atualizado a fim de garantir uma atencéo
completa e de qualidade aos pacientes”



Este curso € o melhor investimento
que vocé podera fazer na escolha de
uma capacitagdo para atualizar seus
conhecimentos em Métricas e Medidas
de Qualidade Visual"

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitacao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O contetdo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A proposta deste plano de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em
Problemas, através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagées
da pratica profissional que surjam ao longo do programa académico. Para isso,

o profissional contard com a ajuda de um inovador sistema de video interativo
desenvolvido por destacados especialistas nesta area.
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Toda a metodologia necessaria para o
profissional médico ndo especialista no
campo da Optometria Clinica, em um
programa especifico e concreto.

Temos o melhor material didatico,
uma metodologia inovadora e uma
capacitacdo 100% online que facilitara
seu estudo.
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Objetivos

Esta capacitagdo tem como objetivo atualizar de forma efetiva os conhecimentos
do médico, visando um atendimento de qualidade baseado nas Ultimas evidéncias
cientificas e garantindo a seguranga do paciente. Por isso, cada tema de estudo
propde certos desafios, que o profissional tera que desenvolver ao longo do curso,
resultando na aquisigdo de maiores competéncias e habilidades profissionais.
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Se vocé esta em busca de sucesso
em sua profisséo, nos lhe ajudamos

W a alcanca-lo. Oferecemos a vocé uma
completa capacitagcdo em Tecnologias
Opticas e Optometria Clinica”
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Objetivo geral

+ Adquirir os conhecimentos necessarios para poder avaliar um caso clinico, detectar

as possiveis aberragbes presentes, estudar se elas estdo dentro da normalidade e
propor um tratamento

Aproveite a oportunidade para
conhecer as ultimas novidades
em Meétricas e Medidas de
Qualidade Visual"
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Objetivos especificos

Aprofundar-se nos principios da aberrometria

Apresentar o conceito do sistema optico perfeito

Saber que é impossivel obter um olho sem aberragdes
Administrar a classificagdo das aberragdes opticas

Descrever a distribuicao das aberragoes presentes no olho normal

Ter um conhecimento profundo das principais métricas utilizadas para avaliar
a qualidade visual

Conhecer as superficies dpticas oculares suscetiveis as aberragoes
Diferenciar entre as aberragdes oculares externas e internas
Especializar-se nas aberragoes presentes na patologia ocular corneana

Conhecer detalhadamente os tipos de aberracGes induzidas pela cirurgia de
refracdo da cornea e intraocular

Descrever o0s instrumentos para a medicéo de aberragdes

Apresentar estratégias de tratamento para aberragdes oculares
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Direcao do curso

A equipe de professores deste programa inclui especialistas lideres em Métricas
e Medidas de Qualidade Visual, cuja experiéncia profissional é aplicada nesta
capacitacdo. Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio participam de
sua elaboragao completando este programa de forma interdisciplinar.
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Os principais profissionais da area
reuniramse para apresentar os ultimos
avancos em Métricas e Medidas de
Qualidade Visual”
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Diregao

Dr. José Antonio Calvache Anaya

+ Optometrista da Clinica Baviera em Palma de Mallorca

+ Docente em cursos de Bioestatistica, Ceratometria e Topografia Corneana e
Biometria Ocular

Graduacéo em Optica e Optometria pela Universidade de Alicante
Doutorado em Optometria e Ciéncia da Visao pela Universidade de Valéncia
Mestrado em Optometria e Ciéncia da Visao pela Universidade Autdnoma de Valéncia

Especialista em estatistica aplicada as ciéncias da saude pela UNED

Curso em Optica e Optometria pela Universidade de Alicante

Professores

Dra. Maria José Just Martinez
+ Farmacéutico comunitario na Farmacia Aquamarina Alicante

+ Diretor técnico de Otica particular em Valéncia

+ Doutora em Farmacia Universidade de Valéncia

+ Curso de Optica e Optometria na Universidade de Valéncia

+ Especialista em monitoramento farmacoterapéutico pela Universidade de Granada

+ Curso de Saude
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Estrutura e conteudo

Este conteudo foi elaborado por uma equipe de profissionais que estao familiarizados 38 3D 2 4

com as implicagdes e repercussdes das atualizagdes mais recentes no setor médico.

Por esse motivo, o plano de estudos deste programa apresenta os contetdos mais \ \ \ \ LLL
Ll bl

atualizados e requisitados deste ambito. Trata-se de uma capacitagao de rigor, que tem

como foco os desafios atuais e futuros dessa area. l
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Este curso de Métricas e Medidas de
Qualidade Visual ira ajuda-lo a manter-se
atualizado a fim de garantir uma atencéo
completa e de qualidade aos pacientes”
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Mddulo 1. Métricas e Medidas de Qualidade Visual

1.1.  Principios de Aberrometria

1.1.1.  Frente de onda (Wave Front)
1.1.1.17. Frente de onda perfeita
1.1.1.2. Frente de onda aberrado

1.1.2.  Sistema dptico perfeito e difragéo
1.1.2.1. Anéis de difragéo

1.1.3. Classificagdo das aberragdes dpticas
1.1.3.1. Alta ordem
1.1.3.2. Baixa ordem

1.1.4.  Decomposigao em polindbmios de Zernike
1.1.4.1. Coeficientes de Zernike
1.1.4.2. Valores normais
1.2.  Aberragdes opticas clinicamente significativas
1.2.1. Aberragao esférica
1.2.1.1. Fundamento éptico
1.2.1.2. Aberragao esférica positiva
1.2.1.3. Aberragao esférica negativa
1.2.1.4. Valores normais
1.22. Coma
1.2.2.1. Valores normais
1.3.  Meétricas para medir a qualidade visual
1.3.1.  Coeficientes de Zernike
1.3.2.  Razao de Strehl
133. CSFeMTF
1.34. RMS
1.4.  Aberragbes oculares externas
1.41. Geometria da cornea
1.4.2. Asfericidade
1.4.2.1. Coeficientes de asfericidade
1.4.2.2. Aberragao esférica e asfericidade
1.4.3. Distribuicdo normal das aberragbes da cornea
1.4.3.1. Asfericidade no olho normal
1.4.3.2. Coma no olho normal




1.5.

1.6.

1.7.
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Aberracdes oculares internas
1.5.1.  Cristalino
1.5.2.  Meios
Aberragbes na cornea irregular
1.6.1.  Queratocono
1.6.2. Ectasia corneana
AlteragOes aberrométricas induzidas na cornea
1.7.1.  Ortoceratologia
1.7.1.1. Caso de tratamento centralizado
1.7.1.2. Caso de tratamento descentralizado
1.7.2.  Alteragdes aberrométricas induzidas pela cirurgia refractiva da cornea
1.7.2.1. Cirurgia de miopia
1.7.2.2. Cirurgia de hipermetropia
1.7.2.3. Ablagao descentralizada

Alteragbes aberrométricas induzidas por cirurgia do cristalino e implante
de lentes intraoculares

1.8.1.  Aberracgdes das lentes intraoculares

1.8.2. Asfericidade e aberragées no olho pseudofacico
Instrumentos para medir a qualidade visual

19.1.  Topdgrafos

1.9.2.  Aberrometria Hartmann-Shack

Compensagao das aberragdes oculares

1.10.1. Lentes de contato

1.10.2. Ablagéo a laser guiada por topografia de cornea

Uma experiéncia de capacitacao
unica, fundamental e decisiva
para impulsionar seu crescimento
profissional”
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Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situacgao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagdes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, 0 caso clinico € a apresentacdo comentada de um paciente, ou grupo
de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum componente
clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou raridade.
E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliagdo de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacao de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gragas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacdo de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

M%todologia |

il
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera atraves de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
um software de ultima geracdo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga

cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializagéo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opiniées: uma

equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irao
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreenséao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma

clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observacgéo de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Curso de Métricas e Medidas de Qualidade Visual garante, além da capacitagdo mais rigorosa
e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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@ @ Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno

recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica”
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Este Curso de Métricas e Medidas de Qualidade Visual conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, 0 aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Métricas e Medidas de Qualidade Visual

Modalidade: online

Duragéo: 6 semanas
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» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.__________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

Curso
de

Métricas e Medidas de Qualidade Visual
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo unico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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