Diplomado

Intervencion Cognitivo
Conductual de la Adiccion
a la Heroina y la Morfina

tecn

universidad



tecn

universidad

Diplomado

Intervencion Cognitivo
Conductual de la Adiccion
a la Heroina y la Morfina

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 12 semanas

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Exdmenes: online

Acceso web: www.techtitute.com/medicina/curso-universitario/intervencion-cognitivo-conductual-adiccion-heroina-morfina



http://www.techtitute.com/medicina/curso-universitario/intervencion-cognitivo-conductual-adiccion-heroina-morfina

Indice

01 02

Presentacion Objetivos

pdg. 4 pdg. 8

03 04 05

Direccion del Curso Estructura y contenido Metodologia del estudio

pag. 12 pag. 20 pag. 24

06

Titulacion

pdg. 34



01
Presentacion

Este programa nace con el objetivo de ayudar al médico a actualizar y adquirir
nuevos conocimientos en el campo de la intervencion y el abordaje de la adiccion
a la heroina y la morfina. Todo ello, desde un enfoque cognitivo conductual. De
esta manera, y tras dos meses de educacion intensiva dirigida por profesionales
de alto prestigio, el profesional podra comprender los efectos que causan estas
sustancias en el cerebro y la interrelacion de los centros neuroldgicos implicados
en las adicciones, entre otras cuestiones de interés.
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& Lleva un paso mas alla tu educacion entendiendo
los efectos de la heroina y la morfina en el cerebro
de pacientes con adiccion”
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Este Diplomado es Unico por ofrecer al médico multitud de técnicas y herramientas
para intervenir diversos tipos de adicciones. Concretamente aquellas que tienen que
ver con la morfina y heroina. Dirigido a profesionales que deseen especializarse en este
campo, 0 que quieran actualizar su conocimiento al respecto,

el programa ofrece los Ultimos avances en esta area a partir de los efectos positivos
de abordaje cognitivo conductual.

De esta manera, el programa recorre la adiccion a la heroina y a la morfina como
uno de los campos a los que mas tendra que enfrentarse el médico en su practica
diaria. Esto le ayudara a situarse y orientarse en la intervencion de forma realista

y comprometida, conociendo el papel que debe jugar en la intervencion junto a otros
y otras profesionales y sabiendo aplicar las técnicas mas adecuadas para cada
momento del proceso de intervencion.

El equipo docente de este programa ha realizado una cuidadosa seleccion de cada
uno de los temas de este programa para ofrecer al alumno una oportunidad de estudio
lo mas completa posible y ligada siempre con la actualidad.

Igualmente, el egresado tendra la oportunidad de acceder a una Masterclass
complementaria, la cual cuenta con la colaboracién de un afamado especialista en
Neurociencia Conductual. Este profesional proporcionara al médico los conocimientos
y habilidades practicas necesarias para integrar los mas recientes avances cientificos
en la Intervencion Cognitivo Conductual de la Adiccion a la Heroina y la Morfina.

Al tratarse de un Diplomado online, el alumno no esta condicionado por horarios fijos ni
necesidad de trasladarse a otro lugar fisico, sino que puede acceder

a los contenidos en cualquier momento del dia, equilibrando su vida laboral o personal
con la académica.

Este Diplomado en la Intervencion Cognitivo Conductual de la Adiccidn a la Heroina 'y
la Morfina contiene el programa universitario mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

* Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en medicina. Sus contenidos
graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan concebidos,
recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas médicas
indispensables para el gjercicio profesional

* Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la actuacion en La Intervencion Cognitivo
Conductual de la Adiccion a la Heroina y la Morfina para Médicos

* Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

* Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias
de la investigacion en urgencias

* Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros
de discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual

* Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion
ainternet

Por medio de una Masterclass unica,
disefada por un destacado especialista
internacional en Neurociencia Conductual,
actualizaras tus competencias en la
Intervencion Cognitivo Conductual de la
Adiccion a la Heroina y la Morfina”
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El Curso Universitario incluye casos
clinicos reales y ejercicios para acercar
Podras estudiar cémodamente, el desarrollo del Curso Universitario
a la practica clinica del médico.

sin necesidad de traslados
ni horarios. Tu seras quien
marque tu ritmo de estudio”

Las adicciones conforman un complejo y
profundo problema de salud publica. Por
eso es crucial que los médicos actualicen
Sus conocimientos en este campo para
ofrecer una educacion de calidad y

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito adaptada a los estandares actuales.
de en La Intervencién Cognitivo Conductual de la Adiccion a la Heroina y la Morfina
para Médicos, que vierten en esta formacion la experiencia de su trabajo, ademas

de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del Diplomado. Para ello, contara con la ayuda
de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos en

el campo de en La Intervencién Cognitivo Conductual de la Adiccion a la Heroina y la
Morfina para Médicos y con gran experiencia docente.
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Objetivos

A partir de un contenido de alta calidad, y unos casos practicos basados en los ultimos
postulados en la materia, el alumno podra ver cumplidos sus objetivos profesionales
posicionandose como un médico de referencia en el tratamiento de las adicciones. Asi,
y a partir de un enfoque cognitivo conductual, el alumno se convertira en una influencia
positiva no solo a nivel individual para cada paciente, sino a nivel colectivo por su aporte
positivo a la sociedad que le rodea.
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Logra tus objetivos profesionales estudiando
con una Universidad que te prepara para asumir
los retos actuales de tu profesion”
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-

*

*

Objetivos generales

Analizar el estado actual del mundo de las adicciones a la heroina y la morfina
Descubrir las bases neurobioldgicas de las diferentes adicciones

Definir los conceptos basicos comunmente utilizados por la comunidad cientifica
en el drea de las adicciones y formular los diferentes aspectos a tener en cuenta
por el médico o médica en la evaluacion e intervencion en estos casos

Ofrecer una base de conocimientos y procedimientos, que proporcione al alumno o
alumna la seguridad y solidez necesarias para el abordaje de casos reales

Reflexionar y practicar sobre diferentes situaciones de intervencion en adicciones

Establecer los criterios diferenciadores entre prevencion y tratamiento de
adicciones, asi como los diferentes niveles de prevencion existentes

Proporcionar al alumno o alumna las claves del marco de evaluacion en el caso de
las adicciones

Aprovecha la oportunidad y

da el paso para ponerte al dia
en las ultimas novedades en
clasificacion y taxonomia de las
adicciones en la actualidad”
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Objetivos especificos

Comprender los efectos de las sustancias en el cerebro y la interrelacion de los
centros neurologicos principales implicados en las adicciones

Detallar las técnicas e instrumentos de evaluacion psicoldgicos que utilizard el
alumno o alumna en la practica habitual, asi como las areas de evaluacion, para
la realizacion de un correcto diagnostico diferencial, asi como la deteccion de
patologia dual

Delimitar el papel del profesional en la evaluacion e intervencion en adicciones

Identificar los criterios necesarios para realizar una intervencion preventiva, asf
como el tipo de prevencion mas adecuada al caso

Realizar una clasificacion de opidceos y opioides

Establecer las distintas formas de consumo mas habituales de estas sustancias
Desarrollar el impacto y efectos de la heroina y morfina en la salud

Definir la neurobiologia de la adiccion a la heroina y la morfina

Abordar distintos tratamientos para el manejo de la adiccion a la heroina y morfina,
realizando una correcta prevencion en recaidas y mantenimiento
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Direccion del curso

TECH ha seleccionado a un equipo de expertos en Intervencion Psicoldgica en

la Adiccién a Drogas con el Modelo Cognitivo Conductual para el disefio de este
Diplomado. Por ello, la calidad de sus contenidos se fundamenta en los pilares
de la excelencia. Gracias a ello, el alumno que decida cursar este programa
disfrutara de la oportunidad de aprender de los profesionales mas cualificados
en este ambito. Asi, el egresado contara con un profesorado, que destaca no solo
por su profesionalidad y experiencia en esta area, sino también por su proximidad
y calidad humana.
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Especializate en el Abordaje de las patologias
presentes en la adiccion a opiaceos gracias
a este Diplomado”
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Director Invitado Internacional

El Doctor David Belin, reconocido especialista en Neurociencia Conductual, ha dejado una
huella significativa en la investigacién internacional. De hecho, ya durante su Doctorado,
revoluciond el campo al desarrollar el primer modelo preclinico de Adiccion a la Cocaina,

basado en criterios clinicos humanos.

Este prestigioso cientifico ha dedicado gran parte de su carrera profesional al dmbito de la
innovacion cientifica, combinando técnicas avanzadas, desde la Psicologia Experimental,

hasta las manipulaciones cerebrales precisas y los estudios moleculares. Todo ello con el
objetivo de desentrafar los sustratos neurales de los Trastornos Impulsivos/Compulsivos,

como la Adiccion a las Drogas y el Trastorno Obsesivo Compulsivo.

Asimismo, su trayectoria dio un giro trascendental cuando se unié al laboratorio del profesor
Barry Everitt en la University of Cambridge. Y es que su pionera investigacion sobre los
mecanismos corticoestriatales de la busqueda de cocaina, asi como las relaciones entre
impulsividad y autoadministracion compulsiva de la droga, ampliaron la comprensién

global de la vulnerabilidad individual a la adiccién.

De igual forma, el Doctor Belin obtuvo la titularidad en el Institut National de la Santé et
de la Recherche Médicale (INSERM) en Francia. Alli, establecié un equipo de investigacién
en Poitiers, que se centrd en los mecanismos neurales y celulares de la vulnerabilidad

a Trastornos Compulsivos, aunque nunca ha dejado de lado su investigacion sobre los

mecanismos neurales y psicolégicos de estos.

Con mas de 75 publicaciones, ha sido galardonado con el premio Mémain-Pelletier de |a

Académie des Sciences de Francia y el premio Young Investigator de la European Behavioural
Pharmacology Society. Y cabe destacar que fue uno de los primeros miembros del FENS-Kavli
Network of Excellence, una red internacional de jévenes cientificos que apoya la investigacion

en Neurociencia.
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Dr. Belin, David

+ Neurocientifico especializado en Conducta Humana de la Universidad
de Cambridge, Reino Unido

*

Investigador en el Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale (INSERM)
+ Premio Mémain-Pelletier de la Académie des Sciences

*

Premio Young Investigator de la European Behavioural Pharmacology Society
+ Doctor en Neurociencia Conductual por la University of Bordeaux ||

*

Graduado en Neurociencia y Neurofarmacologia por la University of Bordeaux

*

Miembro de: Homerton College, FENS-Kavli Network of Excellence

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

D. Gandarias Blanco, Gorka

Psicologo especialista en Psicoterapia y Terapia Gestalt

Director centro clinico URASKA. Fundador de la consulta de Psicologia y Psicoterapia

Responsable del Departamento de Orientacion e innovacion educativa del Colegio San José en Nanclares de la Oca
Psicélogo especialista en psicoterapia reconocido por la EFPA (European Federation of Psychologists’ Associations)

Licenciatura en Psicologia. Universidad de Deusto

Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y de la Salud
Master Internacional en Psicologia Clinica y de la Salud

Diplomado en Terapia Gestalt

Especialista en Aprendizaje Cooperativo, Nivel Coach en el Modelo Vinculacion Emocional Consciente (VEC) V
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Coordinador

Dr. Aguado Romo, Roberto

+ Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapia de Tiempo Limitado

+ Psicdlogo en consultas privadas

+ Investigador en Psicoterapias de Tiempo Limitado

+ Coordinador del equipo de orientacion de numerosos centros escolares
Autor de diversos libros sobre Psicologia

Comunicador Experto en Psicologia en Medios de Comunicacion

Docente de cursos y estudios de posgrado

Master en Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud
Especialista en Psicologia Clinica

Especialista en Focalizacion por Disociacion Selectiva

Profesores

Dr. Fernandez, Angel Dra. Gonzalez Agiiero, Mdnica
* Director del Centro de Evaluacion y Psicoterapia de Madrid * Psicologa responsable del Departamento de Psicologia Infantil y Juvenil
* Psicélogo Especialista Europeo en Psicoterapia por la EFPA en el Hospital Quirénsalud Marbella y en el Avatar Psicologos
* Psicologo Sanitario * Psicologa y Docente en el Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo

Limitado (IEPTL)

*

Master en Psicologia Clinica y Psicologia de la Salud

Responsable tutor del drea de Psicodiagndstico e intervencion psicoldgica del CEP * Licenciatura en Psicologia de la Universidad Nacional de Educacion
a Distancia (UNED)

*

*

Autor de la técnica TEN

*

Jefe de estudios del Mdster en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud

*

Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion
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Dr.

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

*

Martinez Lorca, Alberto
Especialista de Area en Medicina Nuclear en el Hospital Universitario La Paz

Médico en el Departamento de Medicina Nuclear en el Hospital Universitario Ramaén
y Cajal

Facultativo Especialista de Area en Medicina Nuclear en el Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

Doctor en Medicina

Investigador Experto en el Area del Céncer y los Receptores Hormonales
Medical Education Manager

Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud
Coaching VEC

Director del Area de Estudios Neurolégicos del CEP. Madrid

Especialista en Neurologia de los Suefios y sus Trastornos

Divulgador para la poblacion infantil en el Teddy Bear Hospital

Kaisser Ramos, Carlos

Médico Especialista en Otorrinolaringologia y Patologia Cervicofacial
Jefe del Servicio de ORI en el Hospital General de Segovia
Académico de la Real Academia de Medicina de Salamanca

Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud

Experto en Medicina Psicosomatica

Dia. Soria, Carmen

Psicologa en Integra Terapia

Titular de la Unidad Psicosocial del Centro de Evaluacién y Psicoterapia (CEP)
asociado al Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado

Consulta privada Especializada en Trastornos de Larga Duracion como
de Personalidad, Bipolares y Psicoticos

Profesora colaboradora del Practicum en la Universidad Complutense de Madrid

Profesora del Master de Psicoterapia del Instituto Europeo de Psicoterapias
de Tiempo Limitado

Especialista en Piscologia General Sanitaria
Master en Psicologia Clinica y de la Salud por CINTECO

Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado por Instituto Europeo de Psicoterapias
de Tiempo Limitado

Terapeuta EMDR

Formacion Especializada en Trastornos de la Personalidad y Trastornos Psicoticos
en Adultos y Adolescentes

Formacion en Trastornos Disociativos
Formacidn en Terapia de Pareja

Licenciada en Psicologia por la Universidad Autonoma de Madrid
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Dra. Martinez Lorca, Manuela
* Psicologa Sanitaria
* Docente en el Departamento de Psicologia de la Universidad de Castilla-La Mancha

* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud del Instituto
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado

* Especialista en Hipnosis Clinica y Relajacion
* Licenciatura en Psicologia
* Doctor en Medicina
Dra. Roldan, Lucia
* Psicologa Sanitaria
* Especialista en Intervencion Cognitivo Conductual
* Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud

* Experto en Intervencion con Terapia Energética

Aprovecha la oportunidad para conocer
los dltimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

Es por todos conocido que una de las profesiones que requiere una actualizacion
académica mas constante es la medicina, pues al tiempo que avanza la ciencia,
también lo hace el abordaje médico de las diferentes patologias existentes. El
tratamiento de las adicciones no es una excepcion, y por eso Cursos Universitarios
como este ponen al dia los conocimientos del médico para que sea capaz de tratar
pacientes con este tipo de condiciones desde una perspectiva novedosa y mas
efectiva que las anteriormente usadas.
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Actualiza tus conocimientos y sumate al grupo de
meédicos que esta cambiando la medicina gracias
a sus conocimientos y aportaciones cientificas”
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M@ddulo 1. Evaluacion, prevencion y tratamiento psicologico en adicciones

1.1.  Evaluacion del ambito fisico y estado de salud general

1.2 Evaluacion a través de pruebas de laboratorio

1.3.  Evaluacion de aspectos neuropsicolégicos

1.4, Evaluacion de la personalidad y sus trastornos

1.5, Evaluacion del estado mental y sus trastornos

1.6.  Evaluacion de la gravedad de la adiccion a sustancias

1.7.  Evaluacion de la gravedad de las adicciones no relacionadas con sustancias
1.8.  Evaluacion de aspectos psicosociales

1.9.  Prevencion de las adicciones

1.10. Principios a seguir en el tratamiento de las adicciones

1.11. Objetivos terapéuticos en el tratamiento de adicciones y motivacion hacia el cambio
1.12.  Modelo transtedrico

1.13. Tratamiento cognitivo conductual: técnicas comunmente utilizadas

1.14. Tratamientos orientados a la familia

1.15. Terapia de grupo

1.16. Otros enfoques de tratamiento

1.17. Recursos y dispositivos de atencion y tratamiento de adicciones
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Mddulo 2. Tratamiento cognitivo conductual de la adiccion a heroina y morfina

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.
2.11.
2.12.

Clasificacion de opidceos y opioides

Formas de consumo de opiaceos y opioides

Impacto y efectos de la heroina 'y la morfina en la salud
Neurobiologia de la adiccion a la heroina y morfina

Trastornos relacionados con los opidceos

Evaluacion psicologica en adiccion a opiaceos

Tratamiento farmacoldgico

Tratamiento psicolégico: tratamiento cognitivo conductual

Otras intervenciones terapéuticas y tipos de programas de intervencion
Intervencion psicosocial con poblaciones especiales

Abordaje de otras patologias presentes en la adiccion a opiaceos
Prevencion de recaidas y mantenimiento

Sienta las bases de tu crecimiento
competencial gracias a este completo
Diplomado”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

rd

Esta disruptiva estrategia pedagogica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus necesidades y
dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecio como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo
su competencia profesional a través de estrategias como el Learning by
doing o el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre
como Yale o Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio |29 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentaciéon de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccién de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Diplomado en Intervencion Cognitivo Conductual de la Adiccion a la Heroina 'y la
Morfina garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a
un titulo de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Intervencion Cognitivo Conductual de la Adiccién a la Heroina
y la Morfina contiene el programa universitario mas completo y actualizado
del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las
bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Intervencion Cognitivo Conductual de la Adiccion a la Heroina
y la Morfina

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 12 semanas

tecn
universidad

c con documento de identificacion ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Diplomado en Intervencion Cognitivo Conductual
de la Adiccion a la Heroina y la Morfina

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 375 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

e e

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del ttul o la autoridad comp jercer profesi pais.

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Diplomado

Intervencion Cognitivo
Conductual de la Adiccion
a la Heroina y la Morfina

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 12 semanas

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo
» Exdmenes: online



Diplomado

Intervencion Cognitivo
Conductual de la Adiccion
a la Heroina y la Morfina
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