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Apresentacao

O sistema respiratorio das criancas é vulneravel e alvo de varios fatores ambientais
e genéticos. Algumas investigages conseguiram identificar a origem genética de
algumas destas doengas, mostrando que as mutagoes no codigo de ADN alteram a
abundancia e a fungao dos polipéptidos codificados, ou seja, provocam uma mudanca
no comportamento celular, levando a malformacdes e ao mau funcionamento dos
pulmdes. Neste sentido, a andlise e a compreensao da forma como as doencas infantis
estdo associadas a alteragdes genéticas melhora o desenvolvimento profissional dos
especialistas que se dedicam a medicina de precisao centrada na pediatria.
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Conhecer as alteracbes genéticas das doencas respiratorias
nas criancas melhora o desenvolvimento profissional dos
meédios”
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As doencas respiratérias associadas a alteragdes genéticas afetam as vias aéreas, 0s Este Curso de Genética Medicina de Precisdo e Doengas Infantis conta com o contetido
parénquimas e as estruturas vasculares dos pulmdes das criangas. Podem ocorrer cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais carateristicas sao:
por varias razdes, como uma doenga monogénica simples que resulta na sindrome de
Kartagener. No entanto, a maioria das carateristicas genéticas que sao herdadas dos
pais resultam frequentemente em patologias mais subtis, como a asma e a fibrose
pulmonar idiopatica.

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Genética,
Medicina de Precisdo e Doengas Infantis

+ 0 contetdo grafico, esquematico e eminentemente pratico destes retne informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio profissional

Uma melhor compreensao da base genética das doengas pulmonares proporciona .

aos médicos novos conhecimentos sobre a fisiopatologia e, nalguns casos, ajuda a

compreender doencas raras. Assim, é tarefa dos especialistas identificar os genes que

causam estas doencas desde o periodo pré-natal.

Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser utilizado para melhorar
a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras teoricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes

Por este motivo, o Curso de Genética, Medicina de Precisdo e Doengas Infantis oferece controversas e atividades de reflexdo individual

aos estudantes uma forma diferente e alargada de as compreender, combinando todos
os conhecimentos obtidos nestas diferentes areas da medicina. Desta forma, procura
aprofundar as implicagbes das doengas congénitas da infancia e a utilizagdo que pode
ser feita da Medicina de Preciséo para estabelecer diagndésticos centrados no doente
em vez de diagnosticos centrados na doenca.

*

Possibilidade de aceder ao contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligacéo a Internet

Do mesmo modo, a medida que o curso avanca, havera uma visdo mais ampla da
fibrose cistica infantil e da sua base genética, culminando num estudo dos tratamentos
bioldgicos aplicados a populagao pediatrica. Por todas estas razoes, o curso conta com
um corpo docente altamente qualificado nesta drea da medicina, colocando todo o seu
conhecimento e experiéncia profissional a disposicdo dos alunos.

Este curso conta com uma modalidade 100% online, oferecendo ao aluno a facilidade Desenvolva-se pro fissiona/mente
de o poder realizar nos horarios que preferir, sem necessitar de interromper as suas

restantes atividades para assistir a um aula. Apenas necessita de um dispositivo com e conhega as bases genet/cas que
ligacdo a internet para catapultar a sua carreira numa area laboral com grande procura provocam as doengas respiratérias

a nivel internacional. nas criangas”




As criangas tém um sistema respiratorio
vulneravel as alteracbes genéticas e as
mudangas ambientais, atualize 0s seus
conhecimentos nesta area e melhore o
seu tratamento dos doentes pediatricos”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitagao, para além de especialistas reconhecidos de sociedades
de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educativa, o profissional tera acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou seja,
um ambiente de simulagao que proporcionara uma capacitagao imersiva programada
para praticar em situagoes reais.

A elaboragéo desta capacitagdo baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o instrutor deve tentar resolver as diferentes situagdes da atividade
profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, o profissional contard com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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A partir de qualquer parte do mundo, realize
este Curso de Genética, Medicina de Preciséo e
Doencgas Infantis de forma 100% online.

Tera sempre 0 apoio de um grupo de profissionais que
oferecem aos estudantes 0s seus conhecimentos e a
Sua vasta experiéncia profissional.
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Objetivos

Para este Curso de Genética, Medicina de Precisdo e Doengas Infantis desenvolveu-se um
plano de estudos que ajuda os estudantes a especializar-se e a adquirir novas competéncias.
Consequentemente, o interesse dos professores € ensinar a partir de uma perspetiva tedrico-
pratica, para reforcar os conhecimentos de uma forma dinamica. Para o conseguir, a TECH
estabelece uma série de objetivos gerais e especificos para maior satisfagéo do futuro

graduado, que séo os seguintes:
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Atinja 0s seus objetivos profissionais atraves de
uma aprendizagem dinamica e uma abordagem
pratica”
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Objetivos gerais

+ Proporcionar um conhecimento profundo sobre a vinculagdo genética das doencas
respiratérias

+ Interpretar e gerar conhecimento com a informagéo fornecida por fontes primarias
e secundarias drea da genética

+ Melhorar a avaliagéo para o progndéstico e prevencédo de doengas respiratorias

+ Compreender o tratamento de precisao da patologia pulmonar na pratica médica
diaria

+ Adquirir um conhecimento sélido das diferentes patologias pulmonares e as suas
bases genéticas
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Objetivos especificos

+ Conhecer em profundidade as vinculagdes genéticas com as doengas na populagdo infantil

*

Estudar as implicagdes das doencas congénitas infantis na salde respiratoria durante
a vida de uma pessoa

+ Dominar a gestao de doengas genéticas respiratorias comuns

*

Medicina de precisdo na asma infantil. Utilizagdo de bioldgicos

Saiba mais sobre as ligacbes genéticas
das doencas respiratorias nas criangas e
0S tratamentos bioldgicos na medicina de
preciséo’
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Direcao do curso

Para a TECH, o mais importante é proporcionar uma educacao de exceléncia a todos 0s seus
estudantes, razao pela qual dispde de um corpo docente com uma vasta experiéncia profissional
e de investigagao no dominio da Genética, da Medicina de Precisdo e das Doencas Infantis.
Desta forma, acompanham os alunos ao longo do processo de aprendizagem, fornecendo-
lhes as melhores ferramentas para o desenvolvimento das suas capacidades. Desta forma, os
profissionais tém as garantias de que necessitam para se especializarem a nivel internacional
num setor em expans&o que os catapultara para o sucesso profissional.
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O apoio dos professores do Curso de Genética, Medicina de
Precisdo e Doencas Infantis € essencial para o desenvolvimento
das competéncias dos alunos”
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Diretor Convidado Internacional

O Dr. George Chaux é um profissional médico com uma sélida formagé@o em Pneumologia de
Intervencao, Transplante Pulmonar e Cuidados Intensivos. Com muitos anos de experiéncia
no sector da saude, tem trabalhado incansavelmente para melhorar a qualidade de vida dos
seus pacientes através de uma abordagem multidisciplinar e especializada. Além disso, os
seus conhecimentos profundos no dominio da gestao dos cuidados de satide e dos cuidados
médicos tornaram-no uma referéncia na sua area, sempre na vanguarda das ultimas inovagoes

em Medicina Pulmonar.

Ao longo da sua carreira, trabalhou em instituigées de prestigio, como o Cedars-Sinai Medical
Center, onde acumulou uma vasta experiéncia na gestdo de casos criticos e complexos.
John's Health Center, onde liderou o desenvolvimento dos servigcos de Pneumologia de
Intervengao e de Consultoria Pulmonar Geral, aplicando técnicas avangadas que tém feito
uma diferenga significativa no tratamento dos seus pacientes. De facto, o seu foco na
exceléncia e inovagao permitiu-lhe implementar procedimentos que otimizaram os resultados

clinicos em cada intervencgao.

A nivel internacional, o Dr. George Chaux tem sido amplamente reconhecido pelas suas
contribuicdes para a Medicina Pulmonar. Foi orador convidado em varias conferéncias
mundiais sobre Transplantagao Pulmonar e Doengas Respiratorias e recebeu véarios prémios
pelo seu trabalho na investigagdo médica e na pratica clinica.

Também liderou investigagdo no dominio da Pneumologia Gendmica de Precisao e dos
Big Data, explorando a forma como estas tecnologias emergentes podem revolucionar o
diagnostico e o tratamento das doengas pulmonares. Publicou também varios artigos em
revistas especializadas, consolidando a sua posigdo como uma referéncia na aplicagédo

de tecnologias de ponta em Medicina Respiratéria.




Direcdo docurso |15 tecCn

Dr. Chaux, George

+ Diretor Médico no Providence St. John's Health Center, Califérnia, EUA

+ Diretor Médico do Programa de Pneumologia de Intervengao
no Cedars-Sinai Medical Center

+ Diretor Médico do Programa de Transplante Pulmonar do Centro Medico Cedars-Sinai

+ Diretor Médico do Programa de Transplante Pulmonar no Centro Médico de Saude
da UC San Diego

+ Doutoramento em Medicina pela Universidade de Boston
+ Licenciado em Bioguimica pela Universidade de Bowdoin

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Doutor Luis Puente Maestu

+ Professor de Pneumologia no Departamento de Medicina da Universidade Complutense de Madrid
Chefe de Servigo de Pneumologia do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
Licenciatura em Medicina pela Universidade Complutense
Especialista em Pneumologia pela Universidade Complutense de Madrid
Doutoramento Cum Laude em Medicina pela Universidade Complutense de Madrid
Mestrado em Design e Estatistica em Ciéncias da Saude pela Universidade Auténoma de Barcelona

Mestrado em Gestéo Superior de Servigos de Saude e Gestéo de Empresas da Universidade de Alcala

Doutor Javier De Miguel Diez

Chefe de Secgao e Tutor de Residentes no Departamento de Pneumologia do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafidn
Doutoramento em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autonoma de Madrid

Mestrado em Diregao e Gestao de Saude

Mestrado em Tabagismo

Mestrado Proprio em Desenvolvimentos no Diagnostico e Tratamento de Doengas das Vias Respiratorias

Mestrado de pds-graduacao de formagao néao presencial em Desenvolvimentos no Diagnostico e Tratamento de Perturbagoes
do Sono

Mestrado Préprio em Desenvolvimentos no Diagnostico e Tratamento de Doengas Pulmonares Intersticiais Difusas

Mestrado em Hipertensao Pulmonar e Mestrado em Patologia Trombdtica
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Professores

Dra. Bellon Alonso, Sara
+ Médico especialista no Departamento de Pediatria do Hospital Universitario Gregorio
Marafion. Unidade de Pneumologia Pedidtrica

+ Licenciatura em Faculdade de Medicina Universidade de Oviedo

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia na Universidade de Medicina Universidade de Oviedo
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Estrutura e conteudo

A estruturagao do conteudo do Curso de Genética, Medicina de Preciséo e Doencas
Infantis foi criado de acordo com os mais altos padrées desta area académica. Desde a
primeira aula até a ultima, conta com a aprovagao do corpo docente especializado em
Medicina de Precisao, permitindo a todos os alunos alargar os seus conhecimentos e,
posteriormente, aplica-los em qualquer ambiente internacional
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O Curso de Genética, Medicina de Precisdo
e Doencas da Infancia tem um conteudo
academico sustentado pela experiéncia de
um excelente grupo de especialistas”
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Maddulo 1 Genética e Medicina de Precisdo e Doencas Infantis

1.1.  Fibrose quistica Epidemiologia
1.1.1. Bases genéticas
1.2. Fibrose quistica em criangas
1.2.1.  Manifestagdes
1.3.  Fibrose cistica em criangas
1.3.1.  Rastreio e tratamento. Discinesia ciliar primaria
1.4.  Vinculagbes genéticas da dificuldade respiratoria do recém-nascido
1.4.1.  Adisplasia broncopulmonar
1.5.  Distrofia muscular de Duchenne e Becker
1.5.1. Bases genéticas
1.6.  Distrofia muscular de Duchenne e Becker
1.6.1.  Gestao e prosismo
1.7.  Afetagéo respiratoria na doenga falciforme
1.8.  Baixo peso a nascenca e doenga respiratéria
1.9. Tratamentos orientados a alvos terapéuticos especificos na asma infantil
1.9.1.  Utilizagado de tratamentos bioldgicos na populagao pediatrica
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‘ ‘ Fortaleca as bases para compreender

Ccomo a genética desempenha um papel
nas doencas respiratorias infantis e
para aprender sobre novos tratamentos
centrados nos doentes”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”



tech 24 | Metodologia

Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 7924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Genética, Medicina de Precisdo e Doengas Infantis garante, para além do
conteldo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso emitido pela

TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Genética Medicina de Precisdo e Doencas Infantis conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso emitido pela TECH Universidade
Tecnolégica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliacdo de carreiras profissionais.

Certificagao: Curso de Genética Medicina de Precisao e Doencas Infantis

Modalidade: online «
universidade
tecn tecnolégica

ECTS 6 Concede o presente
CERTIFICADO

Duragado: 6 semanas

Sr/Sra.____________________ comodocumento de identificagdo n®

Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Genética Medicina de Precisdo e Doengas Infantis

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

et

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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