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Apresentacao

A Doenca Renal Cronica tem grande relevancia clinica devido ao seu impacto na Saude Publica
e a sua associagdo com doengas cardiovasculares. Houve um progresso significativo na detecgéo

e no manejo desta doenga, o que melhorou significativamente a qualidade de vida dos pacientes
que sofrem com ela. Portanto, o especialista precisa estar familiarizado com todos seus aspectos
para se posicionar na vanguarda meédica. Por isso, a TECH criou este programa, através do qual

0 aluno aprendera mais sobre os farmacos mais recentes usados para controlar a hiperpotassemia
ou as moléculas que permitem o tratamento da anemia na DRC. Tudo isso, 100% online e sem
deixar de lado suas atividades pessoais e profissionais.
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Gracas a este curso, vocé aprendera
mais sobre 0s métodos mais recentes
~ de diagnostico da DRC”
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Como resultado de pesquisas cientificas continuas, a detecgéo, o diagndstico e o tratamento
da Doenga Renal Crénica evoluiram muito nos ultimos anos. Nesse sentido, surgiram
exames laboratoriais de Ultima gerac&o para avaliar a fungéo renal e detectar precocemente
a presenca de lesbes. Além disso, foram desenvolvidos medicamentos e terapias
de ultima geragao para ajudar a retardar a progressao da doenca e tratar as complicagoes
associadas. Dado o impacto positivo que tais avangos tém nos pacientes, seu conhecimento
¢ obrigatorio para o médico que deseja otimizar sua atualizagao profissional.

Por isso, a TECH desenvolveu este curso, com a ideia de garantir uma atualizagao
completa no manejo da Doenga Renal Cronica pelo especialista. Durante 150 horas
de estudo intensivo, serd possivel aprender sobre os recentes fatores de risco para esta
condicdo e as novas moléculas que contribuem para o tratamento da anemia na DRC,
entre outras questoes.

Este programa sera ministrado em um formato 100% online, preservando o aproveitamento
do conteudo de aprendizagem pelo aluno a qualquer hora, em qualquer lugar, desde
que ele tenha um dispositivo com acesso a Internet. Além disso, o aluno se beneficiara
de recursos multimidia de ultima geragéao, incluindo videos explicativos e resumos
interativos, e podera escolher os que melhor atendem as suas necessidades de estudo.

Este Curso de Doenca Renal Cronica conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

*

0 desenvolvimento de casos préaticos apresentados por especialistas em Nefrologia
e Clinica Médica

+ O conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliacao € realizado para
melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo
ou portatil, com conexao a Internet

Conclua sua atualizagdo médica
em 150 horas e atraves da melhor
metodologia educacional

do panorama pedagogico”



Em apenas 6 semanas, vocé aprendera
sobre as moléculas mais recentes que
permitem o tratamento da anemia na DRC”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além
de especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O contetddo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional deverd resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Aproveite o conteudo didatico na forma
de resumos interativos e simula¢des
de casos reais para completar sua
atualizacédo de forma agradavel.

Analise os fatores de risco modificaveis
e ndo modificaveis atualizados da DRC
gracas a esta capacitacdo que somente

a TECH pode Ihe oferecer.




Objetivos o

O objetivo deste programa é oferecer ao especialista técnicas de Ultima geragéo para
diagnosticar, tratar e gerenciar de forma ideal a DRC. Ao concluir esta capacitacao,
o profissional obterd um conhecimento aprofundado dos conceitos para um melhor

atendimento aos pacientes com Doenca Renal Cronica, o que lhe permitira posicionar-se
na vanguarda médica em apenas 150 horas.
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Se vocé tiver um dispositivo digital com conexdo
a Internet, podera acessar este programa
100% online quando e onde quiser”
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Objetivos gerais

+ Atender pacientes com doenga renal cronica e suas complicagdes mais frequentes

+ Atender pacientes com insuficiéncia renal aguda e suas complicagdes, bem como
compreender a finalidade de iniciar a terapia renal substitutiva, suas indicagdes e manejo

+ Ter uma visdo geral da Nefrologia como especialidade, com seus diferentes ramos
de conhecimento e uma abordagem global do paciente

+ Aprofundar o conhecimento sobre 0s ramos que estéo surgindo dentro da especialidade,
como Nefrologia diagndstica e intervencionista, Onconefrologia e Cardionefrologia
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Objetivos especificos

+ Entender e conhecer a DRC como uma doenca sistémica, bem como suas particularidades
+ Compreender as complicacdes mais comuns em pacientes com DRC

+ Conhecer as particularidades dos pacientes com DRC em diferentes situagoes clinicas
especiais (indicagdo de anticoagulagao, dislipidemia, risco cardiovascular)

A TECH lhe oferece as melhores ferramentas
didaticas para que, através de 150 horas
de aprendizagem intensiva, vocé possa

se atualizar no manejo da DRC”
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Direcao do curso

Este curso conta com uma equipe académica formada por especialistas reconhecidos
no campo da Nefrologia. Esses profissionais, que atuam nos principais centros
hospitalares, tém amplas habilidades no manejo de doencas renais, procedimentos
cirdrgicos e técnicas de dialise. O conhecimento adquirido pelo aluno estara, portanto,
alinhado com os mais recentes avancos no campo da DRC.
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Aprofunde seu conhecimento sobre as implicacbes
cardiovasculares e inflamatdrias atualizadas
das Doencas Renais Cronicas, com 0s melhores
especialistas em Nefrologia”
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Palestrante internacional convidado

Com uma vasta carreira profissional de mais de 30 anos, o Doutor David Mount tornou-se um
prestigiado Nefrologista altamente especializado na drea da Medicina Renal. Nesse sentido, seu
enfoque clinico se concentra em oferecer programas clinicos personalizados de acordo com as
caracteristicas individuais de pacientes com Afecc¢des Cronicas e Agudas. Gragas a aplicagéo de
multiplas técnicas inovadoras, ele conseguiu otimizar tanto a qualidade de vida de numerosos
individuos quanto seus prognosticos de recuperagao a longo prazo.

Nessa linha, ele desempenhou suas fungdes em instituigdes de referéncia internacional como o
Hospital Brigham and Women's de Massachusetts. Assim, desempenhou papéis estratégicos que
abrangem desde a Direcéo da Area Renal ou Gestao da Unidade de Didlise Ingresso até a Chefia de
Servigos Clinicos. Dessa forma, ele tem se concentrado em melhorar os padrdes de atendimento

a pacientes com Patologias Renais, implementando protocolos de ponta para maximizar
processos terapéuticos como a Hemodialise e minimizar os riscos habituais associados, como a
complicagdo de acessos vasculares.

Além disso, ele liderou a Transformacéao Digital de diversas instituicdes de saide e implementou
solugdes como Inteligéncia Artificial, e Big Data e até mesmo Sistemas Inteligentes para
monitorar o estado dos individuos em tempo real. Esses instrumentos conseguiram aumentar a
precisd@o nos diagnosticos e tratamentos de Doengas Renais complexas. Além disso, essa visdo
de vanguarda possibilitou a redugdo das taxas de hospitalizagédo, melhorando o funcionamento
dos sistemas de saude ao promover um modelo de assisténcia mais eficiente, acessivel e de alta
qualidade.

Por outro lado, ele tem conciliado essas fungdes com sua faceta de Pesquisador Clinico. De
fato, ele possui uma vasta produgéo cientifica em dreas como técnicas de ponta para realizar
Transplantes Renais, identificagdo de Biomarcadores e estratégias de prevencéo de Hipertensao
Renovascular.
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Dr. Mount David

+ Chefe Clinico da Divisdo Renal do Hospital Brigham and Women's em Massachusetts, Estados
Unidos

+ Diretor de Servicos de Dialise no Hospital Brigham and Women's, Massachusetts

+ Médico de Sistema de Atendimento no VA Boston Healthcare System, Massachusetts
+ Facultativo no Centro Médico da Universidade de Vanderbilt

+ Estégio de Nefrologia no Hospital Brigham and Women's, Massachusetts

+ Residéncia em Medicina Interna no Hospital Geral de Toronto

+ Doutor em Medicina pela Universidade de Toronto

+ Bacharel em Ciéncias com especializagdo em Bioguimica pela Universidade de Ottawa

Gracas a TECH, vocé pode
aprender com os melhores
profissionais do mundo

m
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Direcao

Dr. Andrés Ribas Closa

* Nefrologista da Clinica Sant Jordi de Sant Andreu

* Nefrologista do Hospital del Mar de Barcelona

* Especialista em Ultrassonografia Clinica, Universidad Francisco de Vitoria

* Mestrado Proprio em Doengas Infecciosas e Tratamento Antimicrobiano, Universidade CEU Cardenal Herrera

Formado em Medicina pela Universitat Autdnoma de Barcelona

Dr. Josep Maria Galceran

+ Chefe do Departamento de Nefrologia da Fundacié Althaia em Manresa

+ Chefe do Departamento de Nefrologia do Hospital de Palamos

+ Professor de Nefrologia na Universitat Internacional de Catalunya
Ex-presidente das Sociedades Catalés de Nefrologia e Hipertenséo Arterial
Especializagdo em Nefrologia no Hospital de Bellvitge
Pds-graduagao em Nefrologia Bdsica pela Universidade de Minnesota
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Barcelona

Membro: Sociedade Espanhola de Nefrologia e Hipertensao Arterial
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Professores

Dra. Sara Outon
+ Nefrologista no Consorci Sanitari Alt Penedes-Garraf

+ Nefrologista Pediatrica da Universidade da California

+ Formada em Medicina pela Universidade de Santiago de Compostela

Aproveite a oportunidade para conhecer
0S Ultimos avancgos nesta area e aplica-
los em sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

Este curso oferece uma ampla variedade de conceitos no contexto da Doenga
Renal Cronica. Dessa forma, os alunos obterdo conhecimentos atualizados sobre

o diagnostico de DRC, manifestagdes cardiovasculares e inflamatorias e respostas
imunoldgicas. Além disso, o conteldo deste curso estara disponivel em um formato
100% online, oferecendo aos médicos a flexibilidade de aproveita-lo a qualquer hora

e em qualquer lugar.
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A metodologia Relearning da TECH permitira
que vocé aproveite os conteudos didaticos

no seu ritmo de estudo para otimizar 0 processo
de atualizagdo”
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Médulo 1. Doenga Renal Cronica (DRC)
1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Epidemiologia e diagndstico da Doenga Renal Cronica (DRC)

1.1.1.  Epidemiologia da DRC em nosso meio

1.1.2.  Global Burden of Disease

1.1.3.  Diagndstico. Guias KDIGO 2021-2022

1.1.4.  Doenga renal crénica x Envelhecimento renal

Fatores de risco

1.2.1.  Fatores de risco ndo modificaveis

1.2.2.  Fatores de risco modificaveis

1.2.3.  Sarcopenia e fragilidade

Anemia e Doenca Renal Cronica

1.3.1.  Definicdo e manejo da anemia no paciente com doenga renal cronica
1.3.2.  Novas moléculas para o tratamento da anemia em pacientes com DRC
1.3.3.  Metabolismo do ferro na doenga renal cronica

Metabolismo ¢sseo mineral na DRC

1.4.1.  Alteragdes no metabolismo mineral: Célcio, fosforo, Klotho, PTH, FGF-23 e
Vitamina D

1.4.2.  Hiperparatireoidismo primario x secundario em pacientes com DRC
1.4.3.  Novas moléculas para o tratamento do hiperparatireoidismo secundario
1.4.4.  Osteoporose em DRC

Alteracdes cardiovasculares e inflamagéo na DRC

1.5.1.  Remodelamento cardiaco na DRC

1.5.2.  Calcificagéo vascular na DRC

1.5.3.  Estudo cardiovascular do paciente com DRC

Hiperpotassemia na doenga renal cronica

1.6.1.  Manejo do paciente com hiperpotassemia

1.6.2.  Novos farmacos para o tratamento da hiperpotassemia

ntercambiando P

lasms
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1.7.

1.8.

19.

1.10.
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Nutricdo na doenca renal cronica

1.7.1.  Educagéo em saude para pacientes com doenga renal cronica
1.7.2. Desnutricdo na doenca renal cronica

1.7.3.  Suplementagao nutricional

Anticoagulagédo no paciente com doenga renal cronica

1.8.1.  Indicag®es na fibrilagao atrial

1.8.2. Antivitamina K na DRC

1.8.3.  Novos anticoagulantes orais na DRC

Dislipidemia e risco cardiovascular na doenga renal cronica

1.9.1.  Indicagao para tratamento com farmacos hipolipemiantes na DRC
1.9.2.  Risco cardiovascular geral no paciente com DRC

Resposta imunoldgica na DRC

1.10.1. Infecgdo por COVID-19 e vacinas

1.10.2. Profilaxia dos virus de hepatite Be C

Matricule-se neste programa
e obtenha o0s conhecimentos
mais atualizados sobre a Doenca
Renal Cronica”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas

principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”



tecn 24| Metodologia

Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo
do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situacdes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacdo comentada de um paciente, ou grupo
de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum componente
clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou raridade.
E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando recriar
as condigGes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 méetodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nédo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliagao de situagdes reais e de aplicagao de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo
ao aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gragas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetigao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera atraves de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
um software de ultima geracdo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo

(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga

cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente
exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esforco e mais desempenho, fazendo com
que vocé se envolva mais em sua especializagéo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opiniées: uma

equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece
em espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos
cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s mais
altos padrdes internacionais.
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te programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

Todo o conteldo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que iréo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

>

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirtrgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos ultimos avangos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreenséao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetudo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno terd acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

NS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma

clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para
gue possa comprovar que esta alcancando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observacéo de terceiros especialistas.
0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LI B 3K 3K )
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Certificado

O Curso de Doenga Renal Cronica garante, além da capacitagdo mais rigorosa e atualizada,
0 acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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@ @ Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno

recebera por correio o certificado do Curso,
emitido pela TECH Universidade Tecnologica”
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Este Curso de Doenga Renal Cronica conta com o conteldo cientifico mais completo
e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Doenga Renal Cronica
Modalidade: online

Duragéo: 6 semanas

(]
tec universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Doenga Renal Cronica
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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