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Apresentacao

Conseguir uma melhor recuperacéo, evitando complicagdes e diminuindo a
mortalidade em pacientes cirlrgicos da area de cardiologia, € uma questao de
cuidados perioperatorios. Um tema de interesse e estudo para cirurgides
cardiotoracicos, anestesistas cardiovasculares e especialistas em cuidados criticos
cardiovasculares e profissionais em geral da drea, de modo que programas de
atualizacdo baseados em evidéncias cientificas sao necessarios para esse profissional
que tem sob sua responsabilidade cuidar e melhorar as condigées clinicas do paciente
de cirurgia cardiaca. Neste caso, é oferecido ao aluno um contetdo desenvolvido

por cirurgides cardiacos especialistas para ser estudado 100% online e sob uma
metodologia inovadora que permitira flexibilidade e praticidade para obter um
certificado em 6 semanas.
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Vocé se aprofundara no Cuidado
Perioperatorio para uma melhor
recuperacao, evitando complicacbes

e reduzindo a mortalidade em pacientes
cirurgicos de cardiologia”
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Conhecer as melhores praticas em gestao perioperatéria baseadas em evidéncias
cientificas e com a verificagéo de inimeros casos reais, é o que este programa de
atualizacéo propGe como uma opGao interessante para profissionais relacionados
a esta area da cirurgia cardiaca que desejam ampliar sua experiéncia e ter acesso
ao conteudo mais atualizado para lidar com os diferentes casos que surgem na
vida diaria, melhorando os resultados e reduzindo custos.

Sendo um assunto de estudo importante, os responsaveis por este programa propoem
o conteldo mais especifico, comegando com uma analise completa de como trazer os
pacientes nas melhores condi¢des para a cirurgia através da otimizacao pré-operatoria;
continuando com o monitoramento na sala de cirurgia. O programa também inclui

um estudo das complicagdes pos-cirdrgicas nos diferentes sistemas e, finalmente,
estratégias destinadas a reduzir ao maximo as transfusdes de hemoderivados.

Com este objetivo, a TECH conta com um corpo docente com o perfil mais
conceituado no campo da cardiologia. Suas inUmeras experiéncias proporcionam

a este programa de atualizagdo um alto nivel académico. Através de um sistema

de estudo completamente online, que proporciona flexibilidade ao profissionale que
permite acessar todo o conteldo de qualquer dispositivo e ajustar o cronograma de
estudos conforme sua preferéncia, concluindo o curso em 6 semanas.

Os conteudos estao disponiveis desde o primeiro dia, 24 horas, e séo ajustados a uma
metodologia inovadora de caracteristica reiterativa, o Relearning. Este método

¢ caracteristico dos programas da TECH e tem beneficiado milhdes de estudantes em
todo o mundo. O carater pratico proporciona dinamismo e uma melhor compreensao
dos conceitos, 0s quais podem ser baixados para consulta offline.

Este Curso de Cuidados Perioperatérios conta com o conteuldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

* 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em cardiologia

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

* Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

* LicGes teodricas, perguntas aos especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexéo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conex&o a Internet

Uma plataforma segura,
confortavel e eficiente.
Desenvolvida para oferecer

um conteudo de qualidade
inestimavel para os profissionais”



Dentro do plano de estudos
deste programa, sera analisada
a estratégia para minimizar as
transfusdes de hemoderivados”

O corpo docente do curso conta com profissionais do setor, que transferem toda
a experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras para esta capacitagao, além de
especialistas reconhecidos de instituigbes de referéncia e universidades de prestigio.

O contelido multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
onde o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes de pratica profissional
gue surjam ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda de um
inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Neste programa, vocé sera
guiado por especialistas em
cardiologia que lhe fornecerdo
0S conhecimentos mais
avancados do setor.

Obtenha um estudo aprofundado
das complicacbes pos-cirurgicas
nos diferentes sistemas.
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Objetivos

O objetivo deste Curso de Cuidados Perioperatérios é fornecer ao profissional o
conhecimento mais atualizado sobre 0 assunto e assim levar em conta todas as
medidas e estratégias antes, durante e apds a cirurgia em pacientes cirdrgicos de
cardiologia para uma melhor recuperacao, evitar complicacoes e reduzir a mortalidade.
Para que o especialista possa trabalhar de forma atualizada, segura e avangada.
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Explore novas oportunidades e experiéncias
com um programa de atualizacdo que tem
tudo sobre Cuidados Perioperatorios”



tecn 10| Objetivos

Objetivos gerais

+ Analisar a importancia das novas tecnologias envolvidas na gestao e controle
das patologias cardiacas e de patologias cardiacas e técnicas de imagem

+ Obter os conhecimentos necessarios para melhorar a recuperagao dos pacientes,
evitar complicagdes e reduzir a mortalidade

* Obter 0s conhecimentos mais atualizados para abordar os cuidados e 0 monitoramento
de forma integral e de um ponto de vista cirlrgico ou conforme seja apropriado

A TECH tem o que vocé precisa
para ser um especialista em
Cuidados Perioperatorios.
Comece agora”
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Objetivos especificos

+ Aprofundar o conhecimento de todas as medidas e estratégias perioperatorias
* Atualizar as técnicas de monitoramento na sala de cirurgia
+ Entender as melhores formas para uma recuperagdo étima do paciente cirurgico

¢ Intensificar as técnicas a serem aplicadas antes da operagao, a fim de evitar
complicagdes e reduzir a mortalidade

* Conseguir uma gestdo pés-operatéria mais eficiente

+ Minimizar ao maximo possivel as transfusoes de produtos sanguineos
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Direcao do curso

Décadas de experiéncia, visdes globais da medicina e contribui¢des cientificas de
estudos de casos comprovados séo caracteristicas da direcdo deste programa. Um
Curso de Cuidados Perioperatérios com o conteudo mais exclusivo selecionado por
profissionais renomados, que atualmente ocupam cargos de responsabilidade em
hospitais de prestigio na Espanha, o que proporciona uma caracteristica experimental
completa. Suas qualidades profissionais e humanas lhes permitem obter uma
proximidade dentro de um ambiente 100% virtual, gragas aos recursos que a TECH tem
disponiveis durante o programa.
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\océ encontrara especialistas
na area da cardiologia com uma
formacéao profissional incomparavel’
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Diretor Internacional Convidado

Com contribui¢des pioneiras no campo da terapia celular para doencas cardiovasculares, o Dr. Philippe
Menasché é considerado um dos cirurgides de maior prestigio a nivel internacional. O pesquisador foi
agraciado com diversos reconhecimentos, como os prémios Lamonica de Cardiologia da Academia
Francesa de Ciéncias e o Matmut de Inovagao Médica, além do Prémio Earl Bakken por suas
realizagOes cientificas.

Seu trabalho se consolidou como uma referéncia na compreenséo da Insuficiéncia Cardiaca. Em
relagéo a essa patologia, destaca-se por ter participado do primeiro transplante intramiocardico de
mioblastos esqueléticos autdlogos, marcando um verdadeiro marco terapéutico. Além disso, liderou
ensaios clinicos sobre o uso de progenitores cardiacos derivados de células-tronco embrionarias
humanas, bem como a aplicagao de terapia tecidual combinada com esses progenitores em pacientes
com doenga cardiaca terminal.

Também, suas pesquisas revelaram o papel crucial dos sinais paracrinos na regeneragao cardiaca.
Assim, sua equipe conseguiu desenvolver estratégias de terapia celular baseadas exclusivamente no
uso do secretoma, com o objetivo de otimizar a eficécia clinica e a viabilidade desses procedimentos.

Ao mesmo tempo, esse especialista mantém uma ativa atuagé@o como cirurgido no Hospital Européen
Georges Pompidou. Nessa instituicao, além disso, dirige a Unidade Inserm 970. Por outro lado, no
campo académico, exerce como professor no Departamento de Engenharia Biomédica da Universidade
do Alabama em Birmingham, assim como na Universidade de Paris Descartes.

Em relagdo a sua formagao, o especialista possui um Doutorado em Ciéncias Médicas pela Faculdade
de Paris-Orsay. Além disso, atuou como Diretor do Instituto Nacional de Salde e Pesquisa Médica
da Franca e, por quase duas décadas, geriu o Laboratério de Pesquisa Bio-cirurgica da
Fundagao Carpentier.
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Dr. Menasché, Philippe

+ Diretor do Instituto Nacional de Saude e Pesquisa Médica (INSERM), Paris, Franga

+ Cirurgido Clinico na Unidade de Insuficiéncia Cardiaca do Hopital Européen
Georges Pompidou

+ Chefe da Equipe de Terapias Regenerativas para Doencgas Cardiacas e Vasculares
+ Professor de Cirurgia Toracica e Cardiovascular na Universidade Paris Descartes

+ Consultor Académico do Departamento de Engenharia Biomédica da Universidade
do Alabama em Birmingham

+ Ex-diretor do Laboratdrio de Pesquisa Bio-cirurgica da Fundacao Carpentier
+ Doutor em Ciéncias Médicas pela Faculdade de Paris-Orsay

+ Membro: Conselho Nacional de Universidades, Conselho Médico e Cientifico
da Agéncia de Biomedicina, Grupo de Trabalho de Medicina Cardiovascular
Regenerativa e Reparadora da Sociedade Europeia de Cardiologia Gracas a TECH vocé sera capaz

de aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Dr. Jorge Rodriguez-Roda

Chefe do Departamento de Cirurgia Cardiovascular no Hospital Universitario Ramon y Cajal

Cirurgido Cardiaco da Unidade de Cirurgia Cardiaca do Hospital Madri Monteprincipe

Professor Clinico no Departamento de Cirurgia da Universidade de Alcala de Henares.

Coordenador de atendimento do Servigo de Cirurgia Cardiovascular do Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

Médico Preceptor de Cirurgia Cardiovascular no Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion, Hospital Central de la
Defensa Gomez Ulla e Hospital del Aire

Médico residente especializado em Cirurgia Cardiovascular no Departamento de Cirurgia Cardiovascular e Toracica
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madri
Médico no Corpo Militar de Saude da Espanha

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Complutense de Madri

Mestrado Executivo em Gestao de Organizagtes de Salude ESADE

Healthcare Organization Leadership Program na Georgetown University

Residente de Cirurgia Cardiovascular no Departamento de Cirurgia Cardiovascular e Toracica do Hospital Universitario
Puerta de Hierro, Universidade Autbnoma de Madri

Diploma de Estudos Avancados (DEA) do Departamento de Cirurgia da Faculdade de Medicina da Universidade Complutense
de Madri

Clinico Geral no Sistema Nacional de Saude Espanhol e nos Sistemas Publicos da Previdéncia Social dos Estados

Membros das Comunidades Européias
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Professores

Dra. Miren Martin
+ Médica especialista em Cirurgia Cardiovascular Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Médica Clinico Geral Hospital Universitario Ramaon y Cajal

+ Formada em Medicina e Cirurgia Entidade de Certificado Universidade do Pais Vasco
* Mestrado em Cirurgia Cardiaca Minimamente Invasiva Universidade de Malaga

* Mestrado em Urgéncia Cardiovasculares Universidade de Alcala

* Especializagdo em Metodologia de Pesquisa Clinica para Residentes Universidade
de Alcala

+ Especialista em Cirurgia Cardiovascular Hospital Universitario Ramon y Cajal
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Estrutura e conteudo

Este Curso de Cuidados Perioperatorios foi desenvolvido através de um método
inovador que facilita o aprendizado e a compreenséo do programa de estudos.
Implementando uma série de recursos multimidia onde os conteldos tedricos e
praticos permitem uma atualizagao progressiva e natural dos conhecimentos. Um
sistema de estudo 100% online onde o profissional de salude contard com uma
variedade de artigos de pesquisa, estudos de casos reais, salas de reuniéo, chats
privados com seus professores e resumos interativos de cada unidade.
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Estudar online tem muitas vantagens.
Matricule-se e comece agora”
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Médulo 1. Cuidados pré-operatérios

1.1, Otimizagao pré-operatoria
1.1.1.  Avaliagao de risco
1.1.2.  Estado nutricional
1.1.3.  Anemia
1.1.4. Diabetes mellitus
1.1.5.  Profilaxia ATB
1.2.  Intra-operatorio
1.2.1. Monitoramento
1.2.2.  Indugdo e manutengao anestésica
1.2.3. Utilizagao de fluidos
1.2.4.  Hipertenséo pulmonar
1.3.  Sistema cardiovascular
1.3.1.  Volemia e contratilidade
1.3.2.  |AM pds-operatorio
1.3.3.  Arritmias
1.3.4. Parada cardiorrespiratoria e reanimagao cardiopulmonar
1.4.  Sindrome de baixo débito
1.41. Monitoramento e diagnostico
1.42.  Tratamento
1.5, Sistema respiratorio
1.5.1.  Mudangas pds-operatérias na fungdo pulmonar
1.5.2.  Manejo de respiradores
1.5.3.  Complicagbes pulmonares
1.6.  Funcéo renal
1.6.1.  Fisiopatologia renal
1.6.2.  Fatores predisponentes para a insuficiéncia renal
1.6.3.  Prevencéo da insuficiéncia renal
1.6.4.  Tratamento da insuficiéncia renal
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1.7.  Sistema nervoso Danos neuroldgicos
1.7.1.  Tipos de danos neurologicos
1.7.2. Fatores derisco
1.7.3.  Etiologia e prevengao
1.7.4.  Neuropatia nos doentes criticos
1.8.  Complicagdes hematologicas
1.8.1.  Sangramento pos-operatério
1.8.2.  Diagndstico de coagulopatia
1.8.3.  Prevengao de sangramento
1.8.4. Tratamento
1.9. Infecgbes
1.9.1. Pneumonia associada a ventilagdo mecanica
1.9.2. Infeccgdes da ferida cirurgica
1.9.3. Infecgbes associadas a dispositivos catéteres
1.9.4.  Profilaxia cirdrgicas com antibiéticos
1.10. Otimizagao da transfusao de hemoderivados

Um programa 100% online para
que VOCé organize ao maximo
0 seu tempo. Matricule-se ja"
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Metodologia y

Esta capacitagdo oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modelo de aprendizagem ciclico:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.




Metodologia | 23 tec/1

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que tem provado sua enorme
eficacia, especialmente em disciplinas

qu requerem memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Exceléncia na

Em uma determinada situacao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
tomada de decisao

programa, 0s alunos irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados, baseados
em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagbes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel
ao longo do tempo.

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

Com a TECH vocé ira experimentar
uma forma de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades

tradicionais em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.




Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes complexas reais para que estes
tomassem decisées e justificassem como
resolvé. las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas que permitem ao
aluno uma melhor integragao com o mundo real.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse em
aprender e em um aumento do tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na
repeticdo, combinando elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de
casos reais e da resolucédo de situagoes
complexas em ambientes simulados

de aprendizagem. Estes simulados

s&o realizados através de um software
de ultima geracdo para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Usando esta metodologia, mais de 250.000 médicos se capacitaram, com sucesso

sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo universitario de alto perfil socioeconémico e uma média de
idade de 43,5 anos.

10
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O Relearning lhe permitira aprender com menos esforgo e
mais desempenho, fazendo com que vocé se envolva mais
no seu curso, desenvolvendo seu espirito critico e sua
capacidade de defender argumentos e contrastar opinides,
OU Seja, Uma equacao de sucesso

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa de estudos, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi elaborado especificamente para o programa de estudos
pelos especialistas que irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, com 0 maximo
rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo: vocé podera assistir as aulas quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais, a
fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educacional exclusivo de apresentagao de conteldo multimidia, foi
premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar sua capacitagao.

ORIANS
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Andlises de caso desenvolvidas e orientadas por especialistas

A aprendizagem efetiva deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o seu conhecimento ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagéo e autoavaliagao, para que
VOCEé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas. O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria
e aumenta a nossa confianga para tomar decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

-
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Certificado

O Curso de Cuidados Perioperatorios garante, além da capacitagdo mais
rigorosa e atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Cuidados Perioperatérios conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliacao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Cuidados Perioperatorios

N.° de Horas Oficiais: 150h

Q
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.___________________,comdocumento de identidaden® ____________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de

Cuidados Perioperatoérios

Este é uma capacitagdo propria desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagao Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techtitute.convtitulos

*Apostila de Haia: *Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciaré a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Cuidados Perioperatorios

» Modalidade: online

» Duragao: 6 semanas

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proéprio ritmo

» Provas: online
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