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Apresentacao

Os avancos cientificos obtidos nos ultimos anos gragas ao estudo das fungbes cognitivas
permitiram melhorar a qualidade de vida de muitas pessoas. Estudos que incidiram na
cognigao social, as habilidades visioespaciais, as gnosias e as fungdes executivas. Estes
progressos tornam necessaria a atualizagao de conhecimentos por parte do profissional
de Medicina em torno das técnicas de diagnostico e tratamentos aplicados. Desta
necessidade, nasce este Curso, cuja principal meta é oferecer ao aluno o conteido mais
recente neste ambito, gragas ao trabalho da equipa docente que ministra esta certificagao.
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Um programa 100% online, com o qual podera
ficar a par dos estudos mais recentes sobre as
funcées cognitivas”
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Os processos de rececao, selecao, transformacéo, armazenamento, elaboragéo e
recuperagao da informagao tornam possivel que a pessoa tenha um papel ativo e possa
realizar qualquer tarefa no seu quotidiano. Este Curso aborda a fundo, através de um
programa exaustivo, as fungdes cognitivas que permitem estes processos mentais.
A equipa docente que criou esta certificagdo sera a encarregada de transmitir aos
profissionais de Medicina o seu amplo saber neste campo.

Um programa no qual o profissional encontrara toda a informagao que Ihe permitira
atualizar-se sobre tudo o que esta relacionado com esta area. Uma certificagdo numa
modalidade exclusiva online, onde o especialista podera aprofundar comodamente os
seus conhecimentos sobre as diferentes bases neurobioldgicas, as suas caracteristicas
e tipos.

Durante as 6 semanas de duracgéo deste Curso, o profissional ird estudar um programa
com um foco tedrico-pratico que o levara a aprofundar os seus conhecimentos sobre

as bases e fundamentos neurobioldgicos da atencéo, da memoria, da linguagem, da
percecao, das capacidades visioespaciais ou das fungdes executivas. Além disso, este

programa ira também incidir a fundo sobre as caracteristicas e tipos de praxias e gnosias.
A simulagao de casos praticos trazidos pelos professores serd também de grande utilidade

na sua pratica clinica habitual.

Como tal, a TECH Universidade Tecnoldgica oferece uma excelente oportunidade ao
profissional de Medicina que deseja ter uma aprendizagem de qualidade ao mesmo
tempo que a concilia com outros ambitos da sua vida. Para isso, o aluno dispde de
todo o programa desde o inicio e podera aceder a ele quando e a partir de onde quiser.
Precisa apenas de um computador ou tablet com ligagao a Internet para poder ligar-se
a plataforma onde esta alojado o contelido multimédia inovador. Além disso, o sistema
Relearning, que esta instituicdo académica utiliza em todas as suas certificacdes, ira
facilitar o avango neste programa de forma mais natural, reduzindo, inclusive, as longas
horas de estudo aplicadas noutras metodologias de ensino.

Este Curso de Bases das Fungdes Cognitivas conta com o conteuldo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia
e Neurologia

+ 0 conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico do curso fornece informagdes
cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos, onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim de
melhorar a aprendizagem

* A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras teodricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual.

+ A disponibilidade de acesso ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Consiga, em apenas 6 semanas, renovar
0S seus conhecimentos sobre as fungdes
cognitivas ao mesmo tempo que as concilia
com o seu trabalho”
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Estude a fundo as bases neurobiologicas Uma aprendizagem universitaria perfeita para
da memcria, da linguagem ou da percegao, estudar a fundo as bases neurobioldgicas
atraves de um material didatico que faz das fungbes executivas.

uso da tecnologia mais recente”

O sistema Relearning ira permitir-lhe avancar
de forma mais natural e eficaz ao longo
deste Curso.

0O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

Gragas ao seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional terd acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente de simulagao que proporcionara uma capacitagcao imersiva
programada para se formar em situagdes reais.

A concecao deste programa baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situacdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso académico. Para tal, contard com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Este Curso nasce com a intengdo de oferecer ao aluno o conhecimento mais atualizado e
detalhado sobre as fungdes cognitivas. Assim, ao finalizar esta certificagao, o profissional
de Medicina tera renovado os seus conhecimentos sobre as bases neurobioldgicas das
funcoes cognitivas, bem como as principais origens das fungdes cognitivas. A equipa
docente ira facilitar todas as ferramentas educativas disponiveis para que o aluno
consiga atingir as suas metas.
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Este Curso ira permitir-lhe cumprir o desejo de
reciclar o seu conhecimento sobre as bases
neurobioldgicas das funcbes cognitivas'
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Objetivos gerais

+ Dotar o aluno das ferramentas académicas mais recentes que lhe permitam reconhecer
em detalhe as Ultimas novidades relativas as fungdes cognitivas

+ Aperfeicoar as suas competéncias e habilidades profissionais através da resolucéo pratica
de casos clinicos reais extraidos das consultas de profissionais no ativo
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Objetivos especificos

+ Conhecer as fungdes cognitivas mais importantes
* Conhecer e contextualizar as bases neurobioldgicas das fungdes cognitivas

* Conhecer os principios e origens das fungdes cognitivas

Fique por dentro dos principios
da funcbes cognitivas com esta
certificacdo 100% online"




03
Direcao do curso

Este programa académico conta com o corpo docente mais especializado do mercado
educativo atual. Sao especialistas seleccionados pela TECH para desenvolver todo o itinerario.
Desta forma, com base na sua prépria experiéncia e nas mais recentes evidéncias, conceberam
os conteldos mais actuais que oferecem uma garantia de qualidade numa matéria tao
relevante.
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A TECH oferece-lhe o corpo docente
mais especializado na area de estudo.
Inscreva-se ja e desfrute da qualidade
que merece”.
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Diretor Internacional Convidado

0 Doutor Steven P. Woods é um Neuropsicélogo de renome, reconhecido internacionalmente
pelas suas contribuicdes notaveis para melhorar a detecéo clinica, a previséo e o tratamento
de resultados de saide no mundo real em diversas populagdes neuropsicoldgicas. Forjou um
percurso profissional excecional, que o levou a publicar mais de 300 artigos e a fazer parte do

conselho editorial de 5 importantes revistas de Neuropsicologia Clinica.

0O seu excelente trabalho cientifico e clinico centra-se principalmente nas formas como a
cognicao pode prejudicar e apoiar as atividades didrias, a satide e o bem-estar em adultos com
condigdes médicas crdnicas. Entre outras areas de relevancia cientifica, a literacia em saude, a
apatia, a variabilidade intra-individual e as competéncias de navegagéo na Internet sdo também
relevantes para este especialista. Os seus projetos de investigagao sao financiados pelo National

Institute of Mental Health (NIMH) e pelo National Institute on Drug Abuse (NIDA).

A este respeito, a abordagem de investigagé@o do Doutor Woods explora a aplicagdo de
modelos tedricos para elucidar o papel dos défices neurocognitivos (bem como da meméria)
no funcionamento quotidiano e na literacia em salde das pessoas afetadas pelo VIH e pelo
envelhecimento. Desta forma, o seu interesse centra-se, por exemplo, na forma como a
capacidade das pessoas em Remember to Remember, conhecida como memdria prospetiva,
influencia os comportamentos relacionados com a sadde, como a adesdo a medicagao. Esta
abordagem multidisciplinar reflete-se na sua investigagao inovadora, disponivel no Google

Scholar e no ResearchGate.

Também fundou o Clinical Neuropsychology Service no Thomas Street Health Center, onde
ocupa um cargo superior como Diretor. Aqui, o Doutor Woods presta servigos de Neuropsicologia
Clinica a pessoas afetadas pelo VIH, fornecendo apoio fundamental a comunidades carenciadas

e reafirmando o seu empenho na aplicagao prética da sua investigacédo para melhorar vidas.
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Doutor. Woods, Steven P.

+ Diretor do Servico de Neuropsicologia no Thomas Street Health Center, Houston, EUA.
+ Colaborador do Department of Psychology, University of Houston
+ Editor associado em Neuropsychology e The Clinical Neuropsychologist

+ Doutoramento em Psicologia Clinica com especializagdo em Neuropsicologia pela Norfolk State
University, Norfolk, EUA

+ Licenciado em Psicologia na Universidade Estatal de Portland

+ Membro de: National Academy of Neuropsychology, American Psychological Association (Division
40: Society for Clinical Neuropsychology)

Gracas a TECH, podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

A TECH emprega nas suas certificagdes a Ultima tecnologia aplicada a educagéo para
oferecer ao aluno um programa mais dinamico e agil, mas sem perder o rigor que
requer o conhecimento cientifico mais atual em cada sector. Além disso, implementa
um sistema de Relearning, que permite reduzir as longas horas de estudo que sao tdo
frequentes noutras metodologias. O profissional de Medicina que faca esta certificagdo
tera, como tal, diante de si um programa exaustivo, com contetdo multimédia
enriquecedor e casos clinicos reais que o ajudardo a atualizar os seus conhecimentos
de forma rigorosa e, simultaneamente, agradavel.
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Tem um computador ou tablet? Com estes
dispositivos, podera aceder durante as 24
horas do dia ao Curso mais atualizado no
campo das funcdes cognitivas”
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Mddulo 1. Fungdes cognitivas

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Bases neurobioldgicas da atengéo

1.1.1. Introdugao ao conceito de atenc¢ao

1.1.2. Bases e fundamentos neurobioldgicos da atengao
Bases neurobioldgicas da memoria

1.2.7. Introdugdo ao conceito da memoria

1.2.2. Bases e fundamentos neurobioldgicos da memdria
Bases neurobioldgicas da linguagem

1.3.1. Introdugado ao conceito de linguagem

1.3.2. Bases e fundamentos neurobioldgicos da linguagem
Bases neurobioldgicas da percegao

1.4.1. Introdugdo ao conceito da percegao

1.4.2. Bases e fundamentos neurobiolégicos da percegéo
Bases neurobioldgicas visioespaciais

1.5.7. Introdugao as fungdes visioespaciais

1.5.2. Bases e fundamentos das fungdes visioespaciais
Base neurobioldgicas das fungdes executivas

1.6.1. Introdugao as fungdes executivas

1.6.2. Bases e fundamentos das fungbes executivas
Praxias

1.7.1. 0 que séo as praxias?

1.7.2. Carateristicas e tipos

Gnosias

1.8.1. O que séo as praxias?

1.8.2. Carateristicas e tipos

A cognigdo social

1.9.1. Introdugéo a cognigao social

1.9.2. Caracteristicas e fundamentos tedricos
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Aceda a um programa que lhe permitira
conhecer a fundo e de modo mais agil os
distintos tipos de praxias e gnosias”
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Metodologia y

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.
A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar atravées de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizacao"
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Exceléncia na

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
tomada de decisao

estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo
do tempo.

Evidéncia
Cientifica

Comunidade
Educativa

Diretrizes
Europeias

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais

de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
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situacdes reais complexas para que tomassem T ‘ =
decisées e justificassem a forma de as resolver. ;

Em 1924 foi estabelecido como um método de ‘ﬂ

ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental
através de exercicios para avaliar situacdes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

1]
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através

de casos reals e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
de aprendizagem simulados. Estas

simulagdes séo desenvolvidas utilizando larring
sy ~ o rom an
software de Ultima geracéo para facilitar expert

a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

10
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O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢ de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.




teCh 26 | Metodologia

Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreenséao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar a
Sua capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagdo, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de ac¢éo rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Bases das Fungdes Cognitivas garante, para além de um
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”




tecn 30| Certificagdo

Este Curso de Bases das Fungdes Cognitivas conta com o conteuldo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagao: Curso de Bases das Fungoes Cognitivas

ECTS: 6
Carga horaria: 150 horas o
. dad
tecn
Concede o presente
CERTIFICADO
a
Sr/Sra. com o documento de identificagdon®_______________

Por ter completado e acreditado com sucesso o
CURSO
de
Bases das Fungdes Cognitivas
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educag&o
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

it

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila da Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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