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Presentacion

Os estudos cientificos realizados em varias dreas da salde proporcionaram uma melhor
compreensédo das causas da Disfagia e dos procedimentos de avaliagéo. Esses avangos
permitiram que os profissionais melhorassem a precisdo dos diagnosticos e elaborassem

planos de tratamento mais personalizados. Esse processo comega com a identificagéo e a

avaliagdo do transtorno em si, onde as técnicas e os métodos também foram aprimorados.

Por esta razao, a TECH desenvolveu esta proposta universitaria 100% online, proporcionando
ao especialista uma atualizagao completa sobre os procedimentos de avaliagao. Com esse

objetivo, serdo disponibilizadas ferramentas didaticas avangadas e um plano de estudos
baseado nas mais recentes evidéncias médicas, acessivel 24 horas por dia e em qualquer
dispositivo com conexao a internet.
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@ @ Obtenha uma atualizagdo completa em

apenas 6 semanas sobre 0s méetodos
de Avaliagédo da Disfagia”




tecn 06| Apresentagdo

O desenvolvimento de instrumentos de avaliagao mais precisos, uma melhor
compreensao através de estudos clinicos sobre os sintomas associados a Disfagia,
ou o aprimoramento dos testes complementares tém favorecido o diagndstico
diferencial deste transtorno. Nesse sentido, o carater multidisciplinar das pesquisas
cientificas, bem como o trabalho didrio com os pacientes, tém contribuido para a
obtencao de resultados 6timos neste processo inicial.

Por esta razao, € essencial que o profissional médico esteja atualizado sobre os
avangos mais notaveis nesta area, bem como sobre 0s processos utilizados por outras
areas, como a fonoaudiologia. Sob essa perspectiva, surge este Curso de Avaliagdo da
Disfagia, com 150 horas de duracao.

Um programa cujo percurso académico de 6 semanas levara o aluno a obter uma
atualizagao eficaz sobre a identificagdo de fatores de risco, a determinagao da eficacia
da degluticdo e uma avaliacao geral do paciente com o objetivo de melhorar a
funcao de degluticdo e a qualidade de vida dos pacientes.

Para isso, disponibilizamos materiais didaticos inovadores e um sistema Relearning

baseado na repeticdo do conteudo, que permitira consolidar os conceitos abordados

e reduzir as longas horas de estudo e memorizagao téo frequentes em outros
métodos de ensino.

Sem duvida, o profissional esta diante de uma oportunidade excepcional para
se atualizar completamente por meio de um programa que pode ser realizado a
qualquer momento ou lugar. O Unico que sera necessario € um smartphone, tablet
ou computador com conexao a internet para visualizar o conteudo hospedado na
plataforma virtual a qualquer hora do dia. Isso permitira que o aluno disponha de
uma opgao académica compativel com suas responsabilidades mais exigentes.

Este Curso de Avaliagao da Disfagia conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Otorrinolaringologia e Fonoaudiologia

+ O conteudo gréfico, esquematico e extremamente Util fornece informagdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissao

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliacao é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LigGes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussdo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo,
fixo ou portatil, com conexao a Internet

A TECH se adapta aos seus
horarios, por isso desenvolveu um
curso universitario 100% online e
flexivel”




Atualize seus conhecimentos sobre o exame
clinico de volume e viscosidade (MECV-V)"

A equipe de professores deste programa inclui profissionais da area, cuja experiéncia
de trabalho é somada nesta capacitacao, além de reconhecidos especialistas de
instituices e universidades de prestigio.

Através do seu conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, o profissional podera ter uma aprendizagem situada e contextual, ou seja,
em um ambiente simulado que proporcionara uma capacitagao imersiva planejada
para praticar diante de situagdes reais.

A proposta deste plano de estudos se fundamenta na Aprendizagem Baseada em
Problemas, onde o profissional devera resolver as diferentes situages da pratica
profissional que surjam ao longo do programa académico. Para isso, o profissional
contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo desenvolvido por
destacados especialistas nesta area.
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Vocé tera a sua disposicdo uma
Biblioteca Virtual, acessivel 24
horas por dia, 7 dias por semana.

No conforto da sua casa, obtenha

mais informacdes sobre as estruturas
anatomicas envolvidas na degluticédo e
as evidéncias cientificas mais recentes.
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Objetivos

O objetivo desta opgdo académica é fornecer ao especialista uma atualizagédo de suas
competéncias para a realizacao de avaliagGes integrais e precisas de pacientes com
Disfagia. Isso incluiintegrar em sua pratica clinica os procedimentos mais avangados
e aprimorados para determinar o tipo e grau deste transtorno, bem como os fatores

derisco. Tudo isso em uma jornada académica de atualizagéo utilizando o melhor
material didatico do panorama académico atual.
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Integre 0s métodos mais recentes de avaliagdo
faringolaringea em sua pratica clinica”
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*

*

*

*

Objetivos Gerais

Atualizar conhecimentos teoricos e praticos sobre a Disfagia

Desenvolver habilidades de avaliagéo clinica

Projetar e implementar planos de tratamento de acordo com os procedimentos mais atuais
Aprofundar-se nas tecnologias e técnicas mais atualizadas

Promover a colaboracéo interdisciplinar
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Objetivos Especificos

+ Explorar os diferentes enfoques e métodos de avaliagdo utilizados no campo
+ |dentificar os testes instrumentais utilizados na avaliagdo da Disfagia

+ Aprender a interpretar os resultados da avaliagdo clinica

Explore as diferentes abordagens
e métodos de avaliacéo utilizados
nesta area”
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Direccion del curso

Em seu compromisso de proporcionar um ensino de alta qualidade, a TECH realiza
um rigoroso processo de selecao de todos os professores que ministram seus
programas. Dessa forma, o aluno tera acesso a um plano de estudos desenvolvido por
especialistas no diagnostico e na abordagem de pacientes com Disfagia. Sua ampla
experiéncia neste campo de atuacédo podera ser observada ao longo deste programa
académico. Além disso, devido a sua disponibilidade, o aluno podera esclarecer
qualquer duvida relacionada ao conteldo deste Curso Universitario.
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Esclareca todas as suas duvidas do
conteudo programatico com a excelente
equipe de profissionais deste Curso
Universitario”
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Direcao

Sr. Josep Maeso i Riera

+ Diretor do Departamento de Otorrinolaringologia do Centro Oftalmoldgico Otorrinolaringolégico de Egara

+ Médico Preceptor do Departamento de Otorrinolaringologia na Segao de Cabega e Pescoco, do Hospital Universitari Mdtua de
Terrassa

Médico Responsével pelo Departamento de Dacriologia (Servigo de Oftalmologia) do Centro Médico Delfos
Chefe do Departamento de Otorrinolaringologia do Hospital Sanitas CIMA
Médico colaborador na consulta de Otorrinolaringologia dos consultérios da Sanitas

Especialista em Otorrinolaringologia

Doutor em Medicina e Cirurgia pela Universidade Auténoma de Barcelona
Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade Autbnoma de Barcelona
Formado em Gestdo Hospitalar pela Escola Superior de Administragao e Diregdo de Empresas

Membro da: Sociedade Catala de Otorrinolaringologia, Sociedade Espanhola de Otorrinolaringologia e Patologia Cérvico-Facial,
Academia Americana de Otorrinolaringologia-Cirurgia de Cabega e Pescogo
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Sra. Victoria Marcos Galan

+ Diretora do Centro Crescemos Contigo e Neurologista

+ Especialista em Patologia da Voz e Terapia Miofuncional

Professora do Departamento de Fisioterapia em Ciéncias da Saude da Universidade de Castilla La Mancha

Capacitadora em cursos na drea de salide em Intervengao Fonoaudioldgica

Especialista em Patologia da Voz pela Universidade de Alcala

Formada em Fonoaudiologia pela Universidade Complutense de Madrid
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Estructura y contenido

Gracas a eficacia do método Relearning, o aluno deste curso universitario nao
precisara dedicar longas horas ao estudo e obtera um processo muito mais agil de
atualizacéo de seus conhecimentos. Isso sera possivel devido a repeticao continua,
ao longo da jornada académica, dos conceitos mais decisivos sobre a Avaliagdo da
Disfagia. Além disso, o extenso material didatico fornecido pela TECH permitira uma
atualizagéo completa em pouco tempo.
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Obtenha uma atualizacdo sobre a Avaliacéao
Clinica da Disfagia com um programa que
oferece uma perspectiva tecrica e pratica”
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Mddulo 1. Avaliacdo da Disfagia

1.1.  Detecgao dos sintomas de Disfagia
1.1.1.  Tosse ao comer ou imediatamente depois
1.1.2.  Alteragdes na voz
1.1.3.  Babeamento e dificuldade em controlar a salivagao
1.1.4. Dificuldade para formar o bolo alimentar
1.1.5.  Degluticao fracionada
1.1.6.  Residuos pos-degluticéo
1.1.7.  Aumento do tempo para comer
1.1.8. Febre
1.1.9. Perda de peso progressiva
1.1.10. Desnutricéo e desidratagéo
1.2 Avaliagdo inicial da Disfagia e sintomas associados
1.21.  Localizagao dos sintomas
1.2.2.  Tipos de alimentos que a produzem
1.2.3.  Duragao dos sintomas e evolugao
1.2.4.  Avaliagao se é progressiva ou estavel
1.2.5.  Avaliac@o se é continua ou intermitente
1.3.  Avaliagéo clinica da Disfagia
1.3.1.  Exame fisico completo
1.3.2.  Determinagao de riscos e seguranca da degluticédo
1.3.3.  Sintomas acompanhantes
1.34. Teste de qualidade de vida
1.3.5.  Exame Clinico de Volume-Viscosidade (MECV-V)
1.4.  Exames complementares
1.41. Descartar neoplasias
1.4.2.  Estudo de aspiragdes
1.4.3. Endoscopia
1.44. Estudos anatébmicos especificos
1.45.  Videofluoroscopia
1.46. Videoendoscopia




1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.
1.4.8.
1.4.9
1.4.10.
1.4.11.

Ressonancia Magnética

Transito esofagico gastroduodenal
Esofagograma baritado

Manometria esofagica/alta resolugao
Esofagoscopia transnasal

PHmetria

Impedanciometria

Avaliagéo fonoaudioldgica

1.5.1.
1.5.2.
1.538.
1.54.
1.5.5.

Avaliagdo miofuncional fonoaudioldgica: sucgao, salivagao, mastigagao, etc.
Avaliagéo fonoaudiologica da linguagem

Avaliagéo fonoaudioldgica da fala

Avaliagdo fonoaudioldgica da voz e respiragao

Avaliagao fonoaudiologica da alimentagao segura

Avaliagao das estruturas anatdbmicas envolvidas na degluticao

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.

Avaliagao anatomica e fisioldgica orofacial

Avaliagdo anatdémica e fisioldgica de cabega e pescogo
Avaliagdo anatémica e fisioldgica de térax e abdomen
Conclusdes

Evaluacion de la cavidad oral del paciente con Disfagia

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.

Avaliagéo de labios
Avaliagdo de dentes
Avaliagao de palato
Avaliagéo de lingua

Avaliagao faringolaringea

1.8.1.
1.8.2.
1.8.3.
1.8.4.

Avaliagao de epiglote

Avaliagao de coordenagdo motora no ato deglutério
Avaliagao geral

Conclusdes

Estrutura e conteudo | 19

1.9.  Avaliagdo sensitiva

1.9.17.
1.9.2.
1.9.3.
1.9.4.

Avaliagéo da salivagcao

Avaliagéo de sucgéo

Avaliagao de aspiragao silenciosa
Avaliagéo de sintomas dolorosos

1.10. Avaliagao do estado geral do paciente

1.10.1.
1.10.2.
1.10.3.
1.10.4.

Compreensao do paciente

Eficécia da deglutigdo

Seguranga da deglutigao

Motilidade Sensibilidade Coordenagao

tecn

Explore as mais recentes evidéncias cientificas

sobre 0 uso da videofluoroscopia e da

videoendoscopia para a deteccéo da Disfagia”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.

P
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizacao”
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

1; Metodologia |25 tecCn
.

Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
cirdrgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirdrgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agéo

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

Metodologia |27 tecn
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Titulacion

O Curso de Avaliagéo da Disfagia garante, além da capacitagdo mais rigorosa e
atualizada, acesso ao certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Avaliagdo da Disfagia conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado* do curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagdo
obtida no curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagao de carreira profissional.

Titulo: Curso de Avaliagao da Disfagia

Modalidade: online

Duracdo: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra.__________________,comdocumento deidentidaden® ______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Avaliagdo da Disfagia
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

P: 4 i i a c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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