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Apresentacao

Atualmente, os pacientes com cancer precisam de uma abordagem holistica que inclua

aspectos médicos e psicoldgicos. No caso de quem sofre de qualquer tipo de doenga ocular,
os profissionais dessa area da saude devem ter conhecimento especializado que |hes permita
oferecer um acompanhamento mais adequado. Por esse motivo, a TECH apresenta este curso
que fornecera aos alunos uma formagéo muito completa sobre os Aspectos Psiquiatricos e
Psicoldgicos da Oncologia Ocular. Tudo isso, por meio de uma metodologia de aprendizagem
100% online que permitira ao aluno ter mais controle sobre seu tempo.
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Suamotivagdoparaexpandirseuconhecimento
e o conteudo mais recente sobre o atendimento
psicologico de pacientes com cancer ocular
sS40 a combinagéo perfeita para crescer como
profissional. Inscreva-se agora"
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Este Curso de Aspectos Psiquidtricos e Psicolégicos da Oncologia Ocular foi
criado para atender a ampla demanda por especialistas nessa area, abrangendo
uma ampla variedade de topicos essenciais sobre as respostas comportamentais
e emocionais dos pacientes a doenca. Além disso, o0 aluno entendera os elementos
especificos do tratamento de criangas e adolescentes, pois essa populacdo requer
atengao mais especifica.

Assim, este programa busca oferecer aos profissionais de saude uma educagao
atualizada, com o objetivo de complementar seus conhecimentos e aprimorar suas
habilidades nessa area. Tudo isso, por meio de uma grade curricular atualizada
gue se concentra na maneira adequada de abordar os pacientes nessa situagao,
proporcionando-lhes um acompanhamento emocional integrado aos fatores do
tratamento oftalmologico.

Gragas a metodologia Relearning, este programa podera ser ministrado 100%
online, um beneficio que permitird que os alunos estudem no conforto de suas
casas e tenham acesso a recursos multimidia 24 horas por dia. Além disso,
o0 curso combina aprendizado tedrico e pratico de forma abrangente, por meio
de estudos de caso e atividades de aprendizado que permitirdo que os alunos
fortalegam suas habilidades de resolugdo de problemas e criem solugdes
totalmente aplicaveis em situacoes reais. Além disso, o aluno contara com um
excelente corpo docente formado pelos melhores profissionais da area, que
compartilhardo o panorama atual do setor.

Este Curso de Aspectos Psiquiatricos e Psicoldgicos da Oncologia Ocular conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas Aspectos
psiquiatricos e psicologicos da oncologia ocular

+ 0 conteudo grafico, esquematico e extremamente Util fornece informacdes cientificas
e praticas sobre aquelas disciplinas indispensaveis para o exercicio da profissdo

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliacao é realizado para melhorar a
aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicOes tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contetido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

Destague-senocampodaoftalmologia
e ofereca atendimento abrangente a
seus pacientes, gracas a este Curso”
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A TECH fornecera a vocé o conhecimento
e as ferramentas essenciais para levar
sua vida profissional para o proximo nivel.

Fortaleca suas habilidades no tratamento

de pacientes que sofrem de cancer ocular De qualquer lugar e a qualquer hora do
e aprimore seu curriculo, gragas a essa dia que desejar, vocé pode acessar o
incrivel qualificagédo” conteudo multimidia que os melhores

especialistas prepararam para Vocé.

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta area, cuja
experiéncia é somada a esta capacitagéao, além de reconhecidos especialistas de
conceituadas sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e
programada para praticar diante de situagoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagbes de pratica
profissional que surgiremao longo do curso académico. Paraisso, contard coma ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

Durante o periodo de estudo deste programa, o aluno tera acesso a uma
atualizagdo completa dos diferentes elementos que influenciam os problemas
psiquiatricos e psicologicos dos pacientes de oncologia oftalmoldgica.
Dessa forma, o principal objetivo dessa especializacao sera alcangado, que
é fornecer um conhecimento aprofundado das respostas emocionais e
comportamentais de pessoas que estdo convalescendo de doengas oculares.
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Continue a crescer como profissional e atinja
seusobjetivoscomestaformagdoacadémica
completa no campo da Oncologia Ocular”
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Objetivos gerais

+ Atualizar o conhecimento sobre os diferentes tumores que podem afetar o olho e
Seus anexos

+ Aprofundar a abordagem diagndstica e terapéutica das neoplasias oculares

+ Aprofundar as diferentes lesdes tumorais que podem afetar as palpebras, o duto de
drenagem lacrimal e a orbita

+ Aprofundar-se nas pesquisas mais recentes em Oncologia Oftalmologica

Um excelente programa académico
destinado aos melhores profissionais da
area oftalmologica para complementar seus
conhecimentos e aprimorar suas carreiras”
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Objetivos especificos

+ Aprofundar as respostas psicologicas, emocionais e comportamentais da patologia
oncoldgica ocular no paciente, em sua familia e no ambiente social

+ Descrever o manejo de informagdes durante o processo diagnostico e terapéutico

+ Identificar a ocorréncia de sintomas clinicos ansioso-depressivos que precisam ser
abordados por especialistas em psicologia clinica e/ou psiquiatria e diferencia-los
de reagbes adaptativas normais

+ Aumentar a importancia do trabalho em equipe e dos cuidados profissionais
envolvidos na abordagem multidisciplinar da patologia oncoldgica ocular
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Direcao do curso

O principal objetivo da TECH é garantir aos seus alunos uma educacao de
qualidade eoacessoaconhecimentosatualizados que lhes permitirdo se capacitar
ativamente para melhorar suas perspectivas profissionais. Por esse motivo, a
selecdo da equipe de professores para este programa foi feita cuidadosamente.
Portanto, o aluno aprendera com os melhores especialistas nesse campo, que
transmitirdo todos os aspectos fundamentais das respostas psicologicas que 0s
pacientes oncoldgicos tém, especialmente aqueles com afetagao oftalmoldgica.
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el ) Aprendercomosmelhores € umbeneficio
o R que vocé so pode obter com este Curso.
. ‘y At 19 N&o pense duas vezes e comece agora’
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14 | Diregéao do curso

Dr. Antonio Manuel Garrido

+ Médico especialista em Oftalmologia
Especialista no Departamento de Oftalmologia do Hospital Universitario Virgen Macarena.
Especialista em Unidades de Oculoplastia-Orbital e Oncologia Ocular
Especialista da Unidade de Referéncia Nacional (CSUR) para Tumores Intraoculares em Adultos e Criangas

Vice-coordenador das Unidades de Referéncia da Andaluzia (UPRA) para o Manejo Integral da Cavidade Anoftéimica e para a
Orbitopatia de Graves

+ Tutor para médicos internos de oftalmologia *

Dra. Maria Isabel Relimpio Lopez

+ Coordenadora da Unidade de Tumores Intraoculares em Adultos do CSUR do Hospital Virgen Macarena
Médica da Area de Especialidade (FEA) no Departamento de Oftalmologia do Hospital Universitério Virgen Macarena (HUVM)
Especialista nas Unidades de Retina e Oncologia Ocular do HUVM
Coordenadora da Unidade de Referéncia Nacional (CSUR) para Tumores Intraoculares em Adultos
Especialista da Unidade de Referéncia Nacional (CSUR) para Tumores Intraoculares da Infancia
Oftalmologista da Rede Europeia de Retinoblastoma ERN-PaedCan
Doutora em Medicina, Universidade de Sevilha
Orientadora Clinica de oftalmologia para o curso de medicina da Universidade de Sevilha
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Professores

Dra. Irene Marquez Gonzalez
+ Médica Psiquiatria na Unidade de Gestao Clinica de Saude Mental do Hospital
Universitario Virgen Macarena (HUVM)
+ Médica Psiquiatra da Unidade de Saude Mental de Ligagao e Interconsulta
do HUVM

+ Formada em Medicina pela Universidade de Sevilha

Dra. Ana Isabel Polo Fernandez
+ Psicologa Clinica do Hospital Universitario Virgem Macarena

+ Psicdloga clinica da Unidade de Gestéo Clinica de Saude Mental do Hospital
Universitario Virgen Macarena (HUVM)

*

Psicologa clinica da area na Unidade de Interconsulta e Ligagao de Saude Mental
do HUVM

+ Especialista em Psicologia Clinica

+ Formada em Psicologia

Dra. Elena Velasco Barbancho
+ Psicologa Clinica do Hospital Universitario Virgem Macarena

+ Psicologa clinica da Unidade de Gestao Clinica de Saude Mental do Hospital
Universitario Virgen Macarena (HUVM)

+ Psicologa clinica da area na Unidade de Interconsulta e Ligagdo de Saude Mental
do HUVM

+ Especialista em Psicologia Clinica

+ Formada em Psicologia
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Estrutura e conteudo

O programa académico deste Curso foi elaborado com o objetivo principal
de oferecer uma capacitacao completa e rigorosa sobre os elementos
psicoldgicos relacionados a pacientes de oftalmologia oncolégica em apenas
seismeses. Além disso, o contetdo foi desenvolvido por especialistas da area
e foi incluido material multimidia de alta qualidade. Dessa forma, os alunos
deste programa serdo atualizados sobre 0s mais recentes desenvolvimentos
no suporte emocional de pacientes jovens e adultos com cancer ocular.
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Aprendaaidentificarasrespostaspsicologicas que
0S pacientes com cancer geralmente apresentam,
gracas ao conteudo inovador deste programa’
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Médulo 1. Aspectos Psiquiatricos e Psicologicos da Oncologia Ocular

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Respostas psicologicas a doenga do cancer
1.1.1. Fatores de estresse

1.1.2.  Tipos de personalidade

1.1.3.  Maneiras de lidar

Respostas emocionais a doenga do cancer
1.2.1.  Ansiedade e medo

1.2.2.  Tristeza e culpa

1.2.3.  Sentimento de vergonha

Transtorno mental em pacientes com cancer
1.31. Depressao

1.3.2.  Ansiedade

1.3.3.  Comportamento suicida
Abordagem psicoldgica

1.41. Tipos

1.42. Paciente

1.4.3. Familia e ambiente social
Tratamento psicofarmacolégico

1.5.1.  Depresséao

1.5.2.  Ansiedade

1.5.3.  Delirio

Principais aspectos do trabalho em equipe para o atendimento integral
1.6.1.  Cuidados profissionais

1.6.2.  Acompanhamento

1.6.3. Importancia da equipe de enfermagem




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Comunicagao interpessoal em processos oncologicos
1.7.1.  Habilidades do profissional

1.7.2. Como comunicar as mas noticias?

1.7.3.  Autonomia do paciente

Aspectos especificos em criangas e adolescentes

1.8.1. Informagdo

1.8.2.  Afrontamento

1.8.3.  Abordagem familiar

Comportamentos desadaptativos em pacientes com cancer
1.9.1. Né&o conformidade terapéutica

1.9.2. Fatores psicologicos

1.9.3. Intervengao

Intervengao psicolégica em pacientes com enucleagéo ocular
1.10.1. Luto

1.10.2. Intervengao individual

1.10.3. Abordagem familiar

N&o perca essa oportunidade incrivel e
atualize seus conhecimentos na area de
atendimento psicologico para pacientes
de oncologia ocular”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
¢ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas

principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem gue se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH usamos o Método do Caso

Em uma determinada situagao, o que um profissional deveria fazer? Ao longo

do programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos simulados baseados
em situagoes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os especialistas aprendem melhor, mais rapido e de forma mais
sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH vocé ira experimentar uma
forma de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em

todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade ou
raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional atual, tentando
recriar as condigbes reais na pratica profissional do médico.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagbes complexas reais para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo so6 assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios de
avaliacao de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas permitindo ao
aluno integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

-
.

M-"etodologia |
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados so realizados através de um
software de Ultima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).
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Usando esta metodologia, mais de 250 mil médicos se capacitaram, com sucesso
_ sem precedentes, em todas as especialidades clinicas independentemente da carga
. cirurgica. Nossa metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente

A #

exigente, com um corpo discente com um perfil socioecondmico médio-alto e uma
média de idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opiniées: uma equacao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH € de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrées internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo foi criado especialmente para o curso pelos especialistas que irédo
ministra-lo, o que faz com que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposicéo do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH aproxima os alunos as técnicas mais recentes, aos Ultimos avancos
educacionais e a vanguarda das técnicas médicas atuais. Tudo isso, explicado
detalhadamente para sua total assimilagao e compreensao. E o melhor de tudo,
vocé podera assisti-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente o conhecimento do aluno ao longo do
programa, através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliacéo, para
que possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros especialistas.
O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memoria e aumenta a
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agao. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\

Metodologia |27 tecn




06
Certificado

O Curso de Aspectos Psiquiatricos e Psicologicos da Oncologia Ocular
garante, além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, acesso ao
certificado do Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Aspectos Psiquiatricos e Psicoldgicos da Oncologia Ocular conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno receberd por correio o certificado* do Curso
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de
empregos, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Curso de Aspectos Psiquiatricos e Psicolégicos da Oncologia Ocular

Modalidade: online

Duragao: 6 semanas

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.____________,comdocumento deidentidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

CURSO
de
Aspectos Psiquiatricos e Psicoldgicos da Oncologia Ocular
Este é um curso proprio desta Universidade, com durag&o de 150 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagédo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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