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Apresentacao

As criangas com Transtorno do Espectro Autista séo propensas a nao poder consumir
certos alimentos porque Ihes fazem mal ao estdmago ou porque ndo sabem bem. Em
muitos casos, isto leva a um desequilibrio nutricional, que provoca o desenvolvimento de
doencas. Por isso, os médicos devem conhecer os protocolos atualizados que permitam
aintervengao alimentar em pacientes com PEA, para garantir o seu estado de saude
adequado. Perante esta situacdo, a TECH concebeu este programa, através do qual o aluno
ird detetar as recomendacdes nutricionais de vanguarda para os jovens com autismo

OU 0S mecanismos para aperfeicoar a sua resposta sensorial olfativa. Tudo isto, através

de uma metodologia 100% online que lhe permitira obter uma excelente experiéncia de
aprendizagem desde da sua casa.
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Através deste programa, aprendera as melhores
técnicas para aperfeicoar a resposta sensorial
olfativa das criancas com PEA a diferentes
alimentos e, assim, enriquecer a sua nutricao"
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O Transtorno do Espectro Autista € uma doenga que tem um impacto direto na nutrigao
do individuo que a sofre, pois tende a querer consumir apenas os alimentos que séo
visualmente atraentes e saborosos. Neste sentido, cerca de 84% das criancas que
sofrem de autismo tém alimentagao seletiva, como indicam varios estudos. Perante
esta circunstancia, foram concebidos mecanismos de intervencéo atualizados para
melhorar a percegao da alimentacgéo por parte destas criangas, a fim de garantir a sua
saude, os quais o especialista deve conhecer para estar na vanguarda do seu sector.

Por este motivo, a TECH decidiu criar este curso, que permitird ao aluno identificar os
aspetos mais recentes relacionados com as Alteragdes da Alimentagao no Autismo e
as suas possiveis solucdes. Ao longo deste periodo académico, ira detetar Técnicas de
Intervencéo sofisticadas para ajudar os pacientes com PEA que sofrem de problemas
de degluticao ou estratégias para promover uma respiragao nasal adequada. Podera
também aprofundar os avancos no sentido de facilitar a estimulagao do paladar das
pessoas com autismo.

Dado que este programa € inteiramente realizado online, o0 médico podera conciliar
uma excelente aprendizagem com as suas obrigacdes pessoais e profissionais. Além
disso, este curso € concebido e ministrado por especialistas de alto nivel ativos no

ambito da Neuroreabilitagao Fonoaudiologia e da analise das fungdes vitais. Por isso, 0s

conhecimentos que o aluno adquirira estarao completamente atualizados.

Este Curso de Alteragbes da Alimentagao no Autismo contém o programa cientifico
mais completo e atualizado do mercado. As suas principais carateristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em
Neurorreabilitagdo da Terapia da Fala e andlises de fungdes vitais

+ Os conteldos gréaficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido proporcionam informacéo cientifica e pratica sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim de
melhorar
a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas teodricas, perguntas ao especialista, foruns de discussédo sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligacao a Internet

Ao longo deste itinerario acadéemico,
estabelecera estratégias de intervencdo
alimentar atualizadas para ajudar 0s
pacientes com PEA que sofrem de
problemas de degluticao”



O modelo vanguarda Realearning oferecido
por este curso permitir-lhe-a aprender ao seu
proprio ritmo sem depender de restricdes de
ensino externas”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacao, para além de especialistas reconhecidos de
sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada
e contextual, isto €, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma capacitagao
imersiva, programada para praticar em situagoes reais.

A concecao desta especializacédo foca-se na aprendizagem baseada em problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagées da
atividade profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, contara com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Identifique, com esta certificacédo, as
técnicas recentes que ajudam a favorecer a
estimulacéo dos sabores nas pessoas que
sofrem de autismo.

Obtenha um processo de aprendizagem
resolutivo e agradavel mediante conteudos
didaticos em suportes como o video
explicativo ou 0 resumo interativo.
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Objetivos

A TECH concebeu este Curso para favorecer a atualizagéo dos conhecimentos do
especialista em Alteracdes da Alimentacéo no Autismo em apenas 6 semanas. Desta
forma, sera possivel identificar recomendagées vanguardas dietéticas de para estas
pessoas ou mecanismos para resolver 0s seus problemas nutricionais. Além disso, a sua
aprendizagem sera preservada pela realizagao dos objetivos fixados para esta certificagéo.

L}
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Incorpore na sua metodologia de trabalho
diaria 0s mais recentes avangos em
relacdo as Alteracbes da Alimentacéo no
Autismo atraves deste programa”
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*

*

Objetivos gerais

Desenvolver uma compreensao geral das bases anatémicas e funcionais do sistema
nervoso central e periférico

Estudar a anatomia e a fungéo dos dérgdos envolvidos em fungdes basicas como a
respiragao, a fonagdo e a degluticéo

Adquirir conhecimentos no dominio da avaliagéo e da intervengdo na fonoaudiologia
Explorar as técnicas de reabilitagdo comprovadas na pratica clinica

Desenvolver as competéncias de intervengdo adquiridas em disciplinas complementares
como a neuropsicologia, a fisioterapia e a psicologia

Gerir na avaliagéo, o diagndstico e o tratamento das perturbagdes neurofuncionais e
fonoaudioldgicas em grupos especificos com alteragdes no desenvolvimento neuroldgico ou
sindréomicas

Conhecer diferentes abordagens e programas de intervengéo no dominio da
Neuroreabilitagdo Fonoaudioldgica

Realize este programa de atualizacéo e
torne-se um profissional na vanguarda
da andlise das fungdes vitais das
pessoas com autismo”




+ Explorar possiveis estratégias para lidar com as dificuldades de alimentagédo

+ Aprender a desenvolver um programa de trabalho que melhore a fungéo alimentar

visual, tatil e auditivo
+ Gerar ferramentas praticas para utilizar em contextos naturais

+ Promover a criagdo de programas de alimentacao individualizados e flexiveis em fungéo dos
interesses da crianga com autismo

. . Q
Objetivos |11 tecn
Objetivos especificos
T
+ Compreender o conceito de PEA (Perturbagbes do Espectro do Autismo) e como o seu perfil
N sensorial influencia a sua alimentagéo
+ Proporcionar estratégias de apoio em termos de compreensao do contexto através de apoio
I . "



03
Direcao do curso

Com o objetivo de elevar ao mais alto nivel a qualidade académica de todos os seus
programas, esta certificagao TECH conta com uma equipa docente constituida por
especialistas de renome ativos no dominio da neuroreabilitagdo e do estudo das fungbes
vitais. Além disso, os recursos didaticos de que o aluno desfrutara durante a duragéo
deste Curso foram desenvolvidos por estes profissionais. Deste modo, os conhecimentos
gue assimilara serdo completa e constantemente atualizados.
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Esta certificacdo € dirigida e ministrada por
especialistas em neuroreabilitacdo e terapia
da fala e no estudo das funcgdes vitais, a fim
de lhe oferecer os conhecimentos com maior
aplicabilidade na sua vida profissional”
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Direcao

Sra. Estefania Santacruz Garcia

+ Integradora social e terapeuta da fala clinica na Clinica Uner
+ Professora do CEFIRE

+ Especialista em Terapia Orofacial e Miofuncional
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Dr. Salvador Borras Sanchis

+ Psicélogo, Educador e Terapeuta da fala

+ Conselheiro educacional na Generalitat Valenciana, Consejerfa de Educacion

+ Orientador educativo na Generalitat Valenciana, Conselho de Educagao (Ministério Regional da Educagéo)

+ Socio de Avance SL
+ Assessor pedagogico e colaborador externo da Aula Salud

Diretor Pedagdgico em iteNlearning

Autor de Guia para a Reeducagéo da Degluticdo Atipica e Pertubagdes Associados

Diretor pedagogico no nstituto DEIAP

Licenciado em Psicologia
Professor de Audicdo e de Linguas

Diploma em Terapia da Fala
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Professores
Sra. Paula del Carmen Alvarez Valdés Sra. Mireia Gallego Diaz
+ Especialista em Diagnostico e Tratamento de Intervencéo Precoce + Terapeuta da fala hospitalar
+ Terapeuta Clinica da Fala Especialista em Terapia Miofuncional + Terapeuta Ocupacional
+ Especialista em Psicodiagnostico e Tratamento de Intervengdo Precoce + Terapeuta da fala especializada em perturbagoes da degluticdo

+ Colaboragao direta em Consultorio Dentario Sra. Andrea Garcia Gémez Maria

+ Licenciada em Terapia da Fala + Terapeuta da fala especializada em Neurorreabilitagdo de Les&o Cerebral Adquirido
+ Mestrado em Educagéo Especial e em Linguas Estrangeiras pela Universidade Pontificia de + Terapeuta da fala na Clinica UNER
Salamanca

+ Terapeuta da fala na Integra Lesdo Cerebral
+ Mestrado em Terapia Miofuncional pelo ISEP + Terapeuta da fala na Ineuro
Sra. Concha Carrasco de Larriva + Licenciada em Terapia da Fala
+ Especialista em Reabilitagdo Cognitiva e Neuropsicologia Clinica + Mestrado em Terapia da Fala Neurorreabilitagdo em Les&o Cerebral Adquirido
+ Psicologa em PEROCA

+ Neuropsicologa clinica acreditada pelo Conselho Geral de Psicologia de Espanha

Sra. Ana Jiménez Jiménez

+ Neuropsicologa Clinica e Assistente Social
+ Professora Adjunta do Departamento de Psicologia da Universidade Catdlica de

Santo Antonio de Murcia

+ Neuropsicologa Clinica na Integra Lesao Cerebral

+ Neuropsicologa da fala na Clinica UNER
+ Mestrado em Neuropsicologia Clinica pela Associagao Espanhola de Psicologia

- " + Educadora da Equipa de Ac¢do Social de Murcia na Cdritas Espanhola
Clinica Cognitivo-Comportamental

. G . .y N , o + Certificado em Trabalho Social pela Universidade de Murcia
+ Especialista em Reabilitacdo Infantil e Cognitiva pela Universidade Francisco de Vitoria

+ Licenciatura em Psicologia pela Universidade Nacional de Educacion a Distancia
(UNED)

+ Mestrado em Neuropsicologia Clinica pela Universidade Europeia Miguel de Cervantes

+ Pos-graduagdo em Reabilitagdo Cognitiva pelo ISEP
+ Licenciada em Psicologia pela Universidade de Granada

+ Habilitada para a avaliagdo do Autismo com a Escala de Observagéo Diagnostica

, + Mestrado em Psicologia Geral da Saude pela Universidade Nacional de Educagao a
do Autismo ADOS

Distancia (UNED)
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Sra. Belén Lépez Samper + Neuropsicologa da fala na Clinica Uner
+ Psicologia Geral da Saude e Neuropsicologa Clinica + Licenciada em Psicologia pela Universidade Miguel Hernandez de Elche

*

+ Psicologo no Instituto Alcaraz Mestrado em Psicologia da Saude pela Universidade Miguel Hernéndez de Elche

*

+ Psicologo, Centro IDEAT Mestrado em Neuropsicologia Clinica pela Universidade Europeia Miguel de Cervantes

+ Neuropsicologo da Clinica UNER - Avaliacdo e Reabilitagdo Integral de Lesdes Cerebrais + Mestrado em Neurologia Pediatrica e Neurodesenvolvimento pela Universidade CEU
+ Especializada em Neurorreabilitacdo Infantil e Adulta no Cento Integral de Les&o Cerebral Cardena Herrera
+ Mestrado em Necessidades Educativas Especiais e Atengao Precoce, Psicologia do Sra. Raquel Santacruz Garcia
Desenvolvimento Infantil pela Universidade Internacional de Valéncia + Especialista em Pedagogia e Nutrigdo
+ Mestrado de Neuropsicologia Clinica pela Associacédo Espanhola de Psicologia Clinica + Dietista da companhia Ballet Hispanico

Cogritivo-Comportamental(AEPCCC) + Bailarina do Centro Andaluz de Danca

+ Mestrado de Psicologia Geral da Saude pela Universidade Internacional de Valéncia

*

Certificada e Licenciada em Nutricdo Humana e Dietética pela Universidade
+ Licenciatura em Psicologia pela Universidade Miguel Hernandez de Elche Catdlica San Antonio

*

Sra. Laura Martin Bielsa Especialista em Pedagogia da Danca pelo Institut del Teatre de Barcelona

+ Diretora do Centro Multidisciplinar Dime Méas + Licenciatura intermédia em Danga Classica no Conservatorio de Murcia

* CFP Estill Voice Training Sra. Pilar Selva Cabaiiero

+ Licenciatura em Terapia da Fala + Enfermeira Especialista em Enfermagem Obstétrico-Ginecoldgica (Parteira)
+ Licenciada em Ensino + Unidade Docente de Enfermagem Obstétrico-Ginecoldgica da Universidade de Murcia.
+ Decana da Associagéo Profissional de Terapeutas da Fala de Aragao Hospital Geral Universitario Santa Lucia

+ Publicagao de A anquiloglossia e o éxito da lactagdo materna, com ISBN13: 978-84- 695-
5302-2. Ano 2012

Sra. Laura Navarro Marhuenda
+ Neuropsicologa no Centro Kinemas

+ Especialista em Neurorreabilitagéo Infantil e Adulta no Cento Integral de Les&o Cerebral
+ Mestrado em Neurorreabilitagdo na Terapia da Fala e Analise das Funcdes Vitais

+ Neuropsicologa no INEURO
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos desta certificagéo é constituido por T médulo com o qual o aluno
obtera os conhecimentos mais atualizados sobre as Alteragdes da Alimentagao no
Autismo. Todos 0s materiais didacticos que tera a sua disposigao ao longo deste Curso
estao disponiveis numa vasta gama de diferentes formatos textuais e multimédia. Como
resultado, e através de uma metodologia 100% online, o especialista adquirira um ensino
totalmente agradavel e individualizado.
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O programa deste curso foi concebido por
especialistas de renome no dominio da
Neurorreabilitagdo Fonoaudiologia e da analise das
funcoes vitais para lhe proporcionar os conteudos
didaticos mais avancados neste ambito”
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Médulo 1. Alimentagdo em PEA (Perturbagdes do Espectro Autista)

1.1.  Definicdo e Historia do PEA
1.1.1.  Respiracéo
1.1.2.  Classificagao e Padrao Respiratorio
1.1.3.  Andlise do Trajeto do Ar
1.1.4.  Mastigagao
1.1.5.  Degluticéo
1.1.6.  Estruturas do sistema estomatognatico que intervém na Degluti¢éo
1.1.7.  Estruturas Neuroldgicas que intervém na Degluticdo
1.1.8.  Controlo Neurologico da Deglutigao
1.1.9. Disfagia Neurogénica

1.1.10. Relagéo entre a respiragao e a degluticdo. Importancia da coordenagao entre a
respiragdo e a degluticao durante o processo de degluticao

1.2.  Detegao e Diagnostico Precoce da Perturbagdo do Espetro Autista
1.21. Objetivos de tema
1.2.2.  Introdugao
1.2.3.  Caracteristicas do PEA
1.2.4.  Comunicagéo e interagdo social
1.2.5.  Competéncias de comunicagao
1.2.6.  Competéncias de interagéo social
1.2.7.  Flexibilidade de comportamento e de pensamento
1.2.8.  Processamento sensorial.
1.2.9. Escalas e instrumentos
1.2.10. Conclusao
1.2.11. Bibliografia
1.3.  Principios Metodologicos
1.3.1. Introdugao
1.3.2.  Principios Metodoldgicos Basicos
1.3.3.  Técnicas de Intervengao
1.3.4.  Apoio a Intervengdo em pessoas com PEA
1.3.5.  Sistema de trabalho TEACCH
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1.4.  Diretrizes gerais de intervengédo em alimentagao
1.4.1. Diretrizes gerais de intervengao
1.4.2.  Ordem de apresentagao dos alimentos
1.4.3. Recomendagoes
1.4.4.  Conclusédo

1.5, Problemas de alimentagao em criangas com PEA Proposta de intervengao num caso
unico. Parte |

1.5.1.  Introdugao aos Problemas de Alimentagdo em criangas com Autismo
1.5.2.  Caso clinico alvaliagéo qualitativa

1.5.3.  Exemplo de avaliag@o orofacial estrutural e funcional

1.5.4. Estratégias de intervencéo de terapia da fala

1.6.  Problemas de alimentagao em criangas com PEA Proposta de intervengao num caso
unico. Parte ll

1.6.1.  Programa de Intervengéo de Terapia da fala
1.6.2.  Incentivar a consciénci e controlo das fungdes respiratorias
1.6.3. Higiene nasal

1.6.4. Favorecer a respiragéo nasal e 0 sopro
1.6.5. Reforgo da resposta sensorial olfativa
1.6.6. Fungdo de Alimentacao

1.6.7. Sensibilidade Oral

1.6.8.  Higiene bucal

1.6.9. Estimulagdo oral

1.6.10. Motricidade oral

1.6.11. Estereognosia oral

1.6.12. Inibigao do reflexo de vomito

1.6.13. Estimulagdo do paladar

1.6.14. Relaxamento dos musculos da mastigagao
1.6.15. Mastigagao sem alimentos

1.6.16. Mastigagao com alimentos
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Metodologia )

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa

metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.



aim
i
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.



teCh 28 | Metodologia

Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Curso de Alteracoes da Alimentagao no Autismo garante, para além do conteudo
mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um certificado de Curso emitido pela TECH

Universidade Tecnologica



Certificacdo |31 tec!’;

Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa e
sem burocracias”
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Este Curso de Alteragdes da Alimentagao no Autismo conta com o conteudo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao,
o certificado* correspondente ao titulo de Estudio emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Alteragoes da Alimentagé@o no Autismo

Modalidade: online tech —
universiaade
» tecnologica

ECTS: 7 ECTS Concede o presente
CERTIFICADO

Duragéo: 6 semanas

Sr/Sra. ____ com o documento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Alteragdes da Alimentagdo no Autismo
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 7 ECTS e equivalente a 175
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Pdblica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso
Alteracoes da
Alimentagao no Autismo

» Modalidade: Online

» Duragado: 6 semanas

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 7 ECTS

» Hordrio: Ao seu proprio ritmo

» Exames: Online
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