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La importancia de la imagen corporal en la sociedad actual, ha producido un incremento 
en las necesidades de mejora en la estética personal. Y en este sentido, el pelo es 
fundamental para mantener los estándares de belleza prestablecidos. El aumento 
en la demanda de trasplantes capilares hace que las empresas requieran de un mayor 
número de profesionales especializados en este campo que mejoren y depuren los 
procedimientos a la hora de realizar la extracción e implantación capilar. Es por ello 
que surge este completísimo programa 100% online, gracias al cual el egresado podrá 
ahondar en la Anatomía y fisiología de la piel del cuero cabelludo y del folículo piloso 
y organizar su calendario lectivo en función a su disponibilidad personal y laboral.
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Un completo programa que te ayudará 
a estar al día con las últimas novedades 
en Tricología y Trasplante Capilar”
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Este Diplomado en Tricología y Trasplante Capilar contiene el programa universitario  
más completo y actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en Tricología 
y Trasplante Capilar

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
están concebidos recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Las novedades sobre Tricología y Trasplante Capilar

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras en Tricología 
y Trasplante Capilar

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil 
con conexión a internet

La tricología es una especialidad de especialidades que abarca un amplio campo. 
Es el área encargada de estudiar el pelo, el cuero cabelludo, sus tratamientos 
y resultados tienen un amplio contenido estético.

Conocer los tratamientos médicos en las diferentes alopecias, las inyecciones de 
antiandrógenos, PRP, la inmunoterapia y los tratamientos quirúrgicos de la alopecia 
con sus diferentes técnicas (técnica tira, técnica FUE, dispositivo automatizado SAFER) 
conlleva primero realizar un adecuado diagnóstico clínico apoyado de las mejores 
tecnologías. Por ello, es importante especializarse en este campo, lo que conformará 
un manejo riguroso y completo de la patología del pelo.

El Diplomado en Tricología y Trasplante Capilar es una capacitación diseñada para 
dotar al médico del conocimiento necesario para implementar la especialización en su 
vida profesional. Aporta un equilibrio añadido a la vida laboral y abre una puerta hacia 
una creciente demanda sanitaria.

Amplía tus conocimientos a través de 
este Diplomado en Tricología y Trasplante 
Capilar, que te permitirá especializarte hasta 
conseguir la excelencia en este ámbito”
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Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ámbito de la Medicina 
Estética, que vierten en esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de 
reconocidos especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse 
ante situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el médico deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica profesional 
que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesor contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos 
en el campo de la Tricología y Trasplante Capilar, y con gran experiencia.

Este Diplomado es la mejor inversión 
que puedes hacer en la selección de un 
programa de actualización por dos motivos: 
además de poner al día tus conocimientos 
en Tricología y Trasplante Capilar, obtendrás 
un título por TECH Universidad” Este Diplomado 100% online te permitirá 

compaginar tus estudios con tu labor 
profesional a la vez que aumentas tus 

conocimientos en este ámbito.

La importancia actual de la imagen y 
la estética convierte a este programa 
en una capacitación imprescindible 
para los profesionales del sector.
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Este Diplomado tiene como principal meta conseguir que el profesional 
de la medicina estética obtenga una exitosa especialización y actualización de sus 
conocimientos en Tricología y Trasplante Capilar. Para ello, TECH facilita herramientas 
pedagógicas innovadoras que lo mantendrán al día en anatomía del folículo piloso, 
los ciclos de crecimiento del pelo y los conceptos y clasificación de la alopecia. Así, 
mediante un completo contenido teórico-práctico y en una modalidad totalmente 
online, adquirirá las habilidades necesarias para lograr sus objetivos profesionales.



Gracias a este Diplomado podrás especializarte 
en Tricología y Trasplante Capilar, y conocer los 
últimos avances en la materia”
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	� Enseñar el conocimiento de todas las modalidades del antienvejecimiento y los 
tratamientos estéticos, incorporando las herramientas necesarias para ejercer 
dicha especialidad en su práctica diaria

	� Aprender a controlar, retrasar y prevenir el envejecimiento existente a día de hoy

Una oportunidad creada para 
los profesionales que buscan 
un Diplomado y eficaz, con el 
que dar un paso significativo 
en el ejercicio de su profesión”

Objetivos generales



	� Conocer los tratamientos médicos en las diferentes alopecias, las inyecciones 
de antiandrógenos, PRP, la inmunoterapia y los tratamientos quirúrgicos de 
la alopecia con sus diferentes técnicas (técnica tira, técnica FUE, dispositivo 
automatizado SAFER)

	� Aprender a realizar un adecuado diagnóstico clínico apoyado 
de las mejores tecnologías
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El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Medicina Estética, 
que vierten en esta capacitación la experiencia de su trabajo Además, participan en su 
diseño y elaboración otros expertos de reconocido prestigio que completan el programa 
de un modo interdisciplinar.



Los principales expertos en Medicina 
Estética se han unido para mostrarte 
todos sus conocimientos en este campo”
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Dirección

Dra. Lacosta Esclapez, Pilar
	� Responsable del Departamento de Medicina Estética Oncológica de la Clínica Granado Tiagonce

	� Directora Médica en la Clínica Dra. Pilar Lacosta

	� Médico Estético en la Clínica Dra. Pilar Lacosta

	� Médico Estético en la Clínica Dra. Rubira

	� Directora Médica del Centro para la Dependencia Sergesa

	� Responsable del Departamento de Medicina Estética de la Unidad de Lipedema en el Hospital Viamed Virgen de la Paloma

	� Miembro de: Grupo de Expertos en Medicina Estética Oncológica (GEMEON). Vocal de la Junta Directiva, Sociedad Española 
de Nutrición y Medicina Ortomolecular (SENMO) y Sociedad Española de Medicina Estética (SEME)

Dra. Mosquera González, Margarita
	� Facultativa Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública en el Hospital Universitario Fundación Alcorcón

	� Directora Médica del Área de Medicina Estética Integral en la Clínica C&M

	� Profesora de Medicina Preventiva y Salud Pública e Inmunología y Microbiología Médica en la Universidad Rey Juan Carlos

	� Especialista en Medicina Estética, Cosmética y Antienvejecimiento por la Universidad Complutense de Madrid

	� Doctora en Medicina por la Universidad Rey Juan Carlos

	� Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública por el Hospital Universitario de Guadalajara

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Oviedo
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Profesores
Dra. Rubio Lombraña, Marta

	� Dermatóloga Especialista en Tricología y Trasplante Capilar

	� Directora TricoNorte. Clínica Euskalduna de Bilbao

	� Dermatóloga en Hospital de Urduliz Alfredo Espinona, Vizcaya, Miembro de la Academia 
Española de Dermatología y Venereología

Dra. Esteban Herrero, Margarita
	� Directora Centro Médico Estético Clínica Dra. Esteban

	� Especialista en Medicina Estética y Directora de la Clínica Estética

	� Presidenta del grupo de expertos en medicina estética oncológica (GEMEON)

	� Miembro de la Sociedad Española de Medicina Estética (SEME)

Dr. Ordiz García, Ignacio
	� Director del Area de Medicina Estética.Clínica El Fontán

	� Presidente Asociación de Medicina Mesoterápica Iberoamericana desde su fundación

	� Miembro de prestigiosas asociaciones, Socio fundador y vocal de la Sociedad Asturiana 
de Medicina Cosmética y Estética, Miembro de Honor de la Asociación Española de 
Linfodrenaje Manual Vodder, Sociedad Española de Medicina Estética, Sociedad Francesa 
de Mesoterapia, Sociedad Italiana de Mesoterapia, Sociedad Española de Medicina 
Homeopática

Dra. Iglesias, Enma
	� Dirección Médica Svenson Internacional Clínicas Estéticas

	� Cirujana Capilar

	� Cirujana Estética especialista en oral y maxilofacial en Sanitas y HM Hospitales
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La estructura de los contenidos ha sido diseñada por los mejores profesionales del 
sector en Medicina Estética, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la 
profesión, avalado por el volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, 
con amplio dominio de las nuevas tecnologías aplicadas a la docencia.
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Este Diplomado en Tricología y Trasplante 
Capilar contiene el programa universitario 
más completo y actualizado del mercado”



Módulo 1. Tricología y Trasplante Capilar
1.1.	 Anatomía y fisiología de la piel del cuero cabelludo y del folículo piloso

1.1.1.	 Estructura anatómica y función del órgano cutáneo
1.1.2.	 Anatomía del folículo piloso
1.1.3.	 Ciclo de crecimiento del pelo
1.1.4.	 Fisiología del folículo pilosebáceo
1.1.5.	 Factores que influencian el crecimiento del folículo
1.1.6.	 Propiedades físicas del cabello
1.1.7.	 Variaciones según edad, género y raza

1.2.	 Historia clínica. Técnicas de diagnóstico y análisis capilar
1.2.1.	 Historia clínica en tricología
1.2.2.	 Métodos de diagnóstico no invasivo: exploración física, fotografía 

y tricoscopia. Microscopia confocal y microscopia electrónica de barrido
1.2.3.	 Métodos de diagnóstico semi invasivos: tricograma y trichoscan
1.2.4.	 Métodos invasivos: biopsia cutánea
1.2.5.	 Exploraciones complementarias y protocolos analíticos

1.3.	 Principales patologías del cuero cabelludo
1.3.1.	 Dermatitis seborreica y pitiriasis capitis
1.3.2.	 Dermatitis atópica y psoriasis del cuero cabelludo
1.3.3.	 Dermatitis de contacto y cuero cabelludo sensible
1.3.4.	 Tumores cutáneos benignos
1.3.5.	 Cáncer y precáncer cutáneo
1.3.6.	 Infecciones e infestaciones del cuero cabelludo

1.4.	 Alopecias: conceptos y clasificación. Efluvios. Alopecia areata
1.4.1.	 Concepto y clasificación de las alopecias
1.4.2.	 Efluvio telogénico agudo y crónico
1.4.3.	 Efluvio anagénico
1.4.4.	 Alopecia areata

1.5.	 Alopecia androgenética masculina y femenina
1.5.1.	 Concepto y clasificación de la alopecia androgenética
1.5.2.	 Metabolismo hormonal en la alopecia androgenética
1.5.3.	 Alopecia femenina (FAGA)
1.5.4.	 Protocolos terapéuticos
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1.6.	 Hipertricosis e hirsutismo
1.6.1.	 Diferencias entre hipertricosis e hirsurtismo
1.6.2.	 Abordaje del hirsutismo. Síndrome SAHA

1.7.	 Tratamiento médico de las alopecias. Principios activos terapéuticos utilizados en tricología
1.7.1.	 Minoxidil
1.7.2.	 Inhibidores de la 5 alfa reductasa y otros antiandrógenos
1.7.3.	 Análogos de las prostaglandinas
1.7.4.	 Corticoesteroides y otros antiinflamatorios
1.7.5.	 Fármacos inmunosupresores
1.7.6.	 Agentes queratolíticos y antimicrobianos

1.8.	 Mesoterapia capilar y su utilidad en una consulta de Medicina Estética
1.8.1.	 Técnicas de mesoterapia capilar, manual y asistida. Técnicas de    

microneedling. Uso del Roller y dispositivos de multifunción capilar
1.8.2.	 Mesoterapia capilar alopática. Indicaciones, medicamentos y productos sanitarios
1.8.3.	 Mesoterapia capilar homeopática, actualización
1.8.4.	 Complicaciones y efectos adversos de la mesoterapia capilar

1.9.	 Tratamientos cosméticos en tricología
1.9.1.	 El cuidado del cabello y productos de cosmética capilar
	 1.9.1.1. Champús cosméticos y champús terapéuticos
	 1.9.1.2. Acondicionadores y productos de acabado/peinado
1.9.2.	 Tintes de coloración y decoloración
1.9.3.	  Rizado u ondulación permanente del cabello; alisado capilar
1.9.4.	 Nutricosméticos capilares
1.9.5.	 Micropigmentación y Microblading
1.9.6.	 Sistemas de integración capilar y microfibras de queratina
1.9.7.	 Métodos de depilación

1.10.	 Trasplante capilar, técnicas, indicaciones, etapas y cuidados postoperatorios
1.10.1.	 Tipos y técnicas. Trasplante tipo Tira y tipo FUE. FUE asistido
1.10.2.	 Indicaciones y selección del paciente. Diseño
1.10.3.	 Material y fases de la técnica de trasplante capilar
1.10.4.	 Cuidados postoperatorios y complicaciones
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El Diplomado en Tricología y Trasplante Capilar garantiza, además de la capacitación más 
rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Tricología y Trasplante Capilar contiene el programa universitario  
más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Tricología y Trasplante Capilar

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas
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