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Presentacion

Los médicos que trabajan en la atencion a pacientes con quemaduras deben contar
con una elevada cualificacion en Epidemiologia y Clasificacion de las mismas, que
les permitan identificar la gravedad de la lesion y, por tanto, realizar intervenciones
adecuadas a cada enfermo. Aumente su capacitacion con TECH gracias

a la realizacion de este completisimo programa académico.
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En TECH te damos la oportunidad de especializarte
en la epidemiologia y clasificacion de las quemaduras,
para que atiendas con mas seguridad a tus pacientes”
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El objetivo de este Curso Universitario en Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacion
y Centros de Referencia es capacitar a los médicos para la atencion de los pacientes
que han sufrido quemaduras y que pueden encontrarse en un estado grave. De esta
manera, solo un conocimiento elevado y actualizado sobre esta patologia permitira
aplicar los tratamientos mas avanzados, que permitan una recuperacion efectiva

de los pacientes.

El Curso Universitario comienza con un tema epidemioldgico que trata de poner

en valor la importancia de este tipo de patologia. Posteriormente, se exponen las
diferentes clasificaciones de profundidad y se realiza un cuadro de equivalencias para
facilitar su conocimiento. Asi mismo, se incorpora un apartado sobre el uso de nuevas
tecnologias en el diagndstico de la profundidad de la quemadura. Esta capacitacion
hace especial hincapié en los pacientes con quemaduras extensas o aquellos que aun
con quemaduras no muy extensas puedan considerarse como pacientes criticos.

Ademas de la informacion completa y totalmente actualizada, se ofrece la gran experiencia
del profesorado en la atencion a este tipo de pacientes. Esta experiencia es muy valiosa ya
gue son muy pocas las unidades de quemados y, por tanto, es escasa la posibilidad

de formarse en ellas.

Como ventaja principal, es una formacion 100% online, por lo que el alumno podra decidir
desde donde estudiar y en qué horario hacerlo, asi, autodirigir sus horas de estudio de
manera flexible. Ademas, se ha enriquecido el contenido multimedia del programa,
incorporado una Masterclass adicional y exclusiva, impartida por un reconocido docente
internacional, especializado en el ambito de la Cirugia de Quemaduras. Este experto servira
como guia a los egresados, para equiparlos con los conocimientos y destrezas esenciales
en este campo, con la garantia de calidad que caracteriza a TECH.

Este Curso Universitario en Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacion y Centros
de Referencia contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en quemaduras

+ Sus contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estan concebidos, recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas
disciplinas médicas indispensables para el ejercicio profesional

+ La presentacion de talleres practicos sobre procedimientos y técnicas

+ El sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

+ Los protocolos de actuacion y guias de préactica clinica, donde difundir las novedades
mas trascendentes de la especialidad

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

+ Su especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias de la investigacion

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

¢Quieres actualizarte en Cirugia

de Quemaduras? TECH te ayudara

a consequirlo a través de una
Masterclass unica y complementaria,
impartida por un reconocido lider
internacional en este ambito”
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Este Curso Universitario es la mejor Este Curso Universitario te permitira
inversion que puedes hacer en una estudiar desde cualquier rincon del mundo.

Solo necesitas un ordenador o dispositivo

especializacion para actualizar tus - S
movil con conexion a internet.

conocimientos en la atencion a
pacientes con grandes quemaduras”

Nuestra novedosa metodologia
docente te permitira estudiar como
si te estuvieras enfrentando a casos
reales, aumentando tu capacitacion.

El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Objetivos

El Curso Universitario en Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacion y Centros
de Referencia esta orientado a facilitar la actuacion del profesional dedicado
a la sanidad con los Ultimos avances y tratamientos mas novedosos en el sector.
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Esta capacitacion generara una sensacion
de seguridad en el desempero de la practica
diaria y te ayudara a crecer profesionalmente”
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Objetivos generales

+ Capacitar para la actuacion y el tratamiento de esta patologia tan compleja
y en la que estan implicados los especialistas en Medicina Intensiva y los cirujanos
plasticos de forma fundamental, pero también otros especialistas como anestesistas,
infectdlogos, rehabilitadores, psiquiatra, etc., y, por supuesto, la enfermeria especializada

+ Ofrecer una especializacion completa, integrada y multidisciplinar que capacite para

la atencion de pacientes con grandes quemaduras y que, mediante el conocimiento
de los aspectos multidisciplinares, facilite la colaboracion con el resto de especialistas
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Objetivos especificos

+ Familiarizarse con los conocimientos relacionados con las quemaduras
+ Conocer en profundidad las novedades en clasificaciones y scores de gravedad

+ Exponer de forma clara las actuaciones necesarias para la atencion in situ y el traslado
del paciente quemado

+ Facilitar al alumno los criterios para la derivacién de pacientes a los centros de referencia

Nuestro objetivo es lograr la
excelencia académica y ayudarte
a ti también a consequirla”
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Direccion del curso

La creacion de los materiales se ha realizado por un equipo de profesionales de referencia
en quemados, que desempefan su actividad profesional en los principales centros
hospitalarios de gran nivel y prestigio, trasladando al programa la experiencia

alcanzada en sus puestos de trabajo durante toda su carrera.
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Los mejores profesionales de esta area se
han unido para ofrecerte los conocimientos
mas especializados en quemaduras”
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Director Invitado Internacional

El Doctor Jeremy Goverman es reconocido a nivel internacional como una autoridad destacada
en el campo de la Cirugia Plastica y Reconstructiva, con una especializacién particular
en el tratamiento de Quemaduras y Heridas Complejas. De hecho, su trayectoria profesional

es un testimonio de su compromiso con la excelencia académica y clinica.

Con una destacada labor clinica, se ha desempefiado como Cirujano de Quemaduras en el
Hospital Shriners para Nifios y en el Hospital General de Massachusetts (MGH), donde también
ocupa el alto cargo de Director Asociado del Centro de Heridas MGH. Su profundo conocimiento
y experiencia se reflejan en su capacidad para brindar atencion de la mas alta calidad a sus

pacientes, desde el momento del accidente hasta su reintegracion a la comunidad.

Ademas de sus actividades clinicas, el Doctor Jeremy Goverman ha realizado una destacada
contribucioén a la investigacién en su campo. Su enfoque en el uso del laser para el tratamiento

de cicatrices por quemaduras y traumas ha resultado en numerosos tratamientos exitosos

y publicaciones de renombre en revistas especializadas, como la Journal of Burn Care & Research
y Surgical Clinics of North America. De hecho, ha realizado mas de 2.000 tratamientos con laser,

especificamente para cicatrices de diversas causas.

Asimismo, su liderazgo en el desarrollo de programas de tratamiento de cicatrices, en el Centro de
Quemaduras de MGH, refleja su compromiso con la innovacién y la mejora continua en el cuidado
de los pacientes. No es de extrafar que haya sido galardonado con el Premio al Mejor Cirujano
Plastico de Boston (2016-2021).
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Dr. Goverman, Jeremy

+ Director Asociado del Centro de Heridas del Hospital General de Massachusetts,
Estados Unidos

+ Cirujano de Quemaduras en el MGH y el Hospital Shriners para Nifios
+ Cuidado de Pacientes con Calpifilaxis en el MGH

+ Proveedor de Atencion de Quemaduras en el Centro de Quemaduras
Sumner Redstone

+ Premio al Mejor Cirujano Plastico de Boston (2016-2021)
Especialista en Cuidados Criticos Quirdrgicos por la Junta Americana de Cirugia

*

*

Especialista en Cirugia Plastica General por la Junta Americana de Cirugia Plastica

*

Especialista en Cirugia General por la Junta Americana de Cirugia

*

Doctor en Medicina por la Facultad de Medicina Sackler de la Universidad de Tel Aviv

Gracias a TECH podras
aprender con los mejores
profesionales del mundo”
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Direccion

Dr. Rubio Mateo-Sidron, Jose Alfonso

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva
+ Médico Adjunto de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
+ Médico Intensivista en el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Madrid
+ Médico Intensivista en el Hospital Nuestra Sefiora de América, Madrid
Licenciado en Medicina por la Universidad de Cadiz

Miembro de Extracorporeal Life Support Organization (ECMOed)

Dr. Sanchez Sanchez, Santos Manuel

+ Especialista en Medicina Intensiva

+ Jefe de Seccion de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario La Paz, Madrid
Doctor en Medicina Cum Laude por la Universidad Auténoma de Madrid
Master en Gestion Clinica, Direccion Médica y Asistencial por la Universidad CEU Cardenal Herrera Oria
Médico Especialista en Medicina Intensiva en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Salamanca
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Profesores

Dr. Rodriguez Peldez, Jorge
+ Residente de Medicina Intensiva en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

+ Licenciado en Medicina por la Universidad de Oviedo
+ Instructor de RCP Avanzada

+ Colaborador Docente de programas en Enfermo Critico y Emergencias

Dra. Flores Cabeza, Eva
+ Especialista en Medicina Intensiva

+ Coordinadora Médica de Trasplantes en el Hospital Universitario La Paz, Madrid

+ Meédico Especialista en Medicina Intensiva en la Unidad de Quemados del Hospital
Universitario La Paz, Madrid

*

Miembro de la Unidad de Aislamiento de Alto Nivel La Paz-Carlos Il

*

Doctor en Medicina por la Universidad Autonoma de Madrid

*

Titulo de Experto en Patologia por Virus Emergentes y de Alto Riesgo
por la Universidad Auténoma de Madrid

Dra. Ruiz Barranco, Inés
+ Médica Especialista en Medicina Intensiva

+ Facultativa en la Unidad de Quemados del Hospital Universitario La Paz, Madrid
+ Médica Intensivista en Unidad de Criticos Multidisciplinar COVID-19

Dr. Garcia Muiioz, Andoni
+ Adjunto de Medicina Intensiva en el Departamento de Salud del Pais Vasco

+ Master en Ecografia Clinica para Emergencias y Cuidados Intensivos
en la Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad del Pais Vasco



04
Estructura y contenido

La estructura del plan de estudios ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la especializacion médica en el abordaje del paciente,
conscientes de la relevancia de la actualidad de la capacitacion y comprometidos con

la ensefianza de calidad mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Ponemos a tu disposicion el
programa cientifico mas completo
y actualizado del mercado”
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Maédulo 1. Quemaduras: epidemiologia, clasificacion y centros de referencia

1.1.  Epidemiologia
1.1.7.  Incidencia
1.1.2.  Importancia econémica
1.1.3.  Grandes catdstrofes
1.2, Clasificacion de las quemaduras
1.2.1.  Clasificacion histologica
1.2.2.  Clasificacion clinica
1.2.3. Clasificacién en grados
1.2.4.  Equivalencia entre las diferentes clasificaciones
1.2.5.  Areas especiales de afectacién de la quemadura
1.2.6.  Nuevas tecnologias en diagnostico de profundidad
1.3.  Extension de la quemadura
1.31. Regladelos9
1.3.2.  Diagrama de Lund and Browder
1.3.3.  Regla de la palma de mano
1.3.4.  Nuevos métodos
1.4. Localizacion y gravedad de las quemaduras
1.4.1. Importancia de la localizacion
1.4.2.  Quemaduras menores
1.4.3.  Quemaduras moderadas
1.44. Quemaduras severas
1.5, Mecanismo de produccion
1.5.1.  Importancia del mecanismo
1.5.2.  Impacto epidemiolégico en los diferentes mecanismos
1.5.3.  Principales mecanismos
1.6.  Scores de gravedad
1.6.1.  Clasificacion de gravedad de Baux
1.6.2. Clasificacion de gravedad ABSI
1.6.3.  Otros métodos




1.7.

1.8.

1.9.
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Manejo de los pacientes quemados

1.7.1.
1.7.2.

Breve historia
Momentos historicos decisivos

Tratamiento en el lugar del accidente

1.8.1.
1.8.2.

1.8.3.

Traslado

1.9.1.
1.9.2.

Separacion del lugar
Valoracion

1.8.2.1. ABCDE

1.8.2.2. Politraumatizados
1.8.2.3. Especifica

Inicio del tratamiento

Traslado al hospital
Criterios de traslado a centros de referencia

. Centros de referencia
1.10.1.

Necesidad

1.10.2. Miembros
1.10.3. Estructura

Una experiencia de capacitacion
unica, clave y decisiva para impulsar
tu desarrollo profesional”
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.

= 1,

PR o,
oy
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del ﬂptll’l‘lil decision

programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible

Patient
Values

en el tiempo.

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

L
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Metodologia |
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

10
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El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

-
":

[ TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evaluan y reevallan periodicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales | —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.
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Titulacion

El Curso Universitario en Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacion y Centros de Referencia
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo PR . g ;
de Curso Universitario expedido por TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Curso Universitario en Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacion y Centros de
Referencia contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Curso Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacién continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Auténoma espafiola.

Titulo: Curso Universitario en Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacién y Centros
de Referencia

. . .
=TS 6 tecn i
N‘O Horas OﬂC|a|eS 150 h' coseBs6a8a885a85555388508553555550 23 AT ITTHTT I TS EPNN

Otorga el presente

DIPLOMA

b/ha ________ con documento de identificacionn®________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO UNIVERSITARIO

en

Quemaduras: Epidemiologia, Clasificacién y Centros de Referencia

Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 6 ECTS
y equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

T

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetitulo propio se debera acompaiar siempre del tt por la autoridad jercer profe: da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Curso Universitario
Quemaduras: Epidemiologia,
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» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Acreditacion: 6 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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