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Presentacion

Las patologias respiratorias pueden revestir cierta gravedad en los pacientes pediatricos,
por lo que la investigacion en esta area lleva a continuos desarrollos en el abordaje de
displasia broncopulmonar, enfermedad pulmonar intersticial, fibrosis quistica y otra
clase de afecciones. En este programa de TECH se han querido aunar los conocimientos
tedricos mas novedosos con la evidencia cientifica practica de mayor rigor en este
campo de especialidad. Por este motivo, el especialista encontrara en él una oportunidad
excelente para ponerse al dia en cuestiones referidas a la epidemiologia y fisiopatologia
de crisis asmaticas, bronquiolitis aguda y apnea obstructiva del suelo, entre otras
afecciones de especial interés.
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Profundiza y moderniza tu abordaje respecto a
patologias como la hemoptisis o la tos cronica
gracias a la evidencia cientifica de primer nivel
que te proporciona TECH"
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Las nuevas terapias descubiertas en torno a los tratamientos clinicos, prevencion
y sistemas de inhalacion modernas hacen que se abra un panorama de actuacion
inmejorable para abordar las patologias respiratorias en pacientes pediatricos.

Atendiendo a las Ultimas novedades de la ciencia, TECH ha elaborado un completo
programa que auna a expertos del area pediatrica, con el fin de ofrecer una actualizacion
moderna y profunda en todas las cuestiones mas urgentes de esta area de
especializacion.

Por este motivo, el especialista encontrara abundante material sobre las patologias
respiratorias en fibrosis quisticas, manejo respiratorio en paciente neuromuscular,
enfermedades pulmonares intersticiales y todo tipo de avances referidos a estas y otras
multiples afecciones.

Todo ello con el sello de calidad de TECH, que garantiza la maxima adecuacion de sus
programas a los intereses profesionales mas exigentes del especialista. El formato
100% online de la titulacion favorece, ademas, la compaginacion de la misma con otras
actividades profesionales o personales. Esto convierte al programa en la mejor opcion
académica posible para ponerse al dia en patologias respiratorias pediatricas sin tener
que sacrificar ningun aspecto de la vida del especialista.

Este Curso Universitario en Patologia Respiratoria en Pediatria Hospitalaria contiene
el programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en pediatria en el ambito
hospitalario

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estd
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje

¢ Su especial hincapié en metodologias innovadoras para el abordaje de afecciones
neumoldgicas

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos y
trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

Tu elegiras cuando, donde y como asumir
toda la carga lectiva del programa, sin
horarios ni clases que te limiten”



Tendras a tu disposicion una gran
cantidad de material audiovisual de
apoyo, incluyendo clases magistrales,
resumenes interactivos y casos clinicos
aportados por el personal docente”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Estaras respaldado por la mayor institucion
académica en espanol, con un equipo de
profesionales y técnicos volcados en tu
experiencia educativa.

Ponte al dia en los sistemas de inhalacion
mas modernos, incluyendo avances en MD|,
polvo seco y nebulizadores.
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Objetivos

Para asegurar la satisfactoria consecucion de objetivos de este programa, TECH ha
empleado la tecnologia educativa de mayor nivel. El especialista tiene asegurada una
puesta al dia eficiente y moderna, pudiendo incorporar a su practica diaria los actualizados
conocimientos de forma progresiva y natural, sin requerirle un gran esfuerzo o inversion
de horas. Ademas, la totalidad del temario estara disponible desde el primer dia, lo que
habilita a una autogestion mas productiva de toda la carga lectiva.
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Tendras acceso al aula virtual las 24 horas del
dia, pudiendo estudiar los temas segun tu propio
orden de preferencia o criterios personales”
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Objetivos generales

+ Dominar las Ultimas técnicas y conocimientos de la pediatria moderna aplicada al ambito
hospitalario

+ Poseer una alta fluidez en el manejo del paciente pedidtrico, garantizando la méxima calidad y
seguridad durante el proceso

+ Desarrollar unas competencias ejemplares para poder realizar una labor asistencial de alta
calidad garantizando la seguridad del paciente y siempre actualizada con base a las ultimas
evidencia cientificas

+ Obtener una puesta al dia en el ambito médico de la pediatria hospitalaria
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Objetivos especificos

+ Profundizar en patologias respiratorias cronicas de ingreso frecuente en la hospitalizacion
como displasia broncopulmonar, enfermedad pulmonar intersticial, fibrosis quistica,
pacientes con patologia neuromuscular

+ Dominar los procedimientos mas novedosos para su diagnostico y seguimiento, y las
nuevas terapias

Este programa es el impulso definitivo
que buscabas para conseguir tu objetivo
profesional de actualizacion pediatrica
en el drea de patologias respiratorias”
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Direccion del curso

La direccion de este programa esta comprometida con la calidad y utilidad de sus
contenidos. TECH ha confiado en los mejores profesionales para la elaboracion de este
programa, por lo que el alumno encontrard a un personal docente con experiencia en la
direccion y administracion de areas pediatricas de gran prestigio. Esto aporta una vision
Unica a todo el material didactico, pues auna la teoria cientifica mas reciente con la
practica clinica de mayor éxito.
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H A NBLT 0N
MEDICAL

Encontraras un material didactico redactado con
l exhaustiva atencion, puliendo cada detalle para
ofrecerte la mejor actualizacion posible”



tecn 14| Direccién del curso

Direccion

Dra. Garcia Cuartero, Beatriz

+ Jefe de Servicio de Pediatria y coordinadora de la Unidad de Endocrinologia y Diabetes Pediatrica. Hospital Universitario Ramon
y Cajal Madrid, Espafa
Facultativo Especialista de Area de Pediatria en el Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid
Pediatra Atencién Primaria del Area 4 de Madrid
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad Complutense de Madrid

Titulo de Especialista en Pediatria por la via de acreditacién MIR en el Hospital Universitario Infantil Nifio Jests, Madrid. Area de
Capacitacion especifica: Endocrinologia Pediatrica

Doctor por la Universidad Auténoma de Madrid (UAM). Expresion de las enzimas manganeso superéxido dismutasa, hemo-
oxigenasa y xido nitrico sintetasa en islotes pancreaticos cultivados con interleukina 1 mediante hibridacién in situ. Cum Laude
por unanimidad

Profesor Asociado Pediatria. Facultad de Medicina. Universidad Alcald de Henares

Beca del Fondo de Investigaciones de la Seguridad Social (FISS) Steno Diabetes Center, Copenhagen/Hagedorn Research
Laboratory. Proyecto: Mecanismo Destruccion célula Beta pancreatica y radicales libres en la Diabetes Mellitus tipo 1
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Profesores

Dr. Blitz Castro, Enrique
+ Facultativo Especialista de Pediatria y sus Areas Especificas en el Servicio de Pediatria
y Unidad de Fibrosis Quistica desarrollando la actividad asistencial principal como
Neumologo Pediatrico en el Hospital Universitario Ramon y Cajal

¢ Encargado principal del programa de Cribado Neonatal de Fibrosis Quistica del Hospital
Universitario Ramon y Cajal

+ Médico Interno Residente de Pediatria y sus Areas Especificas en el Hospital Universitario
Ramon y Cajal (Madrid, Espafia) y en el Servicio de Neonatologia del Hospital Universitario
La Paz (Madrid, Espafia), dedicando el tltimo afio de residencia por completo a la
subespecialidad de Neumologia Pediatrica

+ Graduado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid. Formacion clinica
realizada en el Hospital Universitario Gregorio Marafion de Madrid

* Doctorado en el Programa de Doctorado de Ciencias de la Salud por la Universidad de
Alcala de Henares para el desarrollo de la Tesis Doctoral Resultados del programa de
cribado neonatal de Fibrosis Quistica en la Comunidad de Madrid desde su implantacién
en 2009 hasta 2022

+ Investigador en la Fundacion de Investigacion Biomédica del Hospital Universitario Ramaén
y Cajal contribuyendo al desarrollo de los proyectos de investigacion en curso en la Unidad
de Fibrosis Quistica del Hospital Universitario Ramon y Cajal

'f‘; Dra. Morales Tirado, Ana
. * Especialista en Pediatria en el Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Especialista en Pediatria en el Hospital Universitario 12 de Octubre, Hospital de Mostoles y
Hospital San Rafael

* Graduada en Medicina en la Universidad Complutense de Madrid
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Estructura y contenido

Los contenidos de este programa estan adecuados a la tecnologia educativa mas
vanguardista del panorama académico. La gran cantidad de apoyo audiovisual de

la titulacion, unidos con el uso de la metodologia relearning, hacen que se trate de

una experiencia educativa donde se saca la mayor rentabilidad a todos los esfuerzos
puestos en ella. El especialista encontrara un temario bien diferenciado, excelente para
consultarlo a lo largo de todo el programa.
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b TECH es pionera en el uso del relearning como

‘ metodologia educativa, por lo que tendras la
garantia de estar eligiendo la mejor actualizacion

académica posible”
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Mddulo 1. Enfermedades respiratorias en pediatria 1.4 Displasia broncopulmonar

1.4.1. Ladisplasia broncopulmonar
1.42.  Epidemiologia
1.4.3.  Prevencion

1.1 Bronquiolitis aguda
1.1.7.  Labronquiolitis aguda
1.1.2. Etiologia
1.1.3.  Epidemiologia
1.1.4.  Clinica
1.1.5.  Diagndstico

1.44. Fisiopatologia
1.4.5.  Clinica
1.4.6. Tratamiento
1.5.  Enfermedades pulmonares intersticiales
1.51. Clasificacion
1.5.2.  Hiperplasia de células neuroendocrinas

1.1.6.  Tratamiento
11.7.  Prevencion
1.2.  Crisis de asma
. 1.5.3. Déficit de proteinas del surfactante
1.2.1.  Lacrisisde asma
1.2.2.  Epidemiologia
1.2.3. Fisiopatologia
1.2.4.  Clinica

1.2.5.  Diagndstico

1.5.4. Glucogenosis intersticial pulmonar
1.5.5.  Neumonitis por hipersensibilidad

1.6.  Manejo respiratorio en el paciente neuromuscular
1.6.1. Fisiopatologia
1.6.2. Pruebas complementarias respiratorias
1.6.3.  Tratamiento

1.7.  Patologia respiratoria en fibrosis quistica

1.2.6.  Tratamiento
1.2.7. Educacion

1.3, Toscronica . ! )
1.7.1. La patologia respiratoria

1.7.2. Fisiopatologia

1.7.3.  Exacerbacion respiratoria

1.7.4.  Neumotodrax

1.7.5.  Hemoptisis

1.7.6.  Aspergilosis broncopulmonar alérgica
1.7.7. Atelectasias

1.3.1.  Bronquitis bacteriana persistente
1.3.2.  Tos postinfecciosa

1.3.3.  Tos psicogena

1.34. Atelectasias. Lobulo medio

1.3.5.  Bronquiectasias no FQ
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1.8.  Apnea obstructiva del suefio
1.8.1. Laapnea obstructiva del suefio
1.8.2.  Epidemiologia
1.8.3. Fisiopatologia
1.84. Clinica
1.8.5. Diagnostico
1.8.6. Tratamiento
1.9.  Sistema de inhalacion
1.9.1.  Los sistemas de inhalacion
1.9.2.  MDI, polvo seco, nebulizadores
1.10. Procedimientos en neumologia
1.10.1. Espirometria forzada
1.10.2. Broncoscopia

Las lecturas complementarias y
casos clinicos reales aportados por
el personal docente te ayudaran a
contextualizar todos los actualizados
conocimientos del programa”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagdgica ha sido concebida para ofrecer a los
profesionales la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias
de un modo intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en
el centro del proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus
necesidades y dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecié como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo su
competencia profesional a través de estrategias como el Learning by doing o
el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre como Yale o
Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 25 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de los
materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en valde,
la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus alumnos
segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Restumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Case Studies

Completaras una seleccion de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales e

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

Este programa en Patologia Respiratoria en Pediatria Hospitalaria garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Curso Universitario expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo de Curso Universitario en Patologia
Respiratoria en Pediatria Hospitalaria emitido por TECH Universidad.

TECH es una Universidad espafiola oficial, que forma parte del Espacio Europeo
de Educacion Superior (EEES). Con un enfoque centrado en la excelencia académica
y la calidad universitaria a través de la tecnologia.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua

y actualizacion del profesional, garantizandole la adquisicion de las competencias en su
area de conocimiento y aportandole un alto valor curricular universitario a su formacion.
Es 100% valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de
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