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Presentacion

Las enfermedades reuméticas son un grupo de patologias que afectan al sistema
musculoesquelético, como la artritis o el lupus. Estas tienen una alta prevalencia en la
poblacién, y su incidencia va en aumento debido al envejecimiento de la poblacién y a factores
como la obesidad. La Patologia Degenerativa e Infecciosa en el Paciente Reumatico es una de
las principales complicaciones que se presentan en estos pacientes, y su tratamiento requiere
de una atencion integral y multidisciplinaria. Por esta razon, existe una necesidad creciente

de una capacitacion especializada en este campo para profesionales de la salud. Programa
que ofrece TECH de manera 100% online para satisfacer esta necesidad y proporcionar
conocimientos de alta calidad y actualizados en el manejo de estas patologias.
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@ @ ¢ Te gustaria adquirir una capacitacion completa

y actualizada en Patologia Degenerativa e
Infecciosa en el Paciente Reumatico? jNo pierdas
\ la oportunidad de unirte a este Curso Universitario!
Con TECH, tendras acceso a informacion de calidad
y un equipo de profesionales altamente capacitados”
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La Patologia Degenerativa e Infecciosa en el Paciente Reumatico es un tema
de gran importancia en la medicina actual. Los pacientes con enfermedades
reumaticas, como la artritis reumatoide o la osteoartritis, son propensos a sufrir

patologias degenerativas e infecciosas, que pueden ser incapacitantes y limitar su

calidad de vida. La comprension de estas patologias y su manejo adecuado son
fundamentales para el tratamiento y cuidado de estos pacientes.

Por esta razon, se hace necesario contar con profesionales altamente

capacitados en este campo y este Curso Universitario en Patologia Degenerativa e
Infecciosa en el Paciente Reumatico se presenta como una excelente oportunidad
para adquirir conocimientos especializados y actualizados sobre estas patologias.

El temario del programa aborda de manera integral las patologias degenerativas e
infecciosas mas comunes en pacientes con enfermedades reumaticas, desde su

etiopatogenia hasta las opciones terapéuticas disponibles. Se analizan técnicas
diagndsticas y se profundiza en la fisiopatologia musculoesquelética asociada
ala edady las fracturas mas frecuentes en la urgencia y consulta. Ademas, se
estudian las lesiones de partes blandas, las infecciones musculoesqueléticas y
los traumatismos articulares.

La titulacion se impartira 100% online, permitiendo la flexibilidad necesaria
para que los estudiantes y evitando desplazamientos innecesarios. Se utilizara
la metodologia pedagdgica del Relearning, que se enfoca en el aprendizaje
significativo y en la actualizacion constante de los conocimientos, para que los
estudiantes puedan aplicarlos en su practica diaria. Este Curso Universitario
representa una oportunidad Unica para el desarrollo profesional de médicos y
especialistas en el drea de la reumatologia y la medicina musculoesquelética.

Este Curso Universitario en Patologia Degenerativa e Infecciosa en el Paciente
Reumatico contiene el programa educativo mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en salud enfocado en Patologia
Degenerativa e Infecciosa en el Paciente Reumatico

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

* Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

¢ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos y
trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con
conexion a internet

Fortalece tu conocimiento y ayuda a
tus pacientes: Formate en Patologia
Degenerativa e Infecciosa en el Paciente
Reumatico con este Curso Universitario”
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Esta titulacion te ofrece una Con los conocimientos que adquiriras
capacitacion de calidad impartida por en este Curso Universitario en
expertos en el drea de la Patologia Patologia Degenerativa e Infecciosa

en el Paciente Reumatico, impulsas

en Pacientes Reumaticos. jInscribete , )
tu carrera hacia el cambio.

ahora y conviértete en un especialista
en el cuidado de estos pacientes!”

Con TECH Contaras con un programa
de estudios completo y actualizado,
impartido por expertos en el campo de la

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en Reumato/og/'a. ,'Reg/'strate ahora y toma

esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas de el control de tu futuro profesiona/’
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Objetivos

Este Curso Universitario tiene como finalidad proveer a los estudiantes una
capacitacion especializada en las patologias degenerativas e infecciosas que afectan

el aparato locomotor en la poblacion geriatrica. Este programa permite a los alumnos
entender las distintas manifestaciones de estas patologias en las distintas estructuras
anatomicas, conocer los procedimientos mas actuales para su abordaje y reconocer las
medidas terapéuticas mas avanzadas, tanto farmacolégicas como no farmacolégicas,
para cada una de las situaciones que se pueden presentar en estas patologias.
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¢Eres un profesional de la salud en busca de
expandir tus conocimientos y habilidades

en el campo de la Patologia Degenerativa e
Infecciosa en el Paciente Reumatico? jNo
busques mas e Inscribete a Curso Universitario”
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Objetivos generales

» Profundizar en los procesos del envejecimiento, sus implicaciones clinicas,
diagnosticas y pronosticas

* Indagar en los condicionantes biologicos y fisioldgicos especificos de los
pacientes geriatricos

+ Ahondar en los motivos por los que las patologias se manifiestan de manera diferente
en los pacientes geriatricos, asi como las caracteristicas farmacoldgicas que
condicionan sus tratamientos

+ Actualizar los conocimientos en torno a los condicionantes biopsicosociales que
estan relacionados con el proceso de envejecimiento

* Favorecer la atencion integral y holistica en pacientes geriatricos con patologias
reumaticas, ya sean medidas por el sistema inmune, del metabolismo 6seo,
manifestaciones paraneoplasicas o degenerativas
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Objetivos especificos

+ Integrar las manifestaciones de la patologia degenerativa e infecciosa del aparato
locomotor en el paciente geriatrico desglosadas de por estructuras anatémicas

+ Estar al tanto de los procedimientos mas actuales en el abordaje de patologias
degenerativas e infecciosas del aparato locomotor en la poblacion geriatrica

+ |dentificar las medidas terapéuticas farmacologicas y no farmacoldgicas mds avanzadas
en cada una de las situaciones que se pueden presentar en las patologias degenerativos
y/o infecciosas del aparato locomotor

Identifica correctamente las fracturas
de pelvis y cadera en el anciano y
conviértete asi en un experto altamente
solicitado en un campo laboral en auge”




03
Direccion del curso

Este programa educativo de alto nivel en Patologia Degenerativa e Infecciosa en el
Paciente Reumatico ha sido disefiado con el objetivo de ofrecer a los estudiantes una
comprension completa de las enfermedades reumaticas y su patogénesis. Por esta
razon, los profesores seleccionados son expertos en el campo y estan comprometidos
con la ensefianza de las ultimas técnicas de diagndéstico y tratamiento para las
Patologias Degenerativas e Infecciosas que afectan al sistema musculoesquelético.
Este Curso Universitario esta disefiado por los mejores expertos para preparar a los
estudiantes para una carrera exitosa en el campo de la reumatologia y para enfrentar
los desafios de una poblacion cada vez mas envejecida y propensa a enfermedades
degenerativas e infecciosas del sistema musculoesquelético.
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Los estudiantes que cursen esta titulacion se
beneficiaran de un enfoque multidisciplinario que
incluye areas como la epidemiologia, el tratamiento

4

quirurgico y conservador, y el manejo de implantes’
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Direccion

Dr. Garcia Martos, Alvaro

« Especialista en Reumatologia en el Hospital Universitario del Tajo
Médico especialista en Reumatologia en el Hospital Universitario 12 de Octubre
Profesor asociado de Reumatologia en la Universidad Alfonso X, El Sabio
Suficiencia Investigadora por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciado en Medicina en la Universidad de Cantabria

Master en Enfermedades Reumaticas mediadas por el Sistema Inmune, Universidad Rey Juan Carlos
y la Sociedad Espafiola de Reumatologia

«+ Certificacion EFSUMB: Musculoskeletal Ultrasound level 1

+ Niveles Ay B de ecografia musculoesquelética de la Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte
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Profesores

Dra. De Santiago Moraga, Mar
+ Facultativo de la Unidad de Columna del Hospital del Tajo
* Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatoldgica
¢ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense

* Master de Investigacion y Tratamiento Especializado del Dolor por la Universidad de Valencia
Dr. Alvarez Collado, Carlos Juan

* Facultativo de la Unidad de Artroscopia y Medicina Deportiva del Hospital
Universitario del Tajo

+ Médico Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia
¢ Licenciado en Medicina por la Universidad Complutense
+ Master en Direccion Médica y Gestion Clinica

* Master Propio de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia en colaboracion con la
Escuela Nacional de Sanidad

* Master Propio en Actualizacion en Cirugia Ortopédica y Traumatologia por la Universidad
CEU Cardenal Herrera

Dr. Parra Grande, Francisco Javier
+ Facultativo Especialista de Area Hospital del Tajo

+ Médico en el Instituto Médico Integral Toledo

+ Facultativo Especialista de Area Hospital Universitario Principe de Asturias Alcald de Henares
* Especialista en Cirugia Ortopedica y Traumatologia

* Facultativo en la Unidad de Artroscopia Virgen del Mar

+ Licenciado en Medicina por la Universidad Auténoma de Madrid

* Diploma de Estudios Avanzados por la Universidad Complutense de Madrid

+ Certificado de actualizacion profesional en Cirugia Ortopédica y Traumatologia por la
Sociedad Espafiola Cirugia Ortopédica y Traumatologia
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Estructura y contenido

Esta titulacion 100% online presenta una estructura clara y organizada a partir de un modulo
con 10 diferentes items complementarios. Los temas a tratar en el programa son amplios

y variados, abarcando desde la etiopatogenia de la Artrosis, hasta el tratamiento de las
lesiones de partes blandas. Se analizan dentro del programa técnicas diagnoésticas para

la artrosis, incluyendo las mas comunes utilizadas en la consulta, asi como otras menos
conocidas. Ademas, se prestara especial atencion al deterioro musculoesquelético asociado
ala edady las fracturas mas frecuentes en la urgencia y consulta en ancianos, incluyendo
su epidemiologia y coste socioeconémico. Por ultimo, se profundizara en las infecciones
musculoesqueléticas y las lesiones de partes blandas, como las lesiones musculares

traumaticas e inflamatorias.
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En este Curso Universitario encontraras un
plan de estudio disefiado para favorecer
el aprendizaje autonomo y efectivo de
manera practica y 100% online”
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Mddulo 1. Patologia degenerativa e infecciosa

1.1, Artrosis
1.1.1.  Etiopatogenia. Artrosis primaria y secundaria
1.1.2.  Papel de las estructuras no ¢seas en la artrosis
1.1.3.  Biologia molecular de la artrosis
Técnicas diagnosticas para la artrosis
1.21. Realidad de las técnicas que solicitamos en la consulta
1.2.2.  De laradiografia convencional a la medicina nuclear
1.2.3.  Oftras técnicas
Deterioro musculoesquelético asociado a la edad. Fracturas en el anciano
1.3.1.  Fisiopatologia musculoesquelética asociada a la edad: sarcopenia y osteopenia
1.3.2.  Epidemiologia y coste socioeconémico
1.3.3.  Fracturas mas frecuentes en la urgencia y consulta
Fracturas de pelvis y cadera en el anciano
1.41. Epidemiologia. Implicaciones socioeconémicas y problematica de salud publica
1.4.2. Diagnosticoy clasificacion
1.4.3.  Tratamiento
Patologia degenerativa y traumatica de la columna anciana
1.5.1.  Caracteristicas y fisiopatologia del envejecimiento a nivel de la columna
1.5.2.  Fracturas especificas de la edad geriatrica
1.5.3. Patologia degenerativa de disco, articulaciones y canal
1.54. Opciones terapéuticas
Otras artropatias
1.6.1.  Artropatia neuropatica
1.6.2.  Artropatia hemorragica
1.6.3.  Otros trastornos artropaticos
Generalidades sobre el tratamiento de la artrosis
1.7.1.  Tratamiento conservador
1.7.2.  Tratamiento quirdrgico con conservacion articular
1.7.3.  Tratamiento protésico
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1.8.  Infecciones musculoesqueléticas
1.8.1. Infecciones de partes blandas
1.8.2. Infecciones 6seas: Osteomielitis
1.8.3. Infecciones articulares
1.8.4. Infecciones de implantes
1.9. Lesiones de partes blandas
1.9.1.  Lesiones musculares traumaticas e inflamatorias
1.9.2. Lesiones degenerativas, traumaticas e inflamatorias a nivel tendinoso
1.9.3. Patologia de la bursa sinovial
1.10. Traumatismos articulares
1.10.1. Contusiones
1.10.2. Esguinces
1.10.3. Luxaciones

Este programa académico te
proporcionara la mejor metodologia
didactica, 100% online y adaptable a tus
necesidades educativas y profesionales.
No esperes mas y matricula con TECH"
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

1

~ Metodologfa |

a6 258 668 123 i

142 B52 547
542 058 &0

842 356 743

——

i




tecn 24| Metodologia

Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Patologia Degenerativa e Infecciosa en el Paciente Reumatico
garantiza, ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Curso Universitario expedido por TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Curso Universitario en Patologia Degenerativa e Infecciosa en el Paciente
Reumatico contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Curso Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Autonoma espafiola.

Titulo: Curso Universitario en Patologia Degenerativa e Infecciosa en el

Paciente Reumatico .

i idad

ECTS: 6 tecn wicic

N2 Horas Oficiales: 150 h S
DIPLOMA

D/Dfa__________, condocumento de identificacionn°®_______________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO UNIVERSITARIO

en
Patologia Degenerativa e Infecciosa en el Paciente Reumatico

Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 6 ECTS
y equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del tit por la autoridad jercer profesi pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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