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Presentacion

La monitorizacion es uno de los elementos clave que marco el inicio de la Medicina
Intensiva como especialidad. A su vez, es la herramienta que mas impacto ha tenido
en la reduccion de la mortalidad de los pacientes criticos a lo largo de la historia. Esto
se debe a que ofrece a los médicos la oportunidad de hacer un seguimiento en tiempo
real de los signos vitales, como la frecuencia cardiaca, la saturacion de oxigeno o la
presion arterial. Sin embargo, existen diversos centros hospitalarios que carecen del
conocimiento suficiente sobre estas técnicas. Para ayudarles, TECH ha desarrollado
un avanzado programa 100% online, que ofrecera las claves para el manejo de los
sistemas de monitorizacion mas modernos.
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@ @ Dominaras las técnicas mas efectivas para

vigilar la mecanica ventilatoria de tus pacientes”
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El avance de las tecnologias ha tenido una importante repercusion en el ambito
sanitario. Por ejemplo, la Inteligencia Artificial desempefia un papel cada vez mas
importante en la monitorizacion de pacientes, analizando grandes cantidades de
datos y la toma decisiones basadas en patrones. Entre las ventajas que ofrece esta
combinacion de algoritmos, se cuenta la deteccion temprana de anomalias en los
usuarios. De este modo, permite vigilar aspectos relevantes, como la glucosa en
sangre, la temperatura corporal y la oximetria del pulso. No obstante, estar al dia de
este avance supone un reto para los especialistas.

Con el objetivo de que estos expertos dominen la Inteligencia Artificial, TECH ha
implementado un Curso Universitario que les brindara las pautas para su correcta
aplicacion en la maquinaria de vigilancia. Disefiado por un reconocido cuadro docente,
el plan de estudios analizara detalladamente los sistemas de prediccion ante casos
con pacientes criticos.

Asimismo, el médico abordara la neuromonitorizacion multimodal, para brindar una
vision completa de la funcién cerebral. También profundizara en los dispositivos de
monitorizacion eléctrica, tales como la electrocardiografia o la polisomnografia. De
esta forma, los egresados incorporaran a su praxis profesional las tecnologias mas
vanguardistas, garantizando el bienestar de los usuarios.

El itinerario académico cuenta con una metodologia 100% online, para que el
alumnado pueda adentrarse en el programa con comodidad. De esta forma, solo
necesitara es un dispositivo electronico con acceso a Internet para ampliar sus
conocimientos y convertirse en un auténtico experto en Monitorizacion Avanzada
en el Paciente Critico. Asi, la capacitacion ofrecera la metodologia mas vanguardista
del mercado actual: el Relearning. Este sistema de ensefianza esta basado en la
reiteracion de los contenidos mas importantes, garantizando un aprendizaje natural
capaz de perdurar en la memoria.

Este Curso Universitario en Monitorizacion Avanzada en el Paciente Critico contiene
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Monitorizacion
Avanzada en el Paciente Critico

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
o0 portatil con conexion a internet

Esta titulacion te acercara a los
proximos retos del profesional
de la salud en la Perfusion Tisular”



¢Buscas manejar con eficacia
los sistemas de monitorizacion
hemodinamica mas avanzados?
Cumple tus metas gracias

a esta unica capacitacion”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

que proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Analizaras a fondo las bases
fisiopatologicas de la homeostasis
en los pacientes criticos.

Estudia desde la comodidad de tu
hogar y actualiza tus conocimientos de
forma online con TECH, la universidad
digital mas grande del mundo.
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Objetivos

Este itinerario académico proporcionara a los alumnos un amplio conocimiento en el
impacto de la Monitorizacion del Paciente Critico sobre la mortalidad. De este modo,
los egresados seran capaces de desarrollar indicaciones que anticipen los efectos
adversos, gracias a la utilizacion de la Inteligencia Artificial. Ademas, dominaran las
herramientas mas avanzadas para la monitorizacion multimodal y la sedacion.




Objetivos |09 tecC/:

~ Tras este programa de 6 semanas, contaras
con las herramientas necesarias para impulsar
tu carrera profesional”
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Objetivos generales

+ Analizar los bases fisiopatolégicos que establecen los fundamentos de la Monitorizacion
en el Paciente Critico

+ Examinar el impacto de la Monitorizacion en el Paciente Critico sobre la mortalidad
y la morbilidad

+ Desarrollar los principios e indicaciones de la Monitorizacion

+ Establecer las bases conceptuales de la Monitorizacién

Gracias a la metodologia Relearning,
tendras una experiencia de aprendizaje
flexible y efectiva”
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Objetivos especificos

+ Analizar las indicaciones, la puesta en marcha y la interpretacion de los resultados en
relacion con la neuromonitorizacion, la monitorizacion hemodinamica y la monitorizacion
del intercambio gaseoso y la mecanica ventilatoria

+ Examinar las indicaciones, la puesta en marcha y la interpretacion de los resultados
en relacion con la funcion renal y la homeostasis y control del medio interno
+ Estudiary analizar las indicaciones, la puesta en marcha y la interpretacion de los
resultados en relacion con la monitorizacion de la sedacion y la monitorizacion multimodal
+ Analizar el empleo de la IA en la monitorizacion del paciente critico y en la anticipacion
de los efectos adversos
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Direccion del curso

Con el propdsito de ofrecer una educacion de élite para todos, TECH esta formada
por un equipo de renombre. El cuadro docente cuenta con una amplia trayectoria
profesional, que le ha llevado a desempefiar su trabajo en prestigiosas instituciones
del sector sanitario. Gracias a esto, el presente Curso Universitario ofrece los recursos
mas actualizados y completos del mercado académico. De esta forma, los egresados
ampliaran tanto sus conocimientos como sus competencias, gracias a un claustro
docente altamente cualificado.
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Un equipo docente especializado vertera
su amplio conocimiento en el campo

de la Monitorizacion Avanzada

en este Curso Universitario”
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Direccion

Dr. Cardenas Cruz, Antonio

+ Jefe de Servicio de Medicina Intensiva Hospital de Motril
Director de Unidad Clinica de Gestion de Cuidados Criticos y Urgencias Hospital Universitario de Poniente
Director del Instituto de Formacion Continuada de la Sociedad Andaluza de Medicina Intensiva y Universidades Coronarias

Director del Programa de Formacion de Formadores en Soporte Vital de la Linea IAVANTE de la Fundacion Progreso y Salud de la
Consejerfa de Salud y Consumo de la Junta de Andalucia

Director del Programa de Formacion en sedacion de la Linea IAVANTE de la Fundacion Progreso y Salud de la Consejeria de Salud
y Consumo de la Junta de Andalucia

+ Jefe de Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias Hospital Universitario de Poniente
Profesor de Medicina

Licenciado en Medicina y Cirugia por la UGR
Doctor en Medicina y Cirugia por la UGR

Médico Especialista en Medicina Intensiva
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Profesores

Dr. Fernandez Florido, Pedro
+ Facultativo Especialista Medicina Intensiva en Hospital Universitario Virgen de las Nieves

+ Especialista en Neurologia y Trauma Grave en Medicina Intensiva

+ Facultativo Especialista en Manejo Actual de la Patologia Infecciosa y Trasplante
en Medicina Intensiva

+ Master Propio en Medicina Intensiva por Universidad CEU Cardenal Herrera
+ Graduado en Medicina por la Universidad de Granada
Dra. Rodriguez Fernandez de Simoén, Teresa
+ Facultativo de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Virgen de las Nieves
+ Especialista en Medicina Interna en Hospital Universitario Virgen de las Nieves

+ Ponente en Curso Clinico de RCP basica y avanzada

*

Grado en Medicina por la Universidad Auténoma de Barcelona

*

Curso de Atencion al Trauma Grave organizado por UCI — HUVN

+ Curso de Formacion de Optimizacion de Antimicrobianos en Pacientes Criticos

+ Curso CiMir2 de la Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias
+ Curso Ventilung

+ Curso en Fundamentos en Limitacion del Tratamiento de Soporte Vital y el Proceso de
Donacion en Muerte Encefalica y Asistolia
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Estructura y contenido

El presente plan de estudios estara dedicado a los principios basicos y avanzados

de la Monitorizacion en los Pacientes Criticos. Por eso, el temario profundizara

en las bases fisiopatologicas de la homeostasis en estos usuarios. Asimismo,

los materiales didacticos permitiran al alumnado poner en marcha técnicas para

el control de la funcion renal y la homeostasis. De igual manera, se brindaran las

claves para el abordaje de los sistemas de monitorizacion del intercambio gaseoso

y de la mecanica ventiladora. '
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Ahondaras en las bases fisiopatologicas de
los Pacientes Criticos en la mejor universidad
digital del mundo, segun Forbes”
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Maddulo 1. Monitorizacion Avanzada en el Paciente Critico

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Monitorizacion en el Paciente Critico

1.1.1.  Epidemiologia: Impacto de la monitorizacion en el pronostico del Paciente Critico
1.1.2. Bases fisiolégicas

1.1.3. Bases fisiopatolégicas
Neuromonitorizacion

1.2.1. Indicaciones

1.2.2.  Sistemas de neuromonitorizacion

1.2.3.  Neuromonitorizacion multimodal
Monitorizacion eléctrica y hemodinamica

1.3.1. Indicaciones de monitorizacion

1.3.2.  Sistemas de monitorizacion eléctrica

1.3.3.  Sistemas de monitorizacion hemodinamica

Monitorizacion eléctrica y hemodinamica. Monitorizacion avanzada y personalizada:
Monitorizacion de precision

1.41. Indicaciones de la monitorizacion avanzada y personalizada
1.4.2.  Sistemas de monitorizacion eléctrica avanzada

1.43. Sistemas de monitorizacién hemodinamica avanzada
Monitorizacion del intercambio gaseoso y de la mecanica ventilatoria
1.5.1.  Indicaciones

1.5.2.  Sistemas de monitorizacion respiratoria

1.5.3.  Sistemas de monitorizacion de la mecanica ventilatoria
Monitorizacion de la funcion renal

1.6.1. Indicaciones

1.6.1.  Sistemas de monitorizacion de la funcién renal

1.6.3.  Monitorizacién de la funcion renal en el paciente sometido a técnicos
de depuracion extrarrenal continuas

Monitorizacion de la perfusion tisular

1.7.1.  Indicaciones

1.7.2.  Sistemas de monitorizacion de la perfusion tisular

1.7.3.  Valoracion de la evidencia cientifica disponible y su empleo en la practica clinica
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1.8.  Monitorizacion de la sedacion
1.8.1. Indicaciones
1.8.2.  Sistemas de monitorizacion de la sedacion y analgesia
1.8.3.  Sistemas computerizados vs escalas de prediccion
1.9.  Monitorizacion multimodal
1.91. Aplicaciones
1.9.2. Sistemas de prediccion
1.9.3. Bases fisiopatologicas y tecnologicas
1.10. Inteligencia artificial y monitorizacién: Monitorizacion de precision y prediccion
1.10.1. Aplicaciones
1.10.2. Sistemas de prediccion
1.10.3. Bases fisiopatoldgicas y tecnoldgicas

Adquiriras conocimientos sin limitaciones
geograficas o timing preestablecido”
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Metodologia ;i

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra

metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Clinical
Data

Re_search
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirdrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso Universitario en Monitorizacion Avanzada en el Paciente Critico garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo
de Curso Universitario expedido por TECH Universidad Tecnologica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Curso Universitario en Monitorizaciéon Avanzada en el Paciente Critico contiene
el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Curso Universitario emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

Este titulo propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educacion continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Autonoma espafiola.

Titulo: Curso Universitario en Monitorizacion Avanzada en el Paciente Critico

ECTS: 6 L. .
N.° Horas Oficiales: 150 h. tecn gxiﬁ‘gg
........................... O‘orgaelpreseme
DIPLOMA
pfa______ con docur:ento de identificacionn®____________ —

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO UNIVERSITARIO

en
Monitorizaciéon Avanzada en el Paciente Critico

Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 6 ECTS
y equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetitulo propio se debera acompaniar siempre del tt por la autoridad jercer profe: da pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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