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Presentacion

Este mddulo se centrara en los trastornos hereditarios del sistema nervioso

y enfermedades neuroldgicas con predisposicion genética. Las ultimas
investigaciones apuntan al factor genético en numerosas patologias con como
Parkinson o demencias. Aunque estas enfermedades sean hereditarias, muchas
veces los sintomas no aparecen en el nacimiento y presentan sintomas e intensidad
muy variables, pudiendo afectar ademas a los descendientes. Por lo tanto, para

su correcto diagnostico o tratamiento y para orientar y asesorar a la familia es
necesario llevar a cabo un abordaje genético correcto.
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Desarrollar un abordaje amplio que incluya la
deteccion de riesgo familiar, la prevencion, la
intervencion reproductiva y otros aspectos que
necesitan de los conocimientos mas avanzados en
Genética Clinica de las Enfermedades Neurologicas”
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En los ultimos afios, el empleo de la secuenciacién masiva ha aumentado, de forma
exponencial, los hallazgos de variantes en el genoma que proporcionaran una base
para ampliar el conocimiento de muchas enfermedades neuroldgicas hereditarias.

En este mddulo ofreceremos un enfoque detallado de las distintas enfermedades
genéticas que afectan tanto al sistema nerviosos central como periférico.
Profundizaremos en el conocimiento de enfermedades como las miopatias, las

neuropatias periféricas, las demencias precoces y enfermedades cerebrovasculares.

El modulo dispondra de un texto tedrico y una exposicion de casos clinicos de cada
patologfa.

Adquiere los avances mas interesantes

en Genética Clinica y aporta a tu praxis

profesional un plus de excelencia que te
abrira nuevos caminos profesionales”

Este Curso Online te ofrece las caracteristicas de un curso de alto nivel cientifico,
docente y tecnoldgico. Estas son algunas de sus caracteristicas mas destacadas:

« Ultima tecnologia en software de ensefianza online.

+ Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos graficos y esquematicos de
facil asimilacion y comprension.

+ Desarrollo de casos practicos presentados por expertos en activo.

+ Sistemas de video interactivo de Ultima generacion.

* Ensefianza apoyada en la telepréactica.

+ Sistemas de actualizacion y reciclaje permanente.

+ Aprendizaje autorregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones.

+ Ejercicios practicos de autoevaluacion y constatacion de aprendizaje.

* Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusion y
conocimiento.

+ Comunicacion con el docente y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion a
internet.

+ Bancos de documentacién complementaria disponible permanentemente, incluso
después del curso.

Una especializacion que combina de manera
magistral la intensividad y la flexibilidad
haciendo que sus objetivos sean asumibles
por el profesional de forma comoda y sencilla”



Aprende a trabajar con las herramientas
de la genética mas avanzada, y da un paso
adelantandote a las necesidades que el
mercado laboral va a reclamar cada vez
mas, de los profesionales médicos”

Este programa ha sido elaborado por profesionales de distintas consultas de
Genética Clinica en el cual aportan su experiencia de la practica diaria, en la atencion
a pacientes y familias con diversidad de trastornos hereditarios, tanto en consejo
genético como en programas de prevencion y consejo prenatal y preconcepcional.

El profesorado que interviene en el Curso desarrolla, ademas, importantes tareas de
investigacion relevantes en el campo de la Genética.

El programa del Curso aborda en sus distintos modulos los conocimientos basicos

y necesarios para el manejo de los pacientes y sus enfermedades en el ambito de
una consulta de Genética Clinica. Ofrece un acercamiento practico a las distintas
técnicas mas utilizadas para el diagnostico de enfermedades hereditarias, asi como
la interpretacion de los resultados de las mismas. Ademas ofrece un acercamiento a
las enfermedades que motivan el mayor nimero de consultas en la practica diaria en
el ambito de un servicio de Genética Clinica.

En curso contiene un texto tedrico del tema a abordar, ejemplos practicos
extraidos de casos clinicos que ayudaran a la comprension y profundizacion en el
conocimiento.
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Los conocimientos basicos y necesarios
para el manejo de los pacientes y sus
enfermedades en el ambito de una
consulta de Genética Clinica.

Un conocimiento basico para el
diagnastico, tratamiento y prevencion de las
enfermedades neurologicas hereditarias, en

SU mayoria poco conocidas.
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Objetivos

Actualmente no todos los hospitales cuentan con unidades de Genética y es
previsible que todos los centros sanitarios tengan unidades de genética en los
préximos afios. Los alumnos que cursen el presente programa profundizaran en los
conocimientos requeridos para ejercer como genetistas clinicos tanto en el campo
del diagndstico como en el de la asesoria en estas unidades, o bien formar parte de
grupos multidisciplinares de servicios médicos, donde se atienden pacientes con
enfermedades hereditarias.




Objetivos |09 tech

Adquiere en apenas unas semanas, la capacidad
de intervencion de la genética en el tratamiento de
las enfermedades neurologicas, muchas de ellas
de baja incidencia”
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Objetivos generales

+ Conocer la evolucion histérica del conocimiento en el area de la genética
» Aprender el uso de los analisis genéticos con fines diagnosticos

+ Aproximarse a la cardiogenética

+ Conocer todos los sindromes conocidos de cancer hereditario

* Reconocer las enfermedades genéticas que afectan a los érganos de los sentidos y saber
cual es sumanejo

+ Detallar los fundamentos y mecanismos moleculares para el diagnéstico de enfermedades
endocrinas

+ Conocer las enfermedades genéticas que afectan al sistema nervioso central y periférico

+ Aprender sobre enfermedades genéticas nefrouroldgicas, como la enfermedad de Fabry o
el Sindrome de Alport

+ Abordar las diferentes enfermedades pediatricas mayoritarias

+ Revisar las enfermedades hematoldgicas, metabdlicas y de depésito, cerebrales y de
pequenos vasos
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Objetivo especifico

+ Proporcionar estrategias para realizar un abordaje global del paciente con patologia
neuroldgica de origen genético, que permita orientar un diagndstico clinico considerando
exploraciones previas, tanto estudios analiticos, inmunohistoguimicos como
electrofisioldgicos ya realizados, como de otras exploraciones complementarias

Avanza en tu profesion
abriéndote camino en un campo
que se configura cComo uno

de los mas apasionantes en la
medicina presente y futura”
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Direccion del curso

Dentro del concepto de calidad total de nuestro curso, tenemos el orgullo de poner

a tu disposicion un cuadro docente de altisimo nivel, escogido por su contrastada
experiencia. Profesionales de diferentes areas y competencias que componen un
elenco multidisciplinar completo. Una oportunidad Unica de aprender de los mejores.




-

Direccion del curso | 13 tec/:

i

Un curso creado y dirigido por expertos en Genética
Clinica que te llevaran a través de los conocimientos
mas actualizados y completos y de daran la vision
real y contextual de esta area de trabajo’
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Direccion

Dr. Swafiri Swafiri, Tahsin

Licenciado en Medicina y Cirugia General (Universidad de Extremadura-Badajoz)
Médico Especialista de Bioquimica Clinica y patologfa molecular (Hospital Universitario de Puerta de Hierro Majadahonda)
Master en Enfermedades Raras (Universidad Valencia)

Médico adjunto Genética Clinica en los Hospitales Universitarios de Infanta Elena, Rey Juan Carlos |, Fundacién Jiménez Diaz y
General de Villalba

Profesor asociado de Genética en la Facultad de Medicina Universidad Francisco de Vitoria (Pozuelo de Alarcon- Madrid)

Instituto de Investigacion Sanitaria, Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz




Profesores

Dra. Blanco Kelly, Fiona
+ Médico adjunto del servicio de genética del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz.
Instituto de Investigacion Sanitaria-FJD

+ Médico Adjunto (Facultativo Especialista de Area) del Servicio de Genética del Hospital
Universitario Fundacion Jiménez Diaz

* Licenciada en Medicina y Cirugia por la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid (2004)

* Facultativo Especialista de Area en Bioquimica Clinica desde 2009
* Doctorado en Medicina en 2012
* Master en Enfermedades Raras, Universidad de Valencia, Valencia, Espafia 2017

+ Curso Posdoctoral: Experto Universitario en Genética Clinica de la Universidad de Alcala de
Henares, Madrid, Espafia 2009

+ Investigador Asociado Honorifico en el Institute of Ofthalmology (Io0) de University College
London (UCL), Londres, Reino Unido (01/2016-31/12/2020)

¢ Secretaria de la Comision de Formacion y Divulgacion de la Asociacion Espariola de
Genética Humana

Dra. Cortén, Marta
* Investigadora estabilizada Miguel Servet, responsable del Grupo de Patologias del
Desarrollo Ocular en el [IS-Fundacién Jiménez Diaz
* Doctora en Biomedicina por la UAM y acreditada en Genética Humana por la AEGH
* Especializada en el disefio, evaluacion e implementacion de estrategias -6micas
principalmente dirigidas a la mejora del analisis genético de distintas patologias
oftalmoldgicas, principalmente distrofias hereditarias de la retina

* Equipo de seleccion de investigadores jovenes al SNS
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Dra. Fernandez San José, Patricia

+ Facultativo Especialista de Area en el Servicio de Genética del Hospital Universitario
Ramon y Cajal de Madrid

* Farmacéutica especialista en Bioquimica Clinica

+ Especializada en el diagndstico de enfermedades de origen genético destacando
cardiopatias familiares, eritropatologia y sindromes autoinflamatorios

* Colaboradora de la unidad U728 del CIBERER, a la Red RareGenomics con una linea de
investigacion propia en Enfermedades Autoinflamatorias en el marco del Instituto Ramén y
Cajal del Investigaciones Sanitarias (IRYCIS)

Un impresionante cuadro docente,
formado por profesionales de
diferentes areas de competencia, seran
tus profesores y profesoras durante tu
especializacion: una ocasion unica que
no te puedes perder”
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Estructura y contenido

Los contenidos de esta especializacion han sido desarrollados por los diferentes
expertos de este curso, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado
adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en

verdaderos expertos en esta materia.

Un programa completisimo y muy bien estructurado que te llevara hacia los
mas elevados estandares de calidad y éxito. En la confeccion del programa
participan pacientes expertos, lo que afiade una perspectiva muy original y
cercana, con casos reales y situaciones no solo clinicas, sino también sociales.
Tiene una perspectiva holistica, no solo médica, por lo que es interesante para
profesionales del ambito sanitario de cualquier tipo.
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Un temario completo que recoge los aspectos
esenciales y las novedades de la intervencion
en Genética Clinica en enfermedades
neurologicas con factor hereditario”
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Mddulo 1. Genética de las Enfermedades Neurologicas

1.1 Neuropatias periféricas hereditarias
1.2, Ataxias hereditarias
1.3.  Enfermedad de Huntington
1.4.  Distonias hereditarias
1.5.  Paraparesia hereditaria
1.6.  Distrofias Musculares
1.6.1. Distrofinopatias
1.6.2. D. Facioescapulohumeral
1.6.3. Enfermedad de Steinert
1.7.  Miotonias congénitas
1.8.  Demencias
1.8.1. Enfermedad de Alzheimer
1.8.2.  Demencia Frontotemporal
1.9.  Esclerosis lateral amiotrofica
1.10. Enfermedad de Cadasil
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Un completisimo programa docente,
estructurado en unidades didacticas
organizadas para conseguir un
aprendizaje rapido y eficaz, con una
intencion centrada en su aplicacion
practica’
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Metodologia o«

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefianza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion, ;qué deberia hacer un profesional? A lo largo del
programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los especialistas aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional del médico.



¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales para
que tomasen decisiones y justificasen como
resolverlas. En 1924 se establecio como método
estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

1
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Relearning Methodology

TECH potencia el uso del método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100% online del momento: el Relearning.

Esta universidad es la primera en el mundo que combina el estudio
de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online basado
en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos diferentes
en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion con
respecto al simple estudio y analisis de casos.

El profesional aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
dltima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia, se han capacitado mas de 250.000 médicos con un éxito

sin precedentes en todas las especialidades clinicas con independencia de la carga
en cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de
maxima exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioeconémico altoy
una media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de
opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas quirudrgicas y procedimientos en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, pudiéndolo ver las veces que quiera.

Restumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Anélisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.
El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

A través de una experiencia de aprendizaje diferente y estimulante, podras conseguir
las competencias necesarias para dar un gran paso en tu especializacion. Una
oportunidad de progresar, con el apoyo y el seguimiento de una universidad moderna 'y
especializada, que te proyectara a otro nivel profesional.
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@ @ Anade a tu CV un titulo de Curso en Genética Clinica

de las Enfermedades Neurologicas conviértete en un
profesional altamente competitivo”
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Este Curso Universitario en Genética Clinica de las Enfermedades Neuroldgicas
contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Curso Universitario emitido por TECH Universidad

Tecnologica

Este titulo propio contribuye de forma relevante el desarrollo de la educacion continua
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formacion, y es 100%
valido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier
Comunidad Autonoma espafiola.

Titulo: Curso Universitario en Genética Clinica de las Enfermedades Neuroldgicas

ECTS: 6
N.° Horas Oficiales: 150 h.

L]
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» tecnoldgica

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dita ,con documento de identificacion n®
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO UNIVERSITARIO

€en
Genética Clinica de las Enfermedades Neuroldgicas
Se trata de un titule propic de esta Universidad homelegado per 6 ECTS
y equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacidén dd/mm/agaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior recenccida
por la Secretaria de Educacién Pablica a partir del 28 de junio de 2018

A 17 de junio de 2020

Zr
Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Exte titio por la autoeided competente par jercer ey TECH AFWORZIS mechina comtindos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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» Modalidad: online

» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad Tecnoldgica
» Acreditacion: 6 ECTS

» Dedicacion: 16h/semana

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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