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Presentación
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Cada vez es más frecuente encontrar a personas con enfermedades de salud mental 
que acuden a Urgencias polimedicados. Una problemática que viene derivada de una 
farmacopea más amplia, lo que requiere que el profesional de la medicina deba estar 
en constante actualización para poder abordar este tipo de situaciones. Esta titulación 
impartida en modalidad 100% online, ofrece al profesional de la medicina los recientes 
avances farmacológicos, su eficacia, su empleo racional y la reducción de los potenciales 
efectos secundarios. Todo ello, a través de un contenido multimedia de calidad al que 
poder acceder las 24 horas del día, aportado por especialistas en esta área. 
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Una titulación online con casos prácticos reales y 
recientes para su aplicación directa en pacientes 
con ansiedad, convulsiones o depresivos”
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El profesional de la medicina debe estar en constante renovación de su conocimiento 
y estar al tanto de las novedades que se producen en su área. Este Diplomado cumple 
este cometido en el campo de la farmacología especial empleada en la Urgencia, así 
como el manejo práctico de los psicofármacos.

En este programa 100% online, el profesional de la medicina profundizará en las 
consideraciones especiales en el uso de benzodiazepinas, los recientes avances en 
los tratamientos con antipsicóticos, así como los últimos descubrimientos científicos 
entorno a los efectos secundarios producidos por los antidepresivos. Un extenso 
saber que se extenderá a las poblaciones especiales, principalmente en el uso de 
psicofármacos en las personas con edad avanzada, infantil, embarazadas y lactantes.

El equipo docente que imparte este programa aportará un contenido reciente en 
este campo a partir de su experiencia profesional en el área de la Salud Mental.  
Las simulaciones de casos reales y el contenido multimedia, a los que podrá acceder  
el alumnado a lo largo de las seis semanas de duración de esta titulación, supondrán 
un punto clave para la adquisición de un conocimiento actualizado.

Una titulación universitaria que supone excelente oportunidad para el profesional de 
la medicina que desea mantener actualizado su conocimiento de forma cómoda.Tan 
solo necesita de una tablet, móvil o portátil para poder acceder a todo el temario desde 
el primer día, sin sesiones con horarios fijos, ni presencialidad. El alumnado podrá 
visualizar el contenido multimedia disponible, descargarlo y distribuir la carga lectiva 
acorde a sus necesidades. De esta forma TECH proporciona una enseñanza de alto 
nivel que permite compatibilizar un programa universitario con las responsabilidades 
profesionales y personales del alumnado. Asimismo, un prestigioso Director Invitado 
Internacional brindará una exclusiva Masterclass que permitirán a los especialistas 
potenciar sus habilidades clínicas de forma significativa. 

Este Diplomado en Farmacología Especial en la Urgencia y Manejo Práctico 
de Psicofármacos contiene el programa universitario más completo y 
actualizado del mercado.Sus características más destacadas son:

	� Profundizar en la asistencia psiquiátrica urgente de forma integrada dentro del 
ámbito asistencial 

	� Ahondar en la entrevista psiquiátrica en urgencias y elaboración de la historia 
clínica en este ámbito asistencial 

	� Realizar un correcto enfoque diagnóstico en la urgencia, despistaje de organicidad 
y abordaje de patología psiquiátrica 

	� Comprender y dominar las diferentes patologías que se abordan en la urgencia, 
diagnostico diferencial y tratamientos 

	� Manejo de las diferentes situaciones urgentes en psiquiatría: el paciente suicida, 
trastornos afectivos, urgencias en pacientes ansiosos, psicóticos y en poblaciones 
especiales (ancianos y población infanto-juvenil) 

Un reconocido Director Invitado Internacional 
ofrecerá una minuciosa Masterclass sobre 
los Psicofármacos más innovadores para 
pacientes de edad avanzada”
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas  
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos. 

Ahonda en esta titulación en el 
síndrome neuroléptico maligno  
y los síntomas extrapiramidales”

Renueva con este Diplomado tu saber 
en torno al uso de benzodiazepinas 

de acción corta.

Una enseñanza universitaria que te 
permite acceder a todo el temario 
desde el primer día y a cualquier hora.
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Este Diplomado proporciona al alumnado una actualización de conocimiento,  
que le permitirá al finalizar este programa haber aumentado su saber entorno a los 
diferentes psicofármacos empleados en las urgencias psiquiátricas, la interacciones 
que se producen en su aplicación, así como las recomendaciones presentes en la 
elección de tratamientos. Asimismo, el alumnado podrá renovar su saber en el uso 
de determinados psicofármacos en pacientes con avanzada edad, que en muchas 
ocasiones acuden a Urgencias polimedicados. Los casos prácticos aportados por el 
equipo docente y las lecturas especializadas favorecerán la consecución de dichas metas.
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Accede a los últimos avances en tratamientos 
empleados en población en edad avanzada, 
especialmente polimedicada”
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Objetivos generales

	� Profundizar en la asistencia psiquiátrica urgente de forma integrada dentro del ámbito 
asistencial 

	� Ahondar en la entrevista psiquiátrica en urgencias y elaboración de la historia clínica 
en este ámbito asistencial 

	� Realizar un correcto enfoque diagnóstico en la urgencia, despistaje de organicidad 
y abordaje de patología psiquiátrica 

	� Comprender y dominar las diferentes patologías que se abordan en la urgencia, 
diagnostico diferencial y tratamientos 

	� Manejo de las diferentes situaciones urgentes en psiquiatría: el paciente suicida, 
trastornos afectivos, urgencias en pacientes ansiosos, psicóticos y en poblaciones 
especiales (ancianos y población infanto-juvenil) 
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	� Profundizar en el conocimiento de los diferentes psicofármacos empleados 
en las urgencias psiquiátricas 

	� Profundizar en el conocimiento de las interacciones, tanto farmacocinéticas 
como farmacodinámicas 

	� Ahondar en las recomendaciones fundamentales de la elección terapéutica 

	� Identificar el riesgo del uso de psicofármacos en el anciano, considerado 
pluripatología y polifarmacia 

Objetivos específicos

Renueva tu saber en la detección 
de factores de riesgo en conductas 
agresivas y sus causas subyacentes”
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El profesional de la medicina que curse este diplomado cuenta con una profesional 
con una amplia experiencia en el área de Salud Mental, concretamente en la Unidad 
de Hospitalización Breve del Complejo Hospitalario de Toledo y en Consultas Externas 
de dicho centro sanitario. Su capacidad investigadora y su labor diaria proporcionarán 
al alumnado los últimos avances producidos en los tratamientos farmacológicos 
aplicados en las Urgencias Psiquiátricas, su correcta elección y las consecuencias 
derivadas de la sobre medicación por parte de los pacientes.
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Un equipo docente experto en el área de la Salud 
Mental proporcionará casos prácticos de gran 
utilidad en las Urgencias Psiquiátricas”
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Director Invitado Internacional

Miembro de la Comisión Nacional de Psiquiatría de Francia, el Doctor Raphaël Gourevitch  

se ha convertido en toda una referencia en el campo de la Salud Mental. Ha desarrollado la mayor 

parte de su labor en el Hospital Sainte-Anne de París, donde ha contribuido significativamente  

a optimizar la recuperación de pacientes con patologías emocionales como la Depresión Aguda, 

Trastornos de Estrés Postraumático o Ansiedad Severa. Todo ello a través de la creación de 

tratamientos altamente personalizados e intervenciones terapéuticas farmacológicas disruptivas.

Por otra parte, compagina esta labor clínica con su faceta como investigador. De hecho, atesora 

una amplia producción científica en torno a materias como los servicios de Emergencia frente 

a las Urgencias Psiquiátricas en el domicilio, el impacto emocional de la pandemia provocada 

por la COVID-19 o desórdenes mentales comunes en la sociedad como el Insomnio. En esta 

misma línea, destaca sus grandes aportaciones en el Observatorio Nacional del Suicidio del 

Gobierno de Francia. Al respecto, se ha encargado de liderar a un grupo de sanitarios que ofrece 

atención domiciliaria de carácter urgente a personas que están en riesgo de acabar con su vida 

y que incluso han llevado a cabo intentos autolíticos. Gracias de esto, ha logrado que múltiples 

pacientes adquieran habilidades de afrontamiento para gestionar pensamientos intrusivos  

de manera efectiva.

Cabe destacar que, en su compromiso con la excelencia, participa activamente en Congresos  

y Simposios a escala internacional. Así pues, comparte su sólido conocimiento en ámbitos como 

los medicamentos más vanguardistas para tratar la Esquizofrenia, procedimientos innovadores 

como el Aislamiento Terapéutico e incluso técnicas para evaluar la probabilidad que tienen  

los usuarios de sufrir violencia en sus respectivos hogares. Por consiguiente, ha conseguido  

a concienciar a la comunidad sanitaria sobre la importancia de tomar medidas que ayuden  

a los individuos a alcanzar un óptimo bienestar psicológico.



Dr. Gourevitch, Raphaël

Gracias a TECH podrás 
aprender con los mejores 
profesionales del mundo”

Dirección del curso | 15

	� Jefe de la Unidad de Psiquiatría y Neurociencias en el Hospital Sainte-Anne  
de París

	� Responsable del Observatorio Nacional del Suicidio del Gobierno de Francia
	� Doctorado en Medicina
	� Miembro: Colegio Oficial de Médicos en Francia y Comisión Nacional de Psiquiatría 
en Francia 
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Dirección

Dra. Sánchez-Cabezudo Muñoz, Ángeles
	� Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve del Complejo Hospitalario Universitario de Toledo

	� Psiquiatra en Consultas Externas de Salud Mental del Complejo Hospitalario Universitario de Toledo  

	� Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve del Hospital Virgen del Prado  

	� Psiquiatra en el Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid  

	� Psiquiatra en el Centro de Salud Mental Usera  

	� Investigadora y Docente Médico Especialista en la Unidad de Hospitalización Breve del Hospital Virgen del Prado 

	� Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid 

	� Especialidad en Psiquiatría por el Hospital Universitario La Paz, Madrid 

	� Diplomada en Gestión Clínica en Psiquiatría por la Universitat Pompeu Fabra  

	� Es Miembro del Grupo de Trabajo sobre Prevención de la Conducta Suicida en Castilla la Mancha
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El plan de estudio de este diplomado aporta al profesional de la medicina un saber 
renovado en el campo de la farmacología especial empleada en la actualidad en las 
Urgencias Psiquiátricas. Un temario con contenido reciente en el que se profundiza 
en las benzodiazepinas, los antipsicóticos, antidepresivos y los eutimizantes. Así, el 
alumnado tendrá a su disposición en esta enseñanza video resúmenes de cada punto, 
vídeos en detalle, lecturas especializadas y casos prácticos, que facilitan la adquisición 
del saber más actual en esta área.
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TECH emplea el sistema Relearning que 
agiliza la renovación de conocimiento y 
reduce las largas horas de estudio”
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Módulo 1. Farmacopea especial en la urgencia y manejo práctico  
de psicofármacos
1.1.	 Uso de psicofármacos en urgencias
1.2.	 Benzodiazepinas en la urgencia

1.2.1.	 Metabolismo
1.2.2.	 Vida media 
1.2.3.	 Indicaciones más frecuentes en urgencias 
1.2.4.	 Consideraciones especiales en el uso de benzodiazepinas

1.3.	 Antipsicóticos
1.3.1.	 Indicaciones especiales en urgencias 
1.3.2.	 Consideraciones especiales en el uso de antipsicóticos 
1.3.3.	 Interacciones más frecuentes en el uso de antipsicóticos 

1.4.	 Antidepresivos 
1.4.1.	 Principales efectos secundarios 
1.4.2.	 Interacciones

1.5.	 Eutimizantes 
1.5.1.	 Carbonato de litio 
1.5.2.	 Valproico 

1.6.	 Uso de psicofármacos en el paciente anciano 
1.7.	 Uso de psicofármaco en población infantojuvenil 
1.8.	 Uso de psicofármacos en gestantes/lactantes 

1.8.1.	 Uso de psicofármacos en gestantes 
1.8.2.	 Uso de psicofármacos en lactantes 

1.9.	 Urgencias por psicofármacos 
1.9.1.	 Síndrome neuroléptico maligno 
1.9.2.	 Síntomas extrapiramidales 

1.10.	 Psicofármacos en las enfermedades médicas
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Un programa online que te permite conocer 
los recientes avances en los psicofármacos 
en las enfermedades médicas” 
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El Diplomado en Farmacología Especial en la Urgencia y Manejo Práctico de 
Psicofármacos garantiza, además de la capacitación más rigurosa y actualizada, 
 el acceso a un título de Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Farmacología Especial en la Urgencia y Manejo Práctico de 
Psicofármacos contiene el programa universitario más completo y actualizado  
del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse de 
recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Farmacología Especial en la Urgencia y Manejo Práctico de 
Psicofármacos

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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