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Presentacion

La Capacitacion en cirugia minimamente invasiva, incluyendo la laparoscopia,
histeroscopia y cirugia de suelo pélvico, en el ambito de la ginecologia durante la
Capacitacién médica especializada es moderadamente corta e insuficiente por la falta
de tiempo para profundizar en ella.

Debido a esto, muchos profesionales médicos especialistas y en Capacitacion
demandan mas entrenamiento en esta materia. Esto unido a la dificultad de aprendizaje
y complejidad técnica de este campo, hacen necesaria la renovacion constante de los
conocimientos ya que la evolucion actual del instrumental como de las técnicas mini-
invasivas a experimentado en los Ultimos 5 afios un crecimiento exponencial al que es

dificil adaptarse sin la Capacitacion continua adecuada.
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Mejora tus conocimientos a través de este programa,
donde encontraras el mejor material didactico con
casos clinicos reales. Conoce aqui los ultimos avances
en la especialidad para poder realizar una praxis medica
de calidad”
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Desde el punto de vista clinico la cirugia laparoscopica e histeroscopica en ginecologia
esta desplazando claramente a la cirugia convencional, y es por ello que en la mayoria
de los centros asistenciales de nuestro pais se tiende e intenta introducir en mayor
porcentaje este tipo de modalidad quirdrgica.

La complejidad creciente de los procedimientos que se realizan por via laparoscépica
ha llegado a un punto que practicamente el 95% de las intervenciones de cirugia
ginecologica se pueden realizar mediante cirugfa minimamente invasiva, por lo que la

actualizacion de las nuevas técnicas es vital para la atencion adecuada a las pacientes.

A todo esto se une el desarrollo de instrumental constante con nuevos utensilios que
deben conocerse para una mayor eficiencia quirdrgica y la obtencion de los mejores
resultados clinicos.

Este Curso Universitario tiene como objetivo permitir la actualizacion, con el empleo
de la ultima tecnologia educativa, para contribuir con calidad y seguridad a la toma de
decisiones médicas, diagnostico, tratamiento y prondstico de la paciente con patologia
ginecoldgica, que pueda ser llevada a cabo mediante cirugia minimamente invasiva.

Actualiza tus conocimientos a traves del
Curso universitario en Electrocirugia e
Instrumentacion, de un modo practico y
adaptado a tus necesidades”

Este Curso Universitario en Electrocirugia e Instrumentacion contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas destacadas del Curso son:

+ Desarrollo de casos clinicos presentados por expertos en ginecologia. Sus contenidos
graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan concebidos,
recogen una informacion cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas médicas
indispensables para el gjercicio profesional.

+ Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la actuacion en Electrocirugia e
Instrumentacion.

+ Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas.

+ Con un especial hincapié en la medicina basada en pruebas y las metodologias de la
investigacion en ginecologia quirurgica.

+ Todo esto se complementara con lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de
discusion de temas controvertidos y trabajos de reflexion individual.

+ Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fljo o portatil con conexion a
internet.
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El Curso universitario incluye casos clinicos

Este Curso universitario puede ser la mejor reales y ejercicios para acercar el desarrollo
inversion que puedes hacer en la seleccion de del Curso universitario a la préctica clinica
un programa de actualizacion por dos motivos: del ginecalogo.

ademas de poner al dia tus conocimientos en
Electrocirugia e Instrumentacion, obtendras
un titulo de Curso universitario por la TECH -
Universidad Tecnologica”

Aprovecha la oportunidad para
actualizar tus conocimientos en
electrocirugia e instrumentacion y
mejorar la atencion a tus pacientes.

Incluye en su cuadro docente profesionales de la salud pertenecientes al ambito de
ginecologia quirurgica, que vierten en esta Capacitacion la experiencia de su trabajo,
ademas de reconocidos especialistas pertenecientes a sociedades cientificas de
referencia.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,

mediante el cual el médico debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del Curso Universitario. Para ello, contara con la
ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos
en el campo de la ginecologia y con gran experiencia docente.
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Objetivos

El principal objetivo que persigue el programa es el desarrollo del aprendizaje tedrico-
practico, de forma que el ginecélogo consiga dominar de forma practica y rigurosa la
Electrocirugia e Instrumentacion.
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Este programa de actualizacion generara una
sensacion de seguridad en el desempeno

de la praxis del ginecologo, que te ayudara a
crecer personal y profesionalmente”

ﬂ{‘__‘
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Objetivos generales

+ Conocimiento de todo el instrumental disponible para la realizacion de cirugia
endoscopica e histeroscépica.

+ Conocimiento de la preparacion del quirdéfano de endoscopia.

+ Aprendizaje sobre aspectos generales como la ergonomia en el quirdéfano de
laparoscopia y electrocirugia para su uso en procedimientos ginecoldgicos.

+ Aplicacion de las distintas técnicas apropiadas para cada caso clinico concreto.

+ Conocimiento sobre técnicas histeroscopicas y su aplicacion en la patologia uterina.

+ Aporte de herramientas para la resolucion de complicaciones en endoscopia
ginecologica.

+ Conocimiento de las nuevas tecnologias en endoscopia como la cirugia robética, puerto
Unico y mini-laparoscopia.




*

*

+ Adquisicion de habilidades para la seleccion de las pticas correctas en cada paciente

+ Conocimiento del arsenal de trocares de entrada para la realizacion de cirugias.
+ Adquisicion de informacion sobre electrocirugia para su uso en la practica clinica.

+ Conocimiento detallado de todo el material accesorio para la realizacion de laparoscopia

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Objetivo especificos

Aprender el manejo postoperatorio Fast-Track y el protocolo ERAS.

Conocimiento del instrumental de diseccién y corte para laparoscopia.

concreta.

ginecoldgica.

Aprendizaje de los tipos de grabadores disponibles para cirugias.
Orientacion de los sistemas de vision laparoscopico.
Conocimiento de los tipos de insufladores y como funcionan.
Conocimiento del instrumental de cirugia general.

Conocimiento de las bolsas de extraccion de especimenes.
Aplicacion en la energia bipolar y monopolar en instrumentacion.

Aprendizaje de los tipos y uso de selladores tisulares.

Seleccionar el instrumental de morcelacion y aplicarlo de modo seguro.

Exposicion de los sistemas de irrigacion y succion.

Objetivos [ 11 tecn

Aprovecha la oportunidad y

da el paso para ponerte al dia

en las ultimas novedades en
electrocirugia e instrumentacion”
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Direccion del curso

Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido
prestigio, que pertenecen al ambito de la ginecologia quirlrgica, y que vierten en esta
Capacitacion la experiencia de su trabajo.

Ademas participan, en su disefio y elaboracion, reconocidos especialistas miembros de
sociedades cientificas nacionales e internacionales de gran prestigio.
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Aprende de profesionales de referencia,
lo mas relevante en la Electrocirugia e
Instrumentacion”
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Direccion

Dr. Zapardiel Gutiérrez, Ignacio

Licenciado en medicina y cirugia

Médico especialista en ginecologia y obstetricia

Doctor en medicina (PhD)

Subespecialista ESGO en Ginecologia Oncoldgica

Master en Oncologfa por el Instituto Europeo de Salud

Médico adjunto en la Unidad de Ginecologia Oncoldgica del Hospital Universitario La Paz de Madrid.

Subdirector cientifico del Instituto de Investigacion BiosanitarialdiPAZ

Estancias clinicas formativas en centros de prestigio como el IEO-Milan, Mayo Clinic-USA y el MD Anderson International- Madrid

Profesor Asociado Universidad Auténoma de Madrid y acreditacion nacional ANECA para profesor Titular de Universidad. Profesor
Colaborador Universidad Rey Juan Carlos de Madrid

Autor de mas de 170 articulos en revistas cientificas, 100 de ellas indexadas en Pubmed y colaborador habitual en capitulos de
libros, ponencias invitadas en congresos, proyectos de investigacion nacionales e internacionales

Referencias cientificas adicionales:
+ Orcid ID: 0000-0002-9175-7767
Researcher ID: A-6350-2015
ScopusAuthor ID: 25222115300
Pubmed: www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zapardiel+|+or+Zapardiel+Gutierrez+|

|diPAZ: http://www.idipaz.es/PaginaDinamica.aspx?ldPag=344&Lang=ES




Profesores

Dr. De la Fuente Valero, Jesus
+ Médico Adjunto

+ Servicio de Ginecologia. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Dra. Morales Sierra, Sara

+ Médico Adjunto

+ Servicio de Ginecologia. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Dr. Salazar Arquero, Francisco Javier

+ Médico Adjunto

+ Servicio de Ginecologia. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la Capacitacion en la praxis médica diaria en la
correcta Electrocirugia e Instrumentacion, conscientes de la relevancia de la actualidad
de la Capacitacion para poder actuar ante el paciente con patologia quirtrgica
ginecoldgica comprometidos con la ensefianza de calidad mediante las nuevas

tecnologias educativas.
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Este Curso universitario en Electrocirugia
e Instrumentacion, contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del
mercado”
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Mddulo 1. Instrumentacion, materiales y electrocirugia

1.1.  Torre de laparoscopia y material general.
1.2.  Endoscopios.
1.2.1.  Endoscopios rigidos.
1.2.2.  Endoscopios flexibles y con angulacion regulable.
1.2.3.  Endoscopios de pequefio calibre.
1.3.  Sistemas de vision.
1.3.1.  Sistemas de alta definicion Full HD.
1.3.2.  Sistemas de vision 3D.
1.3.3.  Sistemas de vision en 4K.
1.4. Sistemas de insuflacion.
1.41.  Funcionamiento general.
1.4.2. Sistemas de extraccion de humo .
1.5, Instrumental de acceso.
1.5.1.  Aguja de Veress.
1.5.2.  Trocares de primer acceso.
1.5.3.  Trocares accesorios.
1.6. Instrumentos de prension y corte.
1.6.1.  Tipos de instrumentos.
1.6.2. Utilidades més adecuadas de cada uno.
1.7.  Electrocirugia.
1.7.1.  Electrocirugia en medicina.
1.7.2.  Energia monopolar.
1.7.3.  Energia bipolar.
1.7.4.  Aislamiento eléctrico de los instrumentos.
1.7.5.  Precauciones para evitar accidentes.
1.8.  Selladores tisulares endoscopicos.
1.9. Bolsasy extraccion de especimenes.
1.10. EndoGlIAs e instrumentacion de cirugia general.
1.11. Morceladores y sistemas de contencion.

1.12. Otros instrumentos: Aspiracion, succion, retractores, sistemas de suspension de érganos,
sistemas cierre de puertos, tirabuzones, etc.
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Una experiencia de Capacitacion
unica, clave y decisiva para
impulsar tu desarrollo profesional

n
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Metodologia y

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado en las facultades de medicina mas prestigiosas
del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por publicaciones de gran
relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensefanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion, ;qué harfa usted? A lo largo del programa, usted se
enfrentard a multiples casos clinicos simulados, basados en pacientes reales en los
gue debera investigar, establecer hipotesis y, finalmente, resolver la situacion. Existe
abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método. Los especialistas aprenden
mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH podras experimentar una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades

tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segun el Dr Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la medicina.
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¢Sabias qué este método fue desarrollado -
en 1912 en Harvard para los estudiantes de : : — % TRTRT
Derecho? El método del caso consistia en e ==
presentarles situaciones complejas reales " |

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se estableciéo como
método estandar de ensefanza en Harvard”

——

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante ejercicios de
evaluacion de situaciones reales y aplicacién de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera sélida, en capacidades practicas,
que permiten al alumno una mejor integracion en el mundo real.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y
conceptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido
de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el Curso.
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Relearning Methodology

En TECH potenciamos el método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Nuestra Universidad es la primera en el mundo que combina el
estudio de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos
diferentes en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion
con respecto al simple estudio y analisis de casos.

El médico aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software

de dltima generacion que permiten
facilitar el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia hemos formado a mas de 250.000 médicos con un éxito sin
precedentes, en todas las especialidades clinicas con independencia la carga de
cirugia. Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu

critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede
en espiral (aprendemos, desaprendemos, olvidamos y reaprendemos). Por eso,
combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el Curso, especificamente para €l, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Ultimas técnicas y procedimientos en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas, a los ultimos avances educativos, al
primer plano de la actualidad en técnicas médicas. Todo esto, en primera persona, con
el maximo rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y comprension. Y lo mejor,
puedes verlos las veces que quieras.

Resimenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo de capacitacion para la presentacion de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu preparacion.

ORIANS
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Anédlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, te
presentaremos los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través
del desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera

claray directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa,
mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que
compruebes como vas consiguiendo tus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

Te ofrecemos los contenidos mas relevantes del Curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudarte a
progresar en tu aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Curso universitario en Electrocirugia e Instrumentacion le garantiza, ademas de
la Capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Curso universitario
expedido por la TECH - Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta Capacitacion y recibe tu titulacion
universitaria sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Curso universitario en Electrocirugia e Instrumentacién contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibira por correo
postal con acuse de recibo su correspondiente Titulo de Curso universitario emitido por
la TECH - Universidad Tecnoldgica.

El titulo expedido por la TECH - Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que
haya obtenido en el Curso universitario, y reune los requisitos comunmente exigidos por
las bolsas de trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Titulo: Curso universitario en Electrocirugia e Instrumentacion
6 créditos ECTS
N° Horas Oficiales: 150 h.

(]
te Cn universidad
» tecnologica

Otorga el presente

DIPLOMA

D/Dha_____________________, condocumento de identificacionn®__________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CURSO UNIVERSITARIO

en
Electrocirugia e Instrumentacion
Se trata de un titulo propio de esta Universidad homologado por 6 ECTS
y equivalente a 150 horas, con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

e

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompafiar siempre del titulo expedido por la autoridad comp para ejercer cada pais. 6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién con un coste afiadido de 140€ mas gastos de envio del titulo apostillado.
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