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Questo programma è stato concepito per fornire una conoscenza approfondita 
dell'auricoloterapia come strumento per il mantenimento, il recupero e il miglioramento della 
salute attraverso diverse tecniche di stimolazione dei vari punti del padiglione auricolare. 
Conoscere e aggiornarsi sulle possibilità dell'auricoloterapia in modo pratico, attraverso la 
più recente tecnologia didattica, 100% online, adattata alle esigenze del professionista. Tutti 
i sistemi del corpo lavorano in modo integrato e i disturbi di un sistema possono influenzare 
il funzionamento di altre parti del corpo.
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Il campo delle terapie naturali è un settore emergente 
delle scienze della salute, che viene gradualmente 
integrato nelle strutture sanitarie tradizionali in 
modo complementare. Ma per poter rispondere a 
questa esigenza emergente, è essenziale avere una 
specializzazione adeguata”
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Secondo l'analisi della situazione delle terapie naturali realizzata nel 2011 si registra 
una tendenza crescente all'uso delle terapie naturali, simile a quella che si sta 
verificando nella maggior parte dei Paesi, e che è stata accompagnata da un aumento 
dell'applicazione di metodi di ricerca scientifica agli studi sugli effetti di queste tecniche 
in situazioni cliniche specifiche.

Le terapie naturali si caratterizzano per considerare la persona come un insieme in continua 
interazione e cambiamento con l'ambiente, integrando aspetti fisici, spirituali, mentali, 
emotivi, genetici, ambientali e sociali, senza dimenticare l'approccio biopsicosociale, uno 
degli aspetti oggi più spesso presi in considerazione nella sanità convenzionale. 

L'Auricoloterapia, invece, si concentra sulla diagnosi e sul trattamento delle malattie 
attraverso la stimolazione dei punti energetici situati nel padiglione auricolare per 
ottenere un risultato terapeutico nel paziente e migliorare il suo stato di salute.

I contenuti del programma si basano sulle più recenti evidenze scientifiche e 
sull'esperienza di rinomati professionisti nel campo dell'auricoloterapia, che lo rendono 
pratico e facile da applicare al lavoro clinico quotidiano.

Questo Corso Universitario in Auricoloterapia possiede il programma scientifico più 
completo e aggiornato del mercato. Le caratteristiche principali del programma sono:

	� Contiene tecniche di auricoloterapia presentate da esperti.

	� Presenta le procedure sviluppate in ambienti reali e in modo eminentemente pratico 
e utile per potenziare l'azione terapeutica desiderata

	� Questionari ed esercizi di autovalutazione sui contenuti presentati, per migliorare la 
comprensione dei concetti e aumentare l'apprendimento

	� Lezioni in video sulle differenti tecniche e relativo approccio alle stesse

	� Organizzato in lezioni teoriche, consente di porre domande all'esperto, di discutere 
su argomenti controversi e di riflettere individualmente.

	� Questo programma consente di accedere ai contenuti da qualsiasi dispositivo fisso 
o portatile dotato di connessione a internet.

Aggiorna le tue conoscenze 
attraverso il Corso Universitario in 
Auricoloterapia in modo pratico e 
adattato alle tue esigenze”
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Sfrutta l'opportunità di aggiornare le tue 
conoscenze in materia di auricoloterapia per 

migliorare l'assistenza ai pazienti e integrare le 
indicazioni terapeutiche.

Il programma comprende casi di studio 
ed esercitazioni reali per avvicinare lo 
sviluppo del programma alla pratica 
clinica quotidiana.

Questo programma è il miglior investimento 
che si può fare nella scelta di un programma di 
aggiornamento per due motivi: oltre a rinnovare 
le tue conoscenze in Auricoloterapia, otterrai una 
qualifica rilasciata da TECH Global University”

Il personale docente del programma comprende rinomati specialisti del settore e altre 
aree correlate, che forniscono agli studenti le competenze necessarie a intraprendere un 
percorso di studio eccellente.

Contenuti multimediali, sviluppati in base alle ultime tecnologie educative, forniranno 
al professionista un apprendimento coinvolgente e localizzato, ovvero inserito in un 
contesto reale.

La creazione di questo programma è incentrata sull’Apprendimento Basato su Problemi, 
mediante il quale il professionista deve cercare di risolvere le diverse situazioni che gli 
si presentano durante il corso. Lo studente potrà usufruire di un innovativo sistema di 
video interattivi creati da esperti di rinomata fama. 
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Obiettivi
02

L'obiettivo principale del programma è lo sviluppo dell'apprendimento teorico 
e pratico, in modo che il medico raggiunga una padronanza pratica e rigorosa 
delle procedure di auricoloterapia.



Questo programma di aggiornamento genererà 
un senso di sicurezza nello svolgimento 
della pratica medica, che ti aiuterà a crescere 
personalmente e professionalmente”
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Obiettivo generale

	� Fornire le conoscenze e le competenze necessarie per il corretto sviluppo e 
l'applicazione dell'Auricoloterapia come metodo di influenza fisica, psicologica ed 
emozionale in grado di migliorare lo stato di salute del paziente.

Approfitta di questa opportunità e fai 
un passo avanti per aggiornarti sugli 
ultimi sviluppi dell'Auricoloterapia”
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	� Definire il funzionamento anatomico, biochimico e nutrizionale del corpo umano, 
identificando i diversi bioritmi e le loro componenti patognomoniche

	� Descrivere i componenti più importanti dei sistemi di regolazione, simbiosi e omeostasi

	� Applicare la metodologia scientifica come mezzo per lo sviluppo delle diverse 
procedure e routine cliniche, aggiornando tutte le conoscenze e le pratiche che 
rispondono alle nuove tendenze sanitarie della Medicina Integrativa

	� Indicare l'applicazione dell'Auricoloterapia nelle principali patologie dell'essere umano

	� Evidenziare la relazione tra Auricoloterapia e Agopuntura

	� Elencare e definire le apparecchiature necessarie per stimolare i punti in auricoloterapia

	� Descrivere le tecniche di applicazione dei colori sul sistema nervoso simpatico  
e parasimpatico

Obiettivi specifici
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Direzione del corso
03

Il personale docente del programma comprende rinomati specialisti dell'odontoiatria, 
che forniscono agli studenti le competenze necessarie a intraprendere un percorso di 
studio eccellente. Inoltre, altri professionisti partecipano alla sua progettazione e al suo 
sviluppo, conferendogli un carattere multidisciplinare.



Impara da professionisti di riferimento le 
ultime novità in ambito della auricoloterapia”
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Direzione

Dott. Corty Friedrich, Miguel
	� Medico Specialista in Salute Pubblica

	� Direttore Medico di Clinica Praxi 

	� Medico di Emergenza e di Rimpatrio per la Germania, la Svizzera e la Gran Bretagna. 

	� Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Alicante 

	� Dottorato in Sanità Pubblica, Storia della Scienza e Documentazione Scientifica presso l'Università di Alicante 

	� Membro dell'Illustre Collegio dei Medici di Alicante

Dott. Rodríguez Picazo, Pedro
	� Vicedirettore della Clinica UME  

	� Direttore Fondatore di Medintegra

	� Coordinatore Sanitario presso Colisée

	� Dottorato in Scienze della Salute presso l’Università di Alicante  

	� Specializzazione in Infermieristica, Salute Comunitaria presso l'Università di Alicante  

	� Specialista in Osteopatia, Kinesiologia e Agopuntura presso l'Università di Murcia  

	� Master in Salute e Medicina Integrativa Avanzata presso TECH Global University 

	� ARPN SERVICIOS Sanitaria presso l'Università Europea Miguel di Cervantes Membro di: Comitato di Redazione della Rivista 
Medicina Integrativa RS&MI, Consiglio di Amministrazione della Società Spagnola di Salute e Medicina Integrativa, Membro della 
Società Europea di Medicina Integrativa e Membro della Società di Oncologia Integrativa

14 | Direzione del corso



Personale docente
Dott.ssa Catalán García, Irene

	� Fisioterapista esperta in Rieducazione Posturale Globale

	� Fisioterapista presso il Centro di Fisioterapia Specializzata ATM Marta Zorrilla 

	� Fisioterapista presso la Clinica MUHC Specialità e Salute 

	� Fisioterapista presso il Cabinet de Kinésithérapie Rieupeyroux, Aveyron, Francia 

	� Master in Tecniche Osteopatiche presso la Scuola di Osteopatia di Madrid 

	� Esperto in Riaggiustamento Posturale Globale, Institut ST Mont, Francia 

	� Esperto in Induzione Miofasciale presso la Scuola Tupimek 

	� Diploma in Fisioterapia presso l'Università Miguel Hernández

Dott. Maestre Martí, Jorge
	� Insegnante di Hatha Yoga e Kundalini Yoga

	� Autore dei libri Yoga per Bambini e Comprensione della lettura: Guida didattica di Melecu

	� Laurea in Pedagogia

Dott.ssa Zorrilla García, Marta
	� Diploma in Fisioterapia presso l'EUEF Blanquerna, Università Ramón Llull, Barcellona

	� Laurea in Pedagogia

	� Corso post-laurea in catene muscolari secondo il metodo GDS

	� Specialista in catene muscolari secondo il metodo GDS presso il centro di 
formazione APGDS in Spagna e Belgio (membro della società spagnola di APGD)

	� Formazione nel metodo Mezieres, RPG, elettroterapia, trattamento della PG 
miofasciali

	� Esperto Universitario in Disturbi Tempomandibolari; Disfunzione Craniomandibolare e 
Dolore Orofacciale presso la Facoltà di Medicina e Fisioterapia San Pablo Ceu di Madrid

Dott. Castell, Miguel
	� Insegnante e Facilitatore sui temi della Salute 

	� Docente presso EVES 

	� Docente presso il Collegio Ufficiale di Infermieristica 

	� Facilitatore presso la Clinica Medintegra 

	� Certificato di Studi Avanzati dell'Università di Alicante 

	� Laurea in Antropologia Sociale e Culturale presso l'Università Miguel Hernández  
di Elche 

	� Diploma in Infermieristica

Dott. Yáñez Barja, Pedro
	� Direttore della Clinica Fisiomedicina  

	� Docente di Master presso l'Università San Pablo el CEU

	� Professore associato Miguel Hernández Università di Alicante, Facoltà di Farmacologia

	� Diploma in Fisioterapia 

	� Diploma di Osteopatia D.O.

	� Diploma post-laurea in Osteopatia Introduzione alla Posturologia 

	� Esperto in Kinesiotaping e Psiconeuroimmunologia applicata alla Posturologia 
Sportiva e al Movimento 

	� Esperto in Fisioterapia dello Sport Università di Alcalá de Henares di Madrid 

Dott.ssa Serra Vila, Mireia
	� Musicoterapeuta nella Fondazione Instituto San José Madrid
	� Psicologa collaboratrice presso l’Ospedale Universitario La Paz Madrid
	� Laurea in Filosofia e Chirurgia presso l’Università Autonoma di Barcellona
	� Dottorato in Psicologia Clinica presso l'Università Ramon Llull  
	� Musicoterapeuta presso l'Università Ramon Llull 
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Struttura e contenuti
04

La struttura dei contenuti è stata progettata da un team di professionisti consapevoli 
delle implicazioni della formazione nella pratica medica, coscienti dell'attualità della 
pratica per poter agire di fronte al paziente e impegnati in un insegnamento di qualità 
attraverso le nuove tecnologie educative.



Questo Corso Universitario in 
Auricoloterapia , possiede il programma più 
completo e aggiornato del mercato.
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Modulo 1. Introduzione alla terapia di naturale
1.1.	 Storia
1.2.	 Evidenze scientifiche: efficacia e sicurezza delle terapie naturali
1.3. 	 Quadro legale
1.4. 	 Competenze del personale sanitario
1.5. 	 Legittimità delle cure naturali nella pratica clinica quotidiana
1.6. 	 Classificazione delle terapie naturali secondo l'OMS e l'NCCAM

Modulo 2. Auricoloterapia
2.1. 	 Fondamenti di Medicina Tradizionale Cinese
2.2. 	 Storia e Fondamenti della MTC applicati in Auricoloterapia
2.3. 	 Riflesso atriale e relazione con l'agopuntura
2.4. 	 Anatomia delle orecchie
2.5. 	 Anomalie epiteliali
2.6. 	 Strategie di intervento
2.7. 	 Esame e tecnica diagnostica
2.8. 	 Tecnica di utilizzo e di inserimento degli aghi
2.9. 	 Materiale e apparecchiatura complementare per la stimolazione dei punti  

in auricoloterapia
2.10. 	 Auricoloterapia
2.11. 	 Strumentazione auricolare. Apparecchiature
2.12. 	 Strumentazione auricolare Localizzatori e bacchette
2.13. 	 Casi pratici
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Un’esperienza di specializzazione 
unica e decisiva per crescere a 
livello professionale"
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Metodologia
05

Questo programma ti offre un modo differente di imparare. La nostra metodologia si 
sviluppa in una modalità di apprendimento ciclico: il Relearning. 

Questo sistema di insegnamento viene applicato nelle più prestigiose facoltà di 
medicina del mondo ed è considerato uno dei più efficaci da importanti pubblicazioni 
come il New England Journal of Medicine.   



Scopri il Relearning, un sistema che abbandona 
l'apprendimento lineare convenzionale, per 
guidarti attraverso dei sistemi di insegnamento 
ciclici: una modalità di apprendimento che ha 
dimostrato la sua enorme efficacia, soprattutto 
nelle materie che richiedono la memorizzazione”  
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Cosa dovrebbe fare un professionista per affrontare una determinata situazione? 
Durante il programma affronterai molteplici casi clinici simulati ma basati su pazienti 
reali, per risolvere i quali dovrai indagare, stabilire ipotesi e infine fornire una soluzione. 
Esistono molteplici prove scientifiche sull'efficacia del metodo. Gli specialisti imparano 
meglio e in modo più veloce e sostenibile nel tempo.

Secondo il dottor Gérvas, il caso clinico è una presentazione con osservazioni del 
paziente, o di un gruppo di pazienti, che diventa un "caso", un esempio o un modello che 
illustra qualche componente clinica particolare, sia per il suo potenziale didattico che per 
la sua singolarità o rarità. È essenziale che il caso faccia riferimento alla vita professionale 
attuale, cercando di ricreare le condizioni reali della pratica professionale del medico.

Grazie a TECH potrai sperimentare un 
modo di imparare che sta scuotendo 
le fondamenta delle università 
tradizionali di tutto il mondo.  

In TECH applichiamo il Metodo Casistico

22 | Metodologia



Sapevi che questo metodo è stato sviluppato 
ad Harvard nel 1912 per gli studenti di Diritto? 
Il metodo casistico consisteva nel presentare 
agli studenti situazioni reali complesse per 
far prendere loro decisioni e giustificare come 
risolverle. Nel 1924 fu stabilito come metodo di 
insegnamento standard ad Harvard”

4. 	La sensazione di efficienza degli sforzi compiuti diventa uno stimolo 
molto importante per gli studenti e si traduce in un maggiore interesse per 
l'apprendimento e in un aumento del tempo dedicato al corso.

3. 	L’approccio a situazioni nate dalla realtà rende più facile ed efficace 
l'assimilazione delle idee e dei concetti.

2. 	L'apprendimento è solidamente fondato su competenze pratiche, che 
permettono allo studente di integrarsi meglio nel mondo reale.

1. 	Gli studenti che seguono questo metodo, non solo assimilano i concetti, 
ma sviluppano anche la capacità mentale, grazie a esercizi che valutano 
situazioni reali e richiedono l'applicazione delle conoscenze.

L'efficacia del metodo è giustificata da quattro risultati chiave:    
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TECH coniuga efficacemente la metodologia del Caso di Studio con 
un sistema di apprendimento 100% online basato sulla ripetizione, 
che combina 8 diversi elementi didattici in ogni lezione.

Potenziamo il Caso di Studio con il miglior metodo di insegnamento 
100% online: il Relearning.

Metodologia Relearning

Il medico imparerà mediante casi reali 
e la risoluzione di situazioni complesse 
in contesti di apprendimento 
simulati. Queste simulazioni sono 
sviluppate grazie all’uso di software 
di ultima generazione per facilitare un 
apprendimento coinvolgente.
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All'avanguardia della pedagogia mondiale, il metodo Relearning è riuscito a 
migliorare i livelli di soddisfazione generale dei professionisti che completano i propri 

studi, rispetto agli indicatori di qualità della migliore università online del mondo 
(Columbia University).

Grazie a questa metodologia abbiamo formato con un successo senza precedenti 
più di 250.000 medici di tutte le specialità cliniche, indipendentemente dal carico 

chirurgico. La nostra metodologia pedagogica è stata sviluppata in un contesto 
molto esigente, con un corpo di studenti universitari di alto profilo socio-economico 

e un'età media di 43,5 anni.

Nel nostro programma, l'apprendimento non è un processo lineare, ma avviene in 
una spirale (impariamo, disimpariamo, dimentichiamo e re-impariamo). Pertanto, 

combiniamo ciascuno di questi elementi in modo concentrico.

l punteggio complessivo del sistema di apprendimento di TECH è 8.01, secondo i più 
alti standard internazionali.

Il Relearning ti permetterà di apprendere con 
meno sforzo e più performance, impegnandoti 

maggiormente nella tua specializzazione, 
sviluppando uno spirito critico, difendendo 

gli argomenti e contrastando le opinioni: 
un'equazione che punta direttamente al successo.
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Questo programma offre i migliori materiali didattici, preparati appositamente per i professionisti:

Materiale di studio

Tutti i contenuti didattici sono creati appositamente per il corso dagli specialisti che 
lo impartiranno, per fare in modo che lo sviluppo didattico sia davvero specifico e 
concreto.

Questi contenuti sono poi applicati al formato audiovisivo che supporterà la modalità di 
lavoro online di TECH. Tutto questo, con le ultime tecniche che offrono componenti di 
alta qualità in ognuno dei materiali che vengono messi a disposizione dello studente.

Letture complementari

Articoli recenti, documenti di consenso e linee guida internazionali, tra gli altri. 
Nella biblioteca virtuale di TECH potrai accedere a tutto il materiale necessario per 
completare la tua specializzazione.

Riepiloghi interattivi 

Il team di TECH presenta i contenuti in modo accattivante e dinamico in pillole 
multimediali che includono audio, video, immagini, diagrammi e mappe concettuali per 
consolidare la conoscenza.

Questo esclusivo sistema di specializzazione per la presentazione di contenuti 
multimediali è stato premiato da Microsoft come "Caso di successo in Europa”.

Tecniche chirurgiche e procedure in video

TECH rende partecipe lo studente delle ultime tecniche, degli ultimi progressi educativi e 
dell'avanguardia delle tecniche mediche attuali. Il tutto in prima persona, con il massimo 
rigore, spiegato e dettagliato affinché tu lo possa assimilare e comprendere. E la cosa 
migliore è che puoi guardarli tutte le volte che vuoi.

3%
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Testing & Retesting

Valutiamo e rivalutiamo periodicamente le tue conoscenze durante tutto il 
programma con attività ed esercizi di valutazione e autovalutazione, affinché tu 

possa verificare come raggiungi progressivamente i tuoi obiettivi.

Master class 

Esistono evidenze scientifiche sull'utilità dell'osservazione di esperti terzi: la 
denominazione “Learning from an Expert” rafforza le conoscenze e i ricordi e 

genera sicurezza nel futuro processo decisionale.

Guide di consultazione veloce 

TECH ti offre i contenuti più rilevanti del corso in formato schede o guide di 
consultazione veloce. Un modo sintetico, pratico ed efficace per aiutare lo studente 

a progredire nel suo apprendimento.

Analisi di casi elaborati e condotti da esperti 

Un apprendimento efficace deve necessariamente essere contestuale. Per questa 
ragione, TECH ti presenta il trattamento di alcuni casi reali in cui l'esperto ti guiderà 

attraverso lo sviluppo dell’attenzione e della risoluzione di diverse situazioni: un modo 
chiaro e diretto per raggiungere il massimo grado di comprensione.

20%
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Titolo
06

Il Corso Universitario in Auricoloterapia garantisce, oltre alla preparazione più 
rigorosa e aggiornata, il conseguimento di una qualifica di Esperto Universitario 
rilasciata da TECH Global University.



Porta a termine questo programma e ricevi 
il tuo titolo universitario senza spostamenti 
o fastidiose formalità”
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Questo programma ti consentirà di ottenere il titolo di studio di Corso Universitario in 

Auricoloterapia rilasciato da TECH Global University, la più grande università digitale del mondo.

TECH Global University, è un’Università Ufficiale Europea riconosciuta pubblicamente dal 

Governo di Andorra (bollettino ufficiale). Andorra fa parte dello Spazio Europeo dell'Istruzione 

Superiore (EHEA) dal 2003. L’EHEA è un’iniziativa promossa dall’Unione Europea che mira a 

organizzare il quadro formativo internazionale e ad armonizzare i sistemi di istruzione superiore 

dei Paesi membri di questo spazio. Il progetto promuove valori comuni, l’implementazione di 

strumenti congiunti e il rafforzamento dei meccanismi di garanzia della qualità per migliorare la 

collaborazione e la mobilità tra studenti, ricercatori e accademici.

Questo titolo privato di TECH Global University, è un programma europeo di formazione continua 

e aggiornamento professionale che garantisce l’acquisizione di competenze nella propria area di 

conoscenza, conferendo allo studente che supera il programma un elevato valore curriculare.

Titolo: Corso Universitario in Auricoloterapia

Modalità: online

Durata: 6 settimane

Accreditamento: 6 ECTS

*Apostille dell’Aia. Nel caso in cui lo studente richieda che il suo titolo cartaceo sia munito dell'Apostille dell'Aja, TECH Global University effettuerà le opportune gestioni per ottenerla, con un costo aggiuntivo.
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