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Apresentacao

A alergia em pessoas de diferentes idades pode apresentar um quadro sintomatoldgico
amplo e variado, consoante o seu grau de sensibilidade. No entanto, no caso das criangas e
dos jovens, € necessario prestar uma atencado especial e seguir um protocolo de abordagem
especializado e especifico, uma vez que estes doentes sao muitas vezes incapazes
de comunicar exatamente o que lhes esta a acontecer, o que pode causar confuséo
ao especialista. Por esta razao, a TECH considerou necessario langar uma especializagao
gue reune, num unico plano de estudos, as consideragées mais atuais na abordagem deste
tipo de casos clinicos através de um Curso de Especializagdo 100% online concebido por
especialistas em Pediatria e Alergologia.




<
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Ira aprofundar intensamente as manifestacdes alérgicas,
cutaneas, sistémicas e respiratorias em pacientes pediatricos,
para que possa ampliar e atualizar 0s seus conhecimentos de
uma forma completa e exaustiva’
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O diagndstico dos diferentes tipos de alergias faz parte do trabalho quotidiano de muitos
especialistas de Medicina, nomeadamente na area da Pediatria. Nos seus consultérios
chegam criangas com manifestagées clinicas muito variadas: olhos irritados, dificuldades
respiratérias, dermatite atopica e, nos casos mais graves, anafilaxia, que acabam por ser

identificadas e tratadas como alérgicas ao po, aos acaros, a um determinado alimento, etc.

No entanto, ha ocasides em que a manifestagao desta patologia ndo esta de acordo com
as especificagbes desta resposta imunitaria, para além da incapacidade do doente para
comunicar o que lhe esta a acontecer. Este facto pode levar a um diagndstico tardio
ou enganador.

Por este motivo, os especialistas devem conhecer os ultimos avangos cientificos
nos protocolos de abordagem e tratamento destes casos, para que possam reconhecer
rapidamente o que se passa com a crianga. Com base nisto, a TECH considerou
necessario criar uma especializagéo que redna a informagao mais atualizada relacionada
com as manifestages agudas e crénicas da doenca alérgica no doente infantojuvenil,
de modo a que o formando possa manter-se atualizado com as questoes mais relevantes
neste contexto meédico.

Trata-se de uma especializagao concebida por especialistas em Pediatria e Alergologia
que criaram um plano de estudos multidisciplinar e dinamico, mas, sobretudo, adaptado
aos requisitos mais exigentes da profissao. Além disso, o seu formato online e o material
adicional que encontrara na aula virtual, conferem a este Curso de Especializagdo um
grau de personalizagéo muito elevado, podendo adaptar a experiéncia académica ao seu
proprio horario e ao grau de conhecimentos que deseja adquirir.

Este Curso de Especializagao em Manifestagoes Agudas e Cronicas da Doenga Alérgica
na Crianga conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As
suas principais carateristicas sao:

* O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Pediatria e Alergologia

* Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta concebido
fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a
pratica profissional

* Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim de melhorar
a aprendizagem

* O seu foco especial em metodologias inovadoras

* As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas controversos
e atividades de reflexdo individual

* A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

Gracgas a este Curso de Especializacao,
podera ficar a par dos fatores que influenciam
a sensibilizacao alergica e a obtencao de
tolerancia a causa desencadeante”



E composto por 540 horas do melhor
material tedrico, pratico e complementar,
com o qual podera obter uma visao
alargada e contextualizada dos ultimos
desenvolvimentos em Alergologia
Pediatrica de forma multidisciplinar”

O corpo docente do Curso de Especializagéo inclui profissionais do setor que trazem a sua
experiéncia profissional para esta especializagdo, para além de especialistas reconhecidos
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu contetido multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ird
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto
€, um ambiente de simulagao que proporcionara uma capacitagao imersiva, programada
para praticar em situacoes reais.

A concecao deste Curso de Especializagao baseia-se na Aprendizagem Baseada nos
Problemas, através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagoes
da atividade profissional que surgem ao longo da especializac&o. Para tal, contard com
a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas
reconhecidos.
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Aprofundar 0s achados mais relevantes do
exame fisico sugestivos de atopia ajuda-lo-a
a aperfeicoar as suas capacidades

de diagnostico.

Organize o seu calendario académico de
forma personalizada e aceda a aula virtual
quando e onde quiser.
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Objetivos

A prevaléncia dos diferentes tipos de manifestagdes alérgicas em pacientes pediatricos,
desde bebés a adolescentes, e a sua evolucao ao longo do tempo, obriga os especialistas
em Pediatria a atualizarem continuamente 0s seus conhecimentos para poderem tratar
estes casos clinicos com base nas recomendacdes mais precisas e eficazes, resultantes
de investigagGes cientificas. Por esta razao, o objetivo desta especializagdo nao € apenas
fornecer ao formando o melhor plano de estudos para que possa atualizar os seus
conhecimentos durante estes 6 meses, mas também fornecer-lhe as ferramentas
académicas que facilitarao este trabalho no futuro.
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Se 0 seu objetivo é tratar de forma perfeita os pacientes
infantis que sofrem de anafilaxia, com base nas ultimas
evidéncias cientificas, esta especializacdo dar-lhe-a as
chaves para agir com base nas recomendacgdes atuais
no setor”
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Objetivos gerais

* Fornecer ao formando uma visao integral e exaustiva da doenga alérgica presente na crianga

* Doté-lo de todas as ferramentas académicas que lhe permitam atualizar os seus conhecimentos
na gestao de casos clinicos de pacientes infantojuvenis com diferentes tipos de alergia

* Facilitar o acesso aos melhores conteldos tedricos e praticos para aperfeigcoar a abordagem
das diferentes patologias alérgicas, com especial énfase na dermatite atopica

A TECH concebeu este Curso de Especializacao

com o objetivo de Ihe fornecer todas as ferramentas
necessarias para se manter atualizado de uma forma
especifica sobre 0s ultimos desenvolvimentos na sua
especialidade”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Doenga alérgica * Saber reconhecer precocemente a anafilaxia

* Conhecer as células envolvidas no sistema imunitario e os mediadores inflamatorios * Saber dar recomendacdes ao doente com anafilaxia

relacionados com as doencas alérgicas * Conhecer as manifestagdes da mastocitose em idade peditrica

* Compreender os mecanismos de reconhecimento dos alergénios e a resposta
inflamatdria alérgica

* Aprofundar os conhecimentos sobre a fisiopatologia da anafilaxia induzida pelo exercicio

* Saber reconhecer esta doenca, as suas possiveis causas e dar recomendagdes adequadas
* Conhecer as principais imunodeficiéncias primarias e ser capaz de as suspeitar e de fazer

uma orientagdo diagnéstica Mddulo 3. Dermatite atopica

- 4 N o * Ser capaz de fazer um diagndstico de dermatite atopica
* Familiarizar-se com a terminologia utilizada em patologia alérgica

. . L o * Aprofundar as formas clinicas ao longo da vida
* Aprofundar o conhecimento dos testes disponiveis in vivo € in vitro P 9

. . N * Conhecer as escalas disponiveis para a avaliagao da gravidade
* Aprofundar os mecanismos pelos quais a tolerancia é alcangada

i ) ~ o R o o * Fornecer conselhos de educagao para a saude sobre cuidados com a pele atopica
Médulo 2. Manifestacdes alérgicas cutaneas, sistémicas e respiratorias o o , o
_ _ o ' * Aprofundar as possiveis complicages da dermatite atpica e o seu tratamento
* Aprofundar a fisiopatologia da urticdria aguda e do angioedema

* Conhecer os diferentes medicamentos e as vias de administragdo utilizados

* Aprofundar as causas mais frequentes de urticaria e angioedema agudos em idade pediatrica . -
na dermatite atopica

* Analisar as etapas do tratamento da urticaria cronica
* Saber definir angioedema recorrente e fazer um diagnéstico diferencial correto
* Conhecer as causas mais comuns de angioedema recorrente em idade pediatrica

* Saber suspeitar do diagndstico de angioedema hereditario por deficiéncia de inibidores
de C1 e efetuar um rastreio correto

* Conhecer as possibilidades de tratamento do angioedema hereditario por deficiéncia
do inibidor de C1
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Direcao do curso

A TECH dé grande valor ao facto dos professores que se candidatam a fazer parte do corpo
docente de qualificagdes como esta estarem no ativo, para que, desta forma, possam
contribuir para o plano de estudos com uma visao realista e atual do contexto em que a sua
profisséo é exercida. Por esta razao, a equipa deste Curso de Especializagéo € constituida
por um grupo de especialistas em Medicina Pediatrica e Alergologia com uma longa
carreira no setor, profissionais empenhados no seu trabalho e na criacdo de especialistas
cada vez mais preparados para assumir os desafios da pratica.
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Outra das oportunidades que a TECH lhe oferece
€ a possibilidade de fazer uma reciclagem com
especialistas no setor da Pediatria e da Alergologia”
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Diretor Internacional Convidado

Com uma prolongada e exaustiva especializagdo em Imunologia Pediatrica, a Doutora Wanda
Phipatanakul dedicou sua carreira médica a reeducacao e prevengao da Asma e das Doengas
Alérgicas. Sua contribuicdo mais significativa para essa area da saude foi impulsionar a

construgao de uma profunda rede de relagdes comunitarias e realizar diversos estudos tanto

em escolas quanto em lares de maneira direta.

Com esse enfoque investigativo, a especialista busca reduzir a disparidade social no acesso ao
diagndstico e tratamento precoce. Por isso, seus projetos receberam financiamento continuo
por mais de 2 décadas do Instituto Nacional de Satide dos Estados Unidos (NIH). Seus projetos
mais importantes atualmente sdo um estudo de Intervengdo da Asma em Escolas, junto ao
Instituto Nacional de Alergia e Doencas Infecciosas (NIAID), e uma avaliagdo do Ambiente do
Sono em Jovens, em colaborag@o com o Instituto Nacional do Coragédo, Pulmdes e Sangue
(NHLBI).

Além disso, participa de pesquisas sobre o uso de Omalizumabe para a prevencao de doencas
respiratdrias cronicas e do avango atopico. Ao mesmo tempo, lidera uma analise sobre a
resposta ao Dupilumabe em pacientes asmaticos com uma variante genética especifica. Tudo
isso enquanto atua como Diretora do Centro de Pesquisa em Imunologia no Hospital Infantil
de Boston e ministra programas académicos na Faculdade de Medicina da Universidade de

Harvard.

Além disso, é uma autora prolifica com mais de 400 publicagées cientificas em revistas de
alto impacto, como JAMA e o New England Journal of Medicine. Também é editora associada
do Journal of Allergy Clinical Immunology (JACI). Ela recebeu numerosos reconhecimentos
de instituicoes como a Academia Americana de Pediatria e ¢ membro honorario de varias

sociedades académicas.
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Dra. Phipatanakul, Wanda

* Diretora do Centro de Pesquisa em Imunologia no Hospital Infantil de Boston, EUA

* Académica da Divisdo de Imunologia e Alergia da Faculdade de Medicina da Universidade de Harvard

* Lider de varios projetos de pesquisa conjuntos com o NIH, NIAID e o NHLBI

* Editora Associada do Journal of Allergy Clinical Immunology

* Autora de mais de 400 publicagbes em revistas cientificas de alto impacto, como JAMA e o New England Journal of Medicine
* Formada em Medicina pela Universidade de Loma Linda

* Bolsista de Pesquisa em Imunologia na Universidade Johns Hopkins

* Membro: Academia Americana de Pediatria, Academia Americana de Alergia, Asma e Imunologia, Sociedade Americana
de Pesquisa Clinica, Associagao Americana de Médicos

Gracas a TECH, podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Direcao

Dra. Carmen Troyano Rivas

* Meédica Orientadora de Formacao do Servico de Pediatria da Secgdo de Pneumologia e Alergia Infantil, Hospital Universitario 12 de Octubre
* Professora Colaboradora, Universidade Complutense de Madrid
* Licenciatura em Medicina, Universidade Complutense de Madrid

* Especialista em Pediatria e as suas areas especificas via MIR, Hospital Universitario de Mostoles

Professores

Dra. Sara Valderrama Arnay Dra. Ana Morales Tirado
* Especialista em Alergia e Pneumologia Pediatrica, Hospital Universitario de Mostoles * Especialista em Pedidtrica, Hospital Universitario Ramon y Cajal
* Professora Honoraria, Universidade Rey Juan Carlos * Especialista em Pediatria, Hospital Universitario 12 de Octubre, Hospital de Méstoles
* Licenciatura em Medicina, Universidade Complutense de Madrid e Hospital San Rafael

* Especialidade em Alergia e Pneumologia Pedidtrica, Hospital Universitario 12 de Octubre * Licenciatura em Medicina, Universidade Complutense de Madrid
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Doutor Francisco José Canals Candela

*

*

*

Professor Associado de Pediatria, Universidade Miguel Hernandez d'Elx

Especialista em Pediatria e Responsavel pela Clinica de Alergologia Pediatrica, Hospital
Geral Universitario de Elche

Especialista em Pediatria, Centro Médico Elche ASISA

Especialista em Pediatria, Hospital de Denia e Hospital Geral Universitario de Elda
Doutoramento em Medicina, Universidade de Murcia

Licenciatura em Medicina, Universidade Miguel Hernandez de Elche

Especialidade de Pediatria e as suas areas especificas, Hospital Geral Universitario de Elche

Doutora Pilar Vega Hernandez

Pediatra especializada em Alergologia e Pneumologia

Doutora Orientadora de Formacéo de Pediatria, especialista em Alergologia e Pneumologia,
Hospital Universitario de Mostoles

Doutora Orientadora de Formagao de Pediatria, especialista em Alergologia e Pneumologia,
Hospital Severo Ochoa

Doutora Orientadora de Formagao de Pediatria, especialista em Alergologia e Pneumologia,
Hospital Quirén San José em Madrid

Doutora Orientadora de Formagao de Pediatria, especialista em Alergologia e Pneumologia,
Hospital Quirén Malaga

Oradora em dezenas de congressos relacionados com a sua especialidade

Mestrado em Raciocinio e Prética Clinica, Universidade de Alcala
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Estrutura e conteudo

Gragas a metodologia pedagogica que esta universidade utilizou na concegdo dos contetdos
deste Curso de Especializagéo, a sua carga letiva foi consideravelmente reduzida, sem

renunciar, evidentemente, a qualidade e integralidade do seu conteudo. Como é apresentado
de forma multidisciplinar, € possivel substituir as longas e fastidiosas horas de estudo
por material adicional em formato audiovisual, tornando-o dindmico e divertido e favorecendo

uma atualizacéo eficaz e exaustiva dos conhecimentos.




Estrutura e contetido | 19 tec!:

.

A TECH garante-lhe que sera capaz de implementar 0s

ultimos avancgos no tratamento da dermatite atopica na
Sua pratica profissional, mesmo antes de terminar este
Curso de Especializagdo’
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. e 1.10. Testes da fungao respiratéria em criangas
Médulo 1. Doenca alérgica ¢

1.10.1. Espirometria e testes de broncodilatagao

1.1. Epidemiologia 1.10.2. Testes de provocagao bronquica
1.1.1. Prevaléncia da doenca alérgica 1.10.3. Testes de medicdo da inflamacéo eosinofilica
1.1.2.  Fatores genéticos, epigenéticos e ambientais 1104. Outros métodos de diagnéstico

1.2. Desenvolvimento do sistema imunitario

121 Imunidade fetal Mddulo 2. Manifestacbes alérgicas cutaneas, sistémicas e respiratorias
1.2.2. Maturagao do sistema imunitario 2.1.  Urticaria aguda
1.3.  Erros congénitos do sistema imunitario 2.1.1.  Fisiopatologia
1.3.1.  Principais imunodeficiéncias primarias 2.1.2. Etiologia comum em criangas
1.3.2.  Sinais de alarme 2.1.3.  Anamnese e exame fisico
1.3.3.  Manifestagoes alérgicas 2.1.4. O papel dos anti-histaminicos no tratamento da urticaria aguda
1.3.4.  Abordagem de diagndstico 2.2, Urticéria cronica
1.3.5.  Tratamento 2.2.1.  Etiopatogenia
1.4.  Sensibilizagdo alérgica 2.2.2. Classificagéo
1.41. Células envolvidas 2.2.3.  Diagnostico
1.4.2.  Mediadores inflamatorios 2.2.4.  Tratamento
1.4.3. Vias de sensibilizacao 2.3.  Angioedema agudo
1.5, Mecanismos de tolerancia 2.3.1. Fisiopatologia
1.5.1.  Fatores que influenciam a obtencéao de tolerancia 2.3.2. FEtiologia comum em criancas
1.5.2. Base imunoldgica 2.3.3.  Anamnese e exame fisico
1.6.  Marcha atopica 2.3.4.  Tratamento
1.7.  Avaliagao geral do doente alérgico 2.4 Angioedema recorrente
1.7.1.  Historial clinico geral 2.4.1. Etiopatogenia
1.7.2.  Achados do exame fisico sugestivos de atopia 2.42. Classificacéo
1.7.3.  Nog0es gerais de testes de diagnostico em alergia 2.4.3. Diagndstico
1.8.  Terminologia 2.4.4.  Tratamento
1.8.1.  Alergia. Sensibilizagdo 2.5.  Angioedema devido a deficiéncia de inibidores de C1
1.8.2.  Fonte alergénica. Alergénio. Reatividade cruzada 2.5.1.  FEtiopatogenia
1.9. Diagnostico molecular 252 Classificagdo
1.9.1. Indicagdes e limitagdes atuais 2.53.  Diagnéstico
1.9.2.  Abordagem de diagndstico molecular 2.54.  Tratamento

1.9.3. Familias de alergénios mais relevantes



2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Mddulo 3. Dermatite atopica

3.1.

Anafilaxia

2.6.1. Fisiopatologia

2.6.2.  Etiologia

2.6.3.  Tratamento

2.6.4.  Prevencado

Anafilaxia idiopatica

2.7.1.  Diagnostico diferencial
2.7.2.  Diagnostico

2.7.3.  Tratamento

Anafilaxia induzida pelo exercicio
2.8.1. Etiopatogenia

2.8.2. Classificagao

2.8.3. Diagnostico

2.8.4. Tratamento

Mastocitose em criangas

291. Prevaléncia

2.9.2. Mastocitoma

2.9.3. Urticaria pigmentosa
2.9.4. Diagnostico e acompanhamento
2.9.5.  Tratamento

Tratamento das crises de asma
2.10.1. Avaliagao da gravidade
2.10.2. Algortimos de tratamento
2.10.3. Avaliagao da resposta e recomendagdes de alta

Etiopatogenia

3.1.1.  Fatores predisponentes

3.1.2.  Disfungado da barreira cutanea
3.1.3.  Perturbagbes imunoldgicas

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Estrutura e contetdo | 21

Diagndstico

3.2.1.  Diagnostico clinico

3.2.2.  Avaliagao da gravidade

3.2.3.  Diagnostico diferencial
Complicagbes da dermatite atdpica

3.3.1. Infeciosas

3.3.2.  Nao infeciosas

Normas gerais para o cuidado da pele atopica
3.4.1.  Higiene

3.4.2.  Alimentagdo

3.4.3.  Vestidos e roupa

3.4.4.  Normas ambientais

Objetivos do tratamento

3.5.1. Tratamento da Inflamagao

3.5.2.  Controlo do prurido

3.5.3.  Restauragao da barreira cuténea
Medicamentos de uso tépico

3.6.1.  Emolientes

3.6.2.  Corticoides topicos

3.6.3.  Utilizagéo de imunomoduladores tépicos
Tratamentos sistémicos

3.7.1.  Anti-histaminicos

3.7.2.  Corticoides sistémicos

3.7.3.  Imunomoduladores sistémicos

3.7.4.  Farmacos biologicos

Tratamento das complicagbes infeciosas
3.8.1. Infegbes de etiologia viral

3.8.2. Infegbes de etiologia bacteriana
Quando e como avaliar a alergia alimentar como causa de dermatite atopica?

3.10. Dermatite de contacto

tecn



05 *
Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa

metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”



tecn 24| Metodologia

Na TECH utilizamos o Método de Caso

Exceléncia na

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
tomada de decisao

estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Evidiéncia
Cientifica

Lomunidade
Educativa

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugéo de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados
com sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas,
independentemente da carga cirdrgica. Tudo isto num ambiente altamente
exigente, com um corpo estudantil universitario com um elevado perfil
socioeconomico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na Ssua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equacao direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem € de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avancgos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante.

E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
conflanga em futuras decisées dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Manifestagdes Agudas e Cronicas da Doenca Alérgica
na Crianga garante, para além do conteldo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um
certificado de Curso de Especializagcdo emitido pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengéo do certificado préprio de Curso de Especializagdo em
Manifestag6es Agudas e Crénicas da Doenga Alérgica na Crianga reconhecido pela TECH

Global University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de
Educacgdo Superior (EEES) desde 2003. O EEES € uma iniciativa promovida pela Unido
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagéo internacional e harmonizar
os sistemas de ensino superior dos paises membros desse espago. O projeto promove
valores comuns, a implementagao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboracgédo e a mobilidade entre
alunos, investigadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global University, € um programa europeu de formagéao continua e

atualizagao profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua area de conhecimento, tec 1 global
conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. » university
Titulo: Curso de Especializagdo em Manifestagdes Agudas e Cronicas da Doenga Alérgica na
Crianca

osr.________ com documento de identidade _______________ aprovou
MOdalidade: online satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do:
Duracéo: 6 meses Curso de !Es_pecializa(;éo em h{laqifestagﬁ?s Agudas

e Crénicas da Doenca Alérgica na Crianca

ACreditaQéO: 1 8 ECTS Trata-se de um titulo proprio com duragéo de 540 horas, o equivalente a 18 ECTS, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

e

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

codigo tnico TECH: BBADCEADBECB99D techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengédo do mesmo com um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso de Especializagao

Manifestagdes Agudas
e Cronicas da Doenca
Alérgica na Crianca

» Modalidade: Online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditacéo: 18 ECTS

» Hordrio: Ao seu proprio ritmo

» Exames: Online



Curso de Especializacao

Manifestacoes Agudas e Cronicas
da Doenca Alérgica na Crianca
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