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Apresentacao

0 psicodiagnostico nos idosos apresenta certas dificuldades em comparagdo com o de
outros pacientes. Este facto deve-se sobretudo a dificuldade dos idosos em transmitir

0 que sentem. Por isso, a capacidade do médico para identificar possiveis sintomas é
particularmente necessaria. Nos Ultimos anos, surgiram novas técnicas de psicodiagnostico,
bem como varias investigagdes e estudos sobre a avaliagcdo dos pacientes na terceira

idade. Por esta razédo, a TECH desenvolveu uma qualificacdo que inclui estes avangos e os
contrasta com o0s conhecimentos anteriores neste dominio. O resultado é uma capacitagao
que permitira aos meédicos melhorar os cuidados que prestam nos seus respetivos centros.
O Curso de Especializagdo centra-se na avaliagdo mental, mas inclui também a avaliagéo
fisica e social. Por sua vez, estes contetdos serdo lecionados numa modalidade totalmente

online e sem horarios, favorecendo assim a conciliagao pessoal e laboral.
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Ao longo do Curso de Especializacéo,
trabalhara com as mais recentes técnicas de
psicodiagnostico para aumentar ainda mais
a precisdo com que trata os seus pacientes”
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A medida que a esperancga de vida aumenta, aumentam também os problemas
psicoldgicos associados ao envelhecimento. Por conseguinte, € aconselhavel que
os médicos especialistas em Psicogeriatria atualizem periodicamente os seus
conhecimentos nesta matéria. Mantendo-se a par das investigagdes mais recentes.

Com base nesta premissa, a TECH desenvolveu uma capacitagao de vanguarda para
a detegao de doengas e perturbacoes psicoldgicas nos idosos. Através da compilagao
dos estudos cientificos mais relevantes. Com foco na avaliagao cognitiva, memoria,
atengdo, comportamento e perturbacdes psicoldgicas mais comuns nos idosos.

Ao mesmo tempo, o envelhecimento sera analisado do ponto de vista da personalidade.
Serdo aprofundados diferentes estudos e teorias sobre o processo de envelhecimento e
as alteragdes que este provoca na personalidade.

Finalmente, o médico estara preparado para identificar as alteragdes fisioldgicas e
neuropsicologicas dos pacientes idosos. Ira centrar-se nas alteragdes neuropsicologicas e
psicopatologicas relacionadas com as perturbagdes da consciéncia.

Tudo isto através de uma modalidade 100% online, sem horéarios e com todos os conteudos
disponiveis desde o primeiro dia. Para que o aluno se possa organizar de acordo com as
suas necessidades, favorecendo assim a sua conciliagdo pessoal e profissional.

Este Curso de Especializagdo em Avaliacao e Psicodiagndstico na Velhice conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

* O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Avaliagao
e Psicodiagndstico na Velhice

* Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

* Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

* O seu foco especial em metodologias inovadoras

* As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

* A disponibilidade de acesso aos contelidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagédo a Internet

Os professores da TECH ajuda-lo-ao a
identificar alteracdes no sistema nervoso
central dos seus pacientes utilizando as
técnicas mais inovadoras"”




Na TECH ira praticar com casos reais
ao lado de médicos de prestigio para
que possa aperfeicoar ao maximo as
suas capacidades de diagnostico”

O corpo docente do Curso de Especializagéo inclui profissionais do setor que trazem
a sua experiéncia profissional para esta capacitagéo, para além de especialistas
reconhecidos de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto €, um ambiente de simulacdo que proporcionara uma capacitacao imersiva,
programada para praticar em situagoes reais.

A concecéo desta especializagao foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situacdes da atividade
profissional que surgem ao longo do Curso de Especializagdo. Para tal, contard com a ajuda
de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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A avaliacdo social pode fornecer muitas
informacdes sobre possiveis psicopatologias.
Inscreva-se e trabalhe com todos 0s seus
elementos, por exemplo, 0 numero de amigos
Ou a capacidade economica.

Os professores da TECH dar-
lhe-do a conhecer as ultimas
investigacdes e estudos no
dominio da Psicogeriatria.
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Objetivos

O objetivo final desta qualificacdo € que os seus formandos interiorizem os avangos
gue estao a ocorrer no campo da Psicogeriatria.Mais concretamente, no dominio do
Psicodiagnostico. Mais concretamente, no dominio do Psicodiagnostico. Aprendera
como os fatores psicologicos afetam a atividade fisica e vice-versa; trabalhara com
diferentes teorias sobre o envelhecimento e o seu reflexo nos tragos de personalidade;
e analisara as alteracoes fisioldgicas e neuropsicologicas na terceira idade.
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Inscreva-se na TECH e aprofunde as
suas competéncias para detetar a
capacidade de resolugéo de problemas
dos seus pacientes”
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Objetivos gerais

* Fornecer métodos inovadores de psicodiagnodstico para pacientes da terceira idade
* Conhecer as Ultimas investigagdes e estudos em psicodiagndstico
* Facilitar a ligagao do especialista ao estado psicoldgico geral da velhice

* Familiarizar o profissional com o0s sintomas e sinais de doengas e perturbagdes psicoldgicas

Na TECH, colocamos a sua disposi¢cdo
uma vasta gama de recursos para que
possa alcancar a exceléncia académica
e extrapola-la para a sua pratica”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Avaliagao da saude e da doenga da velhice
* Efetuar uma avaliagao fisica, psicoldgica e social

* Determinar de que forma os fatores psicolégicos e sociais afetam a atividade fisica

* Observar a capacidade de resolugéo de problemas

Mddulo 2. O envelhecimento na perspetiva dos tragos de personalidade

* Conhecer as diferentes teorias sobre o processo de envelhecimento e o seu reflexo
nos tragos de personalidade

* Compreender as dinamicas sociais dos idosos
* Conhecer em profundidade as investigagdes mais atuais em Psicogeriatria
* Conhecer as alteragbes negativas e positivas da personalidade no processo de envelhecimento

* Atualizar o modo como as perturbagoes da personalidade se desenvolvem na velhice

Modulo 3. Alteragoes fisioldgicas e neuropsicolégicas na terceira idade
* Compreender as alteragbes que ocorrem no sistema nervoso central durante a velhice

* Definir a influéncia das psicopatologias e das neuropatologias nas perturbagoes da
consciéncia e da percegao no idoso

* Compreender os comportamentos afetivos na velhice

* Compreender as perturbac¢des do sono na terceira idade
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Direcao do curso

O corpo docente deste Curso de Especializagdo é composto por médicos
provenientes dos centros mais conceituados de Espanha. Destacam-se também
pela sua vasta experiéncia em ambientes educativos. Assim, o estudante tera
acesso a uma aprendizagem de primeira classe com profissionais capazes de
transmitir eficazmente os seus conhecimentos.
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O corpo docente desta qualificagédo
oferece-lhe a sua experiéncia em alguns
dos centros mais reputados do pais”
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Diretor Convidado Internacional

A Doutora Abby Altman é uma reconhecida Psicéloga especializada em Antropologia e Filosofia.
Sua linha de trabalho se concentra em oferecer planos terapéuticos personalizados a pacientes
com condigdes como Deterioragdo Cognitiva ou Deméncia, a fim de otimizar sua qualidade

de vida a longo prazo.

Sua paixao pela integrag@o da saude comportamental na Aten¢édo Primaria levou-a a liderar
importantes programas focados no bem-estar mental. Um exemplo é o iCBT, que promove a
resiliéncia neuroldgica. Além disso, durante sua trajetoria profissional, desempenhou papéis
estratégicos, como a Diregao de Servigos de Apoio ao Cérebro e Bem-Estar no Hospital

Brigham and Women’s de Massachusetts.

Por outro lado, suas habilidades de lideranga em ambientes de satude permitiram-lhe contribuir
para a capacitagdo integral de especialistas. Dessa forma, ajudou médicos a desenvolverem

uma abordagem multidisciplinar baseada na mudanga de comportamento.

Cabe destacar que seu trabalho foi reconhecido internacionalmente em multiplas ocasides.
Uma de suas principais contribuicdes é a abordagem digital no campo da Psicoterapia
Geriatrica. Assim, recebeu uma variedade de prémios por sua atuagao na melhoria do
acesso a salide mental e no uso de entrevistas motivacionais para promover a mudanca

de comportamento nos usuarios.

Firmemente comprometida com o avanco nesta drea, conciliou essa atividade com seu papel
como Pesquisadora Clinica. Assim, dirigiu multiplas andlises abrangentes sobre temas como

solidao, padrdes de comportamento ou a adaptacgao de Terapias Cognitivo-Comportamentais.

Além disso, ¢ membro da Rede de Treinadores em Entrevista Motivacional. Nessa organizagao,
participa do design de programas educacionais e materiais didaticos dessa técnica para

diferentes contextos, desde a Atengdo Primdria até o manejo de Dependéncias.
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Dra. Altman, Abby

+ Codiretora de Bem-Estar Neuroldgico do Brigham and Women's Hospital em
Boston, Estados Unidos

+ Geropsicologa no Brigham and Women's Hospital

+ Lider clinica, programa iCBT no Brigham and Women's Hospital

+ Psicologa no Brigham and Women's Hospital

+ Diretora de Educagao em Psicologia no Brigham and Women's Hospital
+ Especialista na matéria na Inflect Health Advisory

+ Coordenadora Assistente de Projeto no Boston VA Research Institute

+ Estagiaria em Psicologia Clinica no Bay Pines VA Healthcare System

+ Especialista em comportamento na Eldercare Assessment & Resources
+ Doutoramento em Filosofia pela Universidade Lehigh University

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Coordenacao

Dr. Aritz Anasagasti

Psicologo Especialista Europeu em Psicoterapia pela EFPA, Centro de Salde CEP em Bilbao
Presidente da Emotional Network

Mestrado em Psicoterapia de Tempo Limitado e Psicologia da Saude

Especialista em Psicogeriatria

Criador da intervengao domiciliaria

Membro da Associagao Basca de Terapia Gestalt

Psicoterapeuta de Interagdo Reciproca

Especialista em Doencas Neurodegenerativas, Universidade do Pais Basco

Responsavel pelo desenvolvimento informatico da Gestao e Tratamento Emocional na Terceira Idade

Dr. Roberto Aguado Romo

*

*

Psicologo Especialista em Psicologia Clinica
Psicologo Especialista Europeu em Psicoterapia
Diretor-geral em Centros de Avaliagao e Psicoterapia de Madrid, Bilbao e Talavera de la Reina

Autor de Psicoterapia de Tempo Limitado

Investigador na CerNet, Emocional Network e Instituto Europeu de Psicoterapias Limitadas
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Professores
Dr. Angel Fernandez Sanchez Dra. Verénica Otero
* Psicologo Especialista Europeu em Psicoterapia, EFPA * Psicologa Especialista Europeia em Psicoterapia, Centro de Saude CEP em Bilbao
* Psicologo da Saude Mestrado em Psicologia Clinica e Psicologia da Saude * Chefe da Area de Intervencéo Infantil e Juvenil com PTL, CEP de Bilbao
* Diretor do Centro de Avaliagao e Psicoterapia de Madrid * Mestrado em Psicoterapia de Tempo Limitado e Psicologia da Saude
* Tutor responsavel pela area de Psicodiagnostico e Intervengao Psicologica, CEP * Especialista em Criangas e Adolescentes

* Autor da técnica TEN
Chefe de Estudos de Mestrado em Psicoterapia de Tempo Limitado e Psicologia da Saude

Doutora Maria Carmen Zabala-Baiios
* Doutoramento em Psicologia, Universidade de Castilla-La-Mancha

*

* Especialista em Hipnose Clinica e Relaxamento * Psicdloga da Saude Publica Mestrado em Psicologia Clinica e da Saude
Doutora Martinez-Lorca, Manuela * Mestrado em Psicoterapia de Tempo Limitado e Psicologia da Saude

* Doutoramento em Psicologia, Universidade de Castilla-La-Mancha * Especialista em Reabilitagdo Psicossocial e Ocupacional em Saude Mental

* Psicologa da Saude Publica Professora no Departamento de Psicologia, UCLM * UCLM Psicéloga Especialista Europeia em Psicoterapia, EFPA

* Mestrado em Psicoterapia de Tempo Limitado e Psicologia da Saude, Instituto * Especialista em Hipnose Clinica e Relaxamento

Europeu de Psicoterapias de Tempo Limitado
* Especialista em Hipnose Clinica e Relaxamento

Dra. Lucia Roldan
* Psicologa de Saude Publica

* Especialista em Intervengao Cognitiva Comportamental Junt ¢ f
* Mestrado em Psicoterapia de Tempo Limitado e Psicologia da Saude untamente corm os proressores

* Especialista em intervengao com Terapia Energética da TECH, aprendera a detetar
psicopatologias atraves de
elementos fisicos visiveis"
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Estrutura e conteudo

O Curso de Especializacdo em Avaliagao e Psicodiagndstico na Velhice comeca por
detalhar as particularidades da avaliagéo fisica, psicoldgica e social. Relacionando-a
com as capacidades que uma pessoa saudavel deve possuir nestes aspetos. De
seguida, analisa o envelhecimento do ponto de vista dos tracos de personalidade.
Detalhando as mudancas positivas e negativas. Por fim, analisa as alteragbes
fisiologicas e neuropsicologicas e algumas perturbacdes como as perturbacoes
afetivas ou do sono.
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Este Curso de Especializagdo foi concebido
para maximizar as suas hipoteses de acertar
nos diagnosticos”
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Médulo 1. Avaliagdo da salde e da doenca da velhice 1.7.  Atividade mental

1.7.1.  Capacidade de leitura
1.7.2.  Capacidade de conversar
1.7.3.  Flexibilidade/rigidez de raciocinio
1.7.4.  Criatividade na terceira idade
1.8.  Atividade de resolugdo de problemas
1.8.1. Capacidade de manter uma conversa
1.8.2.  Sair do mondlogo
1.8.3.  Criar empatia

1.1.  Saude fisica e mental no envelhecimento
1.2 Avaliagéo fisica
1.2.1.  Historial clinico
1.2.2.  Exame fisico geral
1.2.3.  Andlise de sangue
1.2.4.  Avaliagao neurologica
1.2.5.  Outros exames
1.3.  Avaliagéo psicologica
1.3.1.  Historial clinico
1.3.2.  Historia de vida
1.3.4.  Avaliagdo da memoria e da atengéo
1.3.5. Avaliagdo comportamental

1.8.4. Resolugdo de conflitos
1.8.5.  Permitir relagBes win-win

2.1.  Estudos de personalidade e teorias sobre o processo de envelhecimento
s B o ) ) 2.2.  Papel e dinamica social da terceira idade
1.3.6. Avaliagdo das perturbagdes psicoldgicas mais frequentes na terceira - : - . : I
idade 2.3.  Experiéncias e investigacdes atuais em Psicogeriatria
2.4, AlteragGes negativas da personalidade
2.4.1.  Egocentrismo
2.4.2.  Dependéncia

1.4, Avaliagéo social
1.41. Rede social de partilha
1.42. Pertencaa grupos
1.4.3. Quantos amigos tem atualmente?
1.4.4. Quantos amigos ja teve no passado?
1.4.5. Capacidade econdémica
1.4.6. RelagGes recentes e de longa data

2.4.3.  Dogmatismo
2.44. Rigidez

2.4.5.  Intolerancia
2.4.6. Desobediéncia
2.47. Pessimismo

1.4.7.  Envolvimento social

1.5.  Envelhecimento fisico 248.  Impaciéncia

1.6.  Atividade fisica 2.4.9. Desrespeito

1.6.1.  Autonomia de movimento 2.4.10. Inseguranga

1.6.2. Capacidade de deslocagéo ou de movimentacéo
1.6.3.  Coordenagao motora

1.6.4. Nivel de cansago e fadiga

1.6.5. Atividades da vida didria

2.4.11. Deterioragao
2.4.12. Associabilidade



2.5.

2.6.
2.7.

2.8.

2.9.

Mudangas positivas de personalidade

2.5.1. Sinceridade

2.52. Calma

2.5.3.  Despreocupagdo

2.54. Discrigao

2.5.5.  Franqueza

2.56. Generosidade

2.5.7.  Ternura

2.5.8.  Honestidade

2.59.  Humildade

2.5.10. Bondade

2.5.11. Seguranca

2.5.12. Compreenséo

Qual é o impacto das perturbagdes da personalidade em idade avangada?
Investigacdo sobre as perturbagdes da personalidade na velhice
2.7.1.  Perturbagao esquizoide da personalidade

2.7.2.  Perturbagdo da personalidade dependente

2.7.3.  Perturbagao da personalidade obsessivo-compulsiva
2.7.4. Perturbagao narcisista da personalidade

2.7.5.  Perturbagdo paranoica da personalidade

0 processo de envelhecimento aumenta ou agrava as perturbagdes da
personalidade

Situagdo do estudo e da avaliagao das perturbagdes da personalidade na terceira idade
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Maédulo 3. Alteracdes fisiologicas e neuropsicologicas na terceira idade

3.1.

3.2.

3.3.
3.4.

Alteracdes do sistema nervoso central

311
3.1.2.

Alteragbes neuropsicoldgicas e psicopatolégicas na terceira idade
Carateristicas da velhice que afetam a intervengdo medicamentosa

Psicopatologia e neuropatologia nas perturbagdes da consciéncia e da percegdo

no idoso
3.2.1.
322
323
3.24.
3.25.
3.26.
3.27.
3.28.
3.209.

Fatores biopsicossociais no cansaco da vida
Stress da vida quotidiana nos idosos
Atencéo, aprendizagem e memoria
Desamparo

Isolamento

Solidao

Tédio

Negligéncia

Suicidio na terceira idade

Perturbagdes afetivas na terceira idade
Perturbagbes do sono na terceira idade

Trabalhar com especialistas em
psicodiagnostico como 0S que encontrara
nesta qualificacédo € essencial se quiser
tornar-se uma referéncia na disciplina”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,

tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente

em disciplinas que requerem memorizagao”
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Na TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os especialistas aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel

ao longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso seja fundamentado na vida profissional actual,
tentando recriar as condi¢des reais da pratica profissional do médico.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que tomassem
decisbes e justificassem a forma de as resolver.
Em 7924 foi estabelecido como um método

de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os estudantes que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagéo
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O profissional aprendera através de casos
reais e da resolugado de situagdes complexas
em ambientes de aprendizagem simulados.
Estas simulagbes sdo desenvolvidas utilizando
software de dltima geracéo para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Utilizando esta metodologia, mais de 250.000 médicos foram formados com
sucesso sem precedentes em todas as especialidades clinicas, independentemente
da carga cirurgica. Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo
estudantil universitario com um elevado perfil socioeconémico e uma idade média
de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o0 mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagédo direta ao Sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuacao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com os
mais elevados padrées internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas cirurgicas e procedimentos em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para
a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacao e compreensao do estudante.
E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma “Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razéo, a
TECH apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o
estudante através do desenvolvimento da atengéo e da resolugao de diferentes
situagbes: uma forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados
ao longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagcao e
auto-avaliagao, para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Ha provas cientificas sobre a utilidade da observacéo de peritos terceiros:
Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a recordagéo, e constroi
confianga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de acgao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
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Certificacao

O Curso de Especializacdo em Avaliagao e Psicodiagndstico na Velhice garante, para
além do conteudo mais rigoroso e atualizado, o acesso a um Curso de Especializagcao
emitido pela TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencéo do certificado proprio de Curso de Especializagdo em
Avaliacao e Psicodiagnéstico na Velhice reconhecido pela TECH Global University, a maior
universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo
Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educagdo
Superior (EEES) desde 2003. O EEES € uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com

0 objetivo de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os sistemas de
ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores comuns, a
implementagao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus mecanismos de garantia
de qualidade para fomentar a colaboragéo e a mobilidade entre alunos, investigadores e
académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global University, € um programa europeu de formagao continua e
atualizagao profissional que garante a aquisigdo de competéncias na sua drea de conhecimento,
conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

Titulo: Curso de Especializagdo em Avaliagéo e Psicodiagnéstico na Velhice

Modalidade: online

Duragdo: 6 meses

Acreditagao: 19 ECTS
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satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do:

com documento de identidade aprovou

Curso de Especializagao em Avaliagao e Psicodiagnéstico na Velhice

Trata-se de um titulo proprio com duragéo de 570 horas, o equivalente a 19 ECTS, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagéo Superior (EEES).

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

cdigo inico TECH: BBADCEADBECB9D techtitute.com/titulos


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso de Especializacao
Avaliacao e Psicodiagnostico
na Velhice

» Modalidade: online

» Duragao: 6 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Qualificagdo: 19 ECTS

» Horério: ao seu ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao
Avaliacao e Psicodiagnostico
na Velhice
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